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       कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र�

               भाग - (19) ख�ड -{37}

--------------------------------------------------             

          सम� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के
सबसे उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ..........

��न 1- प�रवत�न के आधारमूत� कौन है ?

A- ��ा

B- देवता

C- पा�डव

D- �ा�ण

��न 2- योगी जीवन म�  �कसका वण�न नह� करना है ?

A- कैसे कर�ग�

B- ��ना�  का

C- कम�भोग का







D- हे�थ कॉ��शयस

��न 3- स�चे सा�हब क� सबसे बड़� �वशेषता �या है ?

A- दाता, �वधाता

B- दाता, जीवनदाता

C- वरदाता, मु��तदाता

D- उपरो�त सभी 

��न 4- अ�त म�  कोई भी हालात म�  क�ाण �या�  होना ही है
?

A- �या� �क बाप हमारे साथ है।

B- �या� �क बाप सब कुछ ठ�क कर द� गे।

C- �यो�क �वयं भगवान हमारा साथी है।

D- �या� �क बाप क�ाणकार� है।

��न 5- वैरा�य ऐसी यो�य धरनी है �जसम�  �या डाल�  �क वह

फ़लीभूत अव�य होगी ?

A- बीज



B- फल

C- तना

D- झाड़

��न 6- एक घड़� आधी घड़�, �या अव�य करना है ?

A- पु�षाथ�

B- योग

C- पढ़ाई

D- म�थन

��न 7- �शवबाबा ने ��ाबाबा का �या नाम रखा है ?

A- दादा

B- महावीर

C- अजु�न 

D- बाबा

��न 8- ब�दर �कसे कहा जाता है ?

A- रावण को



B- माया को

C- �वकारा�  को

D- मोह को

��न 9- पढ़ाई हमेशा.........म�  ही पढ़� जाती है ?

A- बचपन

B- छोटेपन

C- ��चय� 

D- पाठशाला

��न 10-�ान �कतने समय का है ?

A- 5000 वष� का

B- 100 वष� का

C- 21 ज�म का

D- सेक�ड का

��न 11 - अपने को सूय�वंशी कहलाते ह�। सूय� क� पूजा

करते ह� , झ�डा भी सूय� का है। तु�हारा है ....... का झ�डा?



A- �शव बाबा 

B- �ान सूय�

C- �ान च��मा

D- ��मू�त�

��न 12-स�यासी �नवृ�त माग� वाले �या कहते ह�  ?

A- �क परमा�मा �ब�दी �व�प है।

B- �क परमा�मा का धाम लाल �काश क� ��नया है।

C- �क परमा�मा और आ�मा दोना�  एक

जैसे है।

D- �क परमा�मा �� है

��न 13- सबसे बई़ी �वृ�त �कसक� है ?

A- ��ा क�

B- �ा�णा�  क�

C- �शवबाबा क�

D- उपरो�त सभी क�



��न 14- मु�य धम� �कतने है ?

A- 3
B- 4
C- 5
D- 6

��न 15- ई�र�य पढ़ाई का लॉ (कायदा) कौन सा है ?

A- अमृतवेला करना

B- �नय�मत पढ़ना

C- नुमाशाम करना

D- �ै�फक कं�ोल करना

��न 16- तु�हार� बु�� म�  कौन सा �ान है ?

A- आ�द- म�य- अ�त का

B- ��एटर, डायरे�टर, मु�य ए�टर का

C- �थापना, पालना, �वनाश का

D- A और B



E- A,,B और C

-----------------------------------------------------

भाग (19) ख�ड {37} के उ�र �प�ीकरण स�हत

-----------------------------------------------------

*उ�र 1- D- �ा�ण*

       �व� के �वनाश अथा�त् प�रवत�न के पहले �ा�णा�  क�

क�मया�  का �वनाश चा�हए। अगर �ा�णा�  क� क�मया�  का

�वनाश नह� �आ तो �व� का �वनाश अथा�त् प�रवत�न कैसे

होगा। तो *प�रवत�न के आधारमूत� आप �ा�ण ह�।*

*उ�र 2- C- कम�भोग का*

       सदा यह बात याद रखो - *योगी जीवन के �लए चाहे

छोटा कम�भोग हो, चाहे बड़ा हो ले�कन उसका वण�न नह�

करो,* कम�-भोग क� कहानी का �व�तार नह� करो �या� �क

वण�न करने म�  समय और श��त उसी तरफ होने के कारण

हे�थ कान�शयस हो जाते ह� , सोल कान�शयस नह�। यह

हे�थ कान�शयसनेस �हानी श��त से धीरे-धीरे नरवस बना





देती है, इस�लए कभी भी �यादा वण�न नह� करो। योगी

जीवन कम�भोग को कम�योग म�  प�रवत�न करने वाला है। यह

ह�  तन के भा�य क� �नशा�नयां।

*उ�र 3- A- दाता, �वधाता*

       *स�चे साहेब क� सबसे बड़� �वशेषता है - वह दाता,
�वधाता, वरदाता है।* राज़ी रहने वाले ब�चा�  क� �नशानी-सदा

दाता राज़ी है, इस�लए ऐसी आ�माय�  सदा अपने को �ान के
खजाने, श��तया�  के खजाने, गुणा�  के खजाने, सब खजाना�  से
भरपूर अनुभव कर�गी, कभी भी अपने को खजाना�  से खाली

नह� समझ�गी। 

*उ�र 4- D- �या� �क बाप क�ाणकार� है।*

       सारा मदार इस पर है, इनसे कोई नुकसान नह� होगा।

यह कहते ह�  ऐसे करो तो कर देना चा�हए। तो नुकसान से भी

फायदा �नकल आयेगा। नुकसान क� कोई बात नह�। हर बात

म�  क�ाण ही क�ाण है। अक�ाण भी �ामा म�  था। भूल�

तो सबसे होती रह�गी। *पर�तु अ�त म�  क�ाण तो कोई भी



हालत म�  होना है �या� �क बाप है क�ाणकार�।* सबका

क�ाण करना है। सबको स��त दे देते ह�।

*उ�र 5- B - फल*

          वैरा�य ऐसी यो�य धरनी है �जसम�  जो भी *फल*
डाल� गे वह फलीभूत अव�य होगा।

*उ�र 6- C - पढ़ाई*

          तुम सब हो कम�योगी। अपने घर को भी स�भालो।

�लास म�  एक घ�टा पढ़ना है। �फर घर म�  जाकर �रवाइज़

करना है। �कूल म�  भी ऐसे करते ह�  ना। पढ़कर �फर घर म�
जाकर �रवाइज़ करते ह�। बाप कहते ह�  *एक घड़� आधी

घड़�.. �दन म�  8 घड़� होती ह�।* उनम�  भी बाप कहते ह�  एक

घड़�, अ�ा आधी घड़�, 15-20 �मनट भी �लास म�  पढ़कर

धारणा कर �फर ध�धेधोर� म�  च� लगाओ।......*एक घड़�

आधी घड़�, पढ़ाई अव�य पढ़नी है।* �ान और योग म�  रेस

करनी है।



*उ�र 7- C - अजु�न*

          �शवबाबा कहते ह�  - हम जब ब�चा�  को सुनाते थे तो

यह भी सुनते थे। *इनके तन म�  म�  �वेश कर आया �ँ,
इस�लए इनका नाम रखा है अजु�न।* शा��ा�  म�  घोड़े का रथ

�दखाते ह�। �कतना फ़क�  है। घोड़े गाड़� म�  एक को बैठ �ान

�दया �या? अभी तुम समझते हो यह कैसे हो सकता है। तुम

�ै��टकल देख रहे हो - बाबा कैसे पढ़ाते ह�।

*उ�र 8- C - �वकारा�  को*

          �फर कहते हम �नगु�ण हारे म�  कोई गुण नाही। अब

तुम ब�चा�  को गुण धारण करने ह� , अवगुणा�  को �नकाल दो।

रावण ने तुमको ब�दर �मसल बना �दया है। अब बाप तुमको

देवता बनाते ह�। *�जसम�  5 �वकार ह�  उनको ब�दर कहा जाता

है।* (नारद का �मसाल) अभी तु�हार� सीरत बदलती जाती है
�फर हम देवता बन जाय� गे।



*उ�र 9- C - ��चय�*

          हम ब�चे �शवबाबा �ारा क�प पहले �मसल �फर से
प�व�ता, सुख-शा��त और स�प�� का रा�य ले रहे ह�।
*पढ़ाई हमेशा ��चय� म�  ही पढ़� जाती है।* अभी तो कोई-
कोई शादी के बाद भी कोस� उठा लेते ह�  �या� �क आमदनी

जा�ती हो जाती है। यहाँ तु�हार� आमदनी अन�गनत है।

*उ�र 10- D - सेक�ड का*

          शर�र छूट जाता है। पर�तु ऐसे नह� �शवबाबा से
जाकर �मले। नह�, �सफ�  �पछला पापा�  का �हसाब चु�तू हो

�फर नये�सर शु� हो जाता है। बीच से कोई वा�पस जा नह�

सकता। *भल �ान सेके�ड का है* पर�तु पढ़ाई तो पढ़नी है।

*उ�र 11- D - ��मू�त� का*

           �ान सूय� नाम सुनकर समझते ह�  �क शायद वह सूय�

�ान �व�प है �या� �क समझते ह�  प�थर-�भ�र म�  भगवान है
तो सूय� को ब�त मानते ह�। *अपने को सूय�वंशी कहलाते ह�।



सूय� क� पूजा करते ह� , झ�डा भी सूय� का है। तु�हारा है
��मू�त� का झ�डा।* �कतना व�डरफुल है।

*उ�र 12- D - �क परमा�मा �� है।*

          आ�मा भी �ब�दी �प है, परमा�मा का भी �ब�दी �प

है। गृह�थी लोग ही गाते ह�  �वमेव माता� �पता.. *सं�यासी

�नवृ�� माग� वाले कह देते परमा�मा �� है।* वह �वमेव

माता� �पता नह� कह� गे। उनका माग� अलग है।

*उ�र 13- C - �शवबाबा क�*

          *�शवबाबा क� सबसे बड़� �वृ�� है।* भ��त म�  सब

�वमेव माता� �पता कहकर पुकारते ह�  तो �वृ�� वाला �आ

ना। पर�तु जब तक वह साकार म�  न आये तब तक उनक�

कोई �वृ�� नह� �या� �क ऊपर म�  तो आ�माय�  बाप के साथ

�नराकार� �प म�  रहती ह�। जब साकार म�  आकर इनम�  �वेश

करते ह�  तो सबसे बड़� �वृ�� है।



*उ�र 14- B - 4*

          बाबा ने समझाया है *मु�य धम� ह�  4,* जो धम�

�थापन करते ह� , उनका जो शा�� है, उनको कहा जाता है
धम� शा��। तो मु�य ह�  4 धम�। बाक� सब ह�  छोटे-छोटे धम�

जो वृ�� को पाते रह� गे।

*उ�र 15- B - �नय�मत पढ़ना*

          *इस ई�र�य पढ़ाई का लॉ है - �नय�मत पढ़ना।*
कभी पढ़ना, कभी न पढ़ना यह लॉ नह� है। बाबा ने पढ़ाई के
�लए ब�त �ब�ध �दये ह�। पढ़ाई (मुरली) यहाँ से पो�ट म�
जाती है। 7 �दन का कोस� लेकर कहाँ भी पढ़ सकते हो।

पढ़ाई कभी �मस नह� करनी है।

*उ�र 16- B - ��एटर, डायरे�टर, मु�य ए�टर*

          *तुम अभी ��येटर, डायरे�टर, मु�य ए�टस� �ामा

के आ�द म�य अ�त को जानते हो,* और कोई नह� जानते।

तु�हार� अब �व� बु�� बनी है।



---------------------------------------------------

       कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र�

               भाग - (19) ख�ड -{38}

--------------------------------------------------

��न 1 - सबसे जा�ती �र लाइट कौन सी जाती है ?

A- लाइट हाउस

B- �रवाजी ब�ब

C- सच�लाइट

D- A और C

��न 2 - पावरफुल बनने के �लए अब एड�शन �या कर� गे ?

A- सफलता क� माला

B- �वल पावर 

C- वाइड पावर

D- A और B

E- A, B और C





��न 3- संगम समय के चार मूत� म�  से इनम�  से एक कौन नह�

है ?

A- �ान मूत�

B- धारणा मूत�

C- दान मूत�

D- स�पूण� सफलता मूत�

��न 4 - अगर .....…....... श�द से �यार है तो अनेक मेरे को

एक मेरे बाबा म�  समा दो। उ�चत श�द से �र�त �थान क� पू�त�
करो ?

A- म�  

B- बाबा

C- मेरा

D- �या,�या�

��न 5- पु�षाथ� का मु�य आधार है?

A- अमृतवेला



B- �व�प बनना

C- कै�च�ग पॉवर

D- �दनचया�

��न 6- �ा�ण जीवन का �ांस �या है ?

A- खुशी

B- सुख

C- शा��त

D- प�व�ता

��न 7- �शवबाबा क� कौनसी सेना है ?

A- �शव श��त सेना

B- पा�डव सेना

C- �हानी सेना

D- उपरो�त सभी

��न 8- �शवबाबा हमको �या बनाते है ?

A- खुदाई �खदमतगार



B- राजाआ�  का भी राजा

C- गॉडली �टूड�ट 

D- डबल अ�ह�सक

��न 9- �वकम� संवत �कसने �थापन �कया ?

A- �व�मा�द�य ने

B- रावण ने

C- बाबा 

D- माया ने

��न 10- बाबा �ान समझा कर कहाँ चले

जाते है ?

A- सू�म लोक

B- सतयुग

C- �नवा�णधाम

D- मधुबन

��न 11- भ��त माग� म�  भगवान के �कतने नाम ह�  ?



A- 33 करोड़ 

B- 2 करोड़

C- 9 लाख

D- 1.5 लाख

��न 12- भगवान हमको पढ़ाकर �या बनाते है ?

A- नर से नारायण, नार� से ल�मी

B- भगवान- भगवती

C- मनु�य से दैवी- देवता

D- पारसबु��

��न 13- तुम डबल आ��तक कैसे हो ?

A- �या� �क तुम बाप को जानते हो।

B- �या� �क तुम �हानी सोशल वक� र हो।

C- �या� �क तुम बाप का स�य प�रचय जानते हो।

D- �यो�क तुम आ�द- म�य- अ�त को जानते हो।

��न 14- तुम �कस�लए पढ़ रहे हो ?



A- नर से नारायण बनने के �लए

B- स�पूण� बनने के �लए

C- �वग� के वस�  के �लए

D- �वग�वासी बनने के �लए

��न 15- बाप �ारा ब�चा�  को कौनसा वसा� �मलता है ?

A- सुख

B शा��त

C स�प��

D उपरो�त सभी

��न 16-वसा� कब नह� ले सकते ?

A- जब तक पूरा पु�षाथ� नह� �कया हो

B- जब तक �वकारा�  के वश हो

C- जब तक �ा�ण- �ा��णयाँ नह� बन�ग�

D- जब तक देहधा�रया�  को याद कर� गे

-----------------------------------------------------





भाग (19) ख�ड {38} के उ�र �प�ीकरण स�हत

-----------------------------------------------------

*उ�र 1 - D(A और C)*

          सबसे जा�ती �र लाइट कौन सी जाती है? *लाइट

हाउस क�। तो अब लाइट हाउस, सच� लाइट बनना है।*
�रवाजी ब�ब नह�। सच�लाइट वह बन सक� गे जो �वयं को

सच� कर सकते ह�। �जतना �वयं को सच� कर सक� गे उतना ही

सच�लाइट बन� गे। अगर �वयं को सच� नह� कर सकते तो

सच�लाइट भी नह� बन सक� गे।

*उ�र 2 D - (B और C)*

          अभी पावरफुल भी नह� ले�कन �वलपावर वाला

बनना है। �वलपावर और वाइडपावर अथा�त् बेहद क� तरफ

��� वृ��। तो अब ए�डशन �या कर� गे? *पावर तो है ले�कन

अब �वलपावर और वाइडपावर चा�हए।* आज बापदादा

�कस �प से देख रहे ह�?

            





*उ�र 3 B - धारणा मूत�*

          आप सभी अपने चारा�  मूत� को जानते हो? आज

बापदादा हरेक के अभी संगम समय क� (न �क भ�व�य क�)
ही चार मूत� एक-एक म�  देख रहे ह�। वह चार मूत� कौन सी है?
अपनी मूत� को जानते हो?......चार मूत� कौन सी देख रहे ह�।
यह भी स�पूण� बनने का ल�य है। एक तो देख रहे ह�  - *1.
�ान मूत�, 2. गुण मूत�, 3. दान मूत� और 4. स�पूण� सफलता

मूत�।*

*उ�र 4 C - मेरा*

          अगर *मेरा* श�द से �यार है तो अनेक मेरे को एक

मेरे बाबा म�  समा दो।

*उ�र 5- C- कै�च�ग पॉवर*

       *पु�षाथ� का मु�य आधार कै�च�ग पावर है।* जैसे

साइंसदान ब�त पहले के साउ�ड को कैच करते ह�  ऐसे आप

साइले�स क� श��त से अपने आ�द दैवी सं�कार कैच करो,



इसके �लए सदैव यही �ृ�त रहे �क म�  यही था और �फर बन

रहा �ँ। �जतना उन सं�कारा�  को कैच कर� गे उतना उसका

�व�प बन� गे। 5 हजार वष� क� बात इतनी �प� अनुभव म�
आये जैसे कल क� बात है। अपनी �ृ�त को इतना �े� और

�प� बनाओ तब श��तशाली बन� गे।

*उ�र 6- A- खुशी*

       बापदादा समझते ह�  �क *�ा�ण जीवन का �ास खुशी

है।* खुशी नह� तो �ा�ण जीवन नह� और अ�वनाशी खुशी,
कभी-कभी वाली नह�, परसे�टेज़ वाली नह�। खुशी तो खुशी

है। आज 50 परसे�ट खुशी है, कल 100 परसे�ट है, तो

जीवन का �ास नीचे ऊपर है ना! बापदादा ने पहले भी कहा

है �क शर�र चला जाए ले�कन खुशी नह� जाए। तो यह पाठ

सदा प�का है या थोड़ा-थोड़ा क�चा है? सदा अ�डरलाइन

है? कभी-कभी वाले �या हा� गे? सदा खुशी म�  रहने वाले पास

�वद् ऑनर और कभी-कभी खुशी म�  रहने वाला�  को

धम�राजपुर� पास करनी पड़ेगी।



*उ�र 7- C- �हानी सेना*

       आजकल क�याआ� , माताआ�  क� पलटन बनाए उ�हा�  को

ब��क आ�द चलाना �सखाते ह�। यहाँ तु�हारे हाथ म�  ब��क

आ�द कुछ नह� है। उनको �या मालूम तो �शव श��त सेना

कौन है? �शवबाबा तो कभी �ह�सा करा नह� सकते। लड़ाई

क� कोई बात ही नह�। तुम जानते हो �क *�शवबाबा क�

�हानी सेना है।* 

*उ�र 8- D- डबल अ�ह�सक*

       *�शवबाबा हमको डबल अ�ह�सक बनाते ह�।* उनको

कहा जाता है 100 परसे�ट नान-वायोले�स। यहाँ है 100
परसे�ट वायोले�स (�ह�सा)। एक ही बा��स से �कतना�  का

�वनाश कर देते ह�। बेहद के नान-वायोले�स और वायोले�स म�
�कतना फ़क�  है। तुम अभी इस समय बेहद क� साइले�स म�
हो।

*उ�र 9- B - रावण ने*



          �व�म संवत जो कहते ह� , हो सकता है जब से
देवताय�  वाम माग� म�  जाते ह�  तो अपने को �ह�� कहलाना शु�
करते हा� , तब से �व�म संवत भी कहते हो। तो आधा-आधा

हो गया। उस समय उनको आ�द सनातन देवी-देवता नह�

कह� गे। संवत कहा जाता है जब धम� �थापन होता है। वह

�कसने �थापन �कया? *�वकम� संवत तो रावण ने �थापन

�कया।*

*उ�र 10- C - �नवा�णधाम*

          बाप कहते ह�  - हम कोई कमाई नह� करते। हम तो

तुमको �सखलाकर अपने घर ले जाते ह�। तुम कमाई करते हो

तो गँवाते भी हो। तुमको सारा आ�द म�य अ�त का �ान है।

*बाबा को भी �ान है, जो बैठकर समझाते ह�  पाट� अनुसार।

�फर बाबा भी चले जाते ह�  �नवा�णधाम।* सभी आ�माय�  भी

चली जाय�गी। वहाँ �फर �जन-�जन का पाट� होगा वह �फर

राजधानी म�  आते जाय� गे। बाक� टाइम शा��तधाम म�  रह� गे।

*उ�र 11- D - 1.5 लाख*



          परमा�मा �ान का सागर है। परम�पता परमा�मा ��ा

�ारा �थापना करते ह�। आ�द म�य अ�त क� नॉलेज देते ह�।
उनका नाम है �शव। *भ��त माग� म�  उनके ढेर नाम रख �दये

ह�। कम से कम डेढ़ लाख अपनी-अपनी भाषा म�  उनके नाम

रखते ह�।*

*उ�र 12- B - भगवान- भगवती*

          *भगवान हमको पढ़ाकर भगवती भगवान बनाते ह�*
- इसी खुशी वा नशे म�  रहना है। रचता और रचना का �ान

बु�� म�  रख �सरा�  को सुनाना है।

*उ�र 13- D - �यो�क तुम आ�द- म�य- अ�त को जानते

हो।*

           ल�मी-नारायण को ही भगवती-भगवान कहा जाता

है। �फर �ेता म�  राम का रा�य था। उ�हा�  को यह रा�य कैसे

�मला, �फर वह रा�य कहाँ गया, यह कोई नह� जानते अथा�त्

रचना के आ�द-म�य-अ�त को कोई जानता नह�। .....*अभी



सारे सृ�� के आ�द म�य अ�त को तुम जानते हो, तो तुम

डबल आ��तक ठहरे।*

*उ�र 14- D - �वग�वासी बनने के �लए*

          कहते ह�  ना - राम गयो, रावण गयो...�सफ�  थोड़े रह

जाते ह�  जो �फर अदली-बदली होते रहते ह�। �फर तुम आय� गे

�वग� म�। तु�हारे �लए अब नई ��नया �थापन हो रही है, *तुम

�वग�वासी बनने के �लए पढ़ रहे हो।* यह नक�  है। अब तुम हो

संगम पर।

*उ�र 15- D - उपरो�त सभी*

          *बाप �ारा ब�चा�  को सुख-शा��त-स�प�� का वसा�

�मलता है,* जो कह� भी नह� �मल सकता है। मनु�य शा��त

के �लए जंगल म�  जाते ह� , पर�तु तुम जानते हो शा��त तो हम

आ�माआ�  का �वधम� है।.....बाप कहते ह�  म�  आकर तुम ब�चा�

को सुख-शा��त देता �ँ। अब सुख-शा��त, स�प�� �कसके

पास नह� है। देने वाले को भी कोई जानता नह�।



*उ�र 16- C - जब तक �ा�ण- �ा��णयाँ नह� बन�ग�*

          *अभी तुम �ा�ण �ा��णयाँ नह� बन� गे तो वसा� ले
नह� सक� गे।* वसा� �ा�णा�  को �मलता है, जो एक बाप के
�सवाए और कोई भी देहधार� को याद नह� करते ह�। बाक�

कुछ न कुछ सुना तो �जा म�  आ जाय� गे।

---------------------------------------------------
       


