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       कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र�

               भाग - (20) ख�ड -{39}

--------------------------------------------------           

         सम� मुर�लया�  पर आधा�रत अधो�ल�खत ��ना�  के
सबसे उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ..........

��न 1 - अब इस शर�र का कैसे �ंृगार करना है ?

A- �हानी या�ा से

B- �ीमत पर चलकर

C- �ान योग से

D- अमृतवेला

*��न 2* - मुरली म�  बाबा ने �ह�� नाम देने वाला �कसे

बताया है-

A- इ�ला�मया�  ने

B- ����यना�  ने







C- बौ��या�  ने

D- �वयं �ह��आ�  ने

*��न 3* - ओम शा��त का अथ� है ?

A- अहम आ�मा का �वधम� है शा�त

B- म�  आ�मा शा��त के सागर क� संतान �ँ

C- म�  आ�मा शा��त धाम क� रहने वाली �ँ

D- उपरो�त सभी

*��न 4*- इनम�  से कौनसा सही है ?

A. अहम शर�र मम आ�मा

B- अहम आ�मा मम आ�मा

C- अहम आ�मा मम शर�र

D. A और C

 *��न 5*- य� का �कला �या है?

A-मधुबन

B- �यू�रटी



C- यू�नटी

D- �� �ान

*��न 6*- �या एक श�द याद रखना है?

A- एकमत

B- एकरस

C- एक बाप

D- तीना�

*��न 7*- कौन से शु� संक�प म�  रहना है ?

A- बाबा हमारे साथ है।

B- हम भगवान क� स�तान है

C- सफलता होनी ही है

D- �वयं भगवान हम�  पढ़ाता है।

*��न 8-*- समय पर �या काम आता है ?

A- मनसा सेवा

B- �े� कमा�  क� पँूजी



C- �आएँ

D- B और C

*��न 9*- कोई �ोध करे तो �या कर�  ?

A- शांत होकर देखते रहो

B- �ान क� बात�  सुनाओ

C- �शव बाबा को याद करो

D- मुख म�  ताबीज डाल दो

*��न 10*- भगवान से �मलने का रा�ता इनम�  से कौन सा

नह� है।

A- गंगा �नान

B- य�-तप

C- या�ा करना

D- पूजा पाठ

*��न 11-*- यह �ामा है, इसका नाम है........ ?

A- खूने नाहक खेल



B- हार जीत का खेल

C- सुख �ःख का खेल

D- B और C

E- A,B और C

*��न 12*- टॉक� से मूवी, मूवी से कहाँ जाना है?

A- टॉक� म�

B- साइले�स म�

C- सु�म वतन म�

D- मूलवतन म�

*��न 13*- �जससे तुम वसा� ले रहे हो, अब वह कहाँ है ?

A- परमधाम म�

B- सू�म वतन म�

C- नीचे आया �आ है।

D- ��ा के तन म�

*��न 14* - बाप ने �� �ान य� रचा है ........�कस�लए ?



A. सतयुग क� �थापना के �लए

B. प�तत से पावन बनाने के �लए

C. प�तत ��नया के �वनाश के �लए

D. घर ले जाने के �लए

*��न 15* - इस अ�वनाशी �� य� म�  �कन बाता�  के कारण

�व�न पडते ह�  ?

A- प�व� बनने के कारण

B- �ीमत का पालन न करने के कारण

C- भ��त छोड़ने के कारण

D- A और C

*��न 16 -  इस पुरानी ��नया से बेहद का वैरागी बनना है..
�या�?

A- �या� �क अब इस ��नया का �वनाश होना है।

B- �या� �क बाप नया घर बना रहे है।

C- अभी सब �ःख देने वाले ह�।



D. सहजयोगी बन जाय� गे।

-----------------------------------------------------

भाग (20) ख�ड {39} के उ�र �प�ीकरण स�हत

-----------------------------------------------------

*उ�र 1 C - �ान और योग*

          अभी तुम ई�र क� गोद म�  बैठे हो। मात-�पता क�

गोद म�  हो। लॉमुजीब बाप ��ा मुख से तुमको ज�म देते ह�  तो

यह माँ हो गई, ले�कन तु�हार� बु�� �फर भी �शवबाबा तरफ

चली जाती है। तुम मात-�पता हम बालक तेरे…. �शव-बाबा

तरफ लव चला जाता है। तुम सज�नयां भी हो। �शवबाबा

आया है, तुमको �ंृगार कर लायक बनाने। *�ान और योग से
तुम ब�चा�  को �ंृगारते ह�।*

*उ�र  2- A - इ�ला�मया�  ने*

          पहले तो आ�द सनातन देवी-देवता धम� ही था। �फर

जब �वकार� �ए तो अपने को देवता कह न सके। तो अपने

को आ�द सनातन देवी-देवता के बदले आ�द सनातन �ह��





कह �दया है। आ�द सनातन अ�र भी रखा है। �सफ�  देवता

बदली कर �ह�� रख �दया है। *उस समय इ�लामी आये तो

उन बाहर वाला�  ने आकर �ह�� धम� नाम रख �दया।* पहले

�ह���तान नाम भी नह� था।

*उ�र 3- A - अहम आ�मा का �वधम� है शा�त*

          *ओम् शा��त का अथ� बाप ने ब�चा�  को समझाया है।

अहम् आ�मा का �वधम� है शा�त।* शा��तधाम म�  जाने के
�लए कोई पु�षाथ� नह� करना पड़ता है। आ�मा �वयं शा�त

�व�प, शा��तधाम म�  रहने वाली है। यहाँ थोड़े समय के �लए

शा�त रह सकते ह�। आ�मा कहती है मेर� कम� ���या�  का बाजा

थक गया है। म�  अपने �वधम� म�  �टक जाता �ँ, शर�र से अलग

हो जाता �ँ।

*उ�र 4- C - अहम आ�मा मम शर�र*

          आ�मा कहती है - म�  शा��त देश क� रहवासी �ँ।

*�सफ�  यहाँ शर�र म�  आने से म�  टॉक� बना �ँ। अहम् आ�मा

मम् शर�र है।* आ�मा ही प�तत और पावन बनती है।



*उ�र 5- C - यू�नटी*

          पहले दीपका�  क� माला तो यहाँ ही तैयार होगी।

बापदादा आप लोगा�  को हरेक का उमंग-उ�साह बढ़ाने का

ए�जै�पल समझते ह�। *आप लोगा�  क� यु�नटी ही य� का

�कला है।* चाहे 10 हो, चाहे 12 हो ले�कन �कले क� दीवार

हो। तो बापदादा �कतना खुश हा� गे! बापदादा तो है ही, �फर

भी �न�म� तो आप हो। ऐसा ही संगठन �सरा, तीसरा �ुप

बन जाये तो कमाल हो जाए।

*उ�र 6-D - तीना�*

          *बस एक श�द याद रखना - सबम�  एक, एकमत,
एकरस, एक बाप।* भारत के ब�चा�  को भी बापदादा �दल से
मुबारक दे रहे ह�। जैसा ल�य रखा वैसे ल�ण �ै��टकल म�
लाया।

*उ�र 7- D - �वयं भगवान हम�  पढ़ाता है।*



          सदा नशा और �न�य रहे �क हम�  पढ़ाने वाला कोई

�ज�ानी टीचर नह�। �वयं �ान सागर �नराकार बाप टीचर

बन हम�  पढ़ा रहे ह�। इस पढ़ाई से ही हम�  सतो�धान बनना है।

....... *हम भगवानुवाच ही सुनते ह� , �वयं भगवान हम�  पढ़ा

रहे ह� '।* ....इस शु� संक�प म�  रहना है।

*उ�र 8 - B और C - �े� कमा�  क� पंूजी और �आएँ*

          श��तयाँ जमा नह� होती तो इतनी सेवा मु��कल हो

जाती। यह भी �ामा म�  हर आ�मा का पाट� है। *जो �े� कम�

क� पँूजी जमा होती है तो समय पर वह काम म�  आती है।

�कतनी आ�माआ�  क� �आय�  भी �मल जाती ह�*, वह भी जमा

होती ह�। कोई न कोई �वशेष पु�य क� पँूजी जमा होने के
कारण �वशेष पाट� है।

*उ�र 9- A - शांत होकर देखते रहो*

          भल कोई �ोध भी करे पर�तु तुम नह� बोलो।

सं�यासी भी कहते ह�  - मुख म�  ताबीज़ डाल दो, तो वह बोल-
बोल कर चुप हो जायेगा। *बाप भी कहते ह�  - कोई �ोध से



बोले तो तुम शा�त होकर देखते रहो।* कोई भी हालत म�  तु�ह�
�शवबाबा को याद करना है। ...जब कोई �ोध करता है तो

ब�त-ब�त शा�त रहना है। �ोधी के साथ �ोधी नह� बन

जाना है।

*उ�र 10 - पूजा पाठ*

     प�तत-पावन परमा�मा आओ, आकर हमको रा�ता

बताओ। �सरे तरफ कहते गंगा प�तत-पावनी है। *गंगा

�नान, य�-तप, या�ा करना यह सब भगवान से �मलने के
रा�ते ह�।* जब�क बुलाते हो परमा�मा को, �फर ध�के �या�

खाते हो! यह सब भ��त माग� क� नँूध है।

*उ�र 11 - B और C*

          बाप आकर समझाते ह�  �क �हानी ब�चा� , तुम तो

अ�वनाशी हो, परमधाम म�  रहने वाले हो, जहाँ से �फर आते

हो यहाँ पाट� बजाने। तुम �रदेश के रहने वाले हो। *यह �ामा

है, इसका नाम है हार-जीत का खेल। सुख-�:ख का खेल।*



*उ�र 12-B - साइले�स म�*

          �जनक� बु�� म�  एम आ�जे�ट �लीयर है। तु�हार�

एम-आ�जे�ट है मु��तधाम म�  जाने क�, उसके �लए शर�र से
भी बु��योग �नकालना पड़े। *टॉक�, मूवी से भी परे

साइले�स म�  रहने का अ�यास करो* �या� �क तुमको

साइले�स अथवा �नवा�ण म�  जाना है। ...टॉक�, मूवी और

साइले�स। आगे मूवी नाटक भी थे, अब टॉक� बन गये ह�।
तुम ब�चा�  को साइले�स �सखाई जाती है,

*उ�र 13- C - नीचे आया �आ है।*

          यह झाड़ है ना। उस झाड़ का बीज नीचे रहता है,
इनका बीज ऊपर म�  है। बाप को जब बुलाते ह�  तो बु�� ऊपर

चली जाती है। *�जससे तुम वसा� ले रहे हो वह अब नीचे

आया �आ है।* कहते ह�  मुझे आना पड़ता है।

*उ�र 14- C - प�तत ��नया के �वनाश के �लए।*



          लोग कहते ह�  - शा��त हो, �वनाश न हो और *बाप ने
यह �� �ान य� रचा ही है पुरानी ��नया के �वनाश के �लए।

* इसके बाद ही शा��त क� ��नया आयेगी।

*उ�र 15- D - D- A और C*

          यह �शवबाबा का रचा �आ अ�वनाशी �� य� है,
*इसम�  तुम मनु�य से देवता बनने के �लए प�व� बनते हो,
भ��त आ�द छोड़ते हो* इस कारण �व�न पड़ते ह�।

*उ�र 16- B - �या� �क बाप नया घर बना रहे ह�।*

           पुरानी ��नया से वैरा�य। यह है बेहद का वैरा�य।

उ�हा�  का है हद का वैरा�य। तुम जानते हो यह पुरानी ��नया

अब ख�म होने वाली है। नया घर बनाते ह�  तो पुराने से वैरा�य

हो जाता है। ....*इस पुरानी ��नया से बेहद के वैरागी बनो

�या� �क बाप तु�हारे �लए नया �वग� �पी घर बना रहे ह�।*

---------------------------------------------------

       कौन बनेगा पास �वद् ऑनर ��नो�र�





               भाग - (20) ख�ड -{40}

--------------------------------------------------

*��न 1*- नई ��नया को �या कहते ह�?

A- �वग�

B- सुखधाम

C- रामरा�य 

D- उपरो�त सभी

*��न 2* - बोझ उतारने वा मु��कल को सहज करने का

�या साधन है ?

A- बाप क� याद म�  म�न रहना

B- देही- अ�भमानी बनना

C- �कसी से भी वाद- �ववाद नह� करना

D- बाप का हाथ और साथ रखना

 *��न 3* - तमो�धान से सतो�धान बनने के �लए �या

करना है?





A- बाप से ही �हानी बात�  सुननी है।

B- पु�षाथ� पर अट�शन देना है।

C- मामेकम याद करो

D- हीयर नो ई�वल

*��न 4*- भ��त और �ान का फक�  कब पता चलेगा ?

A- जब भगवान आएगा

B- जब देही- अ�भमानी बन�ग�

C- जब स�पूण� बन� गे 

D- जब �ान क� पराका�ा आयेगी

*��न 5* -  पुरानी ��नया का �वनाश कैसे होगा?

A- लड़ाई- झगड़े से

B- �वकारा�  से

C- �ह�सा से

D- महाभारत लड़ाई से

*��न 6* - पढ़कर तैयार होने पर �या हो जायेगा ?



A- स�पूण� बन जाय� गे

B- महाभारत लड़ाई होगी 

C- कमा�तीत अव�था को �ा�त कर ल�ग�

D- �वनाश शु� होगा

 *��न 7*- तुम अपने को �या नह� समझो?

A- मनु�य

B- भ�त

C- शर�र

D- B और C

E- A,B और C

*��न  8*- �नराकार का नाम �या है?

A- �शव

B- ��

C- पशुप�तनाथ 

D- उपरो�त सभी



 के सबसे उपयु�त एक ही उ�र का चयन कर� ।*

*��न 9*- सभी आ�माय�  �हसाब- �कताब चु�तू कर जाय�गी

इसको कौनसा समय कहा जाता है?

A- �वनाश का समय

B- क�लयुग के अ�त का समय

C- कयामत का समय

D- बाप का आने का समय

*��न 10- * - जब मौत सामने आयेगा तब �या आयेगा?

A- नेचुरल कैले�मटीज

B- वैरा�य

C- फैमन

D- बाप क� याद

*��न 11*- तु�हारे म�  भी ब�ता�  को �वनाश क� भावी का

�न�य नह� है। अगर होता तो...?

A- वैरा�य आ जाता



B- योग म�  अ�� तरह रहते

C- सब कुछ समप�ण कर देते

D- भ��त छोड़ देते

*��न 12*- तुम जानते हो �क सभी आ�माय�  बेहद के बाप

से पढ़�गी नह� ले�कन....?

A- च�वती राजा बन सकती ह�

B- पढ़ाई का कदर कर�गी

C- सबको पैगाम द�गी

D- साथ जाएंगी

*��न 13*- सृ�� कहाँ है?

A- फ�ट� �लोर

B- सेक�ड �लोर

C- थड� �लोर

D- उपरो�त सभी

*��न 14*- धु�रया �कसे कहा जाता है?



A- सृ�� च� को

B- �ान क� �रम�झम को

C- देवी- देवता घराना को

D- ��मू�त� को

*��न 15*- ..........से बाप का वसा� गुम हो जाता है ?

A- �ीमत पर ना चलने से

B- प�तत बनने से

C- सव��ापी कहने से

D- बाप क� अव�ा करने से

*��न 16*- जो पू�य थे वही पुजार� बन�  �फर.......... बन� गे?

A- प�तत

B- पू�य

C- �ा�ण

D- फ�र�ता

-----------------------------------------------------





भाग (20) ख�ड {40} के उ�र �प�ीकरण स�हत

-----------------------------------------------------

*उ�र 1- A - �वग�*

          बाप अपना प�रचय दे रहे ह�। म�  तु�हारा बाप �ँ। अभी

यह है नक� । *नई ��नया को �वग� कहा जाता है।* ऐसे कैसे

कह� गे �क यहाँ ही �वग� नक�  है, �जनको ब�त धन है वह �वग�

म�  ह�। �वग� तो होता ही है नई ��नया म�।

*उ�र 2- D - बाप का हाथ और साथ रखना*

          समझना चा�हए हर कम� म�  बापदादा मेरे साथ भी है
और हमारे इस अलौ�कक जीवन का हाथ उनके हाथ म�  है
अथा�त् जीवन उनके हवाले है। �ज़�मेवार� उनक� हो जाती है।

सभी बोझ बाप के ऊपर रख अपने को ह�का कर देना

चा�हए। बोझ ही न होगा तो कुछ मु��कल लगेगा? *बोझ

उतारने वा मु��कल को सहज करने का साधन है - बाप का

हाथ और साथ।* यह तो सहज है ना।





*उ�र 3- C - मामेकम याद करो*

          यहाँ �वग� कहाँ से आया इस�लए हम कोई मनु�या�

क� बात सुनते नह�। बाप कहते ह�  तुमको *तमो�धान से
सतो�धान बनना है तो मामेकम् याद करो।* सारा �दन बु��
म�  यह नॉलेज रहनी चा�हए।

*उ�र 4- D- जब �ान क� पराका�ा आयेगी*

          �जसने ब�त भ��त शु� से लेकर अ�त तक क� है,
वही न�बरवन ऊपर जाय� गे।बाप ऐसे नह� कहते �क भ��त

छोड़ो। *जब �ान क� पराका�ा आयेगी तो आपेही समझ� गे

�क यह भ��त और यह �ान है।*

*उ�र 5- D - महाभारत लड़ाई से*

          *महाभारत लड़ाई भी �लखी �ई है,* ब�त आफत�

आय�गी। नेचुरल कैले�मटीज़ आयेगी। *पुरानी ��नया ख�म
होगी।* यह वही बा�बस, �मसाइ�स ह� , यह वही �वनाश का

समय है जब�क भगवान ने आकर �� �ान य� रचा था,



�जससे �वनाश �वाला �नकली।.... ... महाभारत लड़ाई ज�र

लगनी चा�हए, जो प�तत ��नया ख�म हो जाए। 

*उ�र 6- D - �वनाश शु� होगा*

              तुम जानते हो रावण रा�य ख�म होता है। तुमको

बाबा राजयोग �सखलाते ह�। *जब पढ़ाई पूर� होती है तब

�वनाश होता है,* �जसका नाम महाभारत रखा है।    

         

*उ�र 7- C - शर�र*

          इस शर�र को न देख आ�मा को देखो, अपने को

आ�मा समझ आ�मा से बात करो, इस अव�था को जमाना है,
यही ऊंची मं�जल है" .... तुम ब�चे अपने को आ�मा समझते

हो, बाप को याद करते हो, ऐसे और कोई याद नह� कर

सकते हा� गे । कोई भी आ�मा का योग बाप के साथ है नह� ।
कहते भी ह�  हम भाई- भाई ह�  तो *आ�मा को ही देखना

चा�हए । शर�र को नह� देखना चा�हए।* यह ब�त बड़�

मं�जल है।



*उ�र 8- A - �शव*

          �ामा �लैन अनुसार *मुझ आ�मा का नाम �शव है। म�
�ँ �नराकार।* मुझे बुलाते ही ह�  - �शवबाबा। असुल मेरा नाम

एक ही है। बाक� �भ�न-�भ�न नाम रख �दये ह�। मेरा नाम

कोई �� है नह�। न कृ�ण ने कोई य� रचा है। यह सब है
�ूठ।

*उ�र 9- C - कयामत का समय*

          यह वही महाभारत लड़ाई है। *सभी आ�माय�

�हसाब-�कताब चु�तू कर जाय�गी, इसको कयामत का समय

कहा जाता है।* इतने सब शर�र ख�म हा� गे। नेचुरल

कैले�मटीज होनी है, यह भी �ामा म�  नँूध है। नई बात नही ह�।
फैमन ( अकाल) के कारण मनु�य भूखा�  मरते ह�।

*उ�र 10- B - वैरा�य*



          मनु�य मौत से �कतना डरते ह�। लाइफ को बचाने के
�लए �आय�  माँगते रहते ह�। अभी तो ढेर मरने वाले ह�। उनके

�लए �या कह� गे! बाप को बुलाया ही इस�लए है �क बाबा

हमको पावन ��नया म�  ले चलो। ..... आगे चलकर ब�त याद

करने लग पड़� गे। *जब मौत सामने आयेगा �फर वैरा�य

आयेगा।*

*उ�र 11 - B योग म�  अ�� तरह रहते*

          पहले ये बा��स नह� थे, अब �नकले ह�  इस�लए यह

सार� धम-धम मच रही है। अब यह तुम जानते हो - यह सब है
भावी। *तु�हारे म�  भी ब�ता�  को �वनाश क� भावी का �न�य

नह� है। अगर होता तो योग म�  ब�त अ�� तरह रहते।*
योगबल से �व� क� बादशाही लेनी है।

*उ�र 12- D - साथ जाएंगी*

          *तुम जानते हो �क सभी आ�माय�  बेहद के बाप से
पढ़�गी नह� ले�कन साथ म�  ज�र जाय�गी।*.... यह बाप बैठ

समझाते ह� , सबको तो नह� पढ़ाय� गे। पर�तु सबको साथ



ज�र ले जाय� गे। �ामा �लैन अनुसार म�  बाँधा �आ �ँ ले जाने

के �लए। ��नया यह नह� जानती �क पुरानी ��नया ख�म होने

वाली है।

*उ�र 13-  थड� �लोर*

          बाप कहते ह�  - घर-घर म�  पैगाम दो �क ऊंचे ते ऊंचा

है बाप। फ�ट� �लोर मूलवतन, सेके�ड �लोर सू�मवतन।

*थड� �लोर है यह साकार�* ��नया। अगर इन �लोस� क� भी

ब�चा�  को याद रहे तो पहले बाबा ज�र याद पड़े।

*उ�र 14 - B �ान क� �रम�झम को*

          तु�हारे �लए यह �ान और �व�ान ही होली-धू�रया है।

वे लोग भी होली और धु�रया मनाते ह�  ले�कन उसका अथ�

�या है, यह भी कोई नह� जानते। *वा�तव म�  यह �ान और

�व�ान है,* �जससे तुम अपने को ब�त ऊंच बनाते हो।

*उ�र 15- C - सव��ापी कहने से*



          अब तुम ब�चे जानते हो - बाप आया �आ है, *उससे

हमको वसा� �मलता है।* बाक� *मनु�य तो बाप को जानते ही

नह�। सव��ापी कह देते ह�।*

*उ�र 16- B - पू�य*

          इस संगम को पु�षो�म युग कहा जाता है। उ�म से
उ�म पु�ष भी ह�। बाक� सब ह�  क�न�। *जो पू�य थे वही

�फर पुजार� बने ह�।* ......तुम जानते हो *हम सो पू�य थे
�फर पुजार� बन� , अब �फर पू�य बनते ह�।* वहाँ यह नॉलेज

नह� होगी, न यह शा�� आ�द हा� गे। सब ख�म हो जाय� गे।


