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 अमतृवेला शु ध पवन है 

 

अमतृवेला शु ध पवन है, मेरे लाडलो जागो (2)  

अ खयाँ खोलो, शव- शव बोलो  (2)  

ब च  आलस यागो,  मेरे लाडलो जागो  

अमतृवेला शु ध पवन है मेरे लाडलो जागो….. 

 

मुरल  के वर मधुर मले है, 

मधुबन के भी फूल खले है .......(2)  

धरती जागी, अ बर जागा.. (2) 

तुम भी लाडलो जागो,  मेरे लाडलो जागो  

जागो ... जागो .... जागो ... 

 

डाल डाल पर पछं  बोले,  

कानो म अमतृ रस घोले.......(2) 

भु मलन का यह  समय है... (2)  

म मुहूत है जागो, मेरे लाडलो जागो  

जागो ... जागो .... जागो ... 

 

सोवत है सो खोवत  है,  

जागत है सो पावत है ......(2)  

बाबा क  यार  वाणी सुन  

बाबा क  मीठ  वाणी सुन  

यारे ब च  जागो,  मेरे लाडलो जागो 
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➢➢ अमतृवेला शु ध पवन है.. 

    ➳ _ ➳ अमतृवेला के समय याद करने से दन भर पु षाथ क  गाडी वतः ह  

चलती रहती है 

    ➳ _ ➳ इस समय िजसने रस चखा है... उसके आगे इस दु नया के सभी रस 

फ के ह... 

    ➳ _ ➳ पूरे दन भर क  ऊजा आपको इसी समय से मलेगी 

    ➳ _ ➳ सव सम याओं का हल आपको इसी समय ा त होगा.. 

➢➢ मेरे लाडलो जागो.. 



    ➳ _ ➳ वयं को गल तय  से जगाना है... 

➢➢ अ खयाँ खोलो... 

    ➳ _ ➳ वमान से तीसरे ने  को खोलो 

➢➢ शव- शव बोलो   

    ➳ _ ➳ वयं भगवान तु हे उठाने आया है... 

➢➢ ब च  आलस यागो 

    ➳ _ ➳ 5 मनट और सोने क  इ छा बहुत खतरनाक इ छा है 

             → अगर 3:30 बजे उठने वाला योगी एक दन 3:45 बजे उठता है तो 

यह उसक  एक सू म हार है... 

➢➢ मुरल  के वर मधुर मले है, 

    ➳ _ ➳ अनुभव क िजये क  मधुबन तपोभू म आपका आ वान कर रह  है... 

➢➢ मधुबन के भी फूल खले है 

    ➳ _ ➳ अनुभव क िजये क  आप मधुबन म ह  ह.. 

➢➢ धरती जागी,  अ बर जागा.. 

    ➳ _ ➳ इस समय पूरे वायुमंडल म अ भुत चेतना का संचार होता है... 

    ➳ _ ➳ चार  तरफ सकारा मक ऊजा होती है... 

➢➢ डाल डाल पर पंछ  बोले,  

    ➳ _ ➳ क प वृ  के पंछ  हम पुकार रहे ह 

➢➢ कानो म अमतृ रस घोले....... 

    ➳ _ ➳ परमा म पेम का अलाम हम अमतृवेला वतः हो उठा देता है... 

➢➢ भु मलन का यह  समय है... 

    ➳ _ ➳ कसी भी सूरत म अमतृवेला मस करने क  छु ट  बाबा ने नह ं द  

है... 

             → अगर सेवाओं क  वजह से अमतृवेला मस जो रहा है तो ऐसी सेवाओं 

का कोई फायदा नह ं है... 

                      ■   उसक  सेवाओं के लए उसी क  ीमत का उ लंघन कर रहे ह 

                      ■   ऐसी सेवा उसे पसंद नह ं 

    ➳ _ ➳ सबसे पहले 

             → अमतृवेला रेगुलर करो 

             → अमतृवेला को शि तशाल  बनाओ 

➢➢ म मुहूत है जागो 

    ➳ _ ➳ भि त माग म भी गायन है क  म मू त के समय देवताय वचरण 

करते ह 

➢➢ सोवत है सो खोवत है 

    ➳ _ ➳ अगर अमतृवेला सो रहे ह... :- 

             → तो रात को सोने क  व ध गलत है... 



             → या फर कोई और सू म अव ा क  है 

             → हम खो देते ह :-  

                      ■   अतीि य सुख 

                      ■   वरदान 

                      ■   क प क प का भा य 

                      ■   अनुभू तयाँ 

                      ■   सुंदर समय 

                      ■   अ भुत ेरणाएं 

                      ■   संतु टता का भाव 

    ➳ _ ➳ धमराज का दंड है :- 

             → अमतृवेला मस होना 

             → अतीि य सुख से वं चत हो जाना 

➢➢ जागत है सो पावत है ...... 

    ➳ _ ➳ इसी समय हम क प क प का भा य बना सकते ह 

➢➢ बाबा क  यार  वाणी सुन  

    ➳ _ ➳ बाबा का यार अनुभव करने का यह  समय है 

➢➢ बाबा क  मीठ  वाणी सुन  

    ➳ _ ➳ भगवान से बात करने का यह  समय है 
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