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 स य ह  शव है 

 

स य ह  शव है, शव ह  सु दर, सु दरता अ त यार  

शव का ान समझने वाल  से है ये माया हार  

स यम शवम सु दरम......।  

 

शव सुखक ा, है दःुखह ा, क याणी कहलाये 

ज म-ज म क  प तत आ माओं को मुि त दलाये 

जन-जन को यह मं  सखाकर 'मनमनाभव मामेकम ' 

स यम शवम सु दरम......। 

 

स य पता सतगु  हमारा सबसे अ त नराला 

भर देता है ानामतृ से  खाल  मन का याला 

ान खजान  के आगे है सारे जग का धन कम 

स यम शवम सु दरम......। 

 

शव क  म हमा के आगे माया के बंधन टूटे 

स चा नाता परम पता का जग के नाते झूठे 

स य वचन सतगु  समझाके तोड़ ेलाख म 

स यम शवम सु दरम......। 
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➢➢ स य ह  शव है... 

    ➳ _ ➳ स य सरल है... 

➢➢ शव ह  सु दर,  सु दरता अ त यार  

    ➳ _ ➳ अस य कु प होता है... 

➢➢ शव का ान समझने वाल  से है ये माया हार  

    ➳ _ ➳ सबसे पहले तो यह समझना है क  अभी ान क  पूर  समझ आई 

नह ं... 

             → Information Collect करना और जानना ... यह दो अलग बात ह... 

    ➳ _ ➳ वचार क िजये क   

             → या या नह ं जाना है ? 

             → य  नह ं जाना है ? 

    ➳ _ ➳ खुद सु ीम ट चर से पूछो क  यह कैसे ? 



    ➳ _ ➳ बुधी ( पा  ) को व छ बनाना होगा  

             → तभी ान बुधी म बैठेगा 

             → ान का आ वान क िजये 

                      ■   हे ान... आकर मेर  बुधी म बैठ जाओ... 

➢➢ स यम शवम सु दरम......।  

    ➳ _ ➳ स य शव है 

    ➳ _ ➳ स य सुंदर है 

    ➳ _ ➳ शव स य है 

    ➳ _ ➳ शव सुंदर है 

    ➳ _ ➳ सु दरता स य है 

    ➳ _ ➳ सु दरता शव है 

➢➢ शव सुखक ा,  है दःुखह ा,  क याणी कहलाये 

    ➳ _ ➳ जो बाप के टाइटल ह 

             → वह ब च  के वमान ह... 

➢➢ ज म-ज म क  प तत आ माओं को मुि त दलाये 

➢➢ जन-जन को यह मं  सखाकर 'मनमनाभव मामेकम' 

➢➢ स य पता सतगु … हमारा सबसे अ त नराला 

    ➳ _ ➳ भगवन सबसे नराला य  ह ? 

             → अनास त 

             → अभो ता 

             → अकता 

             → परम सा ी 

➢➢ भर देता है ानामतृ से…  खाल  मन का याला 

➢➢ ान खजान  के आगे है… सारे जग का धन कम 

    ➳ _ ➳ जब हमार  वनाशी लोतील  लगती है तो कतनी ख़ुशी होती है.. 

             → अब तो हमार  अ वनाशी लाटर  लग गयी है.... 

➢➢ शव क  म हमा के आगे माया के बंधन टूटे 

    ➳ _ ➳ शव के आगे बैठकर.. उसे उसक  ह  म हमा सुनाओ 

➢➢ स चा नाता परम पता का जग... के नाते झूठे 

    ➳ _ ➳ देह के सभी समब ध वाथ पर आधा रत है... 

    ➳ _ ➳ देह के सभी स ब ध खुदगज़ ह 

    ➳ _ ➳ देह के सभी स ब ध म या है... वपन है...  

➢➢ स य वचन सतगु  समझाके… तोड़ ेलाख म 

    ➳ _ ➳ ान म आने के बाद कौन कौन से म होते ह ? 

             → हम बहुत बड़ े ानी, योगी ह... 



             → मेर  सेवा best है.. म सेवा बहुत अ छ  करता हँू... 
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