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 शव पता को अब याद करो 

शव पता को अब याद करो, मुि तधाम तु ह जाना है 

अपने सुकम  के बल पर ह , सतयुग म अब तु ह आना है 

शव पता को अब याद करो..... 

  

ये संगम का व णम युग है, शव पता फर से आया है 

मा-मुख से शव बाबा ने, वह  गीता ान सुनाया है 

क लयुग का अ त अब आया है, वकराल वनाश खड़ा आगे 

है अ त समय अब हम सबका, शव पता ने बतलाया है 

शव पता को अब याद करो..... 

 

पा डव शव शि त सेना क , रणभेर  अब फर बजती है 

शव बाबा के ान से फर माया को मार भगाना है 

शव पता को अब याद करो, सतयुग म तुमको आना है 

शव पता को अब याद करो..... 
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➢➢ शव पता को अब याद करो 

    ➳ _ ➳ अलग अलग व ध से याद करो 

             → याद क  / योग क  युि तयाँ नकालो 

             → ान के बहुत से राज़ योग क  अशर र  अव था म ह  गट ह गे... 

जो कह ं पर भी लखे नह ं ह गे... 

             → योग केवल वकम वनाश करने के लए नह ं है 

                      ■   योग आनंद है 

                      ■   योग ख़ुशी है 

                      ■   योग मौज है 

➢➢ मुि तधाम तु ह जाना है 

    ➳ _ ➳ मुि तधाम हम जाना है य क 

             → यह दु नया अब रहने लायक नह ं रह  

             → हम घर क  याद आ रह  है ( SPIRITUAL HOME SICKNESS ) 

             → य क उसी के वारा व णु पूर  म जाना है 

➢➢ अपने सुकम  के बल पर ह , सतयुग म अब तु ह आना है 

    ➳ _ ➳ सेवा म बल है 

    ➳ _ ➳ पु य म बल है 



             → िजसके िजतने यादा पु य ... वह उतना आगे... 

             → हमारे पु य ह  हमार  ि थ त को ऊंचा उठाते ह 

             → दआुएं हम न वघन बनाती ह 

➢➢ ये संगम का व णम युग है, शव पता फर से आया है 

    ➳ _ ➳ मनन करो 

             → “ फर से” या या हो रहा है  

➢➢ मा-मुख से शव बाबा ने, वह  गीता ान सुनाया है 

➢➢ क लयुग का अ त अब आया है 

➢➢ वकराल वनाश खड़ा आगे 

    ➳ _ ➳ अब सोने का समय नह ं 

➢➢ है अ त समय अब हम सबका, शव पता ने बतलाया है 

    ➳ _ ➳ रोजाना मुरल  के प चात खुद से पूछे क ... आज बाबा ने 

             → या या नयी बात बताई ? 

             → वशषे प से ... यि तगत प से ... मेरे लए कह  ? 

    ➳ _ ➳ वचार  को वचार  से प रव तत करना है 

➢➢ पा डव शव शि त सेना क , रणभेर  अब फर बजती है 

    ➳ _ ➳ यु ध क  घोषणा हो चुक  है 

➢➢ शव बाबा के ान से फर माया को मार भगाना है 

    ➳ _ ➳ अंश मा  भी वकार न रह 
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