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28-07-1972   अपिवत्रता और िवयोग को संघार करन ेवाली 
शिक्तयाँ ही - असुर संघारनी है 

 
 

बाप द्वारा आने से ही मुख्य दो वरदान कौन से िमले हैं? उन मुख्य दो वरदानों को जानते 
हो? पहले-पहले आने से यही दो वरदान िमले िक - ‘योगी भव’ और ‘पिवत्र भव’। 
दुिनया वालों को भी एक सेकेण्ड में 35 वषार्ं के ज्ञान का सार इन ही शब्दों में सुनाती 
हो ना। पुरूषाथर् का लक्ष्य वा प्रािप्त भी यही ह ैना। वा समू्पणर् से्टज वा िसिद्ध की 
प्रािप्त तो यही होती ह।ै तो जो पहले-पहले आने से वरदान िमले वा सृ्मित िदलाई िक 
आप सभी आत्माओ ंका वास्तिवक स्वरूप यही ह,ै क्या वह पहली सृ्मित वा यह 
वरदान प्राप्त करते जीवन में यह दोनों ही बातें धारण कर ली हैं? अथार्त् योगी भव 
और पिवत्र भव - ऐसी जीवन बन गई ह ैिक अभी बना रही हो? धारणामूतर् बन गये हो 
वा अभी धारण कर रह ेहो? ह ैतो बहुत कामन बात ना। सार ेिदन में अनेक बार यह दो 
बातें वणर्न करते होंगे। तो यह दो बातें धारण हो गई हैं वा हो रही ह?ै अगर योगीपन 
में ज़रा भी िवयोग ह,ै भोगी तो नहीं कहेंगे। बाकी रही यह दो से्टज। तो कब माया 
योगी से िवयोगी बना देती ह।ै तो योग के साथ अगर िवयोग भी ह ैतो योगी कहेंगे 
क्या? आप लोग स्वयं ही औरों को सुनाती हो िक अगर पिवत्रता में ज़रा भी अपिवत्रता 
ह ैतो उसको क्या कहेंगे। अभी भी िवयोगी हो क्या? वा िवयोगी बन जाते हो क्या? 
चक्रवतार् राजा बनने के संस्कार होने कारण दोनों में ही चक्र लगाती हो क्या - कब 
योग में, कब िवयोग में? आप लोग िवश्व के सवर् अत्माओ ंको इस चक्र से िनकालने 
वाले हो ना। िक बाप िनकालने वाला ह ैऔर आप चक्र लगाने वाले हो? तो जो चक्र 
से िनकालने वाले हैं वह स्वयं भी चक्र लगाते हैं? तो िफर सभी को िनकालेंगे कैसे? 
जैसे भिक्त-मागर् के अनेक प्रकार के व्यथर् चक्रों से िनकल चुके हो, तब ही अपने 
िनश्चय और नशे के आधार पर सभी को चेलेंज करती हो िक इन भिक्त के चक्रों से 
छूटो। ऐसे ही वह ह ैतन द्वारा चक्र काटना, और यह ह ैमन द्वारा चक्र काटना। तो तन 
द्वारा चक्र लगाना अब छोड़ िदया। बाकी मन का चक्र अभी नहीं छूटा ह?ै कब िवयोग, 
कब योग - वह मन द्वारा ही तो चक्र लगाती हो। क्या अब तक भी माया में इतनी  
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शिक्त रही ह ैक्या, जो मास्टर सवर्शिक्तवान को भी चक्र में ला देवे? अब तक माया 
को इतनी शिक्तशाली देखकर, क्या माया को मूिछर् त करना वा माया को हार िखलाना 
नहीं आता ह?ै अभी तक भी उसको देखते रहते हो िक हमार ेऊपर वार कर रही ह।ै 
अभी तो आप शिक्त-सेना और पाण्डव-सेना को अन्य आत्माओ ंके ऊपर माया का 
वार देखते हुये रहमिदल बनकर रहम करने का समय आया ह।ै तो क्या अब तक अपने 
ऊपर भी रहम नहीं िकया ह?ै अब तो शिक्तयों की शिक्त अन्य आत्माओ ंकी सेवा 
प्रित कत्तर्व्य में लगने की हैं। अब अपने प्रित शिक्त काम में लगाना, वह समय नहीं 
ह।ै अब शिक्तयों का कत्तर्व्य िवश्व-कल्याण का ह।ै िवश्व-कल्याणी गाई हुई हो िक 
स्वयं कल्याणी हो? नाम क्या ह ैऔर काम क्या ह।ै नाम एक, काम दूसरा? जैसे 
लौिकक रूप में भी जब अलबेले छोटे होते हैं, िजमे्मवारी नहीं होती ह;ै तो समय वा 
शिक्त वा धन अपने प्रित ही लगाते हैं। लेिकन जब हद के रचियता बन जाते हैं तो जो 
भी शिक्तयाँ वा समय ह ैवह रचना के प्रित लगाते हैं। तो अब कौन हो? अब मास्टर 
रचियता, जगत्-माताएं नहीं बनी हो? िवश्व के उद्धार मूतर् नहीं बनी हो? िवश्व के 
आधार मूतर् नहीं बनी हो? जैसे शिक्तयों का गायन ह ैिक एक सेकेण्ड की दृिष्ट से 
असुर संहार करती ह।ै तो क्या अपने से आसुरी संस्कार वा अपिवत्रता को सेकेण्ड में 
संहार नहीं िकया ह?ै वा दूसरों प्रित संहारनी हो, अपने प्रित नहीं? अब तो माया अगर 
सामना भी कर ेतो उसकी क्या हालत होनी चािहए? जैसे छुईमुई का वृक्ष देखा ह ैना। 
अगर कोई भी मनुष्य का ज़रा भी हाथ लगता ह ैतो शिक्तहीन हो जाती ह।ै उसमें टाइम 
नहीं लगता। तो आप के िसफर्  एक सेकेण्ड के शुद्ध संकल्प की शिक्त से माया छुईमुई 
मािफक मूिछर् त हो जानी चािहए। ऐसी िस्थित नहीं आई ह?ै अब तो यही सोचो 
िक िवश्व के कल्याण प्रित ही थोड़ा-सा समय रहा हुआ ह।ै नहीं तो िवश्व की आत्माएं 
आप लोगों को उलहना देंगी िक - आप लोगों ने 35 वषोर्ं में इतनी पालना ली, िफर भी 
कहती हो ‘योगी भव’, ‘पिवत्र भव’ बन रह ेहैं, और हमको कहती हो 4 वषर् में वसार् ले 
लो। िफर आपका ही उलहना आपको देंगे। िफर आप क्या कहेंगे? यह जो कहते हो 
िक अभी बन रह ेहैं वा बनेंगे, करेंगे - यह भाषा भी बदलनी ह।ै अभी मास्टर रचियता 
बनो। िवश्व- कल्याणकारी बनो। अब अपने पुरूषाथर् में समय लगाना, वह समय बीत 
चुका। अब दूसरों को पुरूषाथर् कराने में लगाओ। जबिक कहते हो िदन-प्रित-
िदन चढ़ती कला ह;ै तो चढ़ती कला, सवर् का भला’ - इसी लक्ष्य को हर सेकेण्ड सृ्मित  
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में रखो। जो अपने प्रित समय लगाते हैं वह दूसरों की सेवा में लगाने से ऑटोमेिटकली 
अपनी सेवा हो ही जायेंगी। अपनी अपनी तरक्की करने के िलये पुराने तरीकों को 
चेंज करो। जैसे समय बदलता जाता ह,ै समस्याएं बदलती जाती हैं, प्रकृित का रूप-
रगं बदलता जाता ह,ै वैसे अपने को भी अब पिरवतर्न में लाओ। वही रीित-रस्म, वही 
रफ्तार, वही भाषा, वही बोलना अभी बदलना चािहए। आप अपने को ही नहीं बदलेंगे 
तो दुिनया को कैसे बदलेंगे। जैसे तमोगुण अित में जा रहा ह,ै यह अनुभव होता ह ैना। 
तो आप िफर अतीिन्द्रय सुख में रहो। वह अित िगरावट के तरफ और आप उन्नित के 
तरफ। उन्हों की िगरती कला, आपकी चढ़ती कला। अभी सुख को अतीिन्द्रय सुख में 
लाना ह।ै इसिलये अिन्तम से्टज का यही गायन ह ैिक अतीिन्द्रय सुख गोप-गोिपयों से 
पूछो। सुख की अित होने से िवशेष अथार्त् दु:ख की लहर के संकल्प का भी अन्त हो 
जावेगा। तो अब यह नहीं कहना िक करेंगे, बनेंगे। बनकर बना रह ेहैं। अब िसफर्  सेवा 
के िलये ही इस पुरानी दुिनया में बैठे हैं। नहीं तो जैसे बाबा अव्यक्त बने, वैसे आपको 
भी साथ ले जाते। लेिकन शिक्तयों की िजमे्मवारी, अंितम कत्तर्व्य का पाटर् नँूधा हुआ 
ह।ै िसफर्  इसी पाटर् के िलये बाबा अव्यक्त वतन में और आप व्यक्त में हो। व्यक्त 
भाव में फँसी हुई आत्माओ ंको इस व्यक्त भाव से छुड़ाने का कत्तर्व्य आप आत्माओ ं
का ह।ै तो िजस कत्तर्व्य के िलये इस सू्थल वतन में अब तक रह ेहुये हो, उसी कत्तर्व्य 
को पालन करने में लग जाओ। तब तक बाप भी आप सभी का सूक्ष्मवतन में आह्वान 
कर रह ेहैं। क्योंिक घर तो साथ चलना ह ैना। आपके िबना बाप भी अकेला घर में 
नहीं जा सकता। इसिलये अब जल्दी- जल्दी इस सू्थल वतन के कत्तर्व्य का पालन 
करो, िफर साथ घर में चलेंगे वा अपने राज्य में राज्य करेंगे। अब िकतना समय 
अव्यक्त वतन में आह्वान करेंगे? इसिलये बाप समान बनो। क्या बाप िवश्व-
कल्याणकारी बनने से अपने आप को सम्पन्न नहीं बना सके? बनाया ना। तो जैसे 
बाप ने हर संकल्प, हर कमर् बच्चों के प्रित वा िवश्व की आत्माओ ंप्रित लगाया, वैसे 
ही फालो फादर करो। अच्छा! ऐसे हर संकल्प, हर कमर् िवश्व कल्याण अथर् लगाने 
वाले, बाप समान बनने वाले बच्चों प्रित याद-प्यार और नमसे्त। 
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18-07-1974   सम्पूणर् पिवत्र वृित्त और दृिष्ट स ेश्रेष्ठ तकदीर 
की तस्वीर 

 
 
शे्रष्ठ तकदीर की तस्वीर बनाने वाले, सवर्-आत्माओ ं के शुभ-िचन्तक व सदा 
कल्याणकारी परमिपता िशव परमात्मा बोले:- 
आज िवशेष रूप से, मधुबन िनवािसयों के तकदीर की लकीर देख रह ेहैं। हरके श्रीमत 
के अनुसार व बाप-दादा की पालना के अनुसार, अपनी-अपनी तकदीर की लकीर 
बना रह ेहैं। क्या अपनी तस्वीर को सदैव दपर्ण में देखते रहते हो? क्या इस तकदीर 
की लकीर की मुख्य िवशेषताओ ंको जानते हो? सू्थल तस्वीर व िचत्र बनाने वाले 
जानते हैं िक इस िचत्र की वैलु्य (वैलू्य) िकन-िकन िवशेषताओ ंके आधार पर होगी। 
सू्थल िचत्र की मुख्य िवशेषता, आकषर्ण व वैलु्य उसके फेस  के आधार पर ही होती 
ह।ै कोई भी िचत्र को देखेंगे, तो सबकी नज़र पहले उसके चेहर ेअथार्त् फेस पर ही 
जाती ह।ै हर िचत्र के नैन-चैन देखते हुए ही, उन िचत्रों की वैलु्य की जाती ह।ै वैसे 
भी, इस तकदीर के तस्वीर की वैलु्य, मुख्य िकन बातों पर होती हैं? उसकी मुख्य क्या 
िवशेषतायें हैं। अगर कोई की तकदीर की तस्वीर देखेंगे तो क्या िवशेषतायें देखेंगे? 
एक मुख्य िवशेषता यह देखी जाती ह ै िक तकदीर की तस्वीर में क्या सृ्मित 
पॉवरफुल  ह ैअथार्त् सदा सृ्मित स्वरूप ह?ै दूसरी बात िक क्या भाई- भाई की वृित्त 
सदा कायम रहती ह?ै तीसरी क्या रूहानी अथार्त् समू्पणर् पिवत्र दृिष्ट ह?ै मूल में ये 
तीन ही बातें हैं-सृ्मित, वृित्त और दृिष्ट। इन तीनों िवषेषताओ ंके आधार से ही िदव्य 
गुणों का शंृ्रगार व चमक, झलक और फलक तस्वीर में िदखाई देती हैं। अगर यह 
तीनों ही बातें, युिक्त-युक्त व शे्रष्ठ हैं और यह यथाथर् हैं, तो ऐसी तकदीर की तस्वीर 
ऑटोमेिटकली (स्वत:) सवर्-आत्माओ ंको अपनी तरफ आकिषर् त करती हैं। जैसे सू्थल 
नेत्रों के नैन-चैन, रास्ता चलते हुए आत्मा को भी अपनी तरफ आकिषर् त कर देते हैं, ऐसे 
ही यह तकदीर की तस्वीर भी सवर्- आत्माओ ंको अपनी रूहानी दृिष्ट व सदा सृ्मित 
और वृित्त से अपनी तरफ आकिषर् त जरूर करती हैं। जैसे सू्थल िचत्र देहधारी बनाने 
में अथार्त् देहअिभमान में लाने के िनिमत्त बन जाते हैं, ना चाहते हुए भी आकिषर् त करते  
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हैं। कचे्च ब्राह्मणों को व देहीअिभमानी बनने के पुरूषािथर् यों को भी आकिषर् त कर देह-
अिभमानी बना देते हैं। जो ही िफर कम्पलेन्ट करते हैं िक रास्ता चलते चैतन्य िचत्र व 
जड़ िचत्र देखते हुए, आत्म अिभमानी से देह-अिभमानी बन जाते हैं। ऐसे ही जब रूहानी 
िचत्र व तस्वीर आकषर्णमय बनावेंगे तो अनेक आत्मायें चलते-िफरते भी देह अिभमानी 
से िनकल देही-आिभमानी बन जावेंगी। जब सू्थल िचत्रों में इतनी आकषर्ण ह,ै तो क्या 
आप रूहानी चैतन्य िचत्रों में इतनी रूहानी आकषर्ण नहीं ह,ै अब यही चैक  करना ह ै
िक मेरी तस्वीर व िचत्र कहाँ तक आकषर्णमूतर् बना ह?ै इस रूहानी िचत्र में अगर इन 
तीन िवशेष बातों में से एक की भी कमी ह ैतो वह वैलु्यएबल नहीं िगना जायेगा। जैसे 
सू्थल िचत्रों में भी आँख, नाक व कान आिद आिद कोई भी एक चीज यथाथर् नहीं होती 
ह,ै तो िचत्र की वैलू्य कम हो जाती ह।ै चाह ेसारा िचत्र िकतना ही सुन्दर हो, लेिकन 
मुख्य फेस में, अगर थोड़ी-सी भी कमी रहती ह,ै तो िचत्र बेकार हो जाता ह ैया िफर 
उसकी वैलु्य आधी हो जाती ह।ै ऐसे ही, यहाँ भी इन तीन िवशेषताओ ंमें से एक की 
भी कमी ह ैतो प्रालब्ध व प्रािप्त के समय में से, आधा समय कम हो जाता ह ैअथार्त् 
सोलह कला से चौदह कला हो जाने से आधी वैलू्य हो गयी ना? इसिलये इन तीनों ही 
बातों की, हर समय चैिकंग चािहए। अच्छा, तो क्या ऐसी चैिकंग करते हो? 
क्या चैिकंग का यन्त्र जानते हो? यन्त्र द्वारा ही तो चैिकंग करेंगे ना? वह कौनसा यन्त्र 
ह ै िक िजससे अपने को चैक कर सको? यंत्र ह-ैबुिद्ध, लेिकन िदव्य-बुिद्ध का नेत्र 
ब्राह्मण बनते ही दे देते हैं। जैसे, ऐसे कई लौिकक कुल होते हैं जहाँ जन्म लेने से ही 
युद्ध में व िहंसा में प्रवीण बनाने के िलये बचपन से ही तलवार के बजाय चाकू व लाठी 
चलाना िसखलाते हैं। िजससे िक उनको अपने शूरवीर कुल की सृ्मित रह।े बाप-दादा 
भी हर ब्राह्मण को माया के वार से बचने के िलये व माया को परखने के िलये यह 
िदव्य-बुिद्ध का नेत्र देते हैं। लेिकन िदव्य-बुिद्ध के बजाय, जब साधारण लौिकक बुिद्ध 
वाले बन जाते हैं, तब माया को परख नहीं सकते व माया के वार से बच नहीं सकते व 
अपनी चैिकंग नहीं कर सकते। पहले यह देखो िक क्या अपना िदव्य बुिद्ध-रूपी नेत्र 
अपने पास कायम ह?ै कहीं िदव्य बुिद्ध-रूपी नेत्र पर, माया के संगदोष व वातावरण 
का प्रभावशाली जंग तो नहीं लग रहा ह ैव कोई िडफेक्ट तो नहीं कर रहा ह?ै 
अपनी ऐसी शे्रष्ठ तस्वीर बनाने के िलये मुख्य तीन िवशेषताओ ंको भरने के िलये तीन 
शब्द याद रखो-(1) िनवार्ण िस्थित में होना ह ै(2) िनमार्न बनना ह ैऔर (3) िनमार्ण  
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करना ह।ै िनवार्ण, िनमार्ण और िनमार्न अथार्त् मान से पर-ेयह तीन शब्द सृ्मित में रखो 
तो तकदीर की तस्वीर आकषर्णमय बन जायेगी। चलते-चलते इन तीन बातों की कमी 
हो जाती ह।ै िनवार्ण िस्थित में कम रहते हैं, वाणी मे सहज और रूिच से आते हैं। 
िजतनी वाणी से लगन ह,ै उतनी वाणी से पर ेिस्थित में िस्थत होने की लगन व रस 
कम अनुभव करते हो। िनमार्न बनने के बजाए अनेक प्रकार के मान-देह का व पोज़ीशन 
का, गुणों का, सेवा का, सफलता का व अनेक प्रकार के मान सहज स्वीकार कर लेते 
हो और स्वीकार करने की इच्छा में रहते हो। आप मान के िजज्ञासु हो, इसिलये स्वमान 
का कोसर् अभी तक समाप्त नहीं कर सके हो? जब यह िजज्ञासु रूप समाप्त होता 
ह,ै तब ही स्वमान की िस्थित स्वत: और सदा रहती ह।ै मान, स्वमान को भुला देता ह।ै 
ऐसे ही नव-िनमार्ण करने के बजाय या कन्स्ट्रक्शन के बजाय िडस्ट्रक्शन कर देते हो। 
अथार्त् नव-िनमार्ण के बजाय कभी-कभी कोई की िस्थित को नीचे िगराने के िनिमत्त 
बन जाते हो। सदैव हर कमर् में व हर संकल्प में चैक करो िक यह संकल्प, बोल व कमर् 
क्या नव-िनमार्ण के िनिमत्त हैं? ऐसी से्टज रखने से सवर्-िवशेषतायें स्वत: ही आ 
जावेंगी। यह ह ैवतर्मान समय पुरूषाथर् को तीव्र करने की युिक्त। 
मधुबन िनवािसयों की िरज़ल्ट अच्छी रही। मेजॉिरटी से्नह और सहयोग में अथक 
सेवाधारी रह ेहैं और आगे भी बनते रहेंगे। मिहमा योग्य तो बने हो, जो िक स्वयं बाप-
दादा मिहमा कर रह ेहैं। अब आगे क्या करना ह?ै मधुबन िनवािसयों को और सब 
आत्माओ ंको िवशेष व्रत लेना चािहए। कौन-सा? व्रत यही लेना ह ैिक हम सब एक 
मत, एक ही शे्रष्ठ वृित्त, एक ही रूहानी दृिष्ट और एकरस अवस्था में एक-दो के 
सहयोगी बन, शुभ िचन्तक बन, शुभ भावना और शुभ कामना रखते हुए और अनेक 
संस्कार होते हुए भी, एक बाप-समान सतोप्रधान संस्कार और स्व के भाव में रहने  
वाला, स्वभाव बनाने का िकला मजबूत बनावेंगे-यह ह ैव्रत। क्या स्वयं के प्रित व सवर्-
आत्माओ ंके प्रित, यह व्रत लेने की िहम्मत ह?ै स्वयं के प्रित तो प्रवृित्त में रहने वाले 
और वातावरण में रहने वाले भी करते हैं। मधुबन िनवािसयों में, न िसफर्  स्वयं के 
प्रित, साथ ही संगठन के प्रित भी व्रत लेने की िहम्मत चािहए। यही मधुबन वरदान 
भूिम की िवशेषता ह।ै समझा! 
जैसे अभी िहम्मत का प्रत्यक्ष फल िदखाया, ऐसे ही एक-दो को सावधान करते हुए 
और एक-दो के सहयोगी बनते हुए, इस व्रत को साकार रूप में लाने में सफल हो  
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जावेंगे। जैसे और ज़ोन वालों को, अपनी-अपनी िवशेष सिवर् स का सबूत देने के िलये 
सुनाया ह ैवैसे ही मधुबन िनवािसयों को भी इस बात का सबूत देना ह।ै इस आधार 
पर ही, जनवरी में प्राइज िमलेगी। इतने समय में, सबूत देना मुिश्कल ह ैक्या? साकार 
रूप द्वारा व अव्यक्त रूप द्वारा िशक्षा और से्नह की पालना, िकतने समय ली 
ह?ै पालना लेने के बाद, अन्य आत्माओ ंकी पालना करने के िनिमत्त बन जाते हैं। क्या 
ऐसी पालना करने के िनिमत्त बने हो या अभी तक लेने वाले ही हो? अभी तो पुरानों 
को, आने वाले नये बच्चों की पालना करनी चािहए अथार्त् अपने िशक्षास्वरूप द्वारा 
और से्नह द्वारा उनको आगे बढ़ाने में सहयोगी बनना ह ैऔर इस कायर् में िदन-रात 
िबजी रहना चािहए। यह अव्यक्त पाटर् भी िवशेष नयों के िलये ह ैऔर पुरानों को 
तो, अब बाप के समान बन, नई आत्माओ ंके िहम्मत और उल्लास को बढ़ाना ह।ै जैसे 
बाप-दादा ने, बच्चों को अपने से भी आगे रखते हुए, अपने से भी ऊँच बनाया, ऐसे ही 
पुरानों का कायर् ह ैनयों को अपने से भी आगे बढ़ाने का सबूत िदखाना व सवर्-िशक्षाओ ं
को साकार स्वरूप में िदखाना ह।ै पालना का पै्रिक्टकल रूप िरटनर् रूप में देना ह।ै 
अच्छा, 
ऐसे सपूत बचे्च, अपनी तकदीर की तस्वीर अपनी धारणाओ ं द्वारा िदखलाने 
वाले, सदा मूल-मन्त्र और यन्त्र को कत्तर्व्य में लाने वाले, बापदादा के समान हर 
सेकेण्ड और संकल्प सवर्-आत्माओ ंके कल्याण के प्रित लगाने वाले, सदा स्व के भाव 
में रहने वाले, बापदादा समान शे्रष्ठ संस्कार अथार्त् अनािद और आिद संस्कारों को 
प्रत्यक्ष रूप में लाने वाले, हर संकल्प और हर समय को सफल बनाने वाले 
सफलतामूत्तर् िसतारों को बाप-दादा का याद प्यार, गुडनाइट और नमसे्त। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 11 

27-12-1974  ‘योगी भव’ और ‘पिवत्र भव’ द्वारा वरदानों की 
प्रािप्त 

 
 
सवर् वरदानों को देने वाले वरदाता िशव बाबा बोले:- 
आज की सभा वरदाता द्वारा, सवर् वरदान प्राप्त की हुई आत्माओ ंकी ह।ै वरदाता 
द्वारा, सवर् वरदानों में, मुख्य दो वरदान हैं, िजसमें िक सवर् वरदान समाये हुए हैं। वह 
दो वरदान कौन-से हैं? उसको अच्छी तरह जानते हो या स्वयं वरदान-स्वरूप व 
वरदानी-मूतर् बन गये हो? जो वरदानी-मूतर् हैं; वह स्वयं स्वरूप बन, औरों को देने वाला 
दाता बन सकता ह।ै तो अपने से पूछो िक क्या मुख्य दो वरदान-स्वरूप बने हैं? अथार्त् 
योगी भव और पिवत्र भव: - इस िवशेष कोसर् के स्वरूप बने हो? इसी कोसर् को समाप्त 
िकया ह ैया अभी तक कर रह ेहो? सप्ताह कोसर् का रहस्य, इन दो वरदानों में समाया 
हुआ ह।ै जो भी यहाँ बैठे हैं, क्या उन सबने यह कोसर्, समाप्त कर िलया ह ैया उनका 
अभी तक यह कोसर् चल रहा ह?ै कोसर् अथार्त् फोसर् भर जाना। सदा योगी-भव और 
सदा पिवत्र-भव का फोसर् अथार्त् शिक्त-स्वरूप का अनुभव नहीं होता, तो उसको 
शिक्त-स्वरूप नहीं कहेंगे। लेिकन उसे शिक्त-स्वरूप बनने का अभ्यासी ही कहेंगे। 
क्योंिक स्वयं का स्वरूप, सदा और स्वत: ही सृ्मित में रहता ह।ै जैसे अपना साकार 
स्वरूप, सदा और स्वत: याद रहता ह ैऔर उसका अभ्यास नहीं करते हो बिल्क और 
ही, उसको भुलाने का अभ्यास करते हो। ऐसे ही अपना िनजी-स्वरूप व वरदानी 
स्वरूप, सदा ही सृ्मित में रहना चािहए। अपिवत्रता का और िवसृ्मित का नामोिनशान 
न रह।े इसको कहा जाता ह-ैवरदानों का कोसर् करना। क्या ऐसा कोसर् िकया ह?ै 
जैसे आप लोग, सप्ताह कोसर् समाप्त करने से पहले, िकसी भी आत्मा को क्लास में 
नहीं आने देते हो, ऐसे ही ब्राह्मण बचे्च, जो यह पै्रिक्टकल कोसर् समाप्त नहीं करते तो 
बाप-दादा व ड्रामा भी उनको कौन-सी क्लास में आने नहीं देते। अथार्त् फस्टर् क्लास 
में आने नहीं देते। फस्टर् क्लास कौन-सी ह?ै-वे सतयुग के आिद में नहीं आ सकते। 
जब आप लोग, उन को क्लास में आने नहीं देते, तो ड्रामा भी फस्टर् क्लास में का 
अिधकारी नहीं बना सकता। फस्टर् क्लास में, आने के िलए यह मुख्य दो वरदान  
पै्रिक्टकल रूप में चािहए। िवसृ्मित या अपिवत्रता क्या होती ह ैइसकी अिवद्या हो 
जाए। तुम संगम पर उपिस्थत हो ना? तो ऐसा अनुभव हो िक यह संस्कार व स्वरूप 
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मेरा नहीं ह,ै लेिकन मेर ेपास्ट जन्म का था और अब ह ैनहीं। मैं तो ब्राह्मण हँू और यह 
तो शूद्रों के संस्कार व उनका स्वरूप ह।ै ऐसे अपने से िभन्न अथार्त् दूसरों के संस्कार 
हैं, ऐसा अनुभव होना-इसको कहा जाता ह ै‘न्यारा और प्यारा।’ जैसे देह और देही 
अलग-अलग वसु्तयें हैं, लेिकन अज्ञानवश इन दोनों को िमला िदया ह।ै वैसे 
ही ‘मेर’े को ‘मैं’ समझ िलया ह।ै तो इस गलती के कारण िकतनी परशेानी व दु:ख 
व अशािन्त प्राप्त की। ऐसे ही, यह अपिवत्रता और िवसृ्मित के संस्कार, जो मेर ेअथार्त् 
ब्राह्मणपन के नहीं, लेिकन जो शूद्रपन के हैं, उनको मेरा समझने से, माया के वश व 
परशेान हो जाते हो अथार्त् ब्राह्मणपन की शान से पर े(दूर) हो जाते हो। यह छोटी-सी 
भूल, चैक करो िक कहीं यह मेर ेसंस्कार तो नहीं था, यह कहीं यह मेरा स्वरूप तो 
नहीं? समझा? तो पहला पाठ, पिवत्र-भव व योगी-भव को पै्रिक्टकल स्वरूप में 
लाओ, तब ही बाप-समान और बाप के समीप आने के अिधकारी बन सकते हो। 
आज कल्प पहले वाले, बहुत काल से िबछुड़े हुए, बाप की याद में तड़पने वाले व 
अव्यक्त िमलन मनाने के शुद्ध संकल्प में रमण करने वाले, अपने से्नह की डोर से बाप-
दादा को भी बांधने वाले और अव्यक्त को भी आप-समान व्यक्त में बनाने वाले, वह 
नये-नये बचे्च व साकारी देश में दूर-देशी बचे्च जो हैं, उनके प्रित िवशेष िमलन के िलए 
बाप-दादा को आना पड़ा ह।ै तो शिक्तशाली कौन हुए? बाँधने वाले या बँधने 
वाला? बाप कहते हैं-’वाह बचे्च।’ ‘शाबास बचे्च।’ नयों के प्रित िवशेष बाप-दादा का 
से्नह ह।ै ऐसा क्यों? िनश्चय की सदा िवजय ह।ै िवशेष से्नह का मुख्य कारण, नये 
बचे्च सदा अव्यक्त िमलन मनाने की मेहनत में रहते हैं। ‘अव्यक्त’ रूप द्वारा, व्यक्त 
रूप से िकये हुए चिरत्रों का अनुभव करने के सदा शुभ आशा के दीपक जगाए हुए 
होते हैं। ऐसी मेहनत करने वालों को, फल देने के िलए बाप-दादा को भी िवशेष याद 
स्वत: ही आती ह।ै इसिलए आज की याद, आज की गुडमािनर्ं ग व नमसे्त िवशेष चारों 
ओर के नये-नये बच्चों को पहले बाप-दादा दे रह ेहैं। साथ में, सब बचे्च तो ह ैहीं। अब 
व्यक्त द्वारा अव्यक्त िमलन, सदा काल तो हो नहीं सकता। इसिलए आने के 
बाद, जाना होता ह।ै अव्यक्त रूप में अव्यक्त मुलाकात तो सदाकाल की ह।ै ऐसे 
वरदानी बच्चों को याद-प्यार और नमसे्त। 
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05-02-1975   पिवत्रता - प्रत्यक्षता की पूवर्गािमनी है और पसर्नेिलटी 
की जननी 

 
 

रूहानी रॉयल्टी के संस्कार भरने वाले, सवोर्तम पसर्नेिलटी बनाने वाले, िवश्व के 
परमिपता िशव बोले - 
आज बाप सवर् देवों के भी देव, सवर् राजाओ ंके भी राजा बनाने वाले रचियता की 
रचना, अथार्त् शे्रष्ठ आत्माओ ंके शे्रष्ठ भाग्य को देख हिषर् त हो रह ेहैं। आप ऊंचे-से-
ऊंचे, बाप से भी ऊंची बनने वाली आत्मायें हैं। आज ऐसी ऊंची आत्माओ ंकी िवशेष 
दो बातें देख रह ेहैं। वह कौन-सी हैं? एक रूहानी रॉयल्टी, दूसरी पसर्नेिलटी। जब हैं 
ही ऊंचे-से-ऊंचे बाप की ऊंची सन्तान - िजन्हों के आगे देवतायें भी शे्रष्ठ नहीं गाये 
जाते, राजायें भी चरणों में झुकते हैं, और सवर् नामी-ग्रामी आत्मायें भी िभखारी बन 
ईश्वरीय प्रसाद लेने के िलए िजज्ञासा रख आने वाली हैं तो ऐसी सवर्- आत्माओ ंके 
िनिमत्त बने हुए आप सभी मास्टर-ज्ञानदाता और वरदाता हो। तो ऐसी रॉयल्टी 
ह?ै वास्तव में तो प्योिरटी ही रॉयल्टी ह ैऔर प्योिरटी ही पसर्नेिलटी ह।ै अब अपने को 
देखो िकतने परसेन्ट प्योिरटी धारण की हुई ह?ै प्योिरटी की परख व पहचान हरके की 
रॉयल्टी और पसर्नेिलटी से हो रही ह।ै 
रॉयल्टी कौनसी ह?ै रॉयल आत्मा को हद की िवनाशी वसु्त व व्यिक्त में कभी 
आकषर्ण नहीं होगा। जैसे लौिकक रीित से रॉयल पसर्नेिलटी वाली आत्मा को िकन्हीं 
छोटी-छोटी चीजों में ऑख नहीं डूबती ह,ै िकसी के द्वारा िगरी हुई कोई भी चीज 
स्वीकार करने की इच्छा नहीं होती ह,ै उनके नयन सदा सम्पन्न होने के नशे में रहते 
हैं, अथार्त् नयन नीचे नहीं होते हैं, उनके बोल मधुर और अनमोल अथार्त् िगनती के होते 
हैं और उनके सम्पकर्  में खुमारी अनुभव होती ह,ै ऐसे ही रूहानी रॉयल्टी उससे भी पदम 
गुणा शे्रष्ठ ह।ै 
ऐसी रॉयल्टी में रहने वाली आत्माओ ंकी कभी भी एक-दूसर ेके अवगुणों या कमजोरी 
की तरफ आँख भी नहीं जा सकती। िजसको दूसरा छोड़ रहा ह ैअथार्त् िमटाने के 
पुरूषाथर् में लगा हुआ ह,ै ऐसी छोड़ने वाली चीज अथार्त् िगरावट में लाने वाली चीज  
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और िगरी हुई चीज, रूहानी रॉयल्टी वाले के संकल्प में भी धारण नहीं हो सकती व 
दूसर ेकी वसु्त की तरफ कभी संकल्प रूपी ऑख भी नहीं जा सकती। तो यह पुराने 
तमोगुणी स्वभाव, संस्कार, कमज़ोिरयाँ शूद्रों की हैं न िक ब्राह्मणों की। शूद्रों की वसु्त 
की तरफ संकल्प कैसे जा सकता ह?ै अगर धारण करते हैं तो जैसे कहावत ह ैना 
िक ‘‘कख का चोर सो लख का चोर’’ - तो यह भी सेकेण्ड-मात्र व संकल्पमात्र धारण 
करने वाली आत्माएं रॉयल नहीं गायी जायेंगी। 
रूहानी रॉयल्टी वाली आत्माओ ंके बोल महावाक्य होते हैं। ये वाक्य गोल्डन वशर्न्स 
होते हैं, िजन्हें सुनने वाले भी गोल्डन एज  के अिधकारी बन जाते हैं। एक-एक बोल 
रत्न के समान वेलु्यएबल होता ह ैवे दु:ख देने वाले, िगराने वाले या पत्थर के समान 
बोल नहीं होते, साधारण और व्यथर् भी नहीं होते, समथर् और से्नह के बोल होते हैं। 
सार ेिदन के उच्चारण िकये हुए बोल ऐसे शे्रष्ठ होते हैं िक िहसाब िनकालने पर सृ्मित 
में आ सकते हैं िक आज ऐसे और इतने बोल बोले। रॉयल्टी वाले की िनशानी व 
िवशेषता यह ह ैिक पचास बोल बोलने वाले िवस्तार के बजाय दस बोल के सार में 
बोले, क्वॉिन्टटी को कम कर क्वॉिलटी में लाये। रूहानी रॉयल्टी वाले के सम्पकर्  में 
जो भी आत्मा आये, उसे थोड़े समय में भी, उस आत्मा के दातापन की व वरदातापन 
की अनुभूित होनी चािहए, शीतलता व शािन्त की अनुभूित होनी चािहए जो हर-एक 
के मन में यह गुणगान हो िक यह कौन-सा फिरश्ता था, जो सम्पकर्  में आया। थोड़े 
समय में भी उस तड़पती हुई और भटकती हुई आत्मा को बहुत काल की प्यास बुझाने 
का साधन व िठकाना िदखाई देने लगे। इसको कहा जाता ह ै- पारस के संग लोहा भी 
पारस हो जाए, अथार्त् रूहानी रॉयल्टी वाले की रूहानी नजर से िनहाल हो जाए। ऐसी 
रॉयल्टी अनुभव करते हो? 
अब सेवा की गित तीव्र चािहए। वह तब होगी, जब ऐसी रूहानी रॉयल्टी चेहर े से 
िदखाई देगी। तब ही सवर्-आत्माओ ंका उलाहना पूणर् कर सकें गे। ऐसी प्योिरटी की 
पसर्नेिलटी हो िक जो मस्तक द्वारा शुद्ध आत्मा और सतोप्रधान आत्मा िदखाई दे 
अथार्त् अनुभव कर सके, नयनों द्वारा भाई-भाई की वृित्त अथार्त् शुद्ध, शे्रष्ठ वृित्त द्वारा 
वायुमण्डल व वायबे्रशन पिरवितर् त कर सको। जब लौिकक पसर्नेिलटी अपना प्रभाव 
डाल सकती ह ैतो प्योिरटी की पसर्नेिलटी िकतनी प्रभावशाली होगी? शुद्ध सृ्मित द्वारा 
िनबर्ल आत्माओ ंको समथीर् स्वरूप बना सकते हो? ऐसी रॉयल्टी और पसर्नेिलटी स्वयं  
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में प्रत्यक्ष रूप में लाओ। तब स्वयं को व बाप को प्रत्यक्ष कर सकें गे! अब िवशेष 
रहमिदल बनो। स्वयं पर भी और सवर् पर भी रहमिदल! सहज ही सवर् के से्नही और 
सहयोगी बन जायेंगे। समझा? ऐसे भाग्य का िसतारा चमक रहा ह ैन? ऐसे धरती के 
िसतारों को सब चमकता हुआ देखना चाहते हैं। 
अच्छा, गोल्डन वशर्न्स द्वारा गोल्डन एज लाने वाले, सवर् के प्रित सदा 
रहमिदल, सवर्गुणों से सम्पन्न, सवर् प्रािप्त करने वाले, एक आत्मा को भी वंिचत नहीं 
रखने वाले ऐसे सदा दाता, रूहानी रॉयल्टी और पसर्नेिलटी में रहने वाले, सदा चमकते 
हुए िसतारों को बापदादा का याद-प्यार और नमसे्त! 
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09-05-1977  सम्पूणर् पिवत्रता ही िवशेष पाटर् बजान ेवालों का शृंगार है 
 
िवशेष पाटर्धारी आत्माओ ंप्रित बाप-दादा बोले – 
अपने को इस ड्रामा के अन्दर िवशेष पाटर् बजाने वाले, िवशेष पाटर्धारी समझते 
हो? िवशेष पाटर् की िवशेषता क्या ह,ै उसको जानते हो? िवशेषता यह ह ैिक बाप के 
साथ साथी बन पाटर् बजाते हो, और साथ-साथ हर पाटर् अपने साक्षीपन की िस्थित में 
िस्थत हो बजाते हो। तो िवशेषता हुई - ‘बाप के साथ साथी की और साक्षीपन 
की।’ उस िवशेषता के कारण ही िवशेष पाटर्धारी गाए जाते हैं। तो अपने आपको 
सदा चैक (Check;िनरीक्षण) करो िक हर पाटर् बजाते हुए दोनों ही िवशेषताएं रहती 
हैं? नहीं तो साधारण पाटर्धारी कहलाए जायेंगे। बाप शे्रष्ठ और बचे्च साधारण! यह 
शोभेगा नहीं। 
िवशेष पाटर् बजाने का शंृगार कौन सा ह?ै समू्पणर् पिवत्रता ही आपका शंृगार ह।ै 
संकल्प में भी अपिवत्रता का अंश मात्र न हो। ऐसा शंृगार िनरन्तर ह?ै क्योंिक आप 
सब हद के, अल्प काल के पाटर् बजाने वाले नहीं हो। लेिकन बेहद का, हर सेकेण्ड, हर 
संकल्प से सदा पाटर् बजाने वाले हो। इसिलए सदा शंृगार की हुई मूत्तर् अथार्त् सदा 
पिवत्र स्वरूप हो। इस समय का शंृगार जन्म जन्मान्तर के िलए अिवनाशी बन जाता 
ह।ै मुख्य संस्कार भरने का समय अभी ह।ै आत्मा में हर जन्म के संस्कारों का िरकाडर् 
इस समय भर रह ेहो। तो िरकाडर् भरने के समय सेकेण्ड-सेकेण्ड का अटेंशन रखा 
जाता ह।ै िकसी भी प्रकार के टेंशन (तनाव) का अटेंशन; टेंशन में अटेंशन रह।े अगर 
िकसी भी प्रकार का टेंशन होता ह,ै तो िरकाडर् ठीक नहीं भर सकेगा। सदा काल के 
िलए शे्रष्ठ नाम के बजाए, यही गायन होता रहगेा िक िजतना अच्छा भरना 
चािहए, उतना नहीं भरा ह।ै इसिलए हर प्रकार के टेंशन से पर,े स्वयं और समय 
का, बाप के साथ का अटेंशन रखते हुए सेकेण्ड-सेकेण्ड का, पाटर् बजाओ। मास्टर 
सवर्शिक्तवान, आलमाइटी अथॉिरटी (ALMIGHTY Authority) की सन्तान - 
ऐसी नॉलेजफुल (Knowledgeful;ज्ञान सागर) आत्माओ ंमें टेंशन का आधार दो 
शब्द हैं। कौन से दो शब्द? ‘क्यों और क्या?’ िकसी भी बात में, यह क्यों हुआ? यह 
क्या हुआ? जब यह दो शब्द बुिद्ध में आ जाते हैं, तब िकसी भी प्रकार का टेंशन पैदा 
होता ह।ै लेिकन संगमयुगी शे्रष्ठ पाटर्धारी आत्माएं क्यों, क्या का टेंशन नहीं रख  
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सकती हैं, क्योंिक सब जानते हैं। ‘साक्षी और साथीपन’ की िवशेषता से, ड्रामा के हर 
पाटर् को बजाते हुए कभी टेंशन नहीं आ सकता। तो अपने इस िवशेष कल्याणकारी 
समय को समझते हुए हर सेकेण्ड के संस्कारों का िरकाडर् नम्बरवन से्टज में भरते 
जाओ। 
नॉलेजफुल से्टज अथार्त् इस संगमयुग की िस्थित का आसन जानते हो? भिक्त मागर् 
में िवद्या की देवी, सरस्वती को कौन सा आसन िदखाया ह?ै इसे क्यों िदखाया 
ह?ै इसका िवशेष गुण कौन सा गाया हुआ ह?ै उसका ‘िवशेष गुण’ (1) भी नॉलेजफुल 
का ही िदखाया ह ैना। राइट और रांग (RIGHT And Wrong;सत्य और असत्य) 
को जानने वाला यह भी नॉलेज हुई ना। तो नॉलेजफुल का आसन भी नॉलेज वाला 
ही िदखाया ह।ै िवशष नॉलेज ह ै‘राइट और रांग को जानने’ की (2) दूसरी 
बात, आपकी िस्थित का यादगार भी आसन के रूप में िदखाया ह।ै सदा शुद्ध संकल्प 
का भोजन बुिद्ध द्वारा ग्रहण करने वाला, सदा की सवर् आत्माओ ंद्वारा वा रचना द्वारा 
गुण धारण करने वाला, उसी को मोती चुगने वाला िदखाया ह।ै (3) तीसरी बात, 
‘स्वच्छता’। स्वच्छता की िनशानी सफेद रगं िदखाया ह।ै ‘स्वच्छता अथार्त् पिवत्रता’। 
तो सदा नॉलेजफुल िस्थित में िस्थत ही रहने की िनशानी ‘हसं का आसन’ िदखाया 
जाता ह।ै सरस्वती को, सदा सेवाधारी रूप की िनशानी, बीन बजाते हुए िदखाया ह।ै 
यह ज्ञान की वीणा सदा बजाते रहना अथार्त् सदा सेवाधारी रहना। जैसे आसन 
यादगार रूप में िदखाया ह,ै वैसे सब िवशेषताएं धारण कर पाटर् बजाना, यही िवशेष 
पाटर् ह।ै तो सदा ऐसे िवशेष पाटर्धारी समझते हुए पाटर् बजाओ। 
प्रकृित के अधीन तो नहीं हो ना? प्रकृित का कोई भी तत्व हलचल में नहीं लावे। आगे 
चलकर तो बहुत पेपर आने हैं। िकसी भी साधनों के आधार पर, िस्थित का आधार न 
हो। मायाजीत के साथ-प्रकृितजीत भी बनना ह।ै प्रकृित की हलचल के बीच - यह 
क्या? यह क्यों हुआ? यह कैसे होगा? ज़रा भी संकल्प में टेंशन हुआ अथार्त् अटेंशन 
कम हुआ, तो फुल पास नहीं होंगे। इसिलए सदा अचल होना ह।ै अच्छा। 
सदा अपन ेनॉलेजफुल आसन पर िस्थत रहन ेवाले, हर सेकेण्ड श्रेष्ठ पाटर् बजान ेवाले, हर प्रकार 
के पेपर में फुल पास हो, पास िवद् ऑनर (Pass With Honour;सम्मान सिहत सफलतामूत्तर्) 
बनन ेवाले, सदा एक बाप की याद के रस में एकरस रहन ेवाले, ऐस ेसदा बाप समान श्रेष्ठ 
आत्माओ ंको बाप-दादा का याद-प्यार और नमस्ते। 
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25-06-1977   पिवत्रता की सम्पूणर् से्टज 
 
 

सदा सच्च्ची िदल वाले, सत्यता के आधार पर सवर् के आधार मूत्तर् बनने वाले, हर 
अनुभव और प्रािप्त के आधार पर अपने जीवन को शे्रष्ठ मत पर चलाने वाले 
पुरूषािथर् यों के प्रित बाप-दादा बोले:- 
बापदादा सभी बच्चों की िवशेष दो बातें देख रह ेहैं। हरके आत्मा यथा योग्य तथा 
यथा शिक्त ऑनेस्ट (Honest;ईमानदार) और होिलएस्ट (Holiest; परमपूज्य) कहाँ 
तक बने हैं। हरके पुरुषाथीर् आत्मा बाप के सम्बन्ध में ऑनेस्ट अथार्त् बाप से 
ईमानदार, सच्ची िदल वाले बनने का लक्ष्य रख चल रह ेहैं, लेिकन ऑनेस्ट बनने में भी 
नम्बरवार हैं। 
(1) िजतना ऑनेस्ट होगा उतना ही होलीएस्ट होगा। होलीएस्ट बनने की मुख्य बात ह ै
- ‘बाप से सच्चा बनना।’ िसफर्  ब्रह्मचयर् धारण करना यह पू्यिरटी की हाइएस्ट 
से्टज (Highest Stage;सवोर्च्च िस्थित) नहीं ह;ै लेिकन पू्यिरटी अथार्त् रीयल्टी 
अथार्त् सच्चाई। ऐसे सच्ची िदल वाले िदलवाला बाप के िदलतख्त नशीन हैं और 
िदलतख्त नशीन बचे्च ही राज्य राज्यतख्त नशीन होते हैं। 
(2) ऑनेस्ट अथार्त् ईमानदार उसको कहा जाता ह ैजो बाप के प्राप्त खजानों को बाप 
के डायरके्शन िबना िकसी भी कायर् में नहीं लगावे। अगर मनमत और परमत प्रमाण 
समय को, वाणी को, कमर् को, श्वांस को वा संकल्प को परमत वा संगदोष में व्यथर् 
तरफ गंवाते, स्व-िचन्तन की बजाए परिचन्तन करते हैं, स्वमान की बजाए िकसी भी 
प्रकार के अिभमान में आ जाते हैं, इसी प्रकार से ‘श्रीमत’ के िवरूद्ध अथार्त् श्रीमत के 
बदले मनमत के आधार पर चलते हैं, उसको ऑनेस्ट वा ईमानदार नहीं कहेंगे। यह 
सब खज़ाने बाप-दादा ने िवश्व-कल्याण के सेवा अथर् िदए हैं, तो िजस कायर् के अथर् 
िदए ह ैउस कायर् के बजाए अगर अन्य कायर् में लगाते हैं, तो यह अमानत में ख्यानत 
करना ह।ै इसिलए सबसे बड़ी ते बड़ी पू्यिरटी की से्टज ह ै- ‘ऑनेस्ट बनना।’ हरके 
अपने आपसे पूछो िक हम कहाँ तक आनेस्ट बने हैं। 
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(3) ऑनेस्ट का तीसरा लक्षण ह ै- सदा सवर् प्रित शुभ भावना व सदा शे्रष्ठ कामना 
होगी? 
(4) ऑनेस्ट अथार्त् सदा संकल्प और बोल वा कमर् द्वारा सदा िनिमत्त और िनमार्ण 
होंगे। 
(5) ऑनेस्ट अथार्त् हर कदम में समथर् िस्थित का अनुभव हो। सदा हर संकल्प में ‘बाप 
का साथ और सहयोग के हाथ’ का अनुभव हो। 
(6) ऑनेस्ट अथार्त् हर कदम में चढ़ती कला का अनुभव हो। 
(7) ऑनेस्ट अथार्त् जैसे बाप - जो ह,ै जैसा ह ैबाप बच्चों के आगे प्रत्यक्ष हैं; वैसे बचे्च 
जो हैं, जैसे हैं वैसे ही बाप के आगे स्वयं को प्रत्यक्ष करें। ऐसे नहीं िक बाप तो सब 
कुछ जानता ह,ै लेिकन बाप के आगे स्वयं को प्रत्यक्ष करना सबसे बड़े ते बड़ा ‘सहज 
चढ़ती कला’ का साधन ह।ै अनेक प्रकार के बुिद्ध के ऊपर बोझ समाप्त करने की 
सरल युिक्त ह।ै वा स्वयं को स्पष्ट करना अथार्त् पुरूषाथर् का मागर् स्पष्ट होना ह।ै 
स्वयं को स्पष्टता से शे्रष्ठ बनाना ह।ै लेिकन करते क्या हो? कुछ बताते कुछ िछपाते 
हैं। और बताते भी हैं तो कोई सैलवेशन (Salvation;सहूिलयत) के प्रािप्त के स्वाथर् 
के आधार पर। चतुराई से अपना केस सज-धज कर मनमत और परमत के प्लान 
अच्छी तरह से बनाकर, बाप के आगे वा िनिमत्त बनी हुई आत्माओ ंके आगे पेश करते 
हैं। भोलानाथ बाप समझ और िनिमत्त बनी हुई आत्माओ ंको भी भोला समझ चतुराई 
से अपने आपको सच्चा िसद्ध करने से िरजल्ट क्या होती ह?ै बाप-दादा वा िनिमत्त बनी 
हुई आत्माएं जानते हुए भी खुश करने के अथर् अल्पकाल के िलए, ‘हाँ जी’ का पाठ 
तो पढ़ लेंगे। क्योंिक जानते हें िक हर आत्मा की सहन शिक्त, सामना करने की शिक्त 
कहां तक हैं। इस राज को जानते हुए नाराज़ नहीं होंगे। उनको और ही आगे बढ़ाने 
की युिक्त देंगे। राजी भी करेंगे, लेिकन राज से राजी करना और िदल से राजी करना 
- फकर्  होता ह।ै बनने चतुर चाहते हैं, लेिकन भोले बन जाते हैं। कैसे जो थोड़े में राजी 
हो जाते हैं। हार को जीत समझ लेते हैं। ह ैजन्म-जन्म की हार, लेिकन अल्पकाल की 
प्रािप्त में राजी हो अपने आपको सयाना, होिशयार समझ िवजयी मान बैठते हैं। बाप 
को ऐसे बच्चों के ऊपर रहम भी पड़ता ह ैिक समझदारी के पदेर् के अन्दर अपने ऊपर 
सदा काल के अकल्याण के िनिमत्त बन रह ेहैं। िफर भी बाप-दादा क्या कहेंगे? शे्रष्ठ 
पुरूषाथर् की भावी नहीं ह।ै 
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(8) ऑनेस्ट अथार्त् िकसी भी बातों के आधार पर फाउने्डशन न हो। हरके बात के 
अनुभव के आधार पर, प्रािप्त के आधार पर फाउने्डशन हो। बात बदली और 
फाउने्डशन बदला, िनश्चय से संशय में आ गया। और क्यों, कैसे के के्वश्चन में आ 
गया, उसको प्रािप्त के आधार पर अनुभव नहीं कहेंगे। ऐसा कमज़ोर फाउने्डशन छोटी 
सी बात में हलचल पैदा कर लेता ह।ै जैसे आजकल की एक रमणीक बात बाप के 
आगे क्या रखते हैं िक 1977 तक पिवत्र रहना था, अब तो ज्यादा समय पिवत्र रहना 
मुिश्कल ह।ै इसिलए बाप के ऊपर बात रखते हुए खुद को िनदोर्ष बनाकर खुदा को 
दोषी बना देते हैं। लेिकन पिवत्रता ब्राह्मणों का िनजी संस्कार ह।ै हद के संस्कार नहीं 
ह।ै हद की पिवत्रता अथार्त् एक जन्म तक की पिवत्रता हद का सन्यास ह।ै बेहद के 
संन्यािसयों को जन्मजन्मान्तर के िलए अपिवत्रता का संन्यास ह।ै बाप-दादा ने 
पिवत्रता के िलए कब समय की सीमा दी थी क्या? सलोगन (Slogan) में भी यह 
िलखते हो िक बाप से सदा काल के िलए पिवत्रता सुख-शािन्त का वसार् लो। समय 
के आधार पर पिवत्र रहना, इसको कौन-सी पिवत्रता की से्टज कहेंगे? इससे िसद्ध ह ै
िक स्वयं का अनुभव और प्रािप्त के आधार पर फाउने्डशन नहीं हैं। तो ऑनेस्ट बच्चों 
के यह लक्षण नहीं हैं। ‘ऑनेस्ट अथार्त् सदा होलीएस्ट।’ समझा, ऑनेस्ट िकसको 
कहा जाता ह?ै अच्छा। 
ऐसे सदा सच्ची िदलवाले, सत्यता के आधार पर सवर् के आधार मूत्तर् बनने वाले, हर 
कदम और प्रािप्त के आधार पर अपने जीवन के हर कदम को चलाने वाले, सदा शे्रष्ठ 
मत और शे्रष्ठ गित पर चलने वाले, ऐसे तीव्र पुरूषािथर् यों को बाप-दादा का याद- 
प्यार और नमसे्त। 
पािटर् यों से : 
स्वयं को सदा िवजयी अनुभव करते हो? मास्टर सवर्शिक्तवान अथार्त् सदा िवजयी। 
शे्रष्ठ पाटर्धारी आत्माओ ंका यादगार भी िवजयमाला के रूप में ह ैिसफर्  माला नहीं 
कहते लेिकन ‘िवजय माला।’ इससे क्या िसद्ध होता ह?ै िक शे्रष्ठ आत्मा ही िवजयी 
आत्मा ह।ै इसिलए िवजयमाला गाई हुई ह।ै ऐसे िवजयी हो? या कभी माला में िपरो 
जाते, कभी िनकल जाते। 
िकसी भी बात में हार होने का कारण क्या होता ह ैवह जानते हो? हार खाने का मूल 
कारण - स्वयं को बार-बार चेक नहीं करते हो। जो समय प्रित समय युिक्तयां  
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िमलती, उनको समय पर यूज़ नहीं करते। इस कारण समय पर हार खा लेते हैं। 
युिक्तयां हैं, लेिकन समय बीत जाने के बाद, पश्चात्ताप के रूप में सृ्मित में आती - 
ऐसे होता था तो ऐसे करते.....। तो चेिकंग की कमज़ोरी होने कारण चेन्ज 
(Change;पिरवतर्न) भी नहीं हो सकते। चेिकंग करने का यंत्र ह ै- ‘िदव्य बुिद्ध।’ वैसे 
चेिकंग का तरीका चाटर् रखना तो ह,ै लेिकन चाटर् भी िदव्य बुिद्ध द्वारा ही ठीक रख 
सकें गे। िदव्य बुिद्ध नहीं तो रांग को भी राईट समझ लेते। अगर कोई यंत्र ठीक नहीं 
तो िरजल्ट उल्टी िनकलेगी। िदव्य बुिद्ध द्वारा चेिकंग करने से यथाथर् चेिकंग होती ह।ै 
तो िदव्य बुिद्ध द्वारा चेिकंग करो, तो चेंज हो जाएंगे; हार के बदले जीत हो जाएगी। 
सदा अपने को चलते-िफरते लाईट के काबर् के अन्दर आकारी फिरशे्त के रूप में 
अनुभव करते हो? जैसे ब्रह्मा बाप अव्यक्त फिरशे्त के रूप में चारों ओर की सेवा के 
िनिमत्त बने हैं, ऐसे बाप समान स्वयं को भी लाईट स्वरूप आत्मा और लाईट के 
आकारी स्वरूप फिरशे्त स्वरूप में अनुभव करते हो? बाप-दादा दोनों के समान बनना 
ह ैना? दोनों से से्नह ह ैना? से्नह का सबूत ह ै- ‘समान बनना।’ िजससे से्नह होता ह ै
तो जैसे वह बोलेगा वैसे ही बोलेगा, से्नह अथार्त् संस्कार िमलाना। और संस्कार िमलन 
के आधार पर से्नह भी होता। संस्कार नहीं िमलता तो िकतना भी से्नही बनाने की 
कोिशश करो, नहीं बनेगा। 
तो दोनों बाप के से्नही हो? बाप समान बनना अथार्त् लाईट रूप आत्मा स्वरूप में िस्थत 
होना और दादा समान बनना अथार्त् ‘फिरश्ता’। दोनों बाप को से्नह का 
िरटनर् (Return) देना पड़े। तो से्नह का िरटनर् दे रह ेहो? फिरश्ता बनकर चलते हो िक 
पांच तत्वों से अथार्त् िमट्टी से बनी हुई देह अथार्त् धरनी अपने तरफ आकिषर् त 
करती? जब आकारी हो जाएंगे तो यह देह (धरनी) आकिषर् त नहीं करगेी। बाप समान 
बनना अथार्त् डबल लाईट बनना। दोनों ही लाईट हैं? वह आकरी रूप में, वह िनराकारी 
रूप में। तो दोनों समान हो ना? समान बनेंगे तो सदा समथर् और िवजयी रहेंगे। समान 
नहीं तो कभी हार, कभी जीत, इसी हलचल में होंगे। 
अचल बनने का साधन ह ैसमान बनना। चलते-िफरते सदैव अपने को िनराकारी आत्मा 
या कमर् करते अव्यक्त फिरश्ता समझो। तो सदा ऊपर रहेंगे, उड़ते रहेंगे खुशी में। 
फिरशे्त सदैव उड़ते हुए िदखाते हैं। फिरशे्त का िचत्र भी पहाड़ी के ऊपर िदखाएंगे। 
फिरश्ता अथार्त् ऊँची से्टज पर रहने वाला। कुछ भी इस देह की दुिनया में होता  
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रह,े लेिकन फिरश्ता ऊपर से साक्षी हो सब पाटर् देखता रह ेऔर सकाश देता रह।े 
सकाश भी देना ह ैक्योंिक कल्याण के प्रित िनिमत्त ह।ै साक्षी हो देखते सकाश अथार्त 
सहयोग देना ह।ै सीट से उतर कर सकाश नहीं दी जाती। सकाश देना ही िनभाना ह।ै 
िनभाना अथार्त् कल्याण की सकाश देना, लेिकन ऊँची से्टज पर िस्थत होकर देना - 
इसका िवशेष अटेंशन हो। िनभाना अथार्त् िमक्स नहीं हो जाना, लेिकन िनभाना अथार्त् 
वृित्त- दृिष्ट से सहयोग की सकाश देना। िफर सदा िकसी भी प्रकार के वातावरण के 
सेक में नहीं आएगा। अगर सेक आता तो समझना चािहए साक्षीपन की से्टज पर नहीं 
हैं। कायर् के साथी नहीं बनना ह,ै बाप के साथी बनना ह।ै जहाँ साक्षी बनना चािहए 
वहाँ साथी बन जाते तो सेक लगता। ऐसे िनभाना सीखेंगे तो दुिनया के आगे लाईट 
हाउस बन करके प्रख्यात होंगे। 
आजकल की लहर कौन-सी ह?ै महारिथयों के मन में जैसे शुरू में जोश था िक अपने 
हमजन्स को अपिवत्रता से पिवत्रता में लाना ही ह।ै पहला जोश याद ह?ै कैसी लगन 
थी? सबको छुड़ाने की भी लगन थी; शिक्त भरने की भी लगन थी। आिद में जोश था 
िक हमिजन्स को छुड़ाना ही ह,ै बचाना ह।ै अभी ऐसी लहर ह?ै चाह ेचलते- चलते 
कमज़ोर होने वाले, चाह ेनई आत्मएं जो िक बन्धनयुक्त हैं, ऐसे को बन्धनमुक्त बनाएं 
- इतना जोश ह ैया ड्रामा कह छोड़ देते हो? वतर्मान समय आप लोगों का पाटर् कौन 
सा ह?ै वरदानी का, महादानी का, कल्याणकारी का। ड्रामा तो ह,ै लेिकन ड्रामा में 
आपका पाटर् क्या ह?ै तो यह लहर जरूर फैलनी चािहए? जैसे फायर िब्रगेिडयर को 
जोश आता ह।ै आग लग रही ह,ै तो रूक नहीं सकते। तो ऐसी लहर होनी चािहए। 
आपकी लहर से उन्हों का बचाव हो। अगर आप लोग ड्रामा कह छोड़ देंगे, या सोचेंगे 
राजधानी स्थापन हो रही ह,ै तो उन्हों का कल्याण कैसे होगा? नॉलेजफुल होने के 
कारण यह नॉलेज ह ैिक यह ड्रामा ह,ै लेिकन ड्रामा के अन्दर आपका कत्तर्व्य कौन सा 
ह?ै तो महारिथयों की लहर क्या होनी चािहए? कुछ भी सुनते हो 
तो ‘शुभिचन्तन’ चलना चािहए, परिचन्तन नहीं। आपका शुभिचन्तन उन्हीं की बुिद्धयों 
को शीतल कर सकता ह।ै आप लोग छोड़ देंगे तो वह तो गए। क्योंिक पै्रिक्टकल में 
िनिमत्त शिक्तयों का पाटर् ह।ै बाप तो बैक बोन (Backbone;सहारा) ह।ै शिक्तयों को 
कौन सी िस्थित में रहना चािहए? जैसे देिवयों के िचत्र में दो िवशेषताएं िदखाते हैं। 
आंखों में मात्र भावना और हाथों से शस्त्रधारी अथार्त् असुर का संहार करने वाली।  
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मात्र भावना अथार्त् रहम की भावना और संघार की भावना भी। संघार करना अथार्त् 
उन्होंके आसुरी संस्कारों के खत्म करने का प्लान भी हो और रहम भी हो। लॉफुल 
(Lawful) और लवफुल (Loveful) का बैलेन्स हो। दोनों साथ-साथ हों। यह जो 
कमज़ोरी की लहर ह,ै यह ऐसे नहीं िक िवनाश के कारण प्रत्यक्ष हो गए हैं, कमज़ोरी 
बहुत समय की होती, लेिकन अभी िछप नहीं सकते। पहले अन्दर-अन्दर गुप्त 
कमज़ोरी चलती रहती, अभी समय नजदीक आ रहा ह।ै इसिलए कमज़ोरी िछप नहीं 
सकती। राजा बनने वाला, प्रजा पद वाले, कम पद पाने वाले, सेवाधारी बनने 
वाले, सब अभी प्रत्यक्ष होंगे। अन्त में जो साक्षात्कार कहा ह,ै वह कैसे होगा? यह 
साक्षात्कार करा रह ेहैं। बाकी ऐसे नहीं ह,ै कमज़ोरी नहीं थीं अब हुई ह ै- लेिकन अब 
प्रिसद्ध रूप में चान्स िमला ह।ै जैसे समािप्त के समय सब बीमारी िनकलती, वैसे 
समािप्त का समय होने के कारण हरके की वैरायटी कमज़ोिरयां प्रत्यक्ष होंगी। अभी 
तो एक लहर देखी ह ैऔर भी कई लहरें देखेंगे। अित में जाना जरूर ह,ै अित हो तब 
तो अन्त हो। जो भी अन्दर कमज़ोिरयां हैं, अन्दर िछप नहीं सकती, िकसी न िकसी 
रूप में प्रत्यक्ष रूप में आएगी, लेिकन आपकी भावना रह ेिक - इन सबका भी कल्याण 
हो जाए। आप वरदानी हो तो आपका हर संकल्प, हर आत्मा के प्रित कल्याण का 
हो। लहरें तो और भी आएगी एक खत्म होगी, दूसरी आएगी, यह सब मनोरजंन के 
बाइप्लाटस हैं। और पद भी स्पष्ट हो रह ेहैं। यह होते रहेंगे। आश्चयर्वत् सीन होनी 
चािहए। एक तरफ नए-नए रसे में आगे िदखाई देंगे। दूसर ेतरफ थकने वाले, रूकने 
वाले भी प्रिसद्ध होंगे। तीसर ेतरफ जो बहुत समय से कमज़ोिरयाँ रही हुई हैं, वह भी 
प्रत्यक्ष होगी। निथंग नू्य (Nothing New) हैं, लेिकन रहम की दृिष्ट और भावना दोनों 
साथ हों। अच्छा। 
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14-01-1979   ब्राह्मण जीवन का िवशेष आधार – पिवत्रता 

 
 

पिवत्रता, सुख और शािन्त का ईश्वरीय जन्म िसद्ध अिधकार प्राप्त करने वाले वत्सों 
के प्रित बाप-दादा बोले:- 
आज अमृतवेले बाप-दादा बच्चों के मस्तक द्वारा हरके की पू्यिरटी (Purity) की 
परसनाल्टी देख रह ेथे - हरके में नम्बरवार पुरूषाथर् प्रमाण पू्यिरटी की झलक चमक 
रही थी। इस ब्राह्मण जीवन का िवशेष आधार पू्यिरटी ही ह।ै आप सभी शे्रष्ठ 
आत्माओ ंकी शे्रष्ठता पू्यिरटी ही ह ै- पू्यिरटी ही इस भारत देश की महानता ह,ै पू्यिरटी 
ही आप ब्राह्मण आत्माओ ंकी प्रोसे्पटीर् (Prosperty) ह ैजो इस जन्म में प्राप्त करते 
हो वही अनेक जन्मों के िलए प्राप्त करते हो। पू्यिरटी ही िवश्व पिरवतर्न का आधार 
ह,ै पू्यिरटी के कारण ही आज तक भी िवश्व आपके जड़ िचत्रों को चैतन्य से भी शे्रष्ठ 
समझता ह।ै आजकल की नामीग्रामी आत्मायें भी पू्यिरटी के आगे िसर झुकाती रहती 
हैं। ऐसी पू्यिरटी तुम बच्चों को बाप द्वारा जन्म-िसद्ध अिधकार में प्राप्त होती ह ै- लोग 
पू्यिरटी को मुिश्कल समझते हैं लेिकन आप सब अित सहज अनुभव करते हो - पू्यिरटी 
की पिरभाषा तुम बच्चों के िलए अित साधारण ह ै- क्योंिक सृ्मित आयी िक वास्तिवक 
आत्म स्वरूप ह ैही सदा प्योर। अनािद स्वरूप भी पिवत्र आत्मा ह।ै और आिद स्वरूप 
भी पिवत्र देवता ह,ै और अब का अिन्तम जन्म भी पिवत्र ब्राह्मण जीवन ह ै- इस सृ्मित 
के आधार पर पिवत्र जीवन बनाना अित सहज अनुभव करते हो - अपिवत्रता परधमर् 
ह ैपिवत्रता स्वधमर् ह।ै स्वधमर् को अपनाना सहज लगता ह।ै आज्ञाकारी बच्चों को बाप 
की पहली आज्ञा ह ै- पिवत्र बनो तब ही योगी बन सकें गे। इस आज्ञा का पालन करने 
वाले आज्ञाकारी बच्चों को बाप दादा देख हिषर् त होते हैं। उसमें भी िवशेष आज िवदेशी 
बच्चों को, िजन्होंने बाप की इस शे्रष्ठ मत को धारण कर जीवन को पिवत्र बनाया 
ह,ै ऐसे पिवत्र आज्ञाकारी आत्माओ ंको देख बच्चों के गुणगान करते हैं। बचे्च ज्यादा 
बाप के गुणगान करते हैं वा बाप बच्चों के ज्यादा गुणगान करते हैं? बाप के सामने 
वतन में िवशेष शंृ्रगार कौनसा ह?ै 
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जैसे आप लोग यहाँ कोई स्थान का शंृ्रगार मालाओ ंसे करते हो - बापदादा के पास 
भी हर बचे्च के गुणों की माला की सजावट ह।ै िकतनी अच्छी सजावट होगी! दूर से 
ही देख सकते हो ना - हरके अपनी माला का नम्बर भी जान सकते हैं िक हमारी गुण 
माला बड़ी ह ैवा छोटी ह ै- बापदादा के अित समीप हैं, सनु्मख हैं वा थोड़ा सा िकनार े
हैं। समीप िकन्हीं की माला होती, यह तो जानते हो ना। जो बाप के गुणों और कतर्व्य 
के समीप हैं वही सदा समीप हैं - हर गुण से बाप का गुण प्रत्यक्ष करने वाले हैं, हर 
कमर् से बाप के कतर्व्य को िसद्ध करने वाले समीप रतन हैं। 
आज बापदादा पू्यिरटी की सबजेक्ट में माक्सर् दे रह ेथे - माक्सर् देने में िवशेषता क्या 
देखी - पहली िवशेषता मन्सा की पिवत्रता - जब से जन्म िलया तब से अभी तक 
संकल्प में भी अपिवत्रता के संस्कार इमजर् न हों। अपिवत्रता अथार्त् िवष को छोड़ 
चुके। ब्राह्मण बनना अथार्त् अपिवत्रता का त्याग। अपिवत्रता का त्याग और पिवत्रता 
का शे्रष्ठ भाग्य। ब्राह्मण जीवन में संस्कार ही पिरवतर्न हो जाते हैं। मन्सा में सदा शे्रष्ठ 
सृ्मित - आित्मक स्वरूप अथार्त् भाई-भ्ई की रहती ह ै- इस सृ्मित के आधार पर मन्सा 
पू्यिरटी के माक्सर् िमलते हैं। वाचा में सदा सत्यता और मधुरता - िवशेष इस आधार 
पर वाणी की माक्सर् िमलती हैं। कमर्णा में सदा नम्रता और सनु्तष्टता इसका प्रत्यक्ष 
फल सदा हिषर् तमुखता होगी, इस िवशेषता के आधार पर कमर्णा में माक्सर् िमलती 
हैं। अब तीनों को सामने रखते हुए अपने आपको चैक करो िक हमारा नम्बर कौनसा 
होगा। िवदेशी आत्माओ ंका नम्बर कौनसा ह?ै 
आज िवशेष िमलने के िलए आए हैं - कोई आत्माओ ंके कारण बाप को भी िवदेशी 
से देशी बनना पड़ता ह ै- सबसे दूर देश का िवदेशी तो बाप ह ै- िवदेशी बाप इस लोक 
के िवदेिशयों से िमलने आये हैं। भारतवासी भी कम नहीं हैं - भारतवासी बच्चों का 
िवदेिशयों को चान्स देना भी भारत की महानता ह ै- चान्स तो देने वाले भारतवासी सब 
चान्सलर हो गये। िवदेिशयों की िवशेषता को जानते हो? िजस िवशेषता के कारण 
नम्बर आगे ले रह ेहैं - िवशेष बात यह ह ैिक कई िवदेशी बचे्च आने से ही अपने को 
इसी पिरवार के, इसी धमर् की बहुत पुरानी आत्मायें अनुभव करते हैं, इसी को कहा 
जाता ह ैआने से ही अिधकारी आत्मायें अनुभव होते। मेहनत ज्यादा नहीं लेते - सहज 
ही कल्प पहले की सृ्मित जागृत हो जाती ह।ै इसिलए ‘हमारा बाबा’ यह बोल अनुभव 
के आधार से बहुत जल्दी कईयों के मुख से वा िदल से िनकलता ह।ै दूसरी बात गाडली  
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स्टडी की िवशेष सबजेक्ट सहज राजयोग - इस सबजेक्ट में मेजोिरटी िवदेशी 
आत्माओ ंको अनुभव भी बहुत अचे्छ और सहज होने लगते हैं। इस मुख्य सबजेक्ट 
के तरफ िवशेष आकषर्ण होने के कारण िनश्चय का फाउने्डशन मजबूत हो जाता ह।ै 
यह ह ैदूसरी िवशेषता। अंगद के समान मजबूत हो ना - माया िहलाती तो नहीं हैं - 
आज िवशेष िवदेिशयों का टनर् ह ैइसिलए भारत के बचे्च साक्षी हैं – 
भारतवासी बचे्च अपने भाग्य को तो अच्छी रीित जानते हैं - िवदेिशयों को भी राज्य तो 
यहाँ ही करना ह ैना - अपने भाग्य को जानते हो। आगे चल सेवा के िनिमत्त बनन का 
अच्छा पाटर् ह।ै भाग्य प्राप्त हुआ देख सभी को खुशी होती ह।ै (दादाराम सािवत्री का 
पिरवार मधुबन आया ह ै- उन्हों को देख बाबा कह)े िकसी िवशेष भाग्यशाली आत्माओ ं
(राम सािवत्री) के कारण पिरवार का भी भाग्य ह।ै जब कोई संकल्प िसद्ध होता ह ैतो 
खुशी जरूर होती ह।ै अच्छा – 
ऐसे सदा खुशी में झूमने वाले, सदा अपने भाग्य के िसतार को चमकता हुआ देख 
चढ़ती कला की ओर जाने वाले, सदा पू्यिरटी की परसानाल्टी वाले, पू्यिरटी की 
महानता के आधार पर िवश्व को पिरवतर्न करने वाले, िवश्व कल्याणकारी बच्चों को 
बापदादा का याद-प्यार और नमसे्त। 
पाटीर्यों से मुलाकात 
लन्दन पाटीर् :- सभी अपने को सदा बाप के साथी अनुभव करते हो? कम्बाइन्ड रूप 
अपना देखते हो ना - अकेले नहीं, जहाँ बचे्च हैं वहाँ बाप हर बचे्च के साथ ह।ै सदैव 
बाप की याद के छत्रछाया के अन्दर हो। िकसी भी प्रकार के माया के िवघ्न छत्रछाया 
के अन्दर आ नहीं सकते। तो जहाँ भी रहते हो, जो भी कायर् करते हो - लेिकन सदा 
ऐसे अनुभव करो िक हम सेफ्टी के स्थान पर हैं, ऐसे अनुभव करते हो? खास िवदेिशयों 
के ऊपर बापदादा का िवशेष से्नह और सहयोग ह।ै िवदेशी आत्मायें सेवा के के्षत्र में 
भी अपना अच्छा पाटर् आगे चल करके बजायेंगी। सेवा का भिवष्य भी बहुत अच्छा ह।ै 
सेवा का नया पै्लन क्या बनाया ह?ै जनरल प्रोग्राम के साथ-साथ िवशेष आत्माओ ंकी 
सेवा करो - उसके िलए मेहनत जरूर लगेगी लेिकन सफलता आपका जन्मिसद्ध 
अिधकार ह,ै यह नहीं सोचो बहुत िकया ह ैफल नहीं िदखाई देता। फल तैयार हो रह े
हैं। कोई भी कमर् का फल िनष्फल हो ही नहीं सकता, क्योंिक बाप की याद में करते 
हो ना। याद में िकये हुए का फल सदा शे्रष्ठ रहता ह।ै इसिलए कभी भी िदलिशकस्त  
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नहीं बनना। जैसे बाप को िनश्चय ह ैिक फल िनकलना ही ह ैवैसे स्वयं भी िनश्चयबुिद्ध 
रहो। कोई फल जल्दी िनकलना कोई थोड़ा देरी से इसिलए इसका भी सोचो नहीं - 
करते चलो, अभी जल्दी ही ऐसा समय आयेगा जो स्वत: आपके पास इनक्वायरी 
करने आयेंगे िक यह सने्दश वा सूचना कहाँ से िमली थी। थोड़ा सा िवनाश का ठका 
होने दो िसफर्  - तो िफर देखो िकतनी लम्बी कू्य लग जाती ह ैिफर आप लोग कहेंगे 
हमको समय नहीं ह,ै अभी वह लोग कहते हैं हमें टाइम नहीं, िफर आप कहेंगे टू लेट। 
िजस बात में मुिश्कल अनुभव करो वह मुिश्कल की बात बाप पर छोड़ दो - स्वयं सदा 
सहजयोगी रहो। सहजयोगी रहना ही सदा सिवर् स करना ह।ै आपकी सूक्ष्म योग की 
शिक्त स्वत: ही आत्माओ ंको आपके तरफ आकिषर् त करगेी तो यही सहज सेवा 
ह,ै यह तो सभी करते हो ना। लण्डन िनवािसयों ने सेवा का िवस्तार अच्छा िकया ह।ै 
हमिजन्स अच्छी तैयार की ह?ै माला तैयार हो गई ह?ै 108 रतन तैयार िकये हैं? अब 
लण्डन वाले ऐसा गु्रप तैयार करें िजसमें सब वैरायटी हों, वैज्ञािनक भी हों, धािमर् क भी 
हों, नेतायें भी हों, और जो िभन्न-िभन्न ऐसेिसयेशनस हैं उनकी भी िवशेष आत्मायें हों। 
जब तक स्थापना के िलए सब प्रकार की वैरायटी आत्मायें स्थापना के कायर् में बीज 
नहीं डालेगी तो िवनाश कैसे होगा! क्योंिक सतयुग में सब प्रकार के कायर् वाले काम 
में आयेंगे। सेवाधारी बनकर आपकी सेवा करेंगे। अभी एक जन्म थोड़े समय की आप 
सेवा कर ऐसे सेवाधारी तैयार करो जो अनेक जन्म आपकी सेवा करें। साइन्स वालों 
का भी वहाँ पाटर् ह,ै जो वहाँ के सुख के साधनों की िवशेषता ह ैवह यहाँ से सहज मागर् 
का बीज डालकर जायेंगे, यही बीज वहाँ काम में आयेगा। तो िवदेश में यह सेवा अभी 
तीव्रगित से होनी चािहए। राजधानी तैयार करो, प्रजा भी तैयार करो, रायल फैमली 
भी तैयार करो, सेवाधारी भी तैयार करो। कोई भी ऐसा वगर् न रह जाए जो उल्हना दे 
िक हमें सने्दश नहीं िमला ह।ै 
2. ईश्वरीय सेवा का शे्रष्ठ और नया तरीका:- संकल्पों द्वारा ईश्वरीय सेवा करना यह 
भी सेवा का शे्रष्ठ और नया तरीका ह,ै जैसे जवाहरी होता ह ैतो रोज सुबह को दुकान 
खोलते अपने हर रतन को चैक करता िक साफ हैं, चमक ठीक ह,ै ठीक जगह पर रखे 
हुए हैं, वैसे रोज़ अमृतवेले अपने सम्पकर्  में आने वाली आत्माओ ंपर संकल्प द्वारा नजर 
दौड़ाओ, िजतना आप उन्हों को संकल्प से याद करेंगे उतना वह संकल्प उन्हों के पास 
पहँुचेगा और वह कहेंगे िक हमने भी बहुत वारी आपको याद िकया था इस प्रकार सेवा  
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के नये-नये तरीके अपनाते आगे बढ़ते जाओ - हर मास सम्पकर्  वाली आत्माओ ंका 
िवशेष कोई प्रोग्राम रखो, से्नह िमलन रखो, अनुभव की लेन-देन वा मनोरजंन का 
प्रोग्राम रखो, िकसी न िकसी तरह से बुलाकर सम्पकर्  बढ़ाओ, यह नहीं सोचो दो 
िनकले या तीन िनकले, एक भी िनकले तो भी अच्छा, एक ही दीपक दीपमाला तैयार 
कर देगा। 
जमर्नी :- जमर्नी वालें ने अपने देश में बाप का पिरचय देने का साधन अच्छा बनाया 
ह,ै अभी जमर्नी के आस-पास हनै्डस तैयार करके सेवा के फील्ड को और बढ़ाओ जो 
भी आये हैं वह सब एक-एक सेवा केन्द्र सम्भालो क्योंिक समय कम ह ैऔर राजधानी 
बनानी ह।ै जमर्नी का गु्रप फालो फादर करने वाला ह ैना! सिवर् स करो लेिकन सम्पकर्  
के आधार से, इिन्डिपन्डेंट नहीं। जैसे हर डाली का तने से कनेक्शन होता ह ैइसी रीित 
से िवशेष िनिमत्त आत्माओ ंसे सम्पकर्  अच्छा हो िफर सफलता अच्छी िमलती हैं, ऐसा 
पै्लन बनाना। अच्छा। 
िवदाई के समय :- संगमयुग के यह िदन भी बहुत अमूल्य हैं, बापदादा भी बच्चों का 
मेला संगम पर ही साकार रूप में देखते हैं। संगमयुग अच्छा लगता हैं ना? िवश्व 
पिरवतर्न नहीं करेंगे? संगमयुग की िवशेषता अपनी ह ैऔर नई दुिनया की िवशेषता 
अपनी ह।ै जब नई दुिनया में जायेंगे तो बाप को भी भूल जायेंगे उस समय याद 
होगा? बाप को भी खुशी ह ैिक बचे्च इतने शे्रष्ठ पद को प्राप्त कर लेते हैं। सदैव बाप 
यही चाहते हैं िक बचे्च बाप से भी आगे रहें। बच्चों का शे्रष्ठ भाग्य देख बाप खुश होते 
हैं। थोड़े ही टाइम में भाग्य िकतना बना लेते हो? संगमयुग की यही िवशेषता ह ै- हर 
घड़ी हर संकल्प अपना भाग्य बना सकते हो! िजतना चाहो उतना भाग्य ऊँचे से ऊंचा 
बना सकते हो, तो चैक करो िक िकतना भाग्य बनाने का चान्स ह ैउतना ही पूरा चान्स 
ले रह ेहैं। प्रािप्त का समय अभी ज्यादा नहीं ह ैइसिलए िजतना चाहो उतना अभी कर 
लो नहीं तो यह प्रािप्त का समय याद आयेगा िक करना चािहए था लेिकन िकया नहीं! 
अपने याद की यात्रा को पावरफुल बनाते जाओ। संकल्प में सवर् शिक्तयों का सार 
भरते जाओ। हर संकल्प में शिक्त भरते रहो। संकल्प की शिक्त से भी बहुत सेवा कर 
सकते हो। अच्छा - ओम् शािन्त। 
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12-12-1979   रूहानी अलंकार और उनसे सजी हुई मूरतें 
 
 

बाप-दादा अपने सवर् बच्चों को आज िवशेष अलंकारी स्वरूप में देख रह ेहैं हरके की 
सजी सजाई अलंकारधारी अित सुन्दर मूतर् देख रह ेहैं। अपने-आप को देखा ह!ै कौन-
कौन से अलंकार धारण िकये हुए हैं। अपने रूहानी अलंकारों की सजावट को सदा 
धारण कर चले रह ेहो? 
आज अमृतबेले हरके बचे्च की सजी सजाई हुई मूरत देखी। क्या देखा? हरके बच्चा 
अित सुन्दर छत्रछाया के नीचे बैठा हुआ ह।ै िजस छत्रछाया के नीचे होने के कारण 
प्रकृित और माया के वार से बचे हुए थे। बहुत रूहानी सेफ्टी के साधन के अन्दर थे। 
जरा सा सूक्ष्म वायबे्रशन भी छत्रछाया के अन्दर पहँुच नहीं सकता। ऐसी छत्रछाया के 
अन्दर िवश्व-कल्याण की सेवा के िज़मे्मवारी के ताजधारी बैठे हुए थे। डबल ताज 
बहुत सुन्दर सज रहा था। एक समू्पणर् पू्यिरटी के िहसाब से लाइट का क्राउन, दूसरा 
सेवा का ताज। इसमें नम्बरवार थे। िकसी-िकसी बचे्च का पू्यिरटी की तीन से्टिजज़ 
संकल्प, बोल और कमर् के लाइट का क्राउन एक तो फैला हुआ ज्यादा था। िजतनी 
तीनों से्टज की पू्यिरटी उसी अनुसार लाइट का क्राउन, चारों ओर अपना प्रकाश फैला 
रहा था। िकसी का ज्यादा तो िकसी का कम था। साथ-साथ सेवा की िज़मे्मवारी के 
अनुसार लाइट की पावर में अन्तर था। अथार्त् परसेने्टज में फकर्  था। कोई 10 पावर 
के तो कोई हज़ार पावर के, परसेन्ट और फैलाव अनुसार िभन्न-िभन्न नम्बरवार 
ताज़धारी थे। 
िजतने ताज में नम्बर थे उसी अनुसार छत्रछाया में भी फकर्  था, िकसी की छत्रछाया 
इतनी बड़ी थी जो उसी छत्रछाया के अन्दर रह कायर् कर सकते थे। सार ेिवश्व का 
भ्रमण छत्रछाया के अन्दर कर सकते थे, इतनी बेहद की छत्रछाया थी और िकसी-
िकसी की यथा-शिक्त नम्बरवार हद की थी। ऐसी हद की छत्रछाया के अन्दर बैठे हुए 
अथार्त् अपने पुरूषाथर् के अन्दर सदा याद के बजाए िनयम प्रमाण, समय प्रमाण याद 
में रहने वाले। 4 घणे्ट वाले, 8 घणे्ट वाले अथार्त् याद को भी हद में लाने वाले। याद 
बेहद के बाप की ह ैलेिकन याद करने वालों ने बेहद की याद को भी हद में ला िदया 
ह।ै सम्बन्ध अिवनाशी ह ैलेिकन सम्बन्ध िनभाने वालों ने समय िनिश्चत कर िवनाशी 
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कर िदया ह।ै कभी बाप से सम्बन्ध, कभी व्यिक्त से सम्बन्ध, कभी वैभवों से 
सम्बन्ध, कभी अपने ही पुराने संस्कार व स्वभाव के साथ सम्बन्ध। लेने के िलए तो 
अिवनाशी अिधकार ह,ै अिवनाशी वसार् ह।ै लेिकन देने के समय िवनाशी वसेर् से भी 
िकनारा कर देते हैं। लेने में फराखिदल हैं और देने में कहाँ-कहाँ इकॉनामी देने 
(िमं्दहदस््ब) करते हैं। इकॉनामी कैसे करते हो, वह जानते हो? कई बचे्च बड़ी 
होिशयारी से बाप से रूह-रूहान करते हैं। क्या कहते हैं? फलानी-फलानी बात में 
इतना तो पिरवतर्न कर िलया ह,ै बाकी थोड़ा-सा ह,ै वह भी हो जायेगा। इतना थोड़ा 
तो होगा ही ना। लेने में ऐसे नहीं कहते िक थोड़ा-थोड़ा दे दो। अगर बाप कोई महारथी 
की से्पशल खाितरी करें तो संकल्प उठेगा िक क्यों हम भी तो अिधकारी हैं। लेने में 
ज़रा भी नहीं छोड़ेंगे लेिकन देने में थोड़ा-थोड़ा कर खत्म कर देंगे। यह इकॉनामी करते 
हैं, चतुराई से बाप को भी िदलासे देते हैं। ज़रूर सम्पन्न बन जायेंगे, हो जायेगा। जब 
लेना - एक सेकेण्ड का अिधकार ह ैतो देने में भी इतने फराखिदल बनो। पिरवतर्न 
करने की शिक्त फुल परसेंने्टज़ से यूज़ करो। तो िनरन्तर याद को हद लाये हुए हैं 
इसिलए छत्रछाया में भी नम्बर देखे। नम्बरवार होने के कारण माया के वायबे्रशन 
वायुमण्डल, व्यिक्त-वैभव, स्वभाव-संस्कार वार करते हैं। नहीं तो छत्रछाया के अन्दर 
सदा सेफ रह सकते हैं। 
ताजधारी भी देखे, छत्रधारी भी देखे। साथ-साथ सभी ताजधारी तख्तनशीन भी देखे। 
तख्त को तो जानते हो - बाप के िदलतख्तनशीन। लेिकन यह िदलतख्त इतना प्योर 
ह ैजो इस तख्त पर सदा बैठ भी वही सकते जो सदा प्योर हैं। बाप तख्त से उतारते 
नहीं लेिकन स्वयं उतर आते हैं। बाप की सब बच्चों को सदाकाल के िलए ऑफर ह ै
िक सब बचे्च सदा तख्तनशीन रहो। लेिकन आटोमेिटक कमर् की गित के चक्र प्रमाण 
सदाकाल वही बैठ सकता ह ैजो सदा फालो फादर करने वाले हैं। संकल्प में भी 
अपिवत्रता वा अमयार्दा आ जाती ह ैतो तख्तनशीन की बजाए िगरती कला में अथार्त् 
नीचे आ जाते हैं। जैसे-जैसे कमर् करते हैं उसी अनुसार उसी समय पश्चाताप करते हैं 
व महसूस करते हैं िक तख्तनशीन से िगरती कला में आ गये। अगर कोई ज्यादा उल्टा 
कमर् होता ह ैतो पश्चाताप की िस्थित में आ जाते हैं। अगर कोई िवकमर् नहीं लेिकन 
व्यथर् कमर् हो जाता ह ैतो पश्चाताप की िस्थित नहीं लेिकन महसूसता की से्टज होती 
ह।ै बारबार व्यथर् संकल्प महसूसता की से्टज पर लाता रहगेा िक यह करना नहीं 
चािहए। यह राँग ह,ै जैसे काँटे के समान चुभता रहगेा। जहाँ पश्चाताप की िस्थित व 
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महसूसता की से्टज अनुभव होगी वहाँ तख्तनशीन के नशे की से्टज नहीं होगी। फस्टर् 
से्टज ह ै- तख्त नशीन। सेकेण्ड से्टज ह ै- करने के बाद महसूसता की से्टज। इसमें 
भी नम्बर ह।ै कोई करने के बाद महसूस करते हैं। कोई करते समय ही महसूस करते 
हैं और कोई कमर् होने के पहले ही कैच करते हैं िक कुछ होने वाला ह।ै कोई तूफान 
आने वाला ह।ै आने के पहले ही महसूस कर, कैच कर समाप्त कर देते हैं। तो सेकेण्ड 
से्टज ह ैमहसूसता की। तीसरी से्टज ह ै - पश्चाताप की। इसमें भी नम्बर हैं - कोई 
पश्चाताप के साथ पिरवतर्न कर लेते हैं और कई पश्चाताप करते हैं लेिकन पिरवतर्न 
नहीं कर पाते। पश्चाताप ह ैलेिकन पिरवतर्न की शिक्त नहीं ह ैतो उसके िलए क्या 
करेंगे। 
ऐसे समय पर िवशेष स्वयं के प्रित कोई-न-कोई व्रत और िनयम बनाना चािहए। जैसे 
भिक्त मागर् में भी अल्पकाल के कायर् की िसिद्ध के िलए िवशेष िनयम और व्रत धारण 
करते हैं। व्रत से वृित्त पिरवतर्न होगी। वृित्त से भिवष्य जीवन रूपी सृिष्ट बदल जायेगी 
क्योंिक िवशेष व्रत के कारण बार-बार वही शुद्ध संकल्प, िजसके िलए व्रत रखा ह,ै वह 
स्वत: याद आता ह।ै जैसे भक्त लोग िवशेष िकसी देवी या देवता का व्रत रखते हैं तो 
न चाहते भी सारा िदन उसी देवी या देवता की याद आती ह ैऔर याद के कारण ही 
बाप उसी देवी या देवता द्वारा याद की िरटनर् में उनकी आशा पूणर् कर देते हैं। तो जब 
भक्तों के व्रत का भी फल िमलता ह ैतो ज्ञानी तू आत्मा अिधकारी बच्चों को शुद्ध 
संकल्प रूपी व्रत का व दृढ़ संकल्प रूपी व्रत का प्रत्यक्ष फल जरूर प्राप्त होगा। तो 
सुना, तख्तनशीन तो सब देखे लेिकन कोई सदा काल के, उतरते चढ़ते हुए देखे, अभी-
अभी तख्तनशीन, अभी-अभी नीचे। चौथा अलंकार क्या देखा? 
हरके के पास स्वदशर्न चक्र देखा। स्वदशर्न चक्रधारी भी सब थे लेिकन कोई का चक्र 
स्वत: ही चल रहा था और कोई को चलाना पड़ता था और कोई िफर कभी-कभी राइट 
तरफ चलाने की बजाए राँग तरफ चला लेते थे। जो स्वदशर्न चक्र के बजाए माया की 
चकरी में आ जाते थे। क्योंिक लेफ्ट साइड हो गया ना। स्वदशर्न चक्र के बजाए पर-
दशर्न चक्र चला लेते थे, यह ह ैलेफ्ट साइड चलाना। मायाजीत बनने के बजाए पर 
के दशर्न के उलझन के चक्र में आ जाते थे िजससे ‘क्यों’और ‘क्या’ के के्वश्चन की 
जाल बन जाती, जो स्वयं ही रचते और िफर स्वयं ही फँस जाते, तो सुना क्या-क्या 
देखा? 
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चारों ही अलंकारों से सजे-सजाए ज़रूर थे लेिकन नम्बरवार थे। अब क्या करेंगे? बेहद 
की छत्रछाया के अन्दर आ जाओ अथार्त् कभी-कभी की याद का अन्तर िमटाकर 
िनरन्तर याद की छत्रछाया में आ जाओ। पू्यिरटी और सेवा के डबल ताज को 
परसेने्टज और प्रस्ताव में भी बेहद में करो अथार्त् बेहद फैली हुई लाइट के ताजधारी 
बनो। देने और लेने में सेकेण्ड के अभ्यासी बन सदा तख्तनशीन बनो। चढ़ने और उतरने 
में थक जायेंगे, सदा बेहद के रूहानी आराम में तख्तनशीन रहो। अथार्त् िनबर्न्धन 
आत्मा के आराम की िस्थित में रहो, नॉलेजफुल मास्टर हो सदा और स्वत: स्वदशर्न 
चक्र िफराते रहो। पर-दशर्न चक्र क्यों क्या के के्वश्चन की जाल से सदा मुक्त हो 
जाओ तो क्या होगा। सदा योग-युक्त, जीवन मुक्त चक्रवतीर् बन बाप के साथ िवश्व-
कल्याण की सेवा में चक्र लगाते रहेंगे। िवश्व-सेवाधारी चक्रवतीर् राजा बन जायेंगे। 
ऐसे सदा अलंकारी, सदा स्वदशर्न चक्रधारी, माया के हर स्वरूप को मास्टर नॉलेज 
फुल से्टज पर िस्थत हो पहले ही परखने वाले, अनेक प्रकार के माया के वार को 
समाप्त कर माया को बिलहार बनाने वाले, बाप के गले के हार बनने वाले, अिवनाशी 
सवर् सम्बन्धों की सदा प्रीित की रीित िनभाने वाले, ऐसे बाप समान बच्चों को बाप-
दादा का याद प्यार और नमसे्त। 
यू.पी. िनवासी आये हैं। 
यू.पी. की िवशेषता ह ै जैसे भिक्त के तीथर् स्थान यू.पी. में बहुत हैं, वैसे ज्ञान के 
सेवाकेन्द्रों का िवस्तार भी अच्छा कर रह ेहैं। यू.पी. में भक्त आत्माएं भी बहुत हैं तो 
मास्टर भगवान अब भक्तों की पुकार सुन और भी जल्दी-जल्दी भिक्त का फल उनको 
दो। दे रह ेहैं, लेिकन और भी स्पीड को बढ़ाओ। यू.पी. की िवशेषता - अनेक गरीबों 
को साहूकार बनाने का बहुत अच्छा चान्स ले रह ेह।ै रहमिदल बन रहम की भावना 
अच्छी िदखा रह ेहैं। यू.पी. का कौरव गवनर्मेन्ट के नके्श में भी िवस्तार ह।ै एिरया बहुत 
लम्बी ह ैऐसे ही पाण्डव गवनर्मेन्ट के नके्श में सेवा की एिरया सबसे नम्बरवन करके 
िदखाओ। िवशेष इस वषर् में रह ेहुए गुप्त वािरसों को प्रत्यक्ष करो। अब तक जो िकया 
ह ैवह बहुत अच्छा िकया ह,ै अभी और भी चारों ओर की आत्मायें वन्स मोर (Once 
More) करें। वाह-वाह की ताली बजाएं। ऐसा िवशेष कायर् भी यू.पी. वाले करेंगे। 
अभी और भी ज्यादा ज्ञान-स्थान बनाओ। तीथर्स्थानों से ज्ञानस्थान बनाते जाओ। 
अच्छा - बाकी जो भी सब आए हैं जैसे भी पुरूषाथर् में आगे बढ़ रह ेहैं, आगे बढ़ने के 
िलए मुबारक हो। उससे भी अिधक हाई जम्प देने के िलए सदा सृ्मित स्वरूप भव। 
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पािटर् यों के साथ अव्यक्त बाप-दादा की पसर्नल मुलाकात 
 
1. सहज यागी का िचत्र ह ै - िवषु्ण की शेष शैया:- आप सब सदा फाउणे्डशन के 
समान मज़बूत रहने वाले, सदा अचल हो ना? िहलने वाले तो नहीं हो? अंगद का जो 
अब तक गायन हो रहा ह,ै वह िकन का गायन ह?ै अपना ही गायन िफर से सुन रह ेहो। 
जो कल्प पहले िवजय प्राप्त की ह ैउस िवजय का नगाड़ा अब भी सुन रह ेहो। वह 
नक्शा अभी आपके सामने ह ै कल्प-कल्प िवजयी हो। अनेक बार वे िवजयी 
हो, इसिलए सहजयोगी कहा जाता ह।ै अनेक बार िकया हुआ िफर करना तो सहज 
हो जाता ह ैना। नई बात नहीं कर रह ेहो। बने हुए को बना रह ेहो इसिलए कहा जाता 
ह ैबनाबना या-बना रह ेहैं, बना हुआ ह ैलेिकन िफर िरपीट कर बनाया ह।ै पहले भी 
पदमा पदम भाग्यशाली बने थे अब भी बन रह ेहो। ऐसे सहयोगी हो। उनकी िनशानी 
तथा रहन-सहन का िचत्र कौन-सा िदखाया ह?ै िवषु्ण की शेष शैया अथार्त् साँप को 
भी शैया बना िदया अथार्त् वह अधीन हो गए वह अिधकारी हो गए। नहीं तो साँप को 
कोई हाथ नहीं लगाता, साँपों को शैया बना िदया अथार्त् िवजयी हो गये। िवकारों 
रूपी साँप ही अधीन हो गये अथार्त् शैया बन गये तो िनिश्चन्त हो गये ना। जो िवजयी 
होते हैं वह सदा िनिश्चन्त िवषु्ण के समान सदा हिषर् त रहते हैं। हषर् भी तब होगा जब 
ज्ञान का सुिमरण करते रहेंगे। तो यह िचत्र आप का ही ह ैना। जो भी बाप के बचे्च 
बने और िवजयी हो रह ेहैं, उन सब का यह िचत्र ह।ै सदा सामने देखो िक िवकारों को 
अधीन िकया हुआ अिधकारी हँू। आत्मा सदा आराम िस्थित में रह।े शरीर को सोने 
का आराम नहीं, वह तो सेवा में िह·याँ देनी हैं लेिकन आत्मा की िनिश्चन्त िस्थित - 
यह ह ैआराम? क्योंिक िक अब भटकने से बच गये। 
मातायें सभी गोिपकायें, गोपी वल्लभ के साथ झूले में झूलने वाली हो ना? आधा कल्प 
जड़ िचत्रों को बहुत प्यार से झुलाया अब झुलाना खत्म हुआ झूलना शुरू हो गया। 
कभी सुख के झूले में, कभी शािन्त के झूले में...अनेक झूले हैं, िजसमें चाहो झूलो, नीचे 
नहीं आओ। माताओ ंके झूला अच्छा लगता ह।ै तब तो बच्चों को भी झूलाती रहती 
हैं। भिक्त में बहुत झुलाया अब भिक्त का फल तो लेंगी ना? भिक्त ह ैझुलाना और 
फल ह ैझूलना। तो अब जो फल िमल रहा ह ैवह खा रही हो या देख-देख कर खुश हो 
रही हो। माताओ ंमें यह भी आदत होती ह ै- खायेंगी नहीं, रख देंगी। यह तो िजतना 
खायेंगे उतना बढ़ेगा। 1 सेकेण्ड खायेंगी तो एक समय का अनुभव सदाकाल का 
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अनुभवी बना देगा। इसिलए खूब खाओ। माताओ ंको देख करके बाप को भी खुशी 
होती ह।ै िजन्हें दुिनया ने ना उम्मीदवार बनाया, बाप ने उन्हें ही िसर का ताज बना 
िदया। उन्होंने पुरानी जुत्ती समझा और बाप ने िसर का ताज बनाया तो िकतनी खुशी 
होनी चािहए। पाण्डवों का भी सदा सहयोगी और सदा साथ रहने का गायन ह।ै 
यादगार में देखो गोपी वल्लभ के साथ ग्वाल-बाल िदखाये हैं। हर कायर् में सहयोग 
और सदा साथ रहने वाले हो ना? सभी याद और सेवा दोनों में तत्पर रहो। सेवा से 
भिवष्य प्रारब्ध बनेगी और याद से वतर्मान खुशी में रहेंगे। कोई अप्राप्त वसु्त ही नहीं। 
सदा तृप्त। 
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23-01-1980     "पिवत्रता का महत्व" 
 
 

बाप-दादा अपने सवर् महान आत्माओ,ं धमर् आत्माओ,ं पुण्य आत्माओ,ं महान पिवत्र 
आत्माओ ंको देख हिषर् त होते हैं। परमात्मा के बचे्च परम पिवत्र बचे्च हैं। पिवत्रता की 
ही महानता ह।ै पिवत्रता की मान्यता ह।ै पिवत्रता के कारण ही परम पूज्य और गायन 
योग्य बनते हैं। पिवत्रता ही शे्रष्ठ धमर् अथार्त् धारणा ह।ै इस ईश्वरीय सेवा का बड़े-
से-बड़ा पुण्य ह ै - पिवत्रता का दान देना। पिवत्र बनाना ही पुण्य आत्मा बनना ह।ै 
क्योंिक िकसी आत्मा को आत्म-घात महा पाप से छुड़ाते हो। अपिवत्रता आत्म-घात 
ह।ै पिवत्रता जीय-दान ह।ै पिवत्र बनाना अथार्त् पुण्य आत्मा बनाना। गीता के ज्ञान 
का वह वतर्मान परमात्म-ज्ञान का जो सार रूप में स्लोगन बनाते हो, उसमें भी पिवत्रता 
का महत्व बताते हो। ``पिवत्र बनो - योगी बनो'' यही स्लोगन महान आत्मा बनने का 
आधार ह।ै ब्राह्मण जीवन के पुरूषाथर् के नम्बर भी पिवत्रता के आधार पर हैं। भिक्त 
मागर् में यादगार पिवत्रता के आधार पर हैं। कोई भी भक्त आपके यादगार िचत्र को 
पिवत्रता के िबना टच नहीं कर सकते। िजस िदन िवशेष देवी व देवताओ ंका िदवस 
मनाते हैं, उस िदन का महत्व भी पिवत्रता ह।ै भिक्त का अथर् ही ह ै- अल्पकाल। ज्ञान 
का अथर् ह ै- सदाकाल। तो भक्त अल्पकाल के िनयम पालन करते हैं। जैसे नवराित्र 
मनाते हैं, जन्माष्टमी अथवा दीपमाला या कोई िवशेष उत्सव मनाते हैं तो पिवत्रता का 
िनयम अल्पकाल के िलए जरूर पालन करते हैं। चाह ेशरीर की पिवत्रता व आत्मा के 
िनयम, दोनों प्रकार की शुिद्ध जरूर रखते हैं। 
आपकी यादगार `िवजय माला' - उनका भी सुिमरण करेंगे तो पिवत्रता की िविध 
पूवर्क करेंगे। आप िसिद्ध स्वरूप बनते हो, िसिद्ध स्वरूप आत्माओ ंकी पूजा भी िविध 
पूवर्क होती ह।ै पिवत्रता के महत्व को जानते हो ना? इसिलए पहले मुख्य पेपसर् 
पिवत्रता के चेक िकये हैं, हरके ने अपना पिवत्रता का पेपर चेक िकया? प्रोग्राम प्रमाण 
प्रोगे्रस तो की। 
टोटल िरजल्ट सबसे ज्यादा मैजािरटी की कमर्णा में परसेने्टज ठीक रही। वाचा में 
कमर्णा की िरजल्ट से 25% कम। मनसा में कमर्णा की िरजल्ट से 50% कम। मनसा 
संकल्प, और स्वप्न में थोड़ा-सा अन्तर रहा, उसमें भी जन्म की डेट से लेकर अब तक 
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की िरजल्ट में कइयों का पुरूषाथर् करने में उतरना चढना, दाग हुआ और िमटाया, कभी 
संकल्प आया और हटाया। कभी वाचा कमर्णा का दाग हुआ और िमटाया। हटाने 
और िमटाने वाले बहुत थे। लेिकन कई ऐसे तीव्र पुरुषाथीर् भी देखे िजन्होंने ऐसे 
संस्कारों का दाग िमटाया ह ैजो अब तक भी िबलु्कल साफ शुद्ध पेपर िदखाई िदया। 
ऐसा स्वप्न तक िमटाया हुआ था। पास िवद आनर होने वाले महान पिवत्र आत्माएँ भी 
देखी। उनकी िवशेषता क्या देखी। 
जब से ब्राह्मण जन्म हुआ तब से अभी तक पुरूषाथर् करने की आवश्यकता नहीं लेिकन 
ब्राह्मण जीवन का िवशेष लक्षण ह,ै ब्राह्मण आत्मा का वह अनािद आिद संस्कार ह।ै 
ऐसे नैचुरल संस्कार से स्वप्न व संकल्प में भी अपिवत्रता इमजर् नहीं हुई ह।ै संकल्प 
आवे और िवजयी बनें, इनसे भी ऊपर नैचुरल संस्कार रूप में चले हैं। इस सबजेक्ट 
में पुरूषाथर् करने की आवश्यकता नहीं रही ह।ै ऐसे परम पूज्य संस्कार वाले भी देखे। 
लेिकन माइनॉरटी। नॉलेजफुल होते हुए भी, औरों को पिवत्र बनने की िविध बताते हुए 
भी, औरों की कमज़ोिरयों को सुनते हुए भी, उनको बापकी श्रीमत देते हुए भी, स्वयं 
सदा सुनते हुए, जानते हुए भी सदा स्वच्छ रह ेहैं अथार्त् पिवत्रता की सबजेक्ट में िसिद्ध 
स्वरूप रह ेहैं। इसिलए ऐसे परम पिवत्र आत्माओ ंका पूजन भी सदा िविध पूवर्क होता 
ह।ै अष्ट देव के रूप में भी पूजन और भक्तों के इष्ट देव के रूप में भी पूजन। अष्ट 
शिक्तयों का पै्रिक्टकल स्वरूप `अष्ट देव' प्रत्यक्ष होते हैं। तो सुना पेपसर् का िरजल्ट। 
तो मनसा पिरवतर्न हो इसमें डबल अटेन्शन दो। यह नहीं सोचो सम्पन्न बनने तक 
संकल्प तो आयेंगे ही, लेिकन नहीं। संकल्प अथार्त् बीज को ही योगािग्न में जला दो 
जो आधाकल्प तक बीज फल न दे सके। वाचा के दो मुख्य पते्त भी िनकल न सकें । 
कमर्णा का तना और टाल टािलयाँ भी िनकल न सकें । बहुत काल का भस्मीभूत बीज 
जन्म-जन्मान्तर के िलए फल नहीं देगा। अन्त में इस सबजेक्ट में समू्पणर् नहीं होना ह ै
लेिकन बहुत काल का अभ्यास ही अन्त में पास करायेगा। अन्त में समू्पणर् होंगे, इसी 
संकल्प को पहले खत्म करो। अभी बने तो अन्त में भी बनेंगे। अब नहीं तो अन्त में भी 
नहीं। इसिलए इस अलबेलेपन की नींद से भी जग जाओ। इसमें भी सोया तो खोया। 
िफर उलाहना नहीं देना िक हमने समझा था अन्त में समू्पणर् होना ह।ै अन्त में समू्पणर् 
होने के अथर् को भी समझो। कोई भी िवशेष कमज़ोरी को अन्त में समू्पणर् करेंगे, यह 
कभी भी संकल्प में भी नहीं लाओ। पुरूषाथर् कर ब्राह्मण जीवन का जेवर भी अभी 
तैयार करना ह।ै मयार्दायें और िनयम पालन करने के नंग भी अभी से लगाने हैं। पॉिलश 



 37 

भी अभी करनी ह।ै अन्त में तो िसफर्  पॉिलश िकये हुए को िनिमत्त मात्र हाथ लगाना 
ह।ै बस उस समय पॉिलश भी नहीं कर सकें गे। िसफर्  अन्य आत्माओ ंकी शे्रष्ठ सेवा 
के प्रित समय िमलेगा। उस समय पुरुषाथीर् स्वरूप नहीं होगा। मास्टर दाता का स्वरूप 
होगा। देना ही लेना होगा। िसफर्  लेना खत्म तो पॉिलश कैसे करेंगे। अगर अपने में नंग 
लगाने में ही रहेंगे त् िवश्व-कल्याणकारी का पाटर् बजा नहीं सकें गे। इस िलए अभी 
मास्टर रचियता बनने के संस्कार धारण करो। बचपन के संस्कार समाप्त करो। मास्टर 
रचियता बन प्राप्त हुई शिक्तयों व प्राप्त हुआ ज्ञान, गुण, व सवर् खज़ानें औरों के प्रित 
वरदानी बन व महाज्ञानी बन व महादानी बनकर देते चलो। वरदानी अथार्त् अपनी 
शिक्तयों द्वारा वायुमण्डल व वायबे्रशन के प्रभाव से आत्माओ ंको पिरवतर्न करना। 
महाज्ञानी अथार्त् वाणी द्वारा व सेवा के साधनों द्वारा आत्माओ ंको पिरवतर्न करना। 
महादानी अथार्त् िबलु्कल िनबर्ल, िदलिशकस्त असमथर् आत्मा को एकस्ट्रा बल दे 
करके रूहानी रहमिदल बनना। माया का भी रहमिदल बनना होता ह।ै कोई गलत 
काम कर रहा ह ैऔर आप तरस कर रह ेहो तो यह माया का रहमिदल बनना ह।ै ऐसे 
समय पर लॉफुल बनना भी पड़ता ह।ै होता लगाव ह ैऔर समझते हैं रहम। इसको 
कहा जाता ह,ै माया का रहम। ऐसा रहमिदल नहीं बनना ह।ै इसिलए कहा - रूहानी 
रहमिदल। नहीं तो शब्द का भी एडवाने्टज (Advantage) लेते हैं। तो महादानी अथार्त् 
िबलु्कल होपलेस केस में होप (Hope) पैदा करना। अपनी शिक्तयों के आधार से 
उनको सहयोग देना। अथार्त् महादान देना, यह प्रजा के प्रित ह।ै वािरस क्वािलटी के 
प्रित महादानी नहीं। दान सदा िबलु्कल गरीब को िदया जाता ह।ै बेसहार ेको सहारा 
िदया जाता ह।ै तो प्रजा के प्रित महादानी व अन्त में भक्त आत्माओ ंके प्रित महादानी। 
आपस में एक दूसर ेके प्रित ब्राह्मण महादानी नहीं। वह तो आपस में सहयोगी साथी 
हो। भाई-भाई हो व हमशरीक पुरुषाथीर् हो। सहयोग दो, दान नहीं देंगे। समझा। तो 
अब इस संकल्प को भी समाप्त कर लो। कभी हो जायेगा, यह `कब' शब्द भी खत्म। 
तीव्र पुरुषाथीर् `कब' नहीं लेिकन `अब' कहते हैं। तो सदा तीव्र पुरुषाथीर् बनो। 
ऐसे सदा िवश्व-कल्याणकारी, महान पिवत्र आत्माएँ, संकल्प व स्वप्न में भी 
अपिवत्रता से पर े रहने वाले ऐसे परम पूज्य, अब भी माननीय गायन 
योग्य, कमर्योगी, सदा स्व संकल्प और स्वरूप द्वारा सेवाधारी, ऐसे पुण्य आत्माओ ं
को, वरदानी महादानी बच्चों को बाप-दादा का याद-प्यार और नमसे्त। 
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अमृत बेला और मनसा सेवा 
अव्यक्त बाप-दादा के मधुर महावाक्य – पाटीर्यों के साथ 
सभी एवररडेी (Ever Ready)) और ऑलराउण्डर (All Rounder हो? एवररडेी माना 
ऑडर्र (Order) आया और चल पड़े अथार्त् ऑडर्र िमला और हाँ जी। क्या करें कैसे 
करें? - नहीं। क्या होगा, कैसे होगा, चल सकें गे या नहीं चल सकें गे? ऐसा संकल्प 
आया तो एवररडेी नहीं कहा जायेगा। तीव्र पुरुषाथीर् की िवशेषता ह ैही एवररडेी और 
ऑलराउण्डर। मनसा सेवा का चान्स िमले या वाचा सेवा का चान्स िमले या कमर्णा 
सेवा का चान्स िमले लेिकन हर सबजेक्ट (Subject) में नम्बर वन। ऐसे नहीं वाचा में 
नम्बरवन, कमर्णा में नम्बर टू और मनसा में नम्बर थ्री। िजतना से्नह से वाचा सेवा करते 
हो उतना ही मनसा सेवा भी कर सकें । मनसा सेवा का अभ्यास बढ़ाओ। वाचा सेवा 
तो 7 िदन के कोसर् वाले प्रवृित्त वाले भी कर सकते हैं। आप का कायर् ह ै- वायुमण्डल 
को पॉवरफुल बनाना। अपने स्थान का, शहर का, भारत का व िवश्व का वायुमण्डल 
पॉवरफुल बनाओ। चेक करो मनसा सेवा में सफलता िमलती ह?ै अगर मनसा सेवा 
में सफलता होगी तो सदा स्वयं और सेवा केन्द्र िनिवर् घ्न और चढ़ती कला में होगा। 
चढ़ती कला यह नहीं िक संख्या वृिद्ध को पाये। चढ़ती कला संख्या में भी, क्वािलटी 
भी और वायुमण्डल भी तथा स्वयं सािथयों में भी चढ़ती कला। इसको कहा जाता ह ै
- `चढ़ती कला'। तो ऐसे अनुभव करते हो? अमृतबेला स्वयं का पॉवरफुल ह?ै ऐसे तो 
नहीं अमृतवेला में अलबेलापन िवघ्न बनता हो। ऐसा पॉवरफुल अमृतवेला ह ैजो िवश्व 
को लाईट और माईट का वरदान दो? अमृतवेला की याद से आप अपने-आप से 
सनु्तष्ट हो? 
मुख्य सबजेक्ट ह ैही `याद' की। बाप-दादा अमृतवेले जब चक्र लगाते हैं तो थोड़ा 
पॉवरफुल वायबे्रशन की कमी िदखाई देती ह।ै नेमीनाथ तो बन जाते हैं, लेिकन 
अनुभवी मूतर् बनो। िनयम प्रमाण तो जबरदस्ती हो गया ना। अगर अनुभव हो गया तो 
अपनी लगन में बैठें गे। िजस बात का अनुभव होता ह ैतो न चाहते भी वह बात अपनी 
तरफ खींचती ह।ै जैसे वाचा सिवर् स से खुशी का अनुभव होता ह ैतो न चाहते भी उस 
तरफ दौड़ते हो ना। ऐसे ही अमृतवेले को पॉवरफुल बनाओ। िजससे मनसा सेवा का 
अनुभव बढ़ा सकें गे। लास्ट में वाचा सेवा का चान्स नहीं होगा। मनसा सेवा पर 
सिटर् िफकेट िमलेगा। क्योंिक इतनी लम्बी कू्य (Queue) होगी जो बोल नहीं सकें गे। 
जैसे अभी भी मेला करते हो तो भीड़ के समय क्या करते हो? शािन्त से उनको शुभ 
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भावना और कामना से दृिष्ट देते हो ना। तो अन्त में भी जब प्रभाव िनकलेगा तो क्या 
होगा? अभी तो सू्थल लाईट के प्रभाव से आते हैं िफर उस समय आप आत्मा की 
लाईट का प्रभाव होगा, उस समय मनसा सेवा करनी पड़ेगी। नज़र से िनहाल करना 
पड़ेगा। अपनी वृित्त से उनकी वृित्त बदलनी होगी। अपनी सृ्मित से उनको समथर् बनाना 
पड़ेगा। िफर उस समय भाषण करेंगे क्या? तो मनसा सेवा का अभ्यास जरूरी ह।ै 
अनुभवी मूतर् बन जाओ। जो दूसरों को कहो, वह स्व अनुभव के आधार से 
कहो, समझा, मनसा सेवा को बढ़ाओ। अभी िनिवर् घ्न वायुमण्डल बनाओ िजसमें कोई 
भी आत्मा की िहम्मत न हो िवघ्न रूप बनने की। िवघ्न आया उसको हटाया, यह भी 
टाइम वेस्ट हुआ। तो अब िकले को मजबूत बनाओ। आपस में से्नही सहयोगी बनकर 
चलो तो सभी फॉलो करेंगे। स्वयं जो करेंगे वैसे सब फॉलो करेंगे। 
2. सभी अंगद के समान अचल अडोल रहने वाले हो ना। रावण राज्य की कोई भी 
पिरिस्थित व व्यिक्त जरा भी संकल्प रूप में भी िहला न सके, नाखुन को भी न िहला 
सके। संकल्प में िहलना अथार्त् नाखुन िहलना। तो संकल्प रूप में भी न व्यिक्त, न 
पिरिस्थित िहला सके, कभी कोई सम्बन्धी या दैवी पिरवार का भी ऐसा िनिमत्त बन 
जाता ह ैजो िवघ्न रूप बन जाता ह।ै लेिकन अंगद के समान सदा अचल रहने वाला 
व्यिक्त हो, िवघ्न को और पिरिस्थितयों को पार कर लेगा क्योंिक नॉलेजफुल ह।ै वह 
जानता ह ैिक यह िवघ्न क्यों आया। ये िवघ्न िगराने के िलए नहीं ह ैलेिकन और ही 
मजबूत बनाने के िलए हैं। वह कन्फू्यज (Confuse) नहीं होगा। जैसे इिम्तहान के 
हाल में जब पेपर आता ह ैतो कमज़ोर सू्टडेन्ट कन्फू्यज हो जाते हैं, अचे्छ सू्टडेन्ट 
देखकर खुश होते हैं क्योंिक बुिद्ध में रहता ह ै िक यह पेपर देकर वह क्लास आगे 
बढ़ेगा। उन्हें मुिश्कल नहीं लगता। कमज़ोर के्वश्चन ही िगनती करते रहेंगे। ऐसा 
के्वश्चन क्यों आया, ये िकसने िनकाला, क्यों िनकाला तो यहाँ भी कोई िनिमत्त पेपर 
बनकर आता ह ैतो यह के्वश्चन नहीं उठना चािहए िक यह क्यों करता ह,ै ऐसा नहीं 
करना चािहए। जो कुछ हुआ अच्छा हुआ, अच्छी बात उठा लो। जैसे हँस मोती चुगता 
ह ैना, कंकड़ को अलग कर देता ह।ै दूध और पानी को अलग कर देता ह।ै दूध ले लेता 
ह,ै पानी छोड़ देता ह।ै ऐसे कोई भी बात सामने आये तो पानी समझकर छोड़ दो। 
िकसने िमक्स िकया, क्यों िकया - यह नहीं, इसमें भी टाइम वेस्ट हो जाता ह।ै अगर 
क्यों, क्या करते इिम्तहान की अिन्तम घड़ी हो गई तो फेल हो जायेंगे। वेस्ट िकया 
माना फेल हुआ। क्यों-क्या में श्वास िनकल जाए तो फेल। कोई भी बात फील करना 
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माना फेल होना। माया शेर के रूप में भी आये तो आप योग की अिग्न जलाकर 
रखो, अिग्न के सामने कोई भी भयानक शेर जैसी चीज़ भी वार नहीं कर सकती। सदा 
योगािग्न जगती रह ेतो माया िकसी भी रूप में आ नहीं सकती। सब िवघ्न समाप्त हो 
जायेंगे। 
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23-03-1981 "फस्टर् या एयरकन्डीशन में जाने का सहज 
साधन" 

 
 

आज बादादा सब बच्चों की सूरत में िवशेष एक बात देख रह ेहैं। वह कौन-सी ह?ै हरके 
के चेहर ेपर पू्यिरटी की बू्यटी कहाँ तक आई ह।ै अथार्त् पिवत्रता के महानता की 
चमक कहाँ तक िदखाई देती ह।ै जैसे शरीर की बू्यटी में मस्तक, नयन,मुख आिद सब 
देखते हैं वैसे पु्यिरटी की बू्यटी में बापदादा, मस्तक में संकल्प की रखेायें अथार्त् सृ्मित 
शिक्त, नयनों में आित्मक वृित्त की दृिष्ट, मुख पर महान आत्मा बनने की खुशी की 
मुस्कान, वाणी में सदा महान बन महान बनाने के बोल, िसर पर पिवत्रता की िनशानी 
लाइट का ताज - ऐसा चमकता हुआ चेहरा हरके का बापदादा देख रह ेथे। आज वतन 
में पू्यिरटी की काम्पीटीशन थी। आप सबका नम्बर िकतना होगा। यह जानते 
हो? फस्टर्, सेकेण्ड, थडर् प्राइज होती ह।ै आप सबको कौन-सी प्राइज िमली? 
फस्टर् प्राइज के अिधकारी वह बचे्च बनते हैं िजन्हों की पाँचों ही बातें सम्पन्न होंगी। 
एक लाइट का ताज, उस ताज में भी िजसका ताज फुल सािकर् ल में ह।ै जैसे चन्द्रमा 
का भी पूरा सािकर् ल होता ह।ै कब अधूरा होता ह,ै तो िकन्हों का आधा था, िकसका 
पूरा था। और िकन्हों का तो लकीर मात्र था, िजसको कहेंगे नाम-मात्र। तो पहला 
नम्बर अथार्त् फस्टर् प्राइज वाले फुल लाइट के ताजधारी। 
दूसरा - जैसे मस्तक में ितलक चमकता ह ैवैसे भाई-भाई की सृ्मित अथार्त् आित्मक 
सृ्मित की िनशानी मस्तक बीच िबन्दी चमक रही थी। तीसरा - नयनों में रूहािनयत 
की चमक, रूहानी नजर। िजस्म को देखते हुए न देख रूहों को देखने के अभ्यास की 
चमक थी। रूहानी पे्रम की झलक थी। होंठों पर प्रभु प्रािप्त आत्मा और परमात्मा के 
महान िमलन की और सवर् प्रािप्तयों की मुस्कान थी। चेहर ेपर मात-िपता और शे्रष्ठ 
पिरवार से िबछुड़े हुए कल्प बाद िमलने के सुख की लाली थी। बाप भी लाल, आत्मा 
भी लाल, घर भी लाल और बाप के भी बने तो लाल हो गये। िकतने प्रकार की लाली 
हो गई? ऐसी पाँचों ही रखेायें समू्पणर् स्वरूप वाले फस्टर् प्राइज में हैं। अब इसके 
आधार पर सोचो - फस्टर् प्राइज 100 पाँचों ही रखेाओ ं में ह?ै सेकेण्ड प्राइज 
वाले 70, थडर् प्राइज वाले 30, अब बताओ आप कौन हो? सेकेण्ड प्राइज वाले - 
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उसमें भी नम्बरवार मैजािरटी थे। फस्टर् और थडर् में कम थे। 30 से 50 के अन्दर 
मैजािरटी थे। कहेंगे उसको भी सेकेण्ड में, लेिकन पीछे। फस्टर् क्लास वालों में भी दो 
प्रकार थे - एक जन्म से ही पू्यिरटी के बू्यटी की पाँचों ही िनशािनयाँ जन्म िसद्ध 
अिधकार के रूप में प्राप्त िकये हुए थे। प्राप्त करना नहीं पड़ा लेिकन प्राप्त िकया हुआ 
ह।ै उन्हों के चेहर ेपर अपिवत्रता के नालेज की रखेायें नहीं हैं। िनजी संस्कार नैचुरल 
लाइफ ह।ै संस्कार पिरवत्तर्न करने की मेहनत नहीं। स्वप्न में भी संकल्प मात्र 
अपिवत्रता का वार नहीं। अथार्त् पू्यिरटी की बू्यटी में जरा भी महीन दाग नहीं। 
दूसर ेजन्म से नालेज की लाइट और माइट के आधार पर सदा पू्यिरटी की बू्यटी वाले। 
अन्तर यह रहा जो पहले वाले सुनाये उन्हों के लास्ट जन्म के िपछले संस्कार का भी 
दाग नहीं। इसिलए िपछले जन्म के संस्कारों को िमटाने के मेहनत की रखेा नहीं। 
नालेज ह ैिक िपछले जन्म का बोझ आत्मा पर ह ैलेिकन चौरािसवें जन्म के पास्ट का 
ड्रामा अनुसार अपिवत्रता के संकल्प का अनुभव नहीं। इसिलए यह भी िलफ्ट की 
िगफ्ट िमली हुई ह।ै इसिलए िनजी संस्कार के रूप में सहज महान आत्मा हैं। जैसे 
सहज योगी वैसे सहज पिवत्र आत्मा। बी होली नहीं, वह हैं ही होली। उन्हों के िलए 
यह स्लोगन नहीं ह ैिक ‘‘बी होली''। वह बने बनाये हैं। फस्टर् प्राइज में भी नम्बरवन। 
समझो एयरकन्डीशन गु्रप हो गया। िफर फस्टर्क्लास, उन्हों का िसफर्  थोडा सा अन्तर 
ह।ै िनजी संस्कार नहीं, संस्कार बनाना पड़ता ह।ै अथार्त् मर जीवे जन्म के आिद में 
िनिमत्त मात्र नालेज के आधार पर अटेन्शन रखना पड़ा। जरा-सी पुरूषाथर् की रखेायें 
जन्म के आिद में िदखाई देती हैं, अभी नहीं। पहले आिद काल की बात ह।ै 
एयरकन्डीशन अथार्त् बना बनाया था। और फस्टर्क्लास वालों ने आिद में स्वयं को 
बनाया। उसमें भी पुरूषाथर् सहज िकया ह।ै सहज पुरूषाथर्, तीव्र पुरूषाथर्, समथर् 
पुरूषाथर्। लेिकन िफर भी पुरूषाथर् की रखेा ह।ै यह पू्यिरटी की बात चल रही ह।ै 
पू्यिरटी की सबे्जक्ट में वह बने बनाये और वह पुरूषाथर् की रखेा वाले हैं। बाकी टोटल 
सब सबे्जक्ट कीबात अलग ह।ै यह एक सबे्जक्ट की बात ह।ै वह 8 रत्नों की माला 
और वह 100 में पहले नम्बर। थडर् क्लास तो इिण्डया गवमेर्ण्ट भी कैिन्सल प्रजा 
ह,ै थडर् क्लास वाले तो सतयुग की पहली नामीग्रामी प्रजा ह,ै जो रायल फैमली के 
सम्बन्ध में सदा रहगेी। अन्दर की प्रजा होगी। बाहर की नहीं। अन्दर वाले कनेक्शन 
में बहुत नजदीक होंगे, लेिकन मत्तर्बे से पीछे होंगे। लक्ष्य तो एयरकन्डीशन का ह ैना। 
फस्टर्क्लास के अन्तर से सेकेण्ड क्लास को तो समझ गये होंगे। सेकेण्ड क्लास से 
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फस्टर् वा एयरकन्डीशन में जाने का बहुत सहज साधन ह।ै िसफर्  एक संकल्प का 
साधन ह।ै वह एक संकल्प ह ै - ‘‘मैं हँू ही ओरीजनल पिवत्र आत्मा।'' ओरीजनल 
स्वरूप अपिवत्र तो नहीं था ना! अनािद और आिद दोनों काल का ओरीजनल स्वरूप 
पिवत्र था। अपिवत्रता तो आिटर् फीिशयल ह।ै रीयल नहीं ह।ै शूद्रों की देन ह।ै शूद्रों 
की चीज़ ब्राह्मण कैसे यूज़ कर सकते? िसफर्  यह एक संकल्प रखो - अनािद आिद 
रीयल रूप पिवत्र आत्मा हँू। िकसी को भी देखों तो उसका भी अनािद आिद रीयल 
रूप देखो, स्वयं का भी, औरों का भी। रीयल को िरयलाइज करो। लाल चश्मा 
लगाओ। सृ्मित का चश्मा । वह चश्मा नहीं। मैं भी लाल वह भी लाल, बाप भी लाल। 
तो लाल चश्मा हो गया ना। िफर लाल िकले के ऊपर झण्डा लहरायेंगे। अभी मैदान 
तक कदम उठाया ह।ै गवमेर्न्ट की नजर तक आये हो िफर नजर के बाद िदल पर आ 
जायेंगे। सबकी िदल से िनकलेगा िक अगर हैं तो यही हैं। अभी यह आवाज फैला िक 
यह बडी संस्था ह।ै बड़ा कायर् ह।ै यह काई साधारण संस्था नहीं। नामीग्रािमयों की 
िलस्ट में ह।ै अभी आपके मेहनत की प्रशंसा कर रह ेहैं। िफर आपके परमात्म-मुहब्बत 
की मिहमा करेंगे। अभी 81 में यह िकया ह,ै 82 में क्या करेंगे? यह भी अच्छा िकया। 
बापदादा खुश हैं। संगठन का स्वरूप िवश्व के आगे एक वन्डरफुल िचत्र में रखा 
ह ै‘‘हम सब एक ह'ै' इसका झण्डा लहराया। लोग समझते हैं िक हमने तो समझा यह 
ब्रह्माकुमािरयाँ गई िक गई, कहाँ तक चलेंगी। लेिकन संगठन के नके्श ने अनेक 
साधनों द्वारा जैसे रिेडयो, टी.वी. अखबारें, नेतायें इन सबके सम्पकर्  द्वारा अभी यह 
आवाज ह ैिक ब्रह्माकुमािरयाँ चढ़ती कला में अमर हैं, जाने वाली नहीं ह,ै लेिकन सभी 
को ले जाने वाली हैं। जो सबने तन-मन-धन लगाया, िवश्व के कोने-कोने के ब्राह्मण 
भावनाओ ंकी िमट्टी देहली में पड़ गई। यह भी शुभ-भावनाओ ंकी िमट्टी डालने की 
सेरीमनी हो गई। अपने राज्य की नींव को मजबूत िकया। इसिलए कुछ फल 
िनकला, कुछ िनकलेगा। सब फल इकठ्ठा नहीं िनकलता ह।ै उल्हनों से बच गये। अब 
कोई उल्हना नहीं दे सकेगा िक बाहर की से्टज पर कहाँ आते हो। लाल िकले तक 
पहँुच गये तो उल्हना समाप्त हुआ। अपनी कमजोरी रही, आपका उल्हना नहीं रहा। 
इसिलए सफलतामूत्तर् हैं और सदा रहेंगे। आगे और नया पै्लन बनेगा। खचेर् का नहीं 
सोचों। खचार् क्या िकया - 10 पैसे ही तो िदये। लोग तो मनोरजंन संगठन के 
िलए, संगिठत प्रोग्राम्स के िलए िकतना खचार् जमा करते हैं और खचर् करते हैं। आप 
सबका तो 10 पैसे या 10 रूपये में काम हो गया। इतना बड़ा पिरवार देखना और 
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िमलना। यह भी से्नह का सबूत देखा। युिनटी की खुशबू, सेवा के से्नह की 
खुशबू, श्रीमत पर एवररडेी रहने की खुशबू, उमंग-उत्साह और इन्वेंशन की खुशबू चारों 
ओर अच्छी फैलाई। बापदादा के वतन तक पहँुची। अब िसफर्  एक खुशबू रह गई। 
कौन सी? भगवान के बचे्च हैं, यह खुशबू रह गई ह।ै महान आत्मायें हैं, यहाँ तक पहँुचे 
हो। आित्मक बाम्ब लगा ह।ै लेिकन परमात्म बाम्ब नहीं लगा ह।ै बाप आया ह,ै बाप 
के यह बचे्च वा साथी हैं, अब यह लास्ट झण्डा लहराना ह।ै भाषणों द्वारा, झाँिकयों में 
माइक द्वारा तो सने्दश िदया। लेिकन अब सबके ह्दय तक सने्दश पहँुच जाए। समझा 
अभी क्या करना ह?ै यह भी िदन आ जायेगा। सुनाया ना िवदेश से कोई ऐसे िवशेष 
व्यिक्त लायेंगे तो यह भी हलचल मचेगी। सब फस्टर्क्लास पू्यिरटी की बू्यटी में आ 
जायें, सेकेण्ड क्लास भी खत्म हो जाए तो यह भी िदन दूर नहीं होगा। सेकेण्ड क्लास 
वाले को बू्यटीफुल बनने के िलए मेहनत का मेकप करना पड़ता। अभी यह भी छोड़ो। 
नैचुरल बू्यटी में आ जाओ। जैसे देवताओ ंके संस्कारों में अपिवत्रता की अिवद्या ह ै
वही ओरीजनल संस्कार बनाओ तो िवश्व के आगे पू्यिरटी की बू्यटी का रूहानी 
आकषर्ण स्वरूप हो जायेगा। समझा आज क्या काम्पीटीशन थी? 
फारने गु्रप तो बहुत जाने वाला ह।ै एक जाना अनेकों को लाना ह।ै एक-एक स्टार 
अपनी दुिनया बनायेंगे। यह चैतन्य िसतारों की दुिनया ह ैइसिलए साइन्स वाले आपके 
यादगार िसतारों में दुिनया ढंूढ रह ेहैं। अभी उन्हों को भी अपनी दुिनया में ले आओ। 
तो मेहनत से बच जायें। उन्हों को अनुभव कराओ िक िसतारों की दुिनया कौन सी 
ह?ै जो आज भारत के बच्चों के साथ-साथ िवदेिशयों की भी िवशेष ज्ञान के िपकिनक 
की खाितरी कर रह ेहैं। जो जाने वाला होता ह ैउनको िपकिनक देते हैं ना। तो बापदादा 
भी पाटीर् दे रह ेहैं। यह ज्ञान की पाटीर् ह।ै 
ऐसे पू्यिरटी की बू्यटी में नम्बरवन, इमपु्यिरटी पर सदा िवन करने वाले, पु्यिरटी को 
िनजी संस्कार बनाने वाले, सवर् सम्बन्ध का सुख एक बाप से सदा लेने वाले, एक में 
सारा संसार देखने वाले - ऐसे सदा आिशकों को माशुक बाप का याद प्यार और 
नमसे्त। महायज्ञ में सभी ने बहुत अच्छी मेहनत की ह।ै मेहनत का फल िमल ही जाता 
ह।ै आवाज बुलन्द करने में खचार् तो करना ही पड़ता, कोई नई इन्वेंशन िनकलने में 
खचार् लगता ह ैलेिकन उसकी सफलता पीछे भी फल देती रहती ह।ै कहाँ नाम बाला 
होता, कहाँ आवाज िनकलता, कहाँ ब्राह्मण पिरवार में वृिद्ध होती। महायज्ञ के कारण 
गवमेर्ंन्ट द्वारा जो सहयोग प्राप्त हुआ वह भी हमेशा के िलए उनके िरकाडर् में तो आ 
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गया ना। जैसे रलेवे कने्शसन का हुआ, तो यह भी िरकाडर् में आ गया। ऐसे गुप्त कई 
कायर् होते हैं। पे्रजीडेन्ट तक भी आवाज तो गया िक इतने सेवाकेन्द्रों से इतने लगन से 
आये हैं। यह भी प्रत्यक्षफल ह।ै िजन्होंने जो सेवा की, बापदादा िरजल्ट से सनु्तष्ट हैं। 
इसिलए मेहनत की मुबारक हो। 
सेवाधारी भाई-बहनों से - हरके अपने को कोटों में कोऊ, कोऊ मे कोऊ, ऐसी शे्रष्ठ 
आत्मा समझते हो? सेवा की लाटरी िमलना यह भी एक भाग्य की लकीर ह।ै यह 
सेवा, सेवा नहीं ह ैलेिकन प्रत्यक्ष मेवा ह।ै एक होता ह ैताजा फ्रीट, एक होता ह ैसूखा 
फ्रीट। यह कौन सा फल ह?ै यह प्रत्यक्ष भाग्य का फल ह।ै अभी अभी करो, अभी-
अभी खाओ। भिवष्य में जमा होता ही ह ैलेिकन भिवष्य से भी पहले प्रत्यक्ष फल होता 
ह।ै वायुमण्डल के सहयोग की छत्रछाया िकतना सहज शे्रष्ठ बनाती ह।ै साथ-साथ 
पुरानी दुिनया के आवाज और नजर से दूर हो जाते हो। नौकरी के बजाय, यज्ञ-सेवा 
घर की सेवा हो जाती ह।ै नौकरी की टोकरी भी तो उतर जाती ह ैना। सेवा का ताज 
धारण हो जाता ह।ै नौकरी की टोकरी तो मजबूरी से उठा रह े हो, िदल से 
नहीं, डायरके्शन ह ैतो कर रह ेहो। तो इस सेवा से िकतने फायदे हो जाते? संग िकतना 
शे्रष्ठ िमल जाता, सागर का कण्ठा और सदा ज्ञान की चचार्, बाप और सेवा के िसवाए 
और कुछ नहीं। यह मदद ह ैना। तो िकतना भाग्य ह।ै मातायें क्या समझती हैं? बना 
बनाया भाग्य हथेली पर आ जाता ह।ै जैसे कृष्ण के िचत्र में स्वगर् हथेली पर ह ैतो 
संगम पर भाग्य का गोला हाथ में ह।ै इतने भाग्यवान हो। यह सेवा अभी साधारण बात 
लगती लेिकन यह साधारण नहीं ह।ै यह वन्डरफुल लकीर ह।ै िजतना समय यह 
लाटरी िमलती ह,ै इसी लाटरी को अिवनाशी बना सकते हो। ऐसे अभ्यासी बन जाओ 
जो कहाँ भी रहते यहाँ जैसी िस्थित बना सको। यहाँ सहज योगी की अनुभूित होती ह ै
ना! मेहनत समाप्त हो जाती, तोय ही सहजयोग का अनुभव परम्परा चलाते रहो। 
संगमयुग में परम्परा। मधुबन में यह अनुभव छोड़ के नहीं जाना लेिकन साथ ले जाना। 
ऐसे कई कहते हैं - मधुबन से नीचे उतर ेतो मीटर भी नीचे उतर गया। ऐसे नहीं करना। 
इसी अभ्यास का लाभ लो। सेवा करते हुए भी सहजयोगी की िस्थित पर अटेन्शन 
रखो। ऐसे नहीं िसफर्  कमर्णा सेवा में िबजी हो जाओ। कमर्णा के साथ-साथ मंसा 
िस्थित भी सदा शे्रष्ठ रह,े तब सेवा का फायदा ह।ै शिक्तयाँ भी अच्छी से्नही हैं, अथक 
हैं, बाहों में ददर् तो नहीं पड़ता, बापदादा से्नह से पाँव और बाँहें दबा रह ेहैं। से्नह ही 
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पाँव दबाना ह।ै अच्छा - मधुबन में सेवा का बीज डाला अथार्त् सदा के िलए शे्रष्ठ 
कमोर्ं का फल बोया। 
मुरली का सार 
1. फस्टर् प्राइज के अिधकारी वे हैं िजनकी िनम्निलिखत 5 बातें सम्पन्न होंगी - 
अ- फुल लाइट के ताजधारी। 
ब- जैसे मस्तक में ितलक चमकता ह ैवैसे भाई-भाई की सृ्मित, आित्मक सृ्मित की 
िनशानी। 
स- नयनों मे रूहािनयत की चमक। 
य- होठों पर पिरवार प्रािप्त, आत्मा और परमात्मा के महान िमलन की और सवर् 
प्रािप्तयों की मुस्कान। 
र- चेहर ेपर मात-िपता और शे्रष्ठ पिरवार से कल्प बाद िमलने के सुख की लाली। 
2. फस्टर् वा एयरकन्डीशन में आने का सहज साधन ह ै- िसफर्  यह सकंल्प रखो िक मैं 
अनािद, आिद िरयल-रूप पिवत्र आत्मा हँू। िकसको भी देखो उसका भी आिद अनािद 
पिवत्र रूप देखो। 
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06-01-1982     "संगमयुगी ब्राह्मण जीवन में पिवत्रता का 
महत्त्व" 

 
 

पिवत्रता के सागर, सदा पूज्य िशव बाबा बोले:- 
‘‘बापदादा आज िवशेष बच्चों के पू्यिरटी की रखेा देख रह ेहैं। संगमयुग पर िवशेष 
वरदाता बाप से दो वरदान सभी बच्चों को िमलते हैं। एक- ‘सहजयोगी भव'। 
दूसरा- ‘पिवत्र भव'। इन दोनों वरदानों को हर ब्राह्मण आत्मा पुरूषाथर् प्रमाण जीवन 
में धारण कर रह ेहैं। ऐसे धारणा स्वरूप आत्माओ ंको देख रह ेहैं। हर एक बचे्च के 
मस्तक और नयनों द्वारा पिवत्रता की झलक िदखाई दे रही ह।ै पिवत्रता संगमयुगी 
ब्राह्मणों के महान जीवन की महानता ह।ै ‘पिवत्रता ब्राह्मण जीवन का शे्रष्ठ शंृ्रगार 
ह।ै' जैसे सू्थल शरीर में िवशेष श्वास चलना आवश्यक ह।ै श्वास नहीं तो जीवन नहीं। 
ऐसे ब्राह्मण जीवन का श्वास ह ै- ‘पिवत्रता'। 21 जन्मों की प्रालब्ध का आधार अथार्त् 
फाउणे्डशन पिवत्रता ह।ै आत्मा अथार्त् बचे्च और बाप से िमलन का आधार ‘पिवत्र 
बुिद्ध' ह।ै सवर् संगमयुगी प्रािप्तयों का आधार ‘पिवत्रता' ह।ै पिवत्रता, पूज्य-पद पाने 
का आधार ह।ै ऐसे महान वरदान को सहज प्राप्त कर िलया ह?ै वरदान के रूप में 
अनुभव करते हो वा मेहनत से प्राप्त करते हो? वरदान में मेहनत नहीं होती। लेिकन 
वरदान को सदा जीवन में प्राप्त करने के िलए िसफर्  एक बात का अटेन्शन चािहए 
िक ‘वरदाता और वरदानी' दोनों का सम्बन्ध समीप और से्नह के आधार से िनरन्तर 
चािहए। वरदाता और वरदानी आत्मायें दोनों सदा कम्बाइन्ड रूप में रहें तो पिवत्रता 
की छत्रछाया स्वत: रहगेी। जहाँ सवर्िशक्तवान बाप ह ैवहाँ अपिवत्रता स्वप्न में भी 
नहीं आ सकती ह।ै सदा बाप और आप युगल रूप में रहो। िसंगल नहीं, युगल। िसंगल 
हो जाते हो तो पिवत्रता का सुहाग चला जाता ह।ै नहीं तो पिवत्रता का सुहाग और 
शे्रष्ठ भाग्य सदा आपके साथ ह।ै तो बाप को साथ रखना अथार्त् अपना सुहाग, भाग्य 
साथ रखना। तो सभी, बाप को सदा साथ रखने में अभ्यासी हो ना? 
िवशेष डबल िवदेशी बच्चों को अकेला जीवन पसन्द नहीं ह ैना? सदा कमै्पिनयन 
चािहए ना! तो बाप को कमै्पिनयन बनाया अथार्त् पिवत्रता को सदा के िलए अपनाया। 
ऐसे युगलमूतर् के िलए पिवत्रता अित सहज ह।ै पिवत्रता ही नैचरल जीवन बन जायेगी। 
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पिवत्र रहँू, पिवत्र बनँू, यह के्वश्चन ही नहीं। ब्राह्मणों की लाइफ ही ‘पिवत्रता' ह।ै 
ब्राह्मण जीवन का जीय-दान ही पिवत्रता ह।ै आिद- अनािद स्वरूप ही पिवत्रता ह।ै 
जब सृ्मित आ गई िक मैं आिद-अनािद पिवत्र आत्मा हँू। सृ्मित आना अथार्त् पिवत्रता 
की समथार् आना। तो सृ्मित स्वरूप, समथर् स्वरूप आत्मायें तो िनजी पिवत्र संस्कार 
वाली - िनजी संस्कार पिवत्र हैं। संगदोष के संस्कार अपिवत्रता के हैं। तो िनजी 
संस्कारों को इमजर् करना सहज ह ै वा संगदोष के संस्कार इमजर् करना सहज 
ह?ै ब्राह्मण जीवन अथार्त् सहजयोगी और सदा के िलए पावन। पिवत्रता ब्राह्मण 
जीवन के िवशेष जन्म की िवशेषता ह।ै पिवत्र संकल्प ब्राह्मणों की बुिद्ध का भोजन 
ह।ै पिवत्र दृिष्ट ब्राह्मणों के आँखों की रोशनी ह।ै पिवत्र कमर् ब्राह्मण जीवन का िवशेष 
धन्धा ह।ै पिवत्र सम्बन्ध और सम्पकर्  ब्राह्मण जीवन की मयार्दा ह।ै 
तो सोचो - िक ब्राह्मण जीवन की महानता क्या हुई? पिवत्रता हुई ना! ऐसी महान 
चीज को अपनाने में मेहनत नहीं करो, हठ से नहीं अपनाओ। मेहनत और हठ िनरन्तर 
नहीं हो सकता। लेिकन यह पिवत्रता तो आपके जीवन का वरदान ह,ै इसमें मेहनत 
और हठ क्यों? अपनी िनजी वसु्त ह।ै अपनी चीज को अपनाने में मेहनत क्यों? पराई 
चीज को अपनाने में मेहनत होती ह।ै पराई चीज अपिवत्रता ह,ै न िक पिवत्रता। रावण 
पराया ह,ै अपना नहीं ह।ै बाप अपना ह,ै रावण पराया ह।ै तो बाप का वरदान पिवत्रता 
ह ैरावण का श्राप अपिवत्रता ह।ै तो रावण पराये की चीज को क्यों अपनाते हो? पराई 
चीज अच्छी लगती ह?ै अपनी चीज पर नशा होता ह।ै तो सदा स्व-स्वरूप पिवत्र 
ह,ै स्वधमर् पिवत्रता ह ैअथार्त् आत्मा की पहली धारणा पिवत्रता ह।ै स्वदेश पिवत्र देश 
ह।ै स्वराज्य पिवत्र राज्य ह।ै स्व का यादगार परम पिवत्र पूज्य ह।ै कमेर्िन्द्रयों का 
अनािद स्वभाव सुकमर् ह,ै बस यही सदा सृ्मित में रखो तो मेहनत और हठयोग से छूट 
जायेंगे। बापदादा बच्चों को मेहनत करते हुए नहीं देख सकते, इसिलए हो ही सब 
पिवत्र आत्मायें। स्वमान में िस्थत हो जाओ। स्वमान क्या ह?ै - ‘‘मैं परम पिवत्र आत्मा 
हँू।'' सदा अपने इस स्वमान के आसन पर िस्थत होकर हर कमर् करो। तो सहज 
वरदानी हो जायेंगे। यह सहज आसन ह।ै तो सदा पिवत्रता की झलक और फलक में 
रहो। स्वमान के आगे देह अिभमान आ नहीं सकता। समझा! 
डबल िवदेशी तो इसमें पास हो ना? हठयोगी तो नहीं हो? मेहनत वाले योगी तो नहीं 
हो? मुहब्बत में रहो तो मेहनत खत्म। लवलीन आत्मा बनो, सदा एक बाप दूसरा न 
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कोई, यही नैचरल पु्यिरटी ह।ै तो यह गीत गाना नहीं आता ह?ै यही गीत गाना सहज 
पिवत्र आत्मा बनना ह।ै अच्छा – 
ऐसे सदा स्व-आसन के अिधकारी आत्मायें, सदा ब्राह्मण जीवन की महानता वा 
िवशेषता को जीवन में धारण करने वाली आिद अनािद पिवत्र आत्मायें, स्व 
स्वरूप, स्वधमर्, सुकमर् में िस्थत रहने वाली शे्रष्ठ आत्माओ ंको वा परम पिवत्र पूज्य 
आत्माओ ंको, पिवत्रता के वरदान प्राप्त िकये हुए महान आत्माओ ंको, बापदादा का 
याद प्यार और नमसे्त।'' 
 
फ्रांस, ब्राजील तथा अन्य कुछ स्थानों से आये हुए िवदेशी बच्चों से अव्यक्त 
बापदादा की मुलाकात – 
(1) सभी अपने को सदा मास्टर सवर्शिक्तवान समझते हुए हर कायर् करते हो? सदा 
सेवा के के्षत्र में अपने को मास्टर सवर्शिक्तवान समझकर सेवा करेंगे तो सेवा में 
सफलता हुई पड़ी ह ैक्योंिक वतर्मान समय की सेवा में सफलता का िवशेष साधन ह ै
- ‘वृित्त से वायुमण्डल बनाना'। आजकल की आत्माओ ंको अपनी मेहनत से आगे 
बढ़ना मुिश्कल ह ैइसिलए अपने वायबे्रशन द्वारा वायुमण्डल ऐसा पावरफुल बनाओ 
जो आत्मायें स्वत: आकिषर् त होते आ जाएँ। तो सेवा की वृिद्ध का फाउणे्डशन यह ह ै
- बाकी साथ-साथ जो सेवा के साधन हैं वह चारों ओर करने चािहए। िसफर्  एक ही 
एिरया में ज्यादा मेहनत और समय नहीं लगाओ और चारों तरफ सेवा के साधनों द्वारा 
सेवा को फैलाओ तो सब तरफ िनकले हुए चैतन्य फूलों का गुलदस्ता तैयार हो 
जायेगा। 
(2) बापदादा खुशनसीब बच्चों को देख अित हिषर् त होते हैं। हरके रूह ेगुलाब हैं। रूह े
गुलाब गु्रप अथार्त् रूहानी बाप की याद में लवलीन रहने वाला गु्रप। सभी के चेहर ेपर 
खुशी की झलक चमक रही ह।ै 
बापदादा एक-एक रत्न की वैलु्य को जानते हैं। एक-एक रत्न िवश्व में अमूल्य रत्न ह ै
इसिलए बापदादा उसी िवशेषता को देखते हुए हर रत्न की वैलु्य को देखते हैं। एक-
एक रत्न अनेकों की सेवा के िनिमत्त बनने वाला ह।ै सदा अपने को िवजयी रत्न अनुभव 
करो। सदा अपने मस्तक पर िवजय का ितलक लगा हुआ हो क्योंिक जब बाप के बन 
गये तो िवजय तो आपका जन्म िसद्ध अिधकार ह।ै इसिलए यादगार भी ‘िवजय 
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माला' गाई और पूजी जाती ह।ै सभी िवजय माला के मणके हो ना? अभी फाइनल 
नहीं हुआ ह ैइसिलए चांस ह ैजो भी चाह ेसीट ले सकते हैं। 
(3) सदा अपने को हर गुण, हर शिक्त के अनुभवी मूतर् अनुभव करते हो? क्योंिक 
संगमयुग पर ही सवर् अनुभवी मूतर् बन सकते हो। जो संगम युग की िवशेषता ह ैउसको 
जरूर अनुभव करना चािहए ना। तो सभी अपने को ऐसे अनुभवीमूतर् समझते 
हो? शिक्तयाँ और गुण, दोनों ही बड़े खजाने हैं। तो िकतने खजानों के मािलक बन 
गये हो? बापदादा तो सवर् खजाने बच्चों को देने के िलए ही आये हैं। िजतना चाहो 
उतना ले सकते हो? सागर ह ैना! तो सागर अथार्त् अथाह। खुटने वाला नहीं। तो मास्टर 
सागर बने हो? 
सबसे ज्यादा भाग्य िवदेिशयों का ह।ै जो घर बैठे बाप का पिरचय िमल गया ह।ै इतना 
भाग्यवान अपने को समझते हो ना? बहुत लगन वाली आत्मायें हैं, से्नही आत्मायें हैं। 
से्नह का प्रत्यक्ष स्वरूप बाप और बच्चों का मेला हो रहा ह।ै हरके अपने को सूयर्वंशी 
आत्मा समझते हो? पहले राज्य में आयेंगे वा दूसर ेनम्बर के राज्य में आयेंगे? फस्टर् 
राज्य में आने का एक ही पुरूषाथर् ह,ै वह कौन सा? सदा एक की याद में रहकर एकरस 
अवस्था बनाओ तो वन-वन और वन में आ जायेंगे। अच्छा- 
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24-03-1982   “ब्राह्मण जीवन की िवशेषता है - ‘‘पिवत्रता” 
 
 

परमपिवत्र बापदादा बोले- 
‘‘आज बापदादा अपने पावन बच्चों को देख रह ेहैं। हरके ब्राह्मण आत्मा कहाँ तक 
पावन बनी ह ै - यह सबका पोतामेल देख रह े हैं। ब्राह्मणों की िवशेषता ह ै
ही ‘पिवत्रता'। ब्राह्मण अथार्त् पावन आत्मा। पिवत्रता को कहाँ तक अपनाया 
ह,ै उसको परखने का यन्त्र क्या ह?ै ‘‘पिवत्र बनो'', यह मन्त्र सभी को याद िदलाते हो 
लेिकन श्रीमत प्रमाण इस मन्त्र को कहाँ तक जीवन मे लाया ह?ै जीवन अथार्त् 
सदाकाल। जीवन में सदा रहते हो ना! तो जीवन में लाना अथार्त् सदा पिवत्रता को 
अपनाना। इसको परखने का यन्त्र जानते हो? सभी जानते हो और कहते भी हो 
िक ‘पिवत्रता सुख-शािन्त की जननी ह'ै। अथार्त् जहाँ पिवत्रता होगी वहाँ सुख-शांित 
की अनुभूित अवश्य होगी। इसी आधार पर स्वयं को चैक करो - मंसा संकल्प में 
पिवत्रता ह,ै उसकी िनशानी - मन्सा में सदा सुख स्वरूप, शान्त स्वरूप की अनुभूित 
होगी। अगर कभी भी मंसा में व्यथर् संकल्प आता ह ैतो शांित के बजाय हलचल होती 
ह।ै क्यों और क्या इन अनेक के्वश्चन के कारण सुख स्वरूप की से्टज अनुभव नहीं 
होगी। और सदैव समझने की आशा बढ़ती रहगेी - यह होना चािहए, यह नहीं होना 
चािहए, यह कैसे, यह ऐसे। इन बातों को सुलझाने में ही लगे रहेंगे। इसिलए जहाँ 
शांित नहीं वहाँ सुख नहीं। तो हर समय यह चेक करो िक िकसी भी प्रकार की उलझन 
सुख और शांित की प्रािप्त में िवघ्न रूप तो नहीं बनती ह!ै अगर क्यों, क्या का के्वश्चन 
भी ह ैतो संकल्प शिक्त में एकाग्रता नहीं होगी। जहाँ एकाग्रता नहीं, वहाँ सुख- शांित 
की अनुभूित हो नहीं सकती। वतर्मान समय के प्रमाण फिरशे्त-पन की सम्पन्न से्टज 
के वा बाप समान से्टज के समीप आ रह ेहो, उसी प्रमाण पिवत्रता की पिरभाषा भी 
अित सूक्ष्म समझो। िसफर्  ब्रह्मचारी बनना भिवष्य पिवत्रता नहीं लेिकन ब्रह्मचारी के 
साथ ‘ब्रह्मा आचायर्' भी चािहए। िशव आचायर् भी चािहए। अथार्त् ब्रह्मा बाप के 
आचरण पर चलने वाला। िशव बाप के उच्चारण िकये हुए बोल पर चलनेवाला। फुट 
सै्टप अथार्त् ब्रह्मा बाप के हर कमर् रूपी कदम पर कदम रखने वाले। इसको कहा 
जाता ह ै- ‘ब्रह्मा आचायर्'। तो ऐसी सूक्ष्म रूप से चैंिकग करो िक सदा पिवत्रता की 
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प्रािप्त, सुख-शांित की अनुभूित हो रही ह?ै सदा सुख की शैय्या पर आराम से अथार्त् 
शांित स्वरूप में िवराजमान रहते हो? यह ब्रह्मा आचायर् का िचत्र ह।ै 
सदा सुख की शैय्या पर सोई हुई आत्मा के िलए यह िवकार भी छत्रछाया बन जाता 
हैं - दुश्मन बदल सेवाधारी बन जाते हैं। अपना िचत्र देखा ह ैना! तो ‘शेष शय्या' नहीं 
लेिकन ‘सुख-शय्या'। सदा सुखी और शान्त की िनशानी ह ै - सदा हिषर् त रहना। 
सुलझी हुई आत्मा का स्वरूप सदा हिषर् त रहगेा। उलझी हुई आत्मा कभी हिषर् त नहीं 
देखेंगे। उसका सदा खोया हुआ चेहरा िदखाई देगा और वह सब कुछ पाया हुआ चेहरा 
िदखाई देगा। जब कोई चीज खो जाती ह ैतो उलझन की िनशानी क्यों, क्या, कैसे ही 
होता ह।ै तो रूहानी िस्थित में भी जो भी पिवत्रता को खोता ह,ै उसके अन्दर क्यों, क्या 
और कैसे की उलझन होती ह।ै तो समझा कैसे चेक करना ह?ै सुख-शांित के प्रािप्त 
स्वरूप के आधार पर मंसा पिवत्रता को चेक करो। 
दूसरी बात - अगर आपकी मंसा द्वारा अन्य आत्माओ ंको सुख और शांित की अनुभूित 
नहीं होती अथार्त् पिवत्र संकल्प का प्रभाव अन्य आत्मा तक नहीं पहँुचता तो उसका 
भी कारण चेक करो। िकसी भी आत्मा की जरा भी कमज़ोरी अथार्त् अशुिद्ध अपने 
संकल्प में धारण हुई तो वह अशुिद्ध अन्य आत्मा को सुख-शािन्त की अनुभूित करा 
नहीं सकेगी। या तो उस आत्मा के प्रित व्यथर् वा अशुद्ध भाव ह ैवा अपनी मंसा पिवत्रता 
की शिक्त में परसेने्टज की कमी ह।ै िजस कारण औरों तक वह पिवत्रता की प्रािप्त 
का प्रभाव नहीं पड़ सकता। स्वयं तक ह,ै लेिकन दूसरों तक नहीं हो सकता। लाइट 
ह,ै लेिकन सचर्लाइट नहीं ह।ै तो पिवत्रता के समू्पणर्ता की पिरभाषा ह ै- सदा स्वयं में 
भी सुख-शािन्त स्वरूप और दूसरों को भी सुख-शांित की प्रािप्त का अनुभव कराने 
वाले। ऐसी पिवत्र आत्मा अपनी प्रािप्त के आधार पर औरों को भी सदा सुख और 
शािन्त, शीतलता की िकरणें फैलाने वाली होगी। तो समझा समू्पणर् पिवत्रता क्या ह?ै 
पिवत्रता की शिक्त इतनी महान ह ैजो अपनी पिवत्र मंसा अथार्त् शुद्ध वृित्त द्वारा प्रकृित 
को भी पिरवतर्न कर लेते। मंसा पिवत्रता की शिक्त का प्रत्यक्ष प्रमाण ह ै- प्रकृित का 
भी पिरवतर्न। स्व पिरवतर्न से प्रकृित का पिरवतर्न। प्रकृित के पहले व्यिक्त। तो 
व्यिक्त पिरवतर्न और प्रकृित पिरवतर्न - इतना प्रभाव ह ैमंसा पिवत्रता की शिक्त का। 
आज मंसा पिवत्रता को स्पष्ट सुनाया - िफर वाचा और कमर्णा अथार्त् सम्बन्ध और 
सम्पकर्  में समू्पणर् पिवत्रता की पिरभाषा क्या ह ैवह आगे सुनायेंगे। अगर पिवत्रता की 
परसेने्टज में 16 कला से 14 कला हो गये तो क्या बनना पड़ेगा? जब 16 कला की 
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पिवत्रता अथार्त् समू्पणर्ता नहीं तो समू्पणर् सुख-शांित के साधनों की भी प्रािप्त कैसे 
होगी! युग बदलने से मिहमा ही बदल जाती ह।ै उसको सतोप्रधान, उसको सतो कहते 
हैं। जैसे सूयर्वंशी अथार्त् समू्पणर् से्टज ह।ै 16 कला अथार्त् फुल से्टज ह ै वैसे हर 
धारणा में सम्पन्न अथार्त् फुल से्टज प्राप्त करना ‘सूयर्वंशी' की िनशानी ह।ै तो इसमें 
भी फुल बनना पड़े। कभी सुख की शय्या पर कभी उलझन की शय्या पर इसको 
सम्पन्न तो नहीं कहेंगे ना! कभी िबन्दी का ितलक लगाते, कभी क्यों, क्या का ितलक 
लगाते। ितलक का अथर् ही ह ै- ‘सृ्मित'। सदा तीन िबिन्दयों का ितलक लगाओ। तीन 
िबिन्दयों का ितलक ही सम्पन्न स्वरूप ह।ै यह लगाने नहीं आता! लगाते हो लेिकन 
अटेन्शन रूपी हाथ िहल जाता ह।ै अपने पर भी हसंी आती ह ैना! लक्ष्य पावरफुल ह ै
तो लक्षण समू्पणर् सहज हो जाते हैं। मेहनत से भी छूट जायेंगे। कमजोर होने के कारण 
मेहनत ज्यादा करनी पड़ती ह।ै शिक्त स्वरूप बनो तो मेहनत समाप्त। अच्छा – 
सदा सफलता हमारा जन्म िसद्ध अिधकार ह,ै यह अिधकार प्राप्त की हुई 
आत्मायें, सदा समू्पणर् पिवत्रता द्वारा स्वयं और सवर् को सुख-शांित की अनुभूित कराने 
वाली, अनुभूित करने और कराने के यन्त्र द्वारा सदा पिवत्र बनो - इस मंत्र को जीवन 
में लाने वाले, ऐसे समू्पणर् पिवत्रता, सुख-शांित के अनुभवों में िस्थत रहने वाले, बाप 
समान फिरश्ता स्वरूप आत्माओ ंको बापदादा का याद प्यार और नमसे्त।'' 
 
पािटर् यों के साथ 
1. सदा रूहािनयत की खुशबू फैलाने वाले सचे्च-सचे्च रूहानी गुलाब:- सभी बचे्च- 
सदा रूहानी नशे में रहने वाले सचे्च रूहानी गुलाब हो ना? जैसे रूह ेगुलाब का नाम 
बहुत मशहूर ह ैवैसे आप सभी आत्मायें रूहानी गुलाब हो। रूहानी गुलाब अथार्त् चारों 
ओर रूहािनयत की खुशबू फैलाने वाले। ऐसे अपने  को रूहानी गुलाब समझते 
हो? सदा रूह को देखते और रूहों के मािलक के साथ रूह-रूहान करते यही रूहानी 
गुलाब की िवशेषता ह।ै सदा शरीर को देखते रूह अथार्त् आत्मा को देखने का पाठ 
पक्का ह ैना! इसी रूह को देखने के अभ्यासी रूहानी गुलाब हो गये। बाप के बगीचे 
के िवशेष पुष्प हो क्योंिक सबसे नम्बरवन रूहानी गुलाब हो। सदा एक की याद में 
रहने वाले अथार्त् एक नम्बर में आना ह,ै यही सदा लक्ष्य रखो। 
(दीदी जी- िदल्ली मेले की ओपािनंग पर जाने की छुट्टी ले रहीं हैं) 
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सभी को उड़ाने के िलए जा रही हो ना! याद में, से्नह में, सहयोग में, सबमें उड़ाने के 
िलए जा रही हो। यह भी ड्रामा में बाइप्लाट्स रखे हुए हैं। तो अच्छा ह ैअभी-अभी 
जाना, अभी-अभी आना। आत्मा ही पे्लन बन गई। जैसे पे्लन में आना, जाना मुिश्कल 
नहीं वैसे आत्मा ही उड़ता पंछी हो गई ह।ै इसिलए आने-जाने में सहज होता ह।ै यह 
भी ड्रामा में हीरो पाटर् ह,ै थोड़े समय में भासना अिधक देने का। तो यह हीरो पाटर् बजाने 
के िलए जा रही हो। अच्छा - सभी को याद देना और सदा सफलता स्वरूप का शुभ 
संकल्प रखते आगे बढ़ते चलो - यही सृ्मित स्वरूप बनाकर आना। िफर भी िदल्ली 
ह।ै िदल्ली को तो पिवत्र स्थान बनाना ही ह।ै आवाज िफर भी िदल्ली से ही िनकलेगा। 
सबके माइक िदल्ली से ही पहँुचेगे। जब गवमेर्ंट से आवाज िनकलेगा तब समािप्त हो 
जायेगी। तो भारत के नेतायें भी जागेंगे। उसकी तैयारी के िलए जा रही हो ना! अच्छा- 
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24-04-1983   रूहानी पसर्नेिलटी 
 
 

कुमारों की भट्टी में प्राण अव्यक्त बापदादा के उच्चार ेहुए मधुर महावाक्य:- 
आज बापदादा िवश्व की सवर् आत्माओ ंप्रित प्रत्यक्ष जीवन का प्रमाण देने वाले बच्चों 
से िमलने आये हैं। कुमार सो ब्रह्माकुमार, तपस्वी कुमार, राजऋिष कुमार, सवर् त्याग 
से भाग्य प्राप्त करने वाले कुमार ऐसी शे्रष्ठ आत्माओ ंका आज िवशेष संगठन ह।ै 
कुमार जीवन शिक्तशाली जीवन गाई जाती ह।ै लेिकन ब्रह्माकुमार डबल शिक्तशाली 
कुमार ह।ै एक तो शारीिरक शिक्त दूसरी आित्मक शिक्त। साधारण कुमार शारीिरक 
शिक्त वा िवनाशी आकू्यपेशन की शिक्त वाले हैं। ब्रह्माकुमार अिवनाशी ऊँचे ते ऊँचे 
मास्टर सवर्शिक्तवान के आकू्यपेशन के शिक्तशाली हैं। आत्मा पिवत्रता की शिक्त 
से जो चाह ेवह कर सकती ह।ै ब्रह्माकुमारों का संगठन िवश्व पिरवतर्क संगठन ह।ै 
सभी अपने को ऐसे शिक्तशाली समझते हो? अपने को पिवत्रता का जन्म-िसद्ध 
अिधकार प्राप्त िकया हुआ अिधकारी आत्मा समझते हो? ब्रह्माकुमार का अथर् ही ह ै
- ‘पिवत्र कुमार’। ब्रह्मा बाप ने िदव्य जन्म देते ‘‘पिवत्र भव, योगी भव’’ यही वरदान 
िदया। ब्रह्मा बाप ने जन्मते ही बड़ी माँ के रूप में पिवत्रता के प्यार से पालना की। माँ 
के रूप से सदा पिवत्र बनो, योगी बनो, शे्रष्ठ बनो बाप समान बनो, िवशेष आत्मा 
बनो, सवर्गुण मूत्तर् बनो, ज्ञान मूत्तर् बनो, सुख शािन्त स्वरूप बनो, हर रोज यह लोरी दी। 
बाप के याद की गोदी में पालन िकया। सदा खुिशयों के झूले में झुलाया। ऐसे मात 
िपता के शे्रष्ठ बचे्च - ब्रह्माकुमार वा कुमारी हैं। ऐसा सृ्मित का समथर् नशा रहता ह!ै 
ब्रह्माकुमार के िवशेष जीवन के महत्व को सदा याद रखते हो? िसफर्  नामधारी 
ब्रह्माकुमार तो नहीं? अपने आपको शे्रष्ठ जीवनधारी ब्रह्माकुमार समझते हो? सदा यह 
याद रहता ह ैिक िवश्व की िवशाल से्टज पर पाटर् बजाने वाले िवशेष पाटर्धारी हैं। वा 
िसफर्  घर में वा सेवाकेन्द्र पर वा दफ्तर में पाटर् बजाने वाले हैं! हर कमर् करते िवश्व की 
आत्मायें हमें देख रही हैं यह सृ्मित में रहता ह?ै िवश्व की आत्मायें िजस नजर से आप 
सबको देखती हैं यही िवशेष पाटर्धारी अथार्त् हीरो पाटर्धारी हैं, उसी प्रमाण हर कमर् 
करते रहते हो? वा यह याद रहता िक साधारण रूप से आपस में बोल रह ेहैं, चल रह े
हैं! 
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ब्रह्माकुमार का अथर् ही ह ैसदा पु्यिरटी की पसर्नेिलटी और रॉयल्टी में रहना। यही 
पु्यिरटी की पसर्नैिलटी िवश्व की आत्माओ ंको पु्यिरटी की तरफ आकिषर् त करगेी। 
और यही पु्यिरटी की रॉयल्टी धमर्राजपुरी की रायल्टी देने से छुड़ायेगी। रायल्टी के 
दोनों ही अथर् होते हैं। इसी रायल्टी के अनुसार भिवष्य रायल फैमली में आ सकें गे। 
तो चेक करो ऐसी रॉयल्टी और पसर्नेिलटी जीवन में अपनाई ह?ै यूथ गु्रप पसर्नेिलटी 
को ज्यादा बनाती ह ैना! तो अपनी रूहानी पसर्नेिलटी अिवनाशी पसर्नेिलटी अपनाई 
ह?ै जो भी देखे हरके ब्रह्माकुमार और कुमारी से यह पसर्नेिलटी अनुभव कर।े शरीर 
की पसर्नेिलटी वह तो आत्माओ ंको देहभान में लाती ह ैऔर पु्यिरटी की पसर्नेिलटी 
देही अिभमानी बनाए बाप के समीप लाती ह।ै तो िवशेष कुमार गु्रप को अब क्या सेवा 
करनी ह?ै एक तो अपने जीवन पिरवतर्न द्वारा आत्माओ ंकी सेवा, अपने जीवन के 
द्वारा आत्माओ ंको जीयदान देना। स्व-पिरवतर्न द्वारा औरों को पिरवतर्न करना। 
अनुभव कराओ िक ब्रह्माकुमार अथार्त् वृित्त, दृिष्ट, कृित्त और वाणी पिरवतर्न। साथ-
साथ पु्यिरटी की पसर्नेिलटी, रूहानी रायल्टी का अनुभव कराओ। आते ही, िमलते ही 
इस पसर्नेिलटी की ओर आकिषर् त हों। सदा बाप का पिरचय देने वाले वा बाप का 
साक्षात्कार कराने वाले रूहानी दपर्ण बन जाओ। िजस िचत्र और चिरत्र से सवर् को 
बाप ही िदखाई दे। िकसने बनाया? बनाने वाला सदा िदखाई दे। जब भी कोई 
वन्डरफुल वसु्त को देखते हैं वा वन्डरफुल पिरवतर्न देखते हैं तो सबके मन से, मुख से 
यही आवाज़ िनकलता ह ैिक िकसने बनाई वा यह पिरवतर्न कैसे हुआ। िकस द्वारा 
हुआ। यह तो जानते हो ना। इतना बड़ा पिरवतर्न जो कौड़ी से हीरा बन जाए तो सबके 
मन में बनाने वाला स्वत: ही याद आयेगा। कुमार गु्रप भागदौड़ बहुत करता ह।ै सेवा 
में भी बहुत भाग दौड़ करते हो ना। लेिकन सेवा के के्षत्र में भाग दौड़ 
करते ‘बैलेन्स’ रखते हो? स्व सेवा और सवर् की सेवा दोनों का बैलेन्स सदा रहता ह।ै 
बैलेन्स नहीं होगा तो सेवा की भाग दौड़ में माया भी बुिद्ध की भाग दौड़ करा देती ह।ै 
बैलेन्स से कमाल होती ह।ै बैलेन्स रखने वाले का पिरणाम सेवा में भी कमाल होगी। 
नहीं तो बाहरमुखता के कारण कमाल के बजाए अपने वा दूसरों के भाव स्वभाव की 
धमाल में आ जाते हो। तो सदा सवर् की सेवा के साथ-साथ पहले स्व सेवा आवश्यक 
ह।ै यह बैलेन्स सदा स्व में और सेवा में उन्नित को प्राप्त कराता रहगेा। कुमार तो बहुत 
कमाल कर सकते हैं। कुमार जीवन के पिरवतर्न का प्रभाव िजतना दुिनया पर पड़ेगा 
उतना बड़ों का नहीं। कुमार गु्रप गवमेर्न्ट को भी अपने पिरवतर्न द्वारा प्रभु पिरचय दे 
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सकते हो। गवमेर्न्ट को भी जगा सकते हो। लेिकन वह पिरक्षा लेंगे। ऐसे ही नहीं 
मानेंगे। तो ऐसे कुमार तैयार ह!ै गुप्त सी.आई.डी. आपके पेपर लेंगे िक कहाँ तक 
िवकारों पर िवजयी बनें हैं। आप सबके नाम गवमेर्न्ट में भेजे? 500 कुमार भी कोई 
कम थोड़े ही हैं। सबने लेजर में अपना नाम और एडे्रस भरा ह ैना। तो आपकी िलस्ट 
भेजें? सभी सोच रह ेहैं पता नहीं कौन से सी.आई.डी. आयेंगे! जान बूझ कर क्रोध 
िदलायेंगे। पेपर तो पै्रिक्टकल लेंगे ना। पै्रिक्टकल पेपर देने िलए तैयार हो? बापदादा 
के पास सबका हाँ और ना िफल्म की रीित से भर जाता ह।ै यह लक्ष्य रखो िक ऐसा 
रूहानी आित्मक शिक्तशाली यूथ गु्रप बनावें जो िवश्व को चैलेन्ज कर ेिक हम रूहानी 
यूथ गु्रप िवश्व शािन्त की स्थापना के कायर् में सदा सहयोगी हैं। और इसी सहयोग 
द्वारा िवश्व पिरवतर्न करके िदखायेंगे। समझा क्या करना ह।ै ऐसा पक्का गु्रप हो। 
ऐसे नहीं आज चैलेन्ज कर ेऔर कल स्वयं ही चेन्ज हो जाएं। तो ऐसा संगठन तैयार 
करो। मैजािरटी नये-नये कुमार हैं। लेिकन लास्ट सो फास्ट जाकर िदखाओ। बैलेन्स 
की कमाल से िवश्व को कमाल िदखाओ। अच्छा – 
ऐसे सदा स्व पिरवतर्न द्वारा सवर् का पिरवतर्न करने वाले, अपने जन्म-िसद्ध वरदान वा 
अिधकार, ‘योगी भव, पिवत्र भव’ को सदा जीवन में अनुभव कराने वाले, सदा पु्यिरटी 
की पसर्नैिलटी द्वारा अन्य आत्माओ ंको बाप तरफ आकिषर् त कराने वाले, अिवनाशी 
आकू्यपेशन के नशे में रहने वाले, मात िपता की शे्रष्ठ पालना का पिरवतर्न द्वारा िरटनर् 
देने वाले ऐसे रूहानी रायल्टी वाली िवशेष आत्माओ ंको बाप दादा का यादप्यार 
अ◌ौर नमसे्त। 
 
पािटर् यों के साथ 
(1) सदा अपने को डबल लाइट अथार्त् सवर् बन्धनों से मुक्त हले्क समझते हो? हले्क-
पन की िनशानी क्या ह?ै हल्का सदा उड़ता रहगेा। बोझ नीचे ले आता ह।ै सदा स्वयं 
को बाप के हवाले करने वाले सदा हले्क रहेंगे। अपनी िजमे्मवारी बाप को दे दो अथार्त् 
अपना बोझ बाप को दे दो तो स्वयं हले्क हो जायेंगे। बुिद्ध से सरने्डर हो जाओ। अगर 
बुिद्ध से सरने्डर होंगे तो और कोई बात बुिद्ध में नहीं आयेगी। बस सब कुछ बाप का 
ह,ै सब कुछ बाप में ह ैतो और कुछ रहा ही नहीं। जब रहा ही नहीं तो बुिद्ध कहाँ जायेगी 
कोई पुरानी गली, पुराने रासे्त रह तो नहीं गये हैं! बस एक बाप, एक ही याद का 
रास्ता, इसी रासे्त से मंिज़ल पर पहँुचो। 
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(2) सदा खुशी के झूले में झूलने वाले हो ना। िकतना बिढ़या झूला बापदादा से प्राप्त 
हुआ ह।ै यह झूला कभी टूट तो नहीं जाता? याद और सेवा की दोनों रिस्सयाँ टाइट हैं 
तो झूला सदा ही एकरस रहता ह।ै नहीं तो एक रस्सी ढीली, एक टाइट तो झूला 
िहलता रहगेा। झूला िहलेगा तो झूलने वाला िगरगेा। अगर दोनों रिस्सयाँ मजबूत हैं 
तो झूलने में मनोरजंन होगा। अगर िगर ेतो मनोरजंन के बजाए दु:ख हो जायेगा। तो 
याद और सेवा दोनों रिस्सयाँ समान रहें, िफर देखो ब्राह्मण जीवन का िकतना आनन्द 
अनुभव करते हो। सवर्शिक्त- वान बाप का साथ ह,ै खुिशयों का झूला ह ैऔर चािहए 
ही क्या! 
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09-05-1983  ब्राह्मण जीवन का श्रृंगार स्मृित, वृित्त,् और दृिष्ट 
की स्वच्छता 

 
स्वच्छ, पिवत्र, शे्रष्ठ तथा पूज्य बनाने वाले, परम पिवत्र अव्यक्त बापदादा बोले:- 
आज बापदादा सभी ब्राह्मण बच्चों के शे्रष्ठ कमर् की रखेा देख रह ेहैं। िजस कमर् की 
रखेा द्वारा ही वतर्मान और भिवष्य तकदीर की लकीर खींची जा रही ह।ै सभी ब्राह्मणों 
की कमर् रखेा वा कमर् कहानी वा कमोर्ं का खाता देख रह ेथे। वैसे भाग्य िवधाता बाप 
के, कमोर्ं के गुह्य गित के ज्ञाता बाप के डायरके्ट वसेर् के अिधकारी बचे्च हैं। साथ-
साथ स्वयं िवधाता बापदादा ने सभी बच्चों को गोल्डन चांस िदया ह ैिक िवधाता के 
बचे्च हो इसिलए जो िजतना भाग्य बनाना चाह,े िजतना सवर् प्रािप्त स्वरूप बनना 
चाह,े हरके को समू्पणर् अिधकार ह।ै अिधकार देने में नम्बर नहीं ह,ै फ्रीडम ह ैअथार्त् 
समू्पणर् स्वतन्त्रता ह।ै और साथ-साथ ड्रामा अनुसार वरदानी समय का भी सहयोग ह।ै 
वह भी सभी को समान ह।ै िफर भी इतना गोल्डन चांस िमलते, बेहद की प्रािप्त को भी 
नम्बरवार की हद में ला देते हैं। बाप भी बेहद का, वसार् भी बेहद का, अिधकार भी 
बेहद का लेिकन लेने वाले नम्बरवार बन जाते हैं - ऐसा क्यों? इसके संके्षप में दो 
कारण हैं। एक बुिद्ध में स्वच्छता नहीं, क्लीयर नहीं। दूसरा हर कदम में सावधान नहीं 
अथार्त् केयरफुल नहीं। इन दो कारणों से नम्बरवार बन जाते हैं। मुख्य बात स्वच्छता 
की ह।ै इसको ही पिवत्रता वा पहले िवकार पर जीत कहा जाता ह।ै जब ब्राह्मण 
जीवन अपनाई तो ब्राह्मण जीवन का मुख्य आधार कहो, नवीनता कहो, अलौिककता 
कहो, जीवन का शंृ्रगार कहो, वह ह ैही शंृगार -’पिवत्रता’। ब्राह्मण जीवन की चैलेन्ज 
ही ह ैकाम-जीत। यही असम्भव से सम्भव कर िदखाने की, शे्रष्ठ ज्ञान और शे्रष्ठ ज्ञान 
दाता की िनशानी ह।ै जैसे नामधारी ब्राह्मणों की िनशानी चोटी और जनेऊ ह ैवैसे सचे्च 
ब्राह्मणों की िनशानी ‘पिवत्रता और मयार्दायें’ हैं। जन्म की वा जीवन की िनशानी वह 
तो सदा कायम रखनी होती ह ैना। पिवत्रता की पहली आधारमूतर् पाइंट ह ै‘‘सृ्मित की 
पिवत्रता’’। मैं िसफर्  आत्मा नहीं लेिकन मैं शुद्ध पिवत्र आत्मा हँू। आत्मा शब्द तो सभी 
कहते हैं लेिकन ब्राह्मण आत्मा सदा यही कहेंगे िक - मैं शुद्ध पिवत्र आत्मा हँू। शे्रष्ठ 
आत्मा हँू। पूज्य आत्मा हँू। िवशेष आत्मा हँू। यह सृ्मित की ही पिवत्रता आधार मूतर् 
ह।ै तो पहला आधार मजबूत िकया ह?ै यह आकू्यपेशन सदा सृ्मित में रहता ह?ै जैसा 
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आकू्यपेशन वैसा कमर् स्वत: होता ह।ै पहले सृ्मित की स्वच्छता चािहए। उसके बाद 
वृित्त और दृिष्ट। जब सृ्मित में पिवत्रता आ गई िक मैं पूज्य आत्मा हँू तो पूज्य आत्मा 
का िवशेष गायन क्या ह?ै समू्पणर् िनिवर् कारी, सवर्गुण सम्पन्न, 16 कला समू्पणर्। यही 
पूज्य आत्मा की क्वािलिफकेशन ह।ै वह स्वत: ही स्वयं को और सवर् को िकस दृिष्ट 
से देखेंगे? चाह ेअलौिकक पिरवार में, चाह ेलौिकक पिरवार कहो वा लौिकक सृ्मित 
में रहने वाली आत्मायें कहो, सभी के प्रित परम पूज्य आत्मायें हैं वा पूज्य बनाना ह ै
यही दृिष्ट में रह।े पूज्य आत्माओ ंअथार्त् अलौिकक पिरवार की आत्माओ ंके प्रित 
अगर कोई भी अपिवत्र दृिष्ट जाती ह ैतो यह सृ्मित का फाउने्डशन कमज़ोर ह।ै और 
यह महा-महा-महापाप ह।ै िकसी भी पूज्य आत्मा प्रित अपिवत्रता अथार्त् दैिहक दृिष्ट 
जाती ह ैिक यह सेवाधारी बहुत अचे्छ हैं, यह िशक्षक बहुत अच्छी ह।ै लेिकन अच्छाई 
क्या ह?ै अच्छाई ह ैऊँची सृ्मित और ऊँची दृिष्ट की। अगर वह ऊँचाई नहीं तो अच्छाई 
कौन सी ह?ै यह भी सुनहरी मृगमाया का रूप ह,ै यह सिवर् स नहीं ह,ै सहयोग नहीं ह ै
लेिकन स्वयं को और सवर् को िवयोगी बनाने का आधार ह।ै यह बात बार-बार अटेन्शन 
रखो। 
बाप द्वारा िनिमत्त बने हुए िशक्षक वा सेवा के सहयोगी बनी हुई आत्मायें चाह ेबहन हो 
या भाई हो, लेिकन सेवाधारी आत्माओ ं के सेवा के मुख्य लक्षण - ‘त्याग और 
तपस्या’ हैं, इसी लक्षण के आधार पर सदा त्यागी और तपस्वी की दृिष्ट से देखो, न 
िक दैिहक दृिष्ट से। शे्रष्ठ पिरवार ह ैतो सदा शे्रष्ठ दृिष्ट रखो। क्योंिक यह महापाप 
कभी प्रािप्त स्वरूप का अनुभव करा नहीं सकता। सदा ही कोई न कोई कमर् में, संकल्प 
में, सम्बन्ध-सम्पकर्  में िडफेक्ट वा इफेक्ट इसी उतराई और चढ़ाई में चलता रहगेा। 
कभी भी परफेक्ट िस्थित का अनुभव नहीं कर सकेगा। इसिलए सदा याद रखो पूज्य 
आत्मा के बदले पाप आत्मा तो नहीं बन गये! इसी एक िवकार से और िवकार स्वत: 
ही पैदा हो जाते हैं। कामना पूरी न हुई तो क्रोध साथी पहले आयेगा। इसिलए इस 
बात को हल्का नहीं समझो। इसमें अलबेले मत बनो। बाहर से शुभ सम्बन्ध ह,ै सेवा 
का सम्बन्ध ह ैइस रायल रूप के पाप को बढ़ाओ मत। चाह ेकोई भी दोषी हो इस 
पाप के, लेिकन दूसर ेको दोषी बनाए स्वयं को अलबेले मत बनाओ। ‘‘मैं दोषी 
हँू’’, जब तक यह सावधानी नहीं रखेंगे तब तक महापाप से मुक्त नहीं हो सकें गे। 
िकसी भी प्रकार का, मन्सा संकल्प का वा बोल का वा सम्पकर्  का िवशेष झुकाव 
होना यह लगाव की िनशानी ह।ै और कुछ नहीं करते हैं, िसफर्  बात करते हैं, यह बातों 
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का झुकाव भी लगाव की परसेने्टज ह।ै चाह ेसेवा के सहयोग की तरफ भी िवशेष 
झुकाव ह,ै यह भी लगाव ह।ै और जब कोई भी इशारा िमलता ह ैतो इशार ेको इशार े
से खत्म कर देना चािहए। अगर िजद्ध करते हो और िसद्ध करते हो, स्पष्टीकरण देने 
की कोिशश करते हो, इससे समझो स्पष्टीकरण अपने पाप की करते हो। बात की 
नहीं करते हो, पाप की लकीर और लम्बी करते जाते हो। इसिलए जब हैं ही िवश्व 
पिरवतर्न के कायर् में तो स्व-पिरवतर्न कर लेना यही समझदारी का काम ह।ै अगर कुछ 
नहीं ह ैतो नहीं कर दो ना। अथार्त् स्व पिरवतर्न कर बात का नाम िनशान खत्म कर 
दो। यह क्यों, ऐसा क्यों, यह तो चलता ही ह।ै यह वायुमण्डल की अिग्न में तेल डालना 
ह।ै आग को भड़काना ह।ै बात को बढ़ाना ह।ै इसीिलए फुल स्टाप लगाना चािहए। ह ै
वा नहीं ह ै िक बहस में नहीं जाओ। लेिकन संकल्प, बोल और सम्पकर्  में पिरवतर्न 
लाओ। यह ह ैिविध - इस पाप से बचने की। समझा! ब्राह्मण पिरवार में यह संस्कार 
नाम िनशान मात्र न रहें। अच्छा िफर सुनायेंगे िक क्रोध महाभूत क्या ह।ै 
यही िवशेष अटेन्शन देने की बातें हैं। जो भी आये हो िवशेष बल भरने आये हो। िकसी 
भी कमज़ोर संस्कार को सदा के िलए समाप्त करने आये हो तो ‘कमज़ोर संस्कार 
समािप्त समारोह’ करके जाना। यह समारोह मनायेंगे ना। ह ैभी िवशेष पुरानों का 
गु्रप। आप लोग जब समारोह मनायेंगे तब नये भी उमंग उत्साह में आयेंगे। ऐसे नहीं 
िक हर वषर् यह समारोह मनाना पड़े। एक बार का यह समारोह और िफर ‘सम्पन्न 
समारोह’! सदाकाल के िलए समािप्त का समारोह मनायेंगे ना। इसमें मातायें भी आ 
जातीं, अधरकुमार भी आ जाते। ऐसे नहीं िसफर्  पाण्डव मनायेंगे। कुमािरयाँ भी 
मनायेंगी, टीचर भी मनायेंगी। अधरकुमािरयाँ भी मनायेंगी। सब िमलकर यह समारोह 
मनावें। ठीक ह ैना। कुमािरयाँ शिक्तयाँ ह ैना! तो शिक्त रूप का समारोह मनायेंगे 
ना। अच्छा – 
सदा स्वयं प्रित शुभिचन्तक, सदा स्व-पिरवतर्न के कायर् में ‘पहले मैं’, इस पाठ में 
नम्बरवन आने वाले, सदा संकल्प, बोल और सम्पकर्  में सवर् प्रित बेहद के सृ्मित 
स्वरूप, सदा स्वच्छता और सावधानी में रहने वाले, ऐसे पिवत्र पूज्य आत्माओ ंको 
बापदादा का याद-प्यार और नमसे्त।’’ 
कुमारों से:- सदा अपने को हर कदम में साक्षी और सदा बाप के साथी - ऐसे अनुभव 
करते हो? जो सदा साक्षी होगा वह सदा ही हर कमर् करते हर कदम उठाते कमर् के 
बन्धन से न्यार ेऔर बाप के प्यार,े तो ऐसे साक्षीपन अनुभव करते हो? कोई भी 



 62 

कमर्िन्द्रयाँ अपने बन्धन में नहीं बाँधे इसको कहा जाता ह ै - ‘साक्षी’। ऐसे साक्षी 
हो? कोई भी कमर् अपने बन्धन में बाँधता ह ैतो उसको साक्षी नहीं कहेंगे। फँसने वाला 
कहेंगे। न्यारा नहीं कहेंगे। कभी आँख भी धोखा न दे। शारीिरक सम्बन्ध में आना 
अथार्त् आँख का धोखा खाना। तो कोई भी कमेर्िन्द्रय धोखा न दे। साक्षी रहें और सदा 
बाप के साथी रहें। हर बात में बाप याद आवे। महान आत्मायें भी नहीं, िनिमत्त आत्मायें 
भी नहीं लेिकन बाबा ही याद आये। कोई भी बात आती ह ैतो पहले बाप याद आता 
या िनिमत्त आत्मायें याद आती? सदा एक बाप दूसरा न कोई, आत्मायें सहयोगी हैं 
लेिकन साथी नहीं ह,ै साथी तो बाप ह।ै सहयोगी को अपना साथी समझना यह रांग 
ह।ै तो सदा सेवा के साथी लेिकन सेवा में साथी बाप ह।ै िनिमत्त सहयोग देते हैं, ऐसा 
सदा सृ्मित स्वरूप हो! िकसी देहधारी को साथी बनाया तो उड़ती कला का अनुभव 
नहीं हो सकता। इसिलए हर बात में ‘बाबा-बाबा’ याद रह।े कुमार डबल लाइट 
हैं, संस्कार स्वभाव का भी बोझ नहीं। व्यथर् संकल्प का भी बोझ नहीं। इसको कहा 
जाता ह ै‘हल्का’। िजतने हले्क होंगे उतना सहज उड़ती कला का अनुभव करेंगे। अगर 
जरा भी मेहनत करनी पड़ती ह ैतो जरूर कोई बोझ ह।ै तो ‘बाबा-बाबा’ का आधार 
ले उड़ते रहो। यही अिवनाशी आधार ह।ै 
रूहानी यूथ गु्रप शािन्तकारी, कल्याणकारी गु्रप ह।ै सदा िवश्व में शािन्त स्थापना के 
कायर् में िनिमत्त हैं, वह अशािन्त फैलाने वाले और आप शािन्त फैलाने वाले। ऐसे अपने 
को समझते हो? यूथ गु्रप में राजनीितक लोगों की भी उम्मीदें हैं और बापदादा की भी 
उम्मीदें हैं। उम्मीदें पूरी करने वाले हो ना! बचे्च सदा बाप की उम्मीदें पूरी करने वाले 
होंगे। तो सफलता के िसतार ेबन गवमेर्न्ट तक यह आवाज़ बुलन्द करना िक हम 
िवजयी रत्न हैं! अभी देखेंगे िक कौनसे गु्रप और कहाँ यह पहले झण्डा लहराते हैं। 
कभी भी अपनी शिक्तयों को िमसयूज नहीं करना। सदा यह याद रखो िक हमार ेऊपर 
बहुत बड़ी िजमे्मवारी ह।ै एक कमज़ोर तो एक के पीछे एक का सम्बन्ध ह।ै हम 
िजमे्मवार हैं, यह सृ्मित सदा रह।े जो कमर् आप करेंगे आपको देख सब करेंगे इसिलए 
साधारण कमर् नहीं, सदा शे्रष्ठ कमर् करने वाले, सदा अचल रहने वाले। 
सभी कुमार फस्टर् नम्बर में आने वाले हो ना। फस्टर् नम्बर एक होता ह ैया इतने होते 
हैं? अच्छा फस्टर् िडवीजन में आने वाले हो? फस्टर् आने वाले की िवशेषता क्या होती 
ह,ै वह जानते हो? फस्टर् में आने वाले सदा बाप समान होंगे। समानता ही समीपता 
लाती ह।ै समीप अथार्त् समान बनने वाले ही फस्टर् िडवीजन में आ सकते हैं। तो बाप 
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समान कब तक बनेंगे? जब िवजय माला के नम्बर आउट हो जायेंगे िफर क्या 
करेंगे? कोई डेट िफक्स ह?ै डेट िफक्स कौनसी करनी ह?ै डेट नहीं लेिकन अब की 
घड़ी। क्या इसमें मुिश्कल ह?ै कुमारों को कौन सी मुिश्कल ह?ै दो रोटी खाना ह ैऔर 
बाप की सेवा में लगना ह,ै यही काम ह ैना। दो रोटी के िलए िनिमत्त मात्र कोई कायर् 
करते हो ना। करते हो, लगाव से तो नहीं करते हो ना! िनिमत्त कहने से नहीं 
होता, कुमार कहने से नहीं करते, स्वतन्त्र हैं। तो सदा लक्ष्य रह ेबाप समान बनना ह।ै 
जैसे बाप लाइट ह ै वैसे डबल लाइट। औरों को देखते हो तो कमज़ोर होते हो, सी 
फादर, फालो फादर करना ह।ै यही सदा याद रखो। स्वयं को सदा बाप की छत्रछाया 
के अन्दर रखो। छत्रछाया में रहने वाले सदा मायाजीत बन ही जाते हैं। अगर छत्रछाया 
के अन्दर नहीं रहते, कभी अन्दर कभी बाहर तो हार होती ह।ै छत्रछाया के अन्दर रहने 
वाले को मेहनत नहीं करनी पड़ती। स्वत: ही सवर् शिक्तयों की िकरणें उसे माया जीत 
बनाती हैं। एक बाप सवर् सम्बन्ध से मेरा ह,ै यही सृ्मित समथर् आत्मा बना देती ह।ै 
कुमार अब ऐसा जीवन का नक्शा तैयार करके िदखाओ जो सब कहें - ‘िनिवर् घ्न 
आत्मायें हैं तो यहाँ हैं’। सब िवघ्न िवनाशक बनो। हलचल में आने वाले 
नहीं, वायुमण्डल को पिरवतर्न करने वाले। शिक्तशाली वायुमण्डल बनाने वाले बनो। 
सदा िवजय का झण्डा लहराता रह।े ऐसा िवशेष नक्शा तैयार करो। जहाँ युिनटी ह ै
वहाँ सहज सफलता ह।ै लेिकन िगराने में युिनटी नहीं करना, चढ़ाने में। सदा उड़ती 
कला में जाना ह ैऔर सबको ले जाना ह ै - यही लक्ष्य रह।े कुमार अथार्त् सदा 
आज्ञाकारी वफादार। हर कदम में फालो फादर करने वाले। जो बाप के गुण वह 
बच्चों के, जो बाप का कत्तर्व्य वह बच्चों का, जो बाप के संस्कार वह बच्चों के, इसको 
कहा जाता ह ैफालो फादर। जो बाप ने िकया ह ैवही िरपीट करना ह,ै कापी करना 
ह।ै इस कापी करने से फुल माक्सर् िमल जायेंगी। वहाँ कापी करने से माक्सर् कट 
जाती और यहाँ फुल माक्सर् िमल जाती। तो जो भी संकल्प करो, पहले चेक करो िक 
बाप समान ह?ै अगर नहीं ह ैतो चेन्ज कर दो। अगर ह ैतो पै्रिक्टकल में लाओ। िकतना 
सहजमागर् ह!ै जो बाप ने िकया वह आप करो। ऐसे सदा बाप को फालो करने वाले 
ही सदा मास्टर सवर्शिक्तवान िस्थित में िस्थत रहते हैं। बाप का वसार् ही ह ै
सवर्शिक्तयाँ और सवर्गुण। तो बाप के वािरस अथार्त् सवर्शिक्तयों के, सवर्गुणों के 
अिधकारी। अिधकारी से अिधकार जा कैसे सकते? अगर अलबेले बने तो माया चोरी 
कर लेगी। माया को भी सबसे अचे्छ ग्राहक ब्राह्मण आत्मायें लगती हैं। इसिलए वह 
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भी अपना चांस लेती ह।ै आधा कल्प उसके साथी रह,े तो अपने सािथयों को ऐसे कैसे 
छोड़ेगी। माया का काम ह ैआना, आपका काम ह ैजीत प्राप्त करना, घबराना नहीं। 
िशकारी के आगे िशकार आता ह ैतो घबरायेंगे क्या? माया आती ह ैतो जीत प्राप्त 
करो, घबराओ नहीं। अच्छा! 
अहमदाबाद, होस्टल में रहने वाली कुमािरयों का गु्रप :- कुमारी जीवन अथार्त् 
स्वतन्त्र जीवन, इस स्वतन्त्रता से क्या िमलता ह ैऔर शे्रष्ठ भाग्य बनाने वाले से क्या 
िमलता ह ै- यह सदा सृ्मित में रहता ह?ै या समझती हो िक हम तो कालेज में पढ़ने 
वाली लड़िकयाँ हैं। सदा यह सृ्मित में रखो - जैसा बाप वैसी मैं। बाप क्या 
ह?ै सेवाधारी ह।ै तो सभी सेवा करती हो ना! सभी कुमािरयाँ बाप की माला के मणके 
हो? पक्का? और िकसके गले की माला तो नहीं बनेंगी। जो बाप के गले की माला 
बन गई वह दूसरों के गले की माला नहीं बन सकती। क्या संकल्प िकया ह?ै और 
कहाँ स्वप्न में भी नहीं जा सकती। ऐसे पके्क? एक बाप के बने और सवर् खज़ानों के 
अिधकारी बन गये। सवर् अिधकार छोड़कर दो पैसों के पीछे जायेंगे क्या! वह दो पैसे 
भी तब िमलते जब दो चमाट लगाते हैं। पहले दु:ख की, अशािन्त की चमाट लगती 
िफर दो रोटी खाते। ऐसी जीवन तो पसन्द नहीं ह ैना? कुमारी जीवन वैसे भी भाग्यवान 
ह ैऔर भी डबल भाग्यवान बन गई। अभी सवर् पै्रिक्टकल पेपर देंगी ना! वह कागज 
वाला पेपर नहीं। सदा िशव शिक्त ह,ै कम्बाइन्ड हैं - यह सृ्मित सदा रखना। कुमािरयों 
का कहाँ-न-कहाँ जाना तो होता ही ह।ै अगर ऐसा शे्रष्ठ घर िमल जाए तो और क्या 
चािहए। कुमािरयाँ सोचती हैं अच्छा घर, भरपूर घर िमले। यह िकतना भरपूर घर ह ै
जहाँ कोई अप्रािप्त नहीं। ऐसा भाग्य तो सबको िमलना चािहए। वाह मेरा भाग्य... 
यही गीत गाओ। जैसे चन्द्रमा की चाँदनी सबको िप्रय लगती ह ैऐसे ज्ञान की रोशनी 
देने वाली बनो। ज्ञान चन्द्रमा समान बनो। जैसे स्वयं के भाग्य का िसतारा चमका ह ै
ऐसे ही सदा औरों के भाग्य का िसतारा चमकाओ। तो सभी आपको बार बार 
आशीवार्द देंगे। सभी कुमािरयाँ स्कालरिशप लेंगी ना। स्कालरिशप लेना माना - 
िवजयमाला में आना। ऐसा तीव्र पुरूषाथर् हो जो िवजयमाला में आ जाओ। इतनी 
पालना जो ले रह ेहो उसका िरटनर् तो देंगी ना। पालना का िरटनर् ह ै - बाप समान 
बनना, स्कालिरशप लेना। तो सदा यह दृढ़ संकल्प रखो िक िवजयी बन िवजय माला 
के मणके बनने वाले हैं। सभी इस जीवन से सनु्तष्ट हो? कभी वह जीवन 
खाना, पीना, घूमना - यह याद तो नहीं आता? दूसरों को देखकर यह नहीं आता िक 
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हम भी थोड़ा टेस्ट तो करें। वह जीवन िगरने की जीवन ह ै- यह जीवन चढ़ने की जीवन 
ह।ै चढ़ने से िगरने की तरफ कौन जायेगा! सदा एवररडेी रहो। अपने रीित से सदा 
तैयार रहो। कोई पढ़ाई की रीित से शौक का बन्धन नहीं। जहाँ कुमािरयों का सगंठन 
ह ैवहाँ सेवा में वृिद्ध ह ैही। जहाँ शुद्ध आत्मायें हैं वहाँ सदा ही शुभ कायर् ह।ै सभी 
आपस में संस्कार िमलाने की सबे्जक्ट में पास हो ना। कोई िखटिखट नहीं, कहाँ भी 
दृिष्ट वृित्त नहीं! एक बाप दूसरा न कोई... िवशेष कुमािरयों को इस बात में सटीर्िफकेट 
लेना ह।ै जैसे नाम ह ैबाल ब्रह्मचािरणी... वैसे संकल्प भी ऐसा पिवत्र हो - इसको कहा 
जाता ह ै- स्कालरिशप लेना। िफर राइटहणै्ड हो। सदा एक बाप दूसरा न कोई - ऐसी 
िशव शिक्तयाँ हैं। यही याद रखना तो िकसी भी प्रकार की माया वार नहीं करगेी। 
अच्छा। 
टीचसर् के साथ :- सभी िनिमत्त सेवाधारी, अपने को िनिमत्त समझकर चलते 
हो? िनिमत्त समझने वाले सदा हले्क और सदा सफलतामूतर् होते हैं। िजतना हले्क 
होंगे उतना सफलता जरूर होगी। कभी सेवा कम होती कभी ज्यादा तो बोझ तो नहीं 
लगता ह ैना। भारी तो नहीं होते, क्या होगा, कैसे होगा। कराने वाला करा रहा ह ैऔर 
मैं िसफर्  िनिमत्त बन कायर् कर रही हँू - यही सेवाधारी की िवशेषता ह।ै सदा स्व के 
पुरूषाथर् से और सेवा से सनु्तष्ट रहो तब ही िजन्हों के िनिमत्त बनते हैं उन्हों में सनु्तष्टता 
होगी। सदा सनु्तष्ट रहना और दूसरों को रखना यही िवशेषता ह।ै 
अच्छा - ओम शािन्त। 
(िवदाई के समय गुडमोिनर्ं ग) 
सवर् चारों ओर की शे्रष्ठ आत्माओ ंको वा िवशेष आत्माओ ंको बापदादा मधुबन वरदान 
भूिम में समु्मख देखते हुए याद प्यार दे रह ेहैं। और सभी से गुडमोिनर्ं ग कर रह ेहैं। 
गुडमोिनर्ं ग अथार्त् सारा िदन ऐसा ही शुभ और शे्रष्ठ रह।े सारा िदन इसी याद प्यार की 
पालना में रहें। यह याद प्यार ही शे्रष्ठ पालना ह।ै इसी पालना में सदा रहो और यही 
ईश्वरीय याद और प्यार सभी आत्माओ ंको देते हुए उन्हों की भी शे्रष्ठ पालना करो। 
याद प्यार पालना का झूला ह।ै िजस झूले में पालना होती ह।ै और ‘गुडमोिनर्ं ग’ को 
शिक्तशाली अमृत कहो, वा औषिध कहो, वा शे्रष्ठ भोजन कहो, जो भी कहो। ऐसे 
शिक्तशाली बनाने की गुडमोिनर्ं ग ह ैऔर पालना का याद प्यार झूला ह।ै इसी झूले में 
सदा रहें और इसी शिक्त में सदा रहें। ऐसे सदा इसी स्वरूप में रहने की सवर् बच्चों को 
गुडमोिनर्ं ग। अच्छा। 
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01-12-1983   सुख, शािन्त और पिवत्रता के तीन अिधकार 
 
 

सुख, शािन्त और पिवत्रता का जन्म-िसद्ध अिधकार देने वाले 
िशवबाबा, तकदीरवान, अिधकारी बच्चों प्रित बोले:- 
आज बापदादा अित से्नही और िसकीलधे बच्चों को देख रह ेहैं। हर एक बच्चा अित 
से्नह से िमलन मनाने अपने घर में पहँुच गये हैं। इसी भूिम को कहा जाता ह ै- अपना 
घर, दाता का दर। यह मिहमा इसी स्वीट होम की ह।ै स्वीट होम में स्वीट बच्चों से 
स्वीटेस्ट बाप िमलन मना रह े हैं। बापदादा हर बचे्च के मस्तक पर आज िवशेष 
अिधकार की तीन लकीरें देख रह ेहैं। हर एक के मस्तक पर तीन लकीरें तो लगी हुई 
हैं, क्योंिक बच्चें तो सभी हैं। बचे्च होने के नाते अिधकारी तो सभी हैं लेिकन नम्बरवार 
हैं। िकसी बचे्च की तकदीर, सुख के अिधकार की लकीर बहुत स्पष्ट और गहरी ह।ै 
िकतनी भी पिरिस्थितयाँ आवें, दु:ख की लहर भी उत्पित्त िदलाने वाली लहर हो लेिकन 
दुःख शब्द की अिवद्या वाले हों। दुख की पिरिस्थित को अपने सुख के सागर से प्राप्त 
हुए अिधकार द्वारा दुख की पिरिस्थितयों में भी, ‘वाह मीठा ड्रामा, वाह हरके पाटर्धारी 
का पाटर्- इस नालेज की रोशनी द्वारा, अिधकार की खुशी द्वारा दुख को सुख में 
पिरवतर्न कर देता। अिधकार से दुख के अंधकार को पिरवतर्न कर, मास्टर सुखदाता 
बन स्वयं तो सुख के झूले में झूलते ही हैं लेिकन औरों को भी सुख के वायबे्रशन देने 
के िनिमत्त बनते हैं। ऐसे सुख के अिधकार की लकीर स्पष्ट और गहरी हैं, िजसको 
कोई िमटा न सके। िमटाने वाले बदल जाएँ लेिकन वह नहीं। मास्टर सुख दाता से 
सुख की अंचली ले लें। ऐसे लकीर वाले भी देखे। इसको कहा जाता ह ै- नम्बर वन 
तकदीरवान! सुनाया था ‘वन की िनशानी ह ैिवन’। 
दूसरी लकीर शािन्त। आप सब शािन्त को स्वधमर् मानते हो ना! यह सभी को बताते 
हो ना। धमर् के िलए क्या गाया हुआ ह?ै - ‘धरत पिरये धमर् न छोिड़ये’। िसर जावे 
लेिकन धमर् न जाये। तो सुख-शािन्त के वसर् के अिधकारी कभी शािन्त को छोड़ नहीं 
सकते। ऐसे अशान्त को शान्त बनाने वाले, सदा शािन्त की िकरणें स्वयं द्वारा औरों 
को देने वाले, कुछ भी हो जाए लेिकन शािन्तका धमर् शािन्त का अिधकार छोड़ नहीं 
सकते। इसको कहते दूसर ेअिधकार की लकीर में नम्बर वन। तीसरी ह ैपू्यिरटी के 
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अिधकार की लकीर। पिवत्र आत्मायें तो सभी बचे्च हैं। िफर भी नम्बरवन अिधकार 
के तकदीरवान बच्चा कौन ह!ै िजसकी चलन से, चेहर ेसे पु्यिरटी की पसर्नैिलटी और 
रॉयल्टी अनुभव हो। लौिकक जीवन में लौिककता वाली पसर्नैिलटी रॉयल्टी िदखाई 
देती ह ैलेिकन अिधकार के तकदीरवान बच्चों में पु्यिरटी की अलौिकक पसर्नैिलटी 
और रॉयल्टी िदखाई देंगी। इसको कहा जाता ह ै- नम्बरवन पिवत्रता के तकदीर की 
लकीर। 
आज सवर् बच्चों के इस अिधकार की लकीरों को देख रह ेथे। आप सब भी अपनी 
तीनों लकीरों को देख रह ेहो ना। चेक करो तीनों अिधकार प्राप्त कर िलया ह?ै पूरा 
अिधकार िलया ह ैवा परसेने्टज में िलया ह!ै अगर संगम पर भी परसेने्टज में रह ेतो 
सारा कल्प परसेने्टज में ही रह जायेंगे। पूज्य पद में भी परसेने्टज होगी, फुल पूजा 
नहीं होगी। और प्रालब्ध में भी परसेने्टज रह जायेगी। अच्छा- 
आज मैजािरटी नये सो पुराने बचे्च आये हैं। नये बचे्च कहो वा कल्प-कल्प के 
अिधकारी बचे्च कहो, अपना अिधकार लेने के िलए िफर से अपने स्थान पर पहँुच 
गये। सबसे ज्यादा खुशी िकसको ह!ै हर एक समझेंगे मेर ेको ह।ै ऐसे समझते हो वा 
िकसको कम िकसको ज्यादा ह!ै अिधकारी बच्चों को िवशेष िमलन का अिधकार देने 
के िलए बापदादा को भी आना ही पड़ता ह।ै 
बाप को बच्चों से से्नह ज्यादा ह ैवा बच्चों को बाप से से्नह ज्यादा ह?ै अटूट से्नह 
िकसका ह?ै बापदादा तो बच्चों को अपने से आगे रखते। पहले बचे्च! अगर बचे्च याद 
वा प्यार नहीं करते तो बाप रसेपाण्ड िकनको देते। इसिलए आगे बचे्च पीछे बाप। 
सदैव बच्चों को आगे चलाना होता, बाप पीछे चलता ह।ै इसिलए बापदादा भी ऐसे 
बच्चों को देख-देख हिषर् त होते हैं। ऐसे बचे्च भी हैं जो अटूट से्नह प्यार में समाए हुए 
हैं। ऐसे बच्चों की भी माला ह।ै चाह ेदेश में चाह ेिवदेश में दोनों तरफ ऐसे बचे्च हैं 
िजन्हों को िसवाए बाप और सेवा के और कोई बात याद नहीं। 
जगदीश भाई से:- आपने ऐसे बचे्च देखे ना! अच्छा चक्कर लगाया ना। साकार बाप 
का िदया हुआ िवशेष वरदान, साकार में लाया। सफलता का जन्मिसद्ध अिधकार 
अनुभव िकया न। सवर् सफलता में िवशेष सफलता की िनशानी कौन सी ह?ै शे्रष्ठ 
सफलता ह ैिक बापदादा िदखाई दे। आप में बाप िदखाई दे - यह ह ैशे्रष्ठ सफलता। 
यही प्रत्यक्षता का साधन ह।ै जो भी चक्कर पर िनकले िवशेष बाप समान अनुभूित 
कराना, यही सफलता की िनशानी ह।ै और आगे चल कर भी ज्यादा से ज्यादा यही 
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आवाज़ चारों ओर फैलता जायेगा। िहम्मते बचे्च मददे बाप ह ैही। करावनहार करा 
लेता ह।ै अच्छा- 
ऐसे सदा समू्पणर् तकदीरवान, सम्पन्न अिधकार को पाने वाले अिधकारी, सदा बाप 
और आप के कम्बाइन्ड रूप में रहने वाले, से्नह के सागर में सदा समाये हुए, लकी 
और लवली बच्चों को, भाग्य िवधाता, वरदाता का यादप्यार और नमसे्त।’’ 
 
(जगदीश भाई ने िवदेश यात्रा का समाचार बापदादा को बताया और नाम सिहत 
सभी भाई-बहनों की याद दी) 
‘‘सभी के से्नह का समाचार बापदादा के पास पहँुचता ही रहता ह ैऔर अभी भी पहँुचा। 
बापदादा सवर् िवदेश के चारों ओर रहने वाले बच्चों को िवशेष एक बात की मुबारक 
भी देते हैं। िकस बात की? संस्कार, भाषा, रहन-सहन सबका पिरवतर्न करने में 
मैजािरटी बहुत तीव्र पुरुषाथीर् िनकले हैं। जैसे कोई नइ दुिनया में आ जाए। ऐसे नई 
रीित रसम, नया सम्बन्ध िफर भी अपने को सदा कल्प पहले वाले पुराने अिधकारी 
आत्माएं समझते चल रह ेहैं। इसिलए स्वयं को पिरवतर्न करने की िवशेषता पर िवशेष 
मुबारक। बापदादा को िकतना प्यार से याद करते वह बापदादा के पास सदा ही 
पहँुचता ह।ै स्वयं को भूल बाप को ही सदा हर बात में याद करते यह पिरवतर्न िवशेष 
ह।ै और इसी प्यार के आधार पर चल रह ेहैं। यह प्यार ही पालना कर रहा ह।ै सूक्ष्म 
प्यार की पालना ही आगे बढ़ा रही ह।ै अच्छा- 
सभी को, िजन्होंने भी यादप्यार िदया ह ैउन्हों को प्यार के सागर बाप का सदा प्यार 
की झोली भर-भरकर यादप्यार। भारतवासी बचे्च भी कम नहीं ह,ै भारत का भाग्य तो 
िवदेश वाले गा-गाकर खुश होते हैं। भारत वाले जगे तब िवदेश को जगाया। जागने 
वाले तो भारत के हैं। अगर िवदेश में भी यह सब नहीं होते तो इतने िवदेश के सेन्टर भी 
कैसे होते। इसी के िनिमत्त चारो ओर, िअफ्रीका.. सब तरफ फैले हुए हैं। सेन्टर खोलते 
भी िकतने में हैं। पैदा हुए, थोड़ा सा बड़े हुए, सेन्टर खोला। वह भी अपने पांव पर खड़े 
होकर, िकसी पर आधार नहीं। िनमन्त्रण िमले यह आधार नहीं। सू्थल, सूक्ष्म दोनों 
लगार िहम्मत रख सेन्टर खोल देते हैं। बाकी उन्हों की पालना करना यह तो आप लोगों 
की िजमे्मवारी ह।ै िहम्मत में पीछे नहीं हैं। मदद देना यह बाप के साथ-साथ आपका 
भी कायर् ह।ै 
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ज्ञान की गहराई को सुनकर खुश हो गये। योग और प्यार के आधार पर चल रह े
हैं, लेिकन अभी ज्ञान की गहराई को जाना यह और भी इन्हों को सेवा के िनिमत्त 
बनायेगी। माइन्ड तैयार हो जाए उसके िलए ज्ञान की गहराई चािहए। ज्ञान और बाप 
यह दोनों की महसूसता िदलाना, यह िरजल्ट अच्छी ह।ै कोई भी जाता ह ैतो िकतने 
खुश होते हैं, जैसे कोई आकाश से िसतारा नीचे आ जाए, ऐसी अनुभूित करते हैं। 
अच्छा-’’ 
दादी जी और जानकी दादी से:- दोनों में तीसरी मूतर् (दीदी) समाई हुई ह।ै बाप 
समान हैं ही। बनना ह ैनहीं। हैं ही! ऐसे अनुभव होता ह!ै जैसे बाप ब्रह्मा का आधार ले 
सेवा करते हैं वैसे आप भी बापके माध्यम हो। वतर्मान समय बाप माध्यम द्वारा 
करावनहार अपना कायर् करा रह ेहैं। िवशेष माध्यम हो। ब्रह्मा के आकार द्वारा और 
आपके साकार द्वारा कायर् करा रह ेहैं। बहुत-बहुत पद्म से भी ज्यादा बापदादा हर 
सेकण्ड याद और प्यार करते हैं। शंृगार हो। िवशेष बाप का और मधुबन का शंृगार 
हो। बापदादा हर समय देख-देख हिषर् त होते हैं। अच्छा – 
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15-03-1984  होली उत्सव पिवत्र बनन,े बनान ेका यादगार 
 
 

होली हसं आत्माओ ंप्रित अव्यक्त बापदादा बोले:- 
होलीएस्ट बाप होलीहसंों से होली डे मनाने आये हैं। होली डे इस संगमयुग को कहा 
जाता ह।ै संगमयुग ह ैही होली डे। तो होलीएस्ट बाप होली बच्चों से होली डे मनाने 
आये हैं। दुिनया की होली एक-दो िदन की ह ैऔर आप होली हसं संगमयुग ही होली 
मनाते हो। वो रगं लगाते हैं और आप बाप के संग के रगं में बाप समान सदा के िलए 
होली बन जाते हो! हद से बेहद के हो जाने से सदाकाल के िलए होली अथार्त् पिवत्र 
बन जाते हो। यह होली का उत्सव होली अथार्त् पिवत्र बनाने का, बनने का उत्साह 
िदलाने वाला ह।ै जो भी यादगार िविध मनाते हैं उन सब िविधयों में पिवत्र बनने का 
सार समाया हुआ ह।ै पहले होली बनने वा होली मनाने के िलए अपिवत्रता, बुराई को 
भस्म करना ह,ै जलाना ह।ै जब तक अपिवत्रता को समू्पणर् समाप्त नहीं िकया ह ैतब 
तक पिवत्रता का रगं चढ़ नहीं सकता। पिवत्रता की दृिष्ट से एक-दो में रगं रगंने का 
उत्सव मना नहीं सकते। िभन्न-िभन्न भाव भूलकर एक ही पिरवार के हैं, एक ही समान 
हैं अथार्त् भाई-भाई के एक समान वृित्त से मनाने का यादगार ह।ै वे तो लौिकक रूप 
में मनाने िलए छोटा बड़ा, नर-नारी समान भाव में मनावें इस भाव से मनाते हैं। वास्तव 
में भाई-भाई के समान स्वरूप की सृ्मित अिवनाशी रगं का अनुभव कराती ह।ै जब इस 
समान स्वरूप में िस्थत हो जाते हैं तब ही अिवनाशी खुशी की झलक अनुभव होती ह ै
और सदा के िलए उत्साह रहता ह ैिक सवर् आत्माओ ंको ऐसा अिवनाशी रगं लगावें। 
रगं िपचकारी द्वारा लगाते हैं। आपकी िपचकारी कौन-सी ह?ै आपके िदव्य बुिद्ध रूपी 
िपचकारी में अिवनाशी रगं भरा हुआ ह ैना। संग के रगं से अनुभव करते हो, उन िभन्न-
िभन्न अनुभवों के रगं से िपचकारी भरी हुई ह ैना। भरी हुई बुिद्ध की िपचकारी से िकसी 
भी आत्मा को दृिष्ट द्वारा, वृित्त द्वारा मुख द्वारा इस रगं में रगं सकते हो जो वह सदा के 
िलए होली बन जाए। वो होली मनाते हैं, आप होली बनाते हो। सब िदन होली डे के 
बना देते हो। वो अल्पकाल के िलए अपनी खुशी की मूड बनाते हैं मनाने के िलए 
लेिकन आप सभी सदा मनाने के िलए होली और हपैी मूड में रहते हो। मूड बनानी नहीं 
पड़ती ह।ै सदा रहते हो होली मूड में और िकसी प्रकार की मूड नहीं। होली मूड सदा 
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हल्की, सदा िनिश्चन्त, सदा सवर् खज़ानों से सम्पन्न, बेहद के स्वराज्य अिधकारी। यह 
जो िभन्न-िभन्न मूड बदलते हैं, कब खुशी की, कब ज्यादा सोचने की, कभी 
हल्की, कभी भारी - यह सब मूड बदल कर सदा हपैी और होली मूड वाले बन जाते 
हो। ऐसा अिवनाशी उत्सव बाप के साथ मनाते हो। िमटाना, मनाना और िफर िमलन 
मनाना। िजसका यादगार जलाते हैं, रगं लगाते हैं और िफर िमलन मनाते हैं। आप 
सभी भी जब बाप के रगं में रगं जाते हो, ज्ञान के रगं में, खुशी के रगं में, िकतने रगंों 
की होली खेलते हो। जब इन सब रगं से रगं जाते हो तो बाप समान बन जाते हो। और 
जब समान आपस में िमलते हैं तो कैसे िमलेंगे? सू्थल में तो गले िमलते, लेिकन आप 
कैसे िमलते? जब समान बन जाते तो से्नह में समा जाते हैं। समाना ही िमलना ह।ै तो 
यह सारी िविध कहाँ से शुरू हुई? आप आिवनाशी मनाते, वो िवनाशी यादगार रूप 
मनाकर खुश हो जाते हैं। इससे सोचो िक आप सभी िकतने अिवनाशी उत्सव अथार्त् 
उत्साह में रहने के अनुभवी बने हो जो अब िसफर्  आपके यादगार िदन को भी मनाने से 
खुश हो जाते हैं। अन्त तक भी आपके उत्साह और खुशी का यादगार अनेक आत्माओ ं
को खुशी का अनुभव कराता रहता ह।ै तो ऐसे उत्साह भर ेजीवन, खुिशयों से भरी 
जीवन बना ली ह ैना! 
ड्रामा के अन्दर यही संगमयुग का वण्डरफुल पाटर् ह ैजो अिवनाशी उत्सव मनाते हुए 
अपना यादगार उत्सव भी देख रह ेहो। एक तरफ चैतन्य शे्रष्ठ आत्मायें हो। दूसर ेतरफ 
अपने िचत्र देख रह ेहो। एक तरफ याद स्वरूप बने हो, दूसर ेतरफ अपने हर शे्रष्ठ कमर् 
का यादगार देख रह ेहो। मिहमा योग्य बन गये हो और कल्प पहले की मिहमा सुन रह े
हो। यह वण्डर ह ैना। और सृ्मित से देखो िक यह हमारा गायन ह!ै वैसे तो हर आत्मा 
िभन्न नाम रूप से अपना शे्रष्ठ कमर् का यादगार िचत्र देखते भी हैं लेिकन जानते नहीं 
ह।ै अभी गाँधी जी भी िभन्न नाम रूप से अपनी िफल्म देखता तो होगा ना। लेिकन 
पहचान नहीं। आप पहचान से अपने िचत्र देखते हो। जानते हो िक यह हमार ेिचत्र हैं! 
यह हमार ेउत्साह भर ेिदनों का यादगार उत्सव के रूप में मना रह ेहैं। यह ज्ञान सारा 
आ गया ह ैना। डबल िवदेिशयों के िचत्र मिन्दरों में ह?ै यह देलवाड़ा मिन्दर में अपना 
िचत्र देखा ह?ै या िसफर्  भारत वालों के िचत्र हैं? सभी ने अपने िचत्र देखे? यह पहचाना 
िक हमार े िचत्र हैं। जैसे ह ेअजुर्न! एक का िमसाल ह,ै वैसे यादगार िचत्र भी थोड़े 
िदखाते हैं। परनु्त हैं सभी के। ऐसे नहीं समझो िक यह तो बहुत थोड़े िचत्र हैं। हम कैसे 
होंगे। यह तो सैम्पल िदखाया ह।ै लेिकन ह ैआप सबका यादगार। जो याद में रहते हैं 
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उनका यादगार जरूर बनता ह।ै समझा। तो िपचकारी बड़ी सभी की भरी हुई ह ैना! 
छोटी-छोटी तो नहीं जो एक बार में ही समाप्त हो जाए। िफर बार-बार भरना पड़े। 
ऐसी मेहनत करने की भी दरकार नहीं। सभी को अिवनाशी रगं से रगं लो। होली बनाने 
की होली मनाओ। आपकी तो होली हो गई ह ैना - िक मनानी ह?ै होली हो गई अथार्त् 
होली मना ली। रगं लगा हुआ ह ैना। यह रगं साफ नहीं करना पड़ेगा। सू्थल रगं लगाते 
भी खुशी से हैं और िफर उनसे बचने भी चाहते हैं। और आपका यह रगं तो ऐसा ह ैजो 
कहेंगे और भी लगाओ। इससे कोई डरगेा नहीं। उस रगं से तो डरते हैं - आँख में न लग 
जाए। यह तो कहेंगे िजतना लगाओ उतना अच्छा। तो ऐसी होली मना ली ह ैना। होली 
बन गये! यह पिवत्र बनने बनाने का यादगार ह।ै 
यहाँ भारत में तो अनेक कहािनयाँ बना दी हैं क्योंिक कहािनयाँ सुनने की रूिच रखते 
हैं। तो हर उत्सव की कहािनयाँ बना दी हैं। आपकी जीवन कहानी से िभन्न-िभन्न छोटी-
छोटी कहािनयाँ बना दी हैं। कोई राखी की कहानी बना दी कोई होली की 
कहानी, कोई जन्म की कहानी बना दी। कोई राज्य िदवस की बना दी। लेिकन यह हैं 
सब आपके जीवन कहािनयों की कहािनयाँ। द्वापर में व्यवहार में भी इतना समय नहीं 
देना पड़ता था, फ्री थे। संख्या भी आज के िहसाब से कम थी। सम्पित्त भी रजोप्रधान 
थी - िस्थित भी रजोप्रधान थी। इसिलए िबजी रहने के िलए यह 
कथा, कहािनयाँ, कीतर्न यह साधन अपनाये हैं। कुछ तो साधन चािहए ना। आप लोग 
तो फ्री होते हो तो सेवा करते हो या याद में बैठ जाते हो। वो उस समय क्या करें! 
प्राथर्ना करेंगे या कथा कीतर्न करेंगे। इसिलए फ्री बुिद्ध हो करके कहािनयाँ बड़ी 
अच्छी-अच्छी बनाई हैं। िफर भी अच्छा ह ैजो अपिवत्रता में ज्यादा जाने से बच गये। 
आजकल के साधन तो ऐसे हैं जो 5 वषर् के बचे्च को ही िवकारी बना देते हैं। और उस 
समय िफर भी कुछ मयार्दायें भी थीं- लेिकन हैं सब आपका यादगार। इतना नशा और 
खुशी ह ैना िक हमारा यादगार मना रह ेहैं। हमार ेगीत गा रह ेहैं। िकतने प्यार से गीत 
गाते हैं। इतने प्यार स्वरूप आप बने हैं तब तो प्यार से गाते हैं। समझा- होली का 
यादगार क्या ह!ै सदा खुश रहो, हले्क रहो - यही मनाना ह।ै अच्छा - कभी मूड आफ 
नहीं करना। सदा होली मूड, लाइट मूड! हपैी मूड। अभी बहुत अचे्छ समझदार बनते 
जाते हैं। पहले िदन जब मधुबन में आते हैं वह फोटो और िफर जब जाते हैं वह फोटो 
दोनों िनकालने चािहए। समझते ईशार ेसे हैं। िफर भी बापदादा के वा बापदादा के 
घर के शंृगार हो। आपके आने से देखो मधुबन की रौनक िकतनी अच्छी हो जाती हैं। 
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जहाँ देखो वहाँ फिरशे्त आ-जा रह ेहैं। रौनक ह ैना! बापदादा जानते हैं आप शंृगार 
हो। अच्छा- 
सभी ज्ञान के रगं में रगें हुए, सदा बाप के संग के रगं में रहने वाले, बाप समान सम्पन्न 
बन औरों को भी अिवनाशी रगं में रगंने वाले, सदा होली डे मनाने वाले, होली हसं 
आत्माओ ंको बापदादा की सदा हपैी और होली रहने की मुबारक हो। सदा स्वयं को 
सम्पन्न बनाने की, उमंग उत्साह में रहने की मुबारक हो। साथ-साथ चारों ओर के लगन 
में मगन रहने वाले, सदा िमलन मनाने वाले, िवशेष बच्चों को याद प्यार और नमसे्त! 
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12-04-1984   ब्राह्मण जीवन का फाणे्डशन - ‘पिवत्रता’ 
 
 

दु:खों से छुड़ाने वाले, धोखों से बचाने वाले, रहमिदल बापदादा बोले:- 
आज बापदादा सभी होलीहसंों को देख रह ेहैं। हर एक होलीहसं कहाँ तक होली बने 
हैं, कहाँ तक हसं बने हैं! पिवत्रता अथार्त् होली बनने की शिक्त कहाँ तक जीवन में 
अथार्त् संकल्प, बोल और कमर् में, सम्बन्ध में, सम्पकर्  में लाई ह।ै हर संकल्प, होली 
अथार्त् पिवत्रता की शिक्त सम्पन्न ह!ै पिवत्रता के संकल्प द्वारा िकसी भी अपिवत्र 
संकल्प वाली आत्मा को परख और पिरवतर्न कर सकते हो? पिवत्रता की शिक्त से 
िकसी भी आत्मा की दृिष्ट, वृित्त और कृित तीनों ही बदल सकते हो। इस महान शिक्त 
के आगे अपिवत्र संकल्प भी वार नहीं कर सकते। लेिकन जब स्वयं संकल्प, बोल वा 
कमर् में हार खाते हो तब दूसर ेव्यिक्त वा वायबे्रशन से हार होती ह।ै िकसी के भी 
सम्बन्ध वा सम्पकर्  से हार खाना यह िसद्ध करता ह ै िक स्वयं बाप से सवर् सम्बन्ध 
जोड़ने में हार खाये हुए हैं। तब िकसी सम्बन्ध वा सम्पकर्  से हार खाते हैं। पिवत्रता में 
हार खाना, इसका बीज ह ैिकसी भी व्यिक्त वा व्यिक्त के गुण, स्वभाव, व्यिक्तत्व वा 
िवशेषता से प्रभािवत होना। यह व्यिक्त वा व्यक्त भाव में प्रभािवत होना, प्रभािवत 
होना नहीं लेिकन बरबाद होना ह।ै व्यिक्त की व्यिक्तगत िवशेषता वा गुण, स्वभाव 
बाप की दी हुई िवशेषता ह ैअथार्त् दाता की देन ह।ै व्यिक्त पर प्रभािवत होना यह 
धोखा खाना ह।ै धोखा खाना अथार्त् दु:ख उठाना। अपिवत्रता की शिक्त, मृगतृष्णा 
समान शिक्त ह ैजो सम्पकर्  वा सम्बन्ध से बड़ी अच्छी अनुभव होती ह,ै आकषर्ण करती 
ह।ै समझते हैं िक मैं अच्छाई की तरफ प्रभािवत हो रहा हँू। इसिलए शब्द भी यही 
बोलते वा सोचते िक यह बहुत अचे्छ लगते या अच्छी लगती ह ैवा इसका गुण वा 
स्वभाव अच्छा लगता ह।ै ज्ञान अच्छा लगता ह।ै योग कराना अच्छा लगता ह।ै इससे 
शिक्त िमलती ह!ै सहयोग िमलता ह,ै से्नह िमलता ह।ै अल्पकाल की प्रािप्त होती ह ै
लेिकन धोखा खाते हैं। देने वाले दाता अथार्त् बीज को, फाउणे्डशन को खत्म कर 
िदया और रगं-िबरगंी डाली को पकड़कर झूल रह ेहैं तो क्या हाल होगा? िसवाए 
फाउणे्डशन के डाली झुलायेगी या िगरायेगी? जब तक बीज अथार्त् दाता, िवधाता से 
सवर् सम्बन्ध, सवर् प्रािप्त के रस का अनुभव नहीं तब तक कब व्यिक्त से, कब वैभव 
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से, कब वायबे्रशन- वायुमण्डल आिद िभन्न-िभन्न डािलयों से अल्पकाल की प्रािप्त 
का मृगतृष्णा समान धोखा खाते रहेंगे। यह प्रभािवत होना अथार्त् अिवनाशी प्रािप्त से 
वंिचत होना। पिवत्रता की शिक्त जब चाहो िजस िस्थित को चाह,े िजस प्रािप्त को 
चाहो, िजस कायर् में सफलता चाहो, वह सब आपके आगे दासी के समान हाजर हो 
जायेगी। जब किलयुग के अन्त में भी रजोप्रधान पिवत्रता की शिक्त धारण करने वाले 
नामधारी महात्माओ ंकी अब अन्त तक भी प्रकृित दासी होने का प्रमाण देख रह ेहो। 
अब तक भी नाम महात्मा चल रहा ह,ै अब तक भी पूज्य हैं। अपिवत्र आत्मायें झुकती 
हैं। तो सोचो - अन्त तक भी पिवत्रता के शिक्त की िकतनी महानता ह।ै और परमात्मा 
द्वारा प्राप्त हुई सतोप्रधान पिवत्रता िकतनी शिक्तशाली होगी। इस शे्रष्ठ पिवत्रता की 
शिक्त के आगे अपिवत्रता झुकी हुई नहीं लेिकन आपके पांव के नीचे हैं। अपिवत्रता 
रूपी आसुरी शिक्त, शिक्त स्वरूप के पांव के नीचे िदखाई हुई ह।ै जो पांव के नीचे 
हारी हुई ह,ै हार कैसे िखला सकती ह।ै! 
ब्राह्मण जीवन और हार खाना इसको कहेंगे नामधारी ब्राह्मण। इसमें अलबेले मत 
बनो। ब्राह्मण जीवन का फाउणे्डशन ह ै - पिवत्रता की शिक्त। अगर फाउणे्डशन 
कमज़ोर ह ै तो प्रािप्तयों की 21 मंिज़ल वाली िबिलं्डग कैसे िटक सकेगी? यिद 
फाउणे्डशन िहल रहा ह ैतो प्रािप्त का अनुभव सदा नहीं रह सकता अथार्त् अचल नहीं 
रह सकते। और वतर्मान युग को वा जन्म की महान प्रािप्त का अनुभव भी नहीं कर 
सकते। युग की, शे्रष्ठ जन्म की मिहमा गाने वाले ज्ञानी-भक्त बन जायेंगे। अथार्त् 
समझ ह ैलेिकन स्वयं नहीं हैं, इसको कहते हैं - ज्ञानी- भक्त। अगर ब्राह्मण बनकर 
सवर् प्रािप्तयों का, सवर् शिक्तयों का वरदान या वसार् अनुभव नहीं िकया तो उसको 
क्या कहेंगे? वंिचत आत्मा वा ब्राह्मण आत्मा? इस पिवत्रता के िभन्न-िभन्न रूपों को 
अच्छी तरह से जानों, स्वयं के प्रित कड़ी दृिष्ट रखो। चलाओ नहीं। िनिमत्त बनी हुई 
आत्माओ ंको, बाप को भी चलाने की कोिशश करते हैं। यह तो होता ही ह,ै ऐसा कौन 
बना ह!ै वा कहते हैं - यह अपिवत्रता नहीं ह,ै महानता ह,ै यह तो सेवा का साधन ह।ै 
प्रभािवत नहीं हैं, सहयोग लेते हैं। मददगार ह ैइसीिलए प्रभािवत हैं। बाप भूला और 
लगा माया का गोला। या िफर अपने को छुड़ाने के िलए कहते हैं - मैं नहीं करती, यह 
करते हैं। लेिकन बाप को भूले तो धमर्राज के रूप में ही बाप िमलेगा। बाप का सुख 
कभी पा नहीं सकें गे। इसिलए िछपाओ नहीं, चलाओ नहीं। दूसर ेको दोषी नहीं 
बनाओ। मृगतृष्णा के आकषर्ण में धोखा नहीं खाओ। इस पिवत्रता के फाउणे्डशन में 
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बापदादा धमर्राज द्वारा 100 गुणा, पद्मगुणा दण्ड िदलाता ह।ै इसमें िरयायत कभी 
नहीं हो सकती। इसमें रहमिदल नहीं बन सकते। क्योंिक बाप से नाता तोड़ा तब तो 
िकसी के ऊपर प्रभािवत हुए। परमात्म प्रभाव से िनकल आत्माओ ंके प्रभाव में आना 
अथार्त् बाप को जाना नहीं, पहचाना नहीं। ऐसे के आगे बाप, बाप के रूप में नहीं 
धमर्राज के रूप में ह।ै जहाँ पाप ह ैवहाँ बाप नहीं। तो अलवेले नहीं बनो। इसको छोटी 
सी बात नहीं समझो। वह भी िकसी के प्रित प्रभािवत होना, कामना अथार्त् काम 
िवकार का अंश ह।ै िबना कामना के प्रभािवत नहीं हो सकते। वह कामना भी काम 
िवकार ह।ै महाशतु्र ह।ै यह दो रूप में आता ह।ै कामना या तो प्रभािवत करगेी या 
परशेान करगेी। इसिलए जैसे नार ेलगाते हो - काम िवकार नकर्  का द्वार। ऐसे अब 
अपने जीवन के प्रित यह धारणा बनाओ िक िकसी भी प्रकार की अल्पकाल की 
कामना मृगतृष्णा के समान धोखेबाज ह।ै कामना अथार्त् धोखा खाना। ऐसी कड़ी 
दृिष्ट वाले इस काम अथार्त् कामना पर काली रूप बनो। से्नही रूप नहीं बनो, िवचारा 
ह,ै अच्छा ह,ै थोड़ा-थोड़ा ह ैठीक हो जायेगा। नहीं! िवकमर् के ऊपर िवकराल रूप 
धारण करो। दूसरों के प्रित नहीं अपने प्रित। तब िवकमर् िवनाश कर फिरश्ता बन 
सकें गे। योग नहीं लगता तो चेक करो - जरूर कोई िछपा हुआ िवकमर् अपने तरफ 
खींचता ह।ै ब्राह्मण आत्मा और योग नहीं लगे, यह हो नहीं सकता। ब्राह्मण माना ही 
एक के हैं, एक ही हैं। तो कहाँ जायेंगे? कुछ ह ैही नहीं तो कहाँ जायेंगे? अच्छा- 
िसफर्  ब्रह्मचयर् नहीं लेिकन और भी काम िवकार के बाल बचे्च हैं। बापदादा को एक 
बात पर बहुत आश्चयर् लगता ह ै- ब्राह्मण कहता ह,ै ब्राह्मण आत्मा पर व्यथर् वा िवकारी 
दृिष्ट, वृित्त जाती ह।ै यह कुल कलंिकत की बात ह।ै कहना बहन जी, वा भाई जी और 
करना क्या ह!ै लौिकक बहन पर भी अगर कोई बुरी दृिष्ट जाए, संकल्प भी आये, तो 
उसे कुल कलंिकत कहा जाता ह।ै तो यहाँ क्या कहेंगे? एक जन्म के नहीं लेिकन जन्म-
जन्म का कलंक लगाने वाले। राज्य भाग्य को लात मारने वाले। ऐसे पद्मगुणा िवकमर् 
कभी नहीं करना। यह िवकमर् नहीं, महा िवकमर् ह।ै इसिलए सोचो, समझो, सम्भालो। 
यही पाप जमदूतों की तरह िचपक जायेंगे। अभी भले समझते हैं बहुत मजे में रह रह े
हैं, कौन देखता ह,ै कौन जानता ह ैलेिकन पाप पर पाप चढ़ता जाता ह ैऔर यही पाप 
खाने को आयेंगे। बापदादा जानते हैं िक इसकी िरजल्ट िकतनी कड़ी ह।ै जैसे शरीर 
से कोई तड़प-तड़प कर शरीर छोड़ता वैसे बुिद्ध पापों में तड़प-तड़पकर शरीर छोड़ेगी। 
सदा सामने यह पाप के जमदूत रहते हैं। इतना कड़ा अन्त ह।ै इसिलए वतर्मान में 
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गलती से भी ऐसा पाप नहीं करना। बापदादा िसफर्  समु्मख बैठे हुए बच्चों को नहीं कर 
रह ेहैं लेिकन चारों ओर के बच्चों को समथर् बना रह ेहैं। खबरदार, होिशयार बना रह े
हैं। समझा - अभी तक इस बात में कमज़ोरी काफी ह।ै अच्छा – 
सभी स्वयं प्रित इशार ेसे समझने वाले, सदा अपने िवकल्प और िवकमर् पर काली रूप 
धारण करने वाले, सदा िभन्न-िभन्न धोखों से बचने वाले, दु:खों से बचने 
वाले, शिक्तशाली आत्माओ ंको बापदादा का यादप्यार और नमसे्त।’’ 
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02-03-1985    वतर्मान ईश्वरीय जन्म - अमूल्य जन्म 
 
 

रत्नागर बापदादा अपने बच्चों प्रित बोले 
आज रत्नागर बाप अपने अमूल्य रत्नों को देख रह ेहैं। यह अलौिकक अमूल्य रत्नों की 
दरबार ह।ै एक एक रत्न अमूल्य ह।ै इस वतर्मान समय के िवश्व की सारी प्रॉपटीर् वा 
िवश्व के सार ेखजाने इकटे्ठ करो उसके अन्तर में एक एक ईश्वरीय रत्न कई गुणा 
अमूल्य हैं। आप एक रत्न के आगे िवश्व के सार ेखजाने कुछ भी नहीं ह।ै इतने अमूल्य 
रत्न हो। यह अमूल्य रत्न िसवाए इस संगमयुग के सार ेकल्प में नहीं िमल सकते। 
सतयुगी-देव-आत्मा का पाटर् इस संगमयुगी ईश्वरीय अमूल्य रत्न बनने के पाटर् के 
आगे सेकण्ड नम्बर हो जाता ह।ै अभी तुम ईश्वरीय सन्तान हो, सतयुग में दैवी सन्तान 
होंगे। जैसे ईश्वर का सबसे शे्रष्ठ नाम ह,ै मिहमा ह,ै जन्म ह,ै वमर् ह,ै वैसे ईश्वरीय रत्नों 
का वा ईश्वरीय सन्तान आत्माओ ंका मूल्य सवर्शे्रष्ठ ह।ै इस शे्रष्ठ मिहमा का वा शे्रष्ठ 
मूल्य का यादगार अभी भी 9 रत्नों के रूप में गाये और पूजे जाते हैं। 9 रत्नों को िभन्न-
िभन्न िवघ्न िवनाशक रत्न गाया जाता ह ैजैसा िवघ्न वैसी िवशेषता वाला रत्न िरंग 
बनाकर पहनते हैं वा लाकेट में डालते हैं। वा िकसी भी रूप से उस रत्न को घर में रखते 
हैं। अभी लास्ट जन्म तक भी िवघ्न-िवनाशक रूप में अपना यादगार देख रह ेहो। 
नम्बरवार जरूर हैं लेिकन नम्बरवार होते हुए भी अमूल्य और िवघ्न िवनाशक सभी हैं। 
आज भी शे्रष्ठ स्वरूप से आप रत्नों का आत्मायें स्वमान रखती हैं। बड़े प्यार से 
स्वच्छता से सम्भाल के रखती हैं। क्योंिक आप सभी जो भी हो चाह ेअपने को इतना 
योग्य नहीं भी समझते हो लेिकन बाप ने आप आत्माओ ंको योग्य समझ अपना बनाया 
ह।ै स्वीकार िकया - ‘तू मेरा मैं तेरा’। िजस आत्मा के ऊपर बाप की नजर पड़ी वह 
प्रभू नजर के कारण अमूल्य बन ही जाते हैं। परमात्म दृिष्ट के कारण ईश्वरीय सृिष्ट 
के, ईश्वरीय संसार के शे्रष्ठ आत्मा बन ही जाते हैं। पारसनाथ से सम्बन्ध में आये तो 
पारस का रगं लग ही जाता ह।ै इसिलए परमात्म-प्यार की दृिष्ट िमलने से सारा कल्प 
चाह ेचैतन्य देवताओ ंके रूप में, चाह ेआधा कल्प जड़ िचत्रों के रूप में वा िभन्न-िभन्न 
यादगार के रूप में, जैसे रत्नों के रूप में भी आपका यादगार ह,ै िसतारों के रूप में भी 
आपका यादगार ह।ै िजस भी रूप में यादगार ह,ै सारा कल्प सवर् के प्यार ेरह ेहो। 
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क्योंिक अिवनाशी प्यार के सागर के प्यार की नजर सार ेकल्प के िलए प्यार के 
अिधकारी बना देती ह।ै इसिलए भक्त लोग आधी घड़ी एक घड़ी की दृिष्ट के िलए 
तड़पते हैं िक नजर से िनहाल हो जावें। इसिलए इस समय के प्यार की 
नजर, अिवनाशी प्यार के योग्य बना देती ह।ै अिवनाशी प्रािप्त स्वत: ही हो जाती ह।ै 
प्यार से याद करते, प्यार से रखते। प्यार से देखते। 
दूसरी बात- स्वच्छता अथार्त् पिवत्रता। तुम इस समय बाप द्वारा पिवत्रता का जन्म-
िसद्ध अिधकार प्राप्त करते हो। पिवत्रता वा स्वच्छता अपना स्वधमर् जानते हो - 
इसिलए पिवत्रता को अपनाने के कारण जहाँ आपका यादगार होगा वहाँ पिवत्रता वा 
स्वच्छता अभी भी यादगार रूप में चल रही ह।ै और आधाकल्प तो ह ैही पिवत्र पालना। 
पिवत्र दुिनया। तो आधाकल्प पिवत्रता से पैदा होते, पिवत्रता से पलते और आधाकल्प 
पिवत्रता से पूजे जाते हैं। 
तीसरी बात- बहुत िदल से, शे्रष्ठ समझ, अमूल्य समझ सम्भालते हैं। क्योंिक इस 
समय स्वयं भगवान मात-िपता के रूप से आप बच्चों को सम्भालते हैं अथार्त् पालना 
करते हैं। तो अिवनाशी पालना होने के कारण, अिवनाशी से्नह के साथ सम्भालने के 
कारण सारा कल्प बड़ी रायल्टी से, से्नह से, िरगाडर् से सम्भाले जाते हो। ऐसे 
प्यार, स्वच्छता, पिवत्रता और से्नह से सम्भालने के अिवनाशी पात्र बन जाते हो। तो 
समझा, िकतने अमूल्य हो? हर एक रत्न का िकतना मूल्य ह!ै तो आज रत्नागर बाप 
हर एक रतन के मूल्य को देख रह ेथे। सार ेदुिनया की अक्षोणी आत्मायें एक तरफ हैं 
लेिकन आप 5 पाण्डव अक्षोणी से शिक्तशाली हो। अक्षोणी आपके आगे एक के 
बराबर भी नहीं हैं। इतने शिक्तशाली हो। तो िकतने मूल्यवान हो गये! इतने मूल्य को 
जानते हो? िक कभी-कभी अपने आपको भूल जाते हो। जब अपने आपको भूलते हो 
तो हरैान होते हो। अपने आपको नहीं भूलो। सदा अपने को अमूल्य समझ करके 
चलो। लेिकन छोटी सी गलती नहीं करना। अमूल्य हो लेिकन बाप के साथ के कारण 
अमूल्य हो। बाप को भूलकर िसफर्  अपने को समझेंगे तो भी रांग हो जायेगा। बनाने 
वाले को नहीं भूलो। बन गये लेिकन बनाने वाले के साथ बने हैं, यह ह ैसमझने की 
िविध। अगर िविध को भूल जाते तो समझ, बेसमझ के रूप में बदल जाती। िफर मैं-
पन आ जाता ह।ै िविध को भूलने से िसिद्ध का अनुभव नहीं होता। इसिलए िविध 
पूवर्क अपने को मूल्यवान जान िवश्व के पूवर्ज बन जाओ। हरैान भी नहीं हो िक - मैं 
तो कुछ नहीं। न यह सोचो िक मैं कुछ नहीं, न यह समझो िक मैं ही सब कुछ हँू। दोनों 
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ही रांग हैं। मैं हँू लेिकन बनाने वाले ने बनाया ह।ै बाप को िनकाल देते हो तो पाप हो 
जाता ह।ै बाप ह ैतो पाप नहीं ह।ै जहाँ बाप का नाम ह ैवहाँ पाप का नाम िनशान नहीं। 
और जहाँ पाप ह ैवहाँ बाप का नामिनशान नहीं ह।ै तो समझा अपने मूल्य को। 
भगवान की दृिष्ट के पात्र बने हो, साधारण बात नहीं। पालना के पात्र बने हो। 
अिवनाशी पिवत्रता के जन्म-िसद्ध अिधकार के अिधकारी बने हो। इसिलए जन्म िसद्ध 
अिधकार कभी मुिश्कल नहीं होता ह।ै सहज प्राप्त होता ह।ै ऐसे ही स्वयं अनुभवी हो 
िक जो अिधकारी बचे्च हैं उन्हों को पिवत्रता मुिश्कल नहीं लगती। िजन्हों को पिवत्रता 
मुिश्कल लगती वह डगमग ज्यादा होते हैं। पिवत्रता स्वधमर् ह,ै जन्म िसद्ध अिधकार ह ै
तो सदा सहज लगेगा। दुिनया वाले भी दूर भागते हैं वह िकसिलए? पिवत्रता मुिश्कल 
लगती ह।ै जो अिधकारी आत्मायें नहीं उन्हों को मुिश्कल ही लगेगा। अिधकारी आत्मा 
आते ही दृढ़ संकल्प करती िक पिवत्रता बाप का अिधकार ह,ै इसिलए पिवत्र बनना 
ही ह।ै िदल को पिवत्रता सदा आकिषर् त करती रहगेी। अगर चलते-चलते कहाँ माया 
परीक्षा लेने आती भी ह,ै संकल्प के रूप में, स्वप्न के रूप में तो अिधकारी आत्मा 
नॉलेजफुल होने के कारण घबरायेगी नहीं। लेिकन नॉलेज की शिक्त से संकल्प को 
पिरवितर् त कर देगी। एक संकल्प के पीछे अनेक संकल्प पैदा नहीं करगेी। अंश को 
वंश के रूप में नहीं लायेगी। क्या हुआ, यह हुआ...यह ह ैवंश। सुनाया था ना क्यों से 
कू्य लगा देते हैं। यह वंश पैदा कर देते हैं। आया और सदा के िलए गया। पेपर लेने 
के िलए आया, पास हो गये, समाप्त। माया क्यों आई, कहाँ से आई। यहाँ से आई 
वहाँ से आई। आनी नहीं चािहए थी। क्यों आ गई। यह वंश नहीं होना चािहए। अच्छा 
आ भी गई तो आप िबठाओ नहीं। भगाओ! आई क्यों...ऐसा सोचेंगे तो बैठ जायेगी। 
आई आगे बढ़ाने के िलए, पेपर लेने के िलए। क्लास को आगे बढ़ाने के िलए, अनुभवी 
बनाने के िलए आई! क्यों आई, ऐसे आई, वैसे आई यह नहीं सोचो। िफर सोचते हैं 
क्या माया का ऐसा रूप होता ह?ै लाल ह,ै हरा ह,ै पीला ह।ै इस िवस्तार में चले जाते 
हैं। इसमें नहीं जाओ। घबराते क्यों हो। पार कर लो। पास िवद् ऑनर बन जाओ। 
नॉलेज की शिक्त ह,ै शस्त्र हैं। मास्टर सवर्शिक्तवान हो, ित्रकालदशीर् हो, ित्रवेणी हो। 
क्या कमी ह!ै जल्दी में घबराओ नहीं। चींटी भी आ जाती तो घबरा जाते हैं। ज्यादा 
सोचते हो। सोचना अथार्त् माया को मेहमानी देना। िफर वह घर बना देगी। जैसे रासे्त 
चलते कोई गन्दी चीज़ िदखाई भी दे तो क्या करेंगे! खड़े होकर सोचेंगे िक यह िकसने 
फें की, क्यों-क्या हुआ! होनी नहीं चािहए, यह सोचेंगे वा िकनारा कर चले जायेंगे। 
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ज्यादा व्यथर् संकल्पों के वंश को पैदा होने न दो। अंश के रूप में ही समाप्त कर दो। 
पहले सेकण्ड की बात होती ह ैिफर उसको घण्टों में, िदनों में, मास में बढ़ा देते हो। 
और अगर एक मास के बाद पूछेंगे िक क्या हुआ था तो बात सेकण्ड की होगी। 
इसिलए घबराओ नहीं। गहराई में जाओ - ज्ञान की गहराई में जाओ, बात की गहराई 
में नहीं जाओ। बापदादा इतने शे्रष्ठ मूल्यवान रत्नों को छोटे-छोटे िमट्टी के कणों से 
खेलते हुए देखते तो सोचते हैं यह रत्न, रत्नों से खेलने वाले, िमट्टी के कणों से खेल 
रह ेहैं! रत्न हो रत्नों से खेलो! 
बापदादा ने िकतने लाडप्यार से पाला ह ैिफर िमट्टी के कण कैसे देख सकें गे। िफर 
मैले होकर कहते - अभी साफ करो, साफ करो। घबरा भी जाते हैं। अभी क्या 
करँू, कैसे करँू। िमट्टी से खेलते ही क्यों हो। वह भी कण जो धरनी में पड़े रहने वाले। 
तो सदा अपने मूल्य को जानो। 
अच्छा - ऐसे सार ेकल्प के मूल्यवान आत्माओ ंको, प्रभू प्यार की पात्र आत्माओ ं
को, प्रभू पालना की पात्र आत्माओ ं को, पिवत्रता के जन्म-िसद्ध अिधकार के 
अिधकारी आत्माओ ंको, सदा बाप और मैं इस िविध से िसिद्ध को पाने वाली आत्माओ ं
को, सदा अमूल्य रत्न बन रत्नों से खेलने वाले रायल बच्चों को बापदादा का यादप्यार 
और नमसे्त! 
पािटर् यों से - सदा बाप के नयनों में समाई हुई आत्मा स्वयं को अनुभव करते हो? नयनों 
में कौन समाता ह?ै जो बहुत हल्का िबनु्द ह।ै तो सदा हैं ही िबनु्द और िबनु्द बन बाप 
के नयनों में समाने वाले। बापदादा आपके नयनों में समाये हुए हैं और आप सब 
बापदादा के नयनों में समाये हुए हो। जब नयनों में ह ैही बापदादा तो और कुछ िदखाई 
नहीं देगा। तो सदा इस सृ्मित से डबल लाइट रहो िक मैं हँू ही िबनु्द। िबनु्द में कोई 
बोझ नहीं। यह सृ्मित स्वरूप सदा आगे बढ़ाता रहगेा। आँखों में बीच में देखो तो िबनू्द 
ही ह।ै िबनु्द ही देखता ह।ै िबनू्द न हो तो आँख होते भी देख नहीं सकते। तो सदा इसी 
स्वरूप को सृ्मित में रख उड़ती कला का अनुभव करो। बापदादा बच्चों के वतर्मान और 
भिवष्य के भाग्य को देख हिषर् त हैं, वतर्मान कलम ह ैभिवष्य के तकदीर बनाने की। 
वतर्मान को शे्रष्ठ बनाने का साधन ह ै - बड़ों के ईशारों को सदा स्वीकार करते हुए 
स्वयं को पिरवतर्न कर लेना। इसी िवशेष गुण से वतर्मान और भिवष्य तकदीर शे्रष्ठ 
बन जाती ह।ै अच्छा – ओम शािन्त। 
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01-03-1986   होली हंस - बुिद्ध, वृित्त, दृिष्ट और मुख 
 
 

पितत पावन बाप अपने होली हँस बच्चों प्रित बोले- 
आज बापदादा सवर् होली हँसों की सभा देख रह ेहैं। यह साधारण सभा नहीं ह।ै लेिकन 
रूहानी होली हँसों की सभा ह।ै बापदादा हर एक होली हँस को देख रह ेहैं िक सभी 
कहाँ तक होली हँस बने हैं। हँस की िवशेषता अच्छी तरह से जानते हो। सबसे 
पहले ‘हँस बुिद्ध’ अथार्त् सदा हर आत्मा के प्रित शे्रष्ठ और शुभ सोचने वाले। होली 
हँस अथार्त् कंकड़ और रत्न को अच्छी तरह परखने वाले और िफर रत्न धारण करने 
वाले। पहले हर आत्मा के भाव को परखने वाले और िफर धारण करने वाले। कभी 
भी बुिद्ध में िकसी भी आत्मा के प्रित अशुभ वा साधारण भाव धारण करने वाले न हो। 
सदा शुभ भाव और शुभ भावना धारण करना। भाव जानने से कभी भी िकसी के 
साधारण स्वभाव या व्यथर् स्वभाव का प्रभाव नहीं पड़ेगा। शुभ भाव शुभ 
भावना, िजसको भाव स्वभाव कहते हो। जो व्यथर् ह ैउनको बदलने का ह।ै बापदादा 
देख रह ेहैं - ऐसे ‘हँस बुिद्ध’ कहाँ तक बने हैं। ऐसे ही ‘हँस वृित्त’ अथार्त् सदा हर 
आत्मा के प्रित शे्रष्ठ कल्याण की वृित्त। हर आत्मा के अकल्याण की बातें सुनते-देखते 
भी अकल्याण को कल्याण की वृित्त से बदल लेना। इसको कहते हैं - होली हँस वृित्त। 
अपने कल्याण की वृित्त से औरों को भी बदल सकते हो। उनके अकल्याण की वृित्त 
को अपने कल्याण की वृित्त से बदल लेना यही होली हँस का कत्तर्व्य ह।ै इसी प्रमाण 
दृिष्ट में सदा हर आत्मा के प्रित शे्रष्ठ शुद्ध से्नह की दृिष्ट हो। कैसा भी हो लेिकन 
अपनी तरफ से सबके प्रित रूहानी आित्मक से्नह की दृिष्ट धारण करना। इसको 
कहते - ‘होली हसं दृिष्ट’। इसी प्रकार बोल में भी पहले सुनाया ह,ै बुरा बोल अलग 
चीज़ ह।ै वह तो ब्राह्मणों का बदल गया ह ैलेिकन व्यथर् बोल को भी होली हँस मुख 
नहीं कहेंगे। मुख भी होली हँस मुख हो! िजसके मुख से कभी व्यथर् न िनकले। इसको 
कहेंगे ‘हँस मुख िस्थित’। तो होली हसं बुिद्ध, वृित्त, दृिष्ट और मुख। जब यह पिवत्र 
अथार्त् शे्रष्ठ बन जाते हैं तो स्वत: ही होली हँस की िस्थित का प्रत्यक्ष प्रभाव िदखाई 
देता ह।ै तो सभी अपने आपको देखो िक कहाँ तक सदा होली हँस बन चलते-िफरते 
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हैं। क्योंिक स्व-उन्नित का समय ज्यादा नही रहा ह।ै इसिलए अपने आपको चेक करो 
और चेन्ज करो। 
इस समय का पिरवतर्न बहुत काल के पिरवतर्न वाली गोल्डन दुिनया के अिधकारी 
बनायेगा। यह ईशारा बापदादा ने पहले भी िदया ह।ै स्व की तरफ डबल अन्डर लाइन 
से अटेन्शन सभी का ह!ै थोड़े समय का अटेन्शन ह ैऔर बहुत काल के अटेन्शन के 
फलस्वरूप शे्रष्ठ प्रािप्त की प्रालब्ध ह।ै इसिलए यह थोड़ा समय बहुत शे्रष्ठ सुहावना 
ह।ै मेहनत भी नहीं ह ैिसफर्  जो बाप ने कहा और धारण िकया। और धारण करने से 
पै्रिक्टकल स्वत: ही होगा। होली हसं का काम ही ह ै- धारण करना। तो ऐसे होली 
हसंो की यह सभा ह ैना। नॉलेजफुल बन गये। व्यथर् वा साधारण को अच्छी तरह से 
समझ गये हो। तो समझने के बाद कमर् में स्वत: ही आता ह।ै वैसे भी साधारण भाषा 
में यही कहते हो ना िक - अभी मेर ेको समझ में आया। िफर करने के िबना रह नहीं 
सकते हो। तो पहले यह चेक करो िक साधारण अथवा व्यथर् क्या ह?ै कभी व्यथर् या 
साधारण को ही शे्रष्ठ तो नहीं समझ लेते! इसिलए पहले-पहले मुख्य ह ै- होली हसं 
बुिद्ध। उसमें स्वत: ही परखने की शिक्त आ ही जाती ह।ै क्योंिक व्यथर् संकल्प और 
व्यथर् समय तब जाता जब उसकी परख नहीं रहती िक यह राइट ह ैया रांग ह।ै अपने 
व्यथर् को, रांग को राइट समझ लेते हैं तब ही ज्यादा व्यथर् समय जाता ह।ै ह ैव्यथर् 
लेिकन समझते हैं िक मैं समथर्, राइट सोच रही हँू। जो मैंने कहा वही राइट ह।ै इसी 
में परखने की शिक्त न होने के कारण मन की शिक्त, समय की शिक्त, वाणी की 
शिक्त सब चली जाती ह।ै और दूसर े से मेहनत लेने का बोझ भी चढ़ता ह।ै 
कारण? क्योंिक होली हसं बुिद्ध नहीं बने हैं। तो बापदादा सभी होली हसंों को िफर से 
यही ईशारा दे रह ेहैं िक उले्ट को उल्टा नहीं करो। यह ह ैही उल्टा यह नहीं सोचो 
लेिकन उले्ट को सुल्टा कैसे करँू, यह सोचो। इसको कहा जाता ह ै - कल्याण की 
भावना। शे्रष्ठ भाव, शुभ भावना से अपने व्यथर् भाव-स्वभाव और दूसर ेके भाव स्वभाव 
को पिरवतर्न करने की िवजय प्राप्त करेंगे! समझा। पहले स्व पर िवजयी िफर सवर् 
पर िवजयी, िफर प्रकृित पर िवजयी बनेंगे। यह तीनों िवजय आपको ‘िवजयी 
माला’ का मणका बनायेगी। प्रकृित में वायुमण्डल, वायब्रशेन या सू्थल प्रकृित की 
समस्यायें सब आ जाती हैं। तो तीनों पर िवजय हो? इसी आधार से िवजय माला का 
नम्बर अपना देख सकते हो! इसिलए नाम ही ‘वैजयन्ती माला’ रखा ह।ै तो सभी 
िवजयी हो? अच्छा! 
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आज आस्ट्रलेया वालों का टनर् ह।ै आस्टे्रिलया वालों को मधुबन से भी गोल्डन 
चान्सलर बनने का चांस िमलता ह।ै क्योंिक सभी को आगे रखने का चांस देते हो, यह 
िवशेषता ह।ै औरों को आगे रखना यह चांस देना अथार्त् चान्सलर बनना ह।ै चांस लेने 
वाले को, चांस देने वाले को दोनों को चांसलर कहते हैं। बापदादा सदा हर बचे्च की 
िवशेषता देखते हैं और वणर्न करते हैं। आस्टे्रिलया में पाण्डवों को सेवा का चांस 
िवशेष िमला हुआ ह।ै ज्यादा सेन्टसर् भी पाण्डव सम्भालते हैं। शिक्तयों ने पाण्डवों को 
चांस िदया ह।ै आगे रखने वाले सदैव आगे रहते ही हैं। यह भी शिक्तयों की िवशालता 
ह।ै लेिकन पाण्डव अपने को सदा िनिमत्त समझ सेवा में आगे बढ़ रह ेहो ना! सेवा में 
िनिमत्त भाव ही सेवा की सफलता का आधार ह।ै बापदादा तीन शब्द कहते हैं ना, जो 
साकार द्वारा भी लास्ट में उच्चारण िकये। ‘िनराकारी, िनिवर् कारी और िनरअहकंारी’। 
यह तीनों िवशेषतायें िनिमत्त भाव से स्वत: ही आती हैं। िनिमत्त भाव नहीं तो इन तीनों 
िवशेषताओ ंका अनुभव नहीं होता। िनिमत्त भाव अनेक प्रकार का मैं-पन मेरा-पन 
सहज ही खत्म कर देता ह।ै न मैं, न मेरा। िस्थित में जो हलचल होती ह ैवह इसी एक 
कमी के कारण। सेवा में भी मेहनत करनी पड़ती और अपनी उड़ती कला की िस्थित 
में भी मेहनत करनी पड़ती। िनिमत्त हैं अथार्त् िनिमत्त बनाने वाला सदा याद रह।े तो 
इसी िवशेषता से सदा सेवा की वृिद्ध करते हुए आगे बढ़ रह ेहो ना। सेवा का िवस्तार 
होना यह भी सेवा की सफलता की िनशानी ह।ै अभी अचल-अडोल िस्थित के अचे्छ 
अनुभवी हो गये हो। समझा - आस्टे्रिलया अथार्त् कुछ एकस्ट्रा ह,ै जो औरों में नहीं ह।ै 
आस्टे्रिलया में और वैरायटी - गुजराती आिद नहीं हैं। ‘चैिरटी िबगन्स एट होम’ का 
काम ज्यादा िकया ह।ै हमिजन्स को जगाया ह।ै कुमार-कुमािरयों का अच्छा कल्याण 
हो रहा ह।ै इस जीवन में अपने जीवन का शे्रष्ठ फैसला करना होता ह।ै अपनी जीवन 
बना ली तो सदा के िलए शे्रष्ठ बन गये। उल्टी सीढ़ी चढ़ने से बच गये। बापदादा खुश 
होते हैं िक एक दो से अनेक दीपक जग ‘दीपमाला’ बना रह ेहैं। उमंग-उत्साह अच्छा 
ह।ै सेवा में िबजी रहने से उन्नित अच्छी कर रह ेहैं। 
एक तो िनिमत्त भाव की बात सुनाई दूसरा जो सेवा के िनिमत्त बनते उन्हों के िलए स्व-
उन्नित वा सेवा की उन्नित प्रित एक िवशेष स्लोगन सेफ्टी का साधन ह।ै हम िनिमत्त 
बने हुए जो करेंगे हमें देख सब करेंगे। क्योंिक सेवा के िनिमत्त बनना अथार्त् से्टज पर 
आना। जैसे कोई पाटर्धारी जब से्टज पर आता ह ैतो िकतना अटेन्शन रखता ह।ै तो 
सेवा के िनिमत्त बनना अथार्त् से्टज पर पाटर् बजाना। से्टज तरफ सभी की नजर होती 
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ह।ै और जो िजतना हीरो एक्टर होता उस पर ज्यादा नजर होती ह।ै तो यह स्लोगन 
सेफ्टी का साधन ह।ै इससे स्वत: ही उड़ती कला का अनुभव करेंगे। वैसे तो चाह े
सेन्टर पर रहते वा कहाँ भी रह कर सेवा करते। सेवाधारी तो सब हैं। कई अपने िनिमत्त 
स्थानों पर रहकर सेवा का चांस लेते वह भी सेवा की से्टज पर हैं। सेवा के िसवाए 
अपने समय को व्यथर् नहीं गँवाना चािहए। सेवा का भी खाता बहुत जमा होता ह।ै 
सच्ची िदल से सेवा करने वाले अपना खाता बहुत अच्छी तरह से जमा कर रह ेहैं। 
बापदादा के पास हर एक बचे्च का आिद से अन्त तक सेवा का खाता ह।ै और 
आटोमेिटकली उसमें जमा होता रहता ह।ै एक-एक का एकाउन्ट नहीं रखना पड़ता हैं। 
एकाउन्ट रखने वालों के पास बहुत फाइल होती हैं। बाप के पास सू्थल फाइल कोई 
नहीं ह।ै एक सेकण्ड में हर एक का आिद से अभी तक का रिजस्टर सेकण्ड में इमजर् 
होता ह।ै आटोमेिटक जमा होता रहता ह।ै ऐसे कभी नहीं समझना हमको तो कोई 
देखता नहीं, समझता नहीं। बापदादा के पास तो जो जैसा ह,ै िजतना करता ह,ै िजस 
से्टज से करता ह ैसब जमा होता ह।ै फाइल नहीं ह ैलेिकन फाइनल ह।ै आस्टे्रिलया 
में शिक्तयों ने बाप का बनने की, बाप को पहचान बाप से से्नह िनभाने में िहम्मत बहुत 
अच्छी िदखाई ह।ै हलचल की भूल होती ह ैवह तो कई स्थान के, धरनी के या टोटल 
िपछले जीवन के संस्कार के कारण हलचल आती ह।ै उनको भी पार कर से्नह के 
बन्धन में आगे बढ़ते रहते हैं। इसिलए बापदादा शिक्तयों की िहम्मत पर मुबारक देते 
हैं। एक बल एक भरोसा आगे बढ़ा रहा ह।ै तो शिक्तयों की िहम्मत और पाण्डवों का 
सेवा का उमंग दोनों पंख पके्क हो गये हैं। सेवा के के्षत्र में पाण्डव भी महावीर बन आगे 
बढ़ रह ेहैं। हलचल को पार करने में होिशयार हैं। सभी का िचत्र वही ह।ै पाण्डव मोटे 
ताजे लमे्ब-चौड़े िदखाते हैं। क्योंिक िस्थित ऐसी ऊँची और मजबूत ह।ै इसिलए 
पाण्डव ऊँचे और बहादुर िदखाये हैं। आस्टे्रिलया वाले रहमिदल भी ज्यादा हैं। भटकती 
हुई आत्माओ ंके ऊपर रहमिदल बन सेवा में आगे बढ़ रह ेहैं। वे कभी सेवा के िबना रह 
नहीं सकते। बापदादा को बच्चों के आगे बढ़ने की िवशेषता पर सदा खुशी ह।ै िवशेष 
खुशनसीब हो। हर बचे्च के उमंग उत्साह पर बापदादा को हषर् होता ह।ै कैसे हर एक 
शे्रष्ठ लक्ष्य से आगे बढ़ रह ेहैं और बढ़ते रहेंगे। बापदादा सदैव िवशेषता को ही देखते 
हैं। हर एक, एक दो से प्यारा लगता ह।ै आप भी एक दो को इस िविध से देखते हो 
ना! िजसको भी देखो एक दो से िप्रय लगे। क्योंिक 5 हजार वषर् के बाद िबछुड़े हुए 
आपस में िमले हैं तो िकतने प्यार ेलगते हैं। बाप से प्यार की िनशानी यह ह ैिक सभी 
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ब्राह्मण आत्मायें प्यारी लगेंगी। हर ब्राह्मण प्यारा लगना माना बाप से प्यार ह।ै माला 
में एक दो के सम्बन्ध में तो ब्राह्मण ही आयेंगे। बाप तो िरटायर हो देखेंगे। इसिलए 
बाप से प्यार की िनशानी को सदा अनुभव करो। सभी बाप के प्यार ेहैं तो हमार ेभी 
प्यार ेहैं। अच्छा- 
पािटर् यों से 
1. सभी अपने को िवशेष आत्मायें समझते हो? िवशेष आत्मा िवशेष कायर् के िनिमत्त 
हैं और िवशेषतायें िदखानी हैं - ऐसे सदा सृ्मित में रह।े िवशेष सृ्मित साधारण सृ्मित 
को भी शिक्तशाली बना देती ह।ै व्यथर् को भी समाप्त कर देती ह।ै तो सदा 
यह ‘िवशेष’ शब्द याद रखना। बोलना भी िवशेष, देखना भी िवशेष, करना भी 
िवशेष, सोचना भी िवशेष। हर बात में यह िवशेष शब्द लाने से स्वत: ही बदल जायेंगे 
और इसी सृ्मित से स्व-पिरवतर्न तथा िवश्व-पिरवतर्न सहज हो जायेगा। हर बात में 
िवशेष शब्द ऐड करते जाना। इसी से जो समू्पणर्ता को प्राप्त करने का लक्ष्य 
ह,ै मंिज़ल ह ैउसको प्राप्त कर लेंगे। 
2. सदा बाप और वसेर् की सृ्मित में रहते हो! शे्रष्ठ सृ्मित द्वारा शे्रष्ठ िस्थित का अनुभव 
होता ह।ै िस्थित का आधार ह ै- ‘सृ्मित’। सृ्मित कमज़ोर ह ैतो िस्थित भी कमज़ोर हो 
जाती ह।ै सृ्मित सदा शिक्तशाली रह।े वह शिक्तशाली सृ्मित ह ै- ‘मैं बाप का और 
बाप मेरा’। इसी सृ्मित से िस्थित शिक्तशाली रहगेी और दूसरों को भी शिक्तशाली 
बनायेंगे। तो सदा सृ्मित के ऊपर िवशेष अटेन्शन रह।े समथर् सृ्मित, समथर् 
िस्थित, समथर् सेवा स्वत: होती रह।े सृ्मित, िस्थित और सेवा तीनों ही समथर् हों। जैसे 
िस्वच आन करो तो रोशनी हो जाती, आफ करो तो अंिधयारा हो जाता, ऐसे ही यह 
सृ्मित भी एक ‘िस्वच’ ह।ै सृ्मित का िस्वच अगर कमज़ोर ह ैतो िस्थित भी कमज़ोर ह।ै 
सदा ‘सृ्मित रूपी िस्वच का अटेन्शन’। इसी से ही स्वयं का और सवर् का कल्याण ह।ै 
नया जन्म हुआ तो नई सृ्मित हो। पुरानी सृ्मितयाँ सब समाप्त। तो इसी िविध से सदा 
िसिद्ध को प्राप्त करते चलो। 
3. सभी अपने को भाग्यवान समझते हो? वरदान भूिम पर आना यह महान भाग्य ह।ै 
एक भाग्य वरदान भूिम पर पहँुचने का िमल गया, इसी भाग्य को िजतना चाहो शे्रष्ठ 
बना सकते हो। शे्रष्ठ मत ही भाग्य की रखेा खींचने की कलम ह।ै इसमें िजतना भी 
अपनी शे्रष्ठ रखेा बनाते जायेंगे उतना शे्रष्ठ बन जायेंगे। सार ेकल्प के अन्दर यही शे्रष्ठ 
समय भाग्य की रखेा बनाने का ह।ै ऐसे समय पर और ऐसे स्थान पर पहँुच गये। तो 
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थोड़े में खुश होने वाले नहीं। जब देने वाला दाता दे रहा ह ैतो लेने वाला थके क्यों! 
बाप की याद ही शे्रष्ठ बनाती ह।ै बाप को याद करना अथार्त् पावन बनना। जन्म-जन्म 
का सम्बन्ध ह ैतो याद क्या मुिश्कल ह!ै िसफर्  से्नह से और सम्बन्ध से याद करो। जहाँ 
से्नह होता ह ैवहाँ याद न आवे, यह हो नहीं सकता। भूलने की कोिशश करो तो भी 
याद आता। अच्छा 
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22-03-1986  सुख, शांित और खुशी का आधार- “पिवत्रता” 
 
 

पितत पावन िशव बाबा अपने होली, हपैी बच्चों के प्रित बोले 
आज बापदादा अपने चारों ओर के सवर् होलीनेस और हपैीनेस बच्चों को देख रह ेहैं। 
इतने बड़े संगिठत रूप में ऐसे होली और हपैी दोनों िवशेषता वाले, इस सार ेड्रामा के 
अन्दर और कोई इतनी बड़ी सभा व इतनी बड़ी संख्या हो ही नहीं सकती। आजकल 
िकसी को भल ‘हाइनेस वा होलीनेस’ का टाइिटल देते भी हैं लेिकन प्रत्यक्ष प्रमाण 
रूप में देखो तो वह पिवत्रता, महानता िदखाई नहीं देगी। बापदादा देख रह ेथे - इतनी 
महान पिवत्र आत्माओ ंका संगठन कहाँ हो सकता ह।ै हर एक बचे्च के अन्दर यह दृढ़ 
संकल्प ह ैिक न िसफर्  कमर् से लेिकन मन- वाणी-कमर् तीनों से पिवत्र बनना ही ह।ै तो 
यह पिवत्र बनने का शे्रष्ठ दृढ़ संकल्प और कहाँ भी रह नहीं सकता। अिवनाशी हो नहीं 
सकता, सहज हो नहीं सकता। और आप सभी पिवत्रता को धारण करना िकतना 
सहज समझते हो! क्योंिक बापदादा द्वारा नॉलेज िमली और नॉलेज की शिक्त से 
जान िलया िक मुझ आत्मा का अनािद और आिद स्वरूप ह ैही ‘पिवत्र’। जब आिद 
अनािद स्वरूप की सृ्मित आ गई तो यह सृ्मित समथर् बनाए सहज अनुभव करा रही 
ह।ै जान िलया िक हमारा वास्तिवक स्वरूप ‘पिवत्र’ ह।ै यह संग-दोष का 
स्वरूप ‘अपिवत्र’ ह।ै तो वास्तिवक को अपनाना सहज हो गया ना! 
स्व-धमर्, स्व-देश, स्व का िपता और स्व-स्वरूप, स्व-कमर् सबकी नॉलेज िमली ह।ै तो 
नॉलेज की शिक्त से मुिश्कल अित सहज हो गया। िजस बात को आजकल की महान 
आत्मा कहलाने वाले भी असम्भव समझते हैं, अननेचुरल समझते हैं लेिकन आप 
पिवत्र आत्माओ ंने उस असम्भव को िकतना सहज अनुभव कर िलया! पिवत्रता को 
अपनाना सहज ह ैवा मुिश्कल ह?ै सार ेिवश्व के आगे चैलेन्ज से कह सकते हो िक 
पिवत्रता तो हमारा स्व-स्वरूप ह।ै पिवत्रता की शिक्त के कारण जहाँ पिवत्रता ह ैवहाँ 
सुख और शािन्त स्वत: ही ह।ै पिवत्रता फाउणे्डशन ह।ै पिवत्रता को माता कहते हैं 
और सुख शािन्त उनके बचे्च हैं। तो जहाँ पिवत्रता ह ैवहाँ सुख-शािन्त स्वत: ही ह।ै 
इसिलए हपैी भी हो। कभी उदास हो नहीं सकते। सदा खुश रहने वाले। जहाँ होली ह ै
तो हपैी भी जरूर ह।ै पिवत्र आत्माओ ंकी िनशानी - ‘सदा खुशी’ ह।ै तो बापदादा देख 
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रह ेहैं िक िकतने िनश्चय बुिद्ध पावन आत्मायें बैठी हैं। दुिनया वाले सुख शािन्त के 
पीछे भाग दौड़ करते हैं। लेिकन सुख शािन्त का फाउणे्डशन ही पिवत्रता ह।ै उस 
फाउणे्डशन को नहीं जानते हैं। इसिलए पिवत्रता का फाउणे्डशन मजबूत न होने के 
कारण अल्पकाल के िलए सुख वा शािन्त प्राप्त होती भी ह ै लेिकन अभी-अभी 
ह,ै अभी-अभी नहीं ह।ै सदाकाल की सुख शािन्त की प्रािप्त िसवाए पिवत्रता के 
असम्भव ह।ै आप लोगों ने फाउणे्डशन को अपना िलया ह।ै इसिलए सुख-शािन्त के 
िलए भाग दौड़ नहीं करनी पड़ती ह।ै सुख शािन्त, पिवत्र-आत्माओ ंके पास स्वयं स्वत: 
ही आती ह।ै जैसे बचे्च माँ के पास स्वत: ही जाते हैं ना। िकतना भी अलग करो िफर 
भी माँ के पास जरूर जायेंगे। तो सुख-शािन्त की माता ह ै- ‘पिवत्रता’। जहाँ पिवत्रता 
ह ै वहाँ सुख-शािन्त, खुशी स्वत: ही आती ह।ै तो क्या बन गये? ‘बेगमपुर के 
बादशाह’। इस पुरानी दुिनया के बादशाह नहीं, लेिकन बेगमपुर के बादशाह। यह 
ब्राह्मण पिरवार बेगमपुर अथार्त् सुख-संसार ह।ै तो इस सुख के संसार बेगमपुर के 
बादशाह बन गये। िहज होलीनेस भी हो ना। ताज भी ह,ै तख्त भी ह।ै बाकी क्या कमी 
ह!ै िकतना बिढ़या ताज ह।ै लाइट का ताज पिवत्रता की िनशानी ह ैऔर बापदादा के 
िदलतख्तनशीन हो। तो बेगमपुर के बादशाहों का ताज भी न्यारा और तख्त भी न्यारा 
ह।ै बादशाही भी न्यारी तो बादशाह भी न्यार ेहो। 
आजकल की मनुष्यात्माओ ंको इतनी भाग दौड़ करते हुए देख बापदादा को भी बच्चों 
पर तरस पड़ता ह।ै िकतना प्रयत्न करते रहते हैं। प्रयत्न अथार्त् भाग दौड़, मेहनत भी 
ज्यादा करते लेिकन प्रािप्त क्या? सुख भी होगा तो सुख के साथ कोई न कोई दुख भी 
िमला हुआ होगा। और कुछ नहीं तो अल्पकाल के सुख के साथ िचंता और भय यह 
दो चीज़े तो हैं ही ह।ै तो जहाँ िचंता ह ैवहाँ चैन नहीं हो सकता। जहाँ भय ह ैवहाँ शािन्त 
नहीं हो सकती। तो सुख के साथ यह दुःख-अशािन्त के कारण ह ैही ह।ै और आप 
सबको दुख का कारण और िनवारण िमल गया। अभी आप समस्याओ ंको समाधान 
करने वाले समाधान स्वरूप बन गये हो ना। समस्याएँ आप लोगों से खेलने के िलए 
िखलौने बन कर आती ह।ै खेल करने के िलए आती हैं, न िक डराने के िलए। घबराने 
वाले तो नहीं हो ना? जहाँ सवर् शिक्तयों का खज़ाना जन्म-िसद्ध अिधकार हो गया तो 
बाकी कमी क्या रही, भरपूर हो ना! मास्टर सवर्शिक्तवान के आगे समस्या कोई नहीं। 
हाथी के पांव के नीचे अगर चींटी आ जाए तो िदखाई देगी? तो यह समस्याएँ भी आप 
महारिथयों के आगे चींटी समान ह।ै खेल समझने से खुशी रहती। िकतनी भी बड़ी 
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बात भी छोटी हो जाती। जैसे आजकल बच्चों को कौन से खेल कराते हैं, बुिद्ध के। 
वैसे बच्चों को िहसाब करने दो तो तंग हो जायेंगे। लेिकन खेल की रीित से िहसाब 
खुशी-खुशी करेंगे। तो आप सबके िलए भी समस्या चींटी समान ह ै ना! जहाँ 
पिवत्रता, सुख शािन्त की शिक्त ह ैवहाँ स्वप्न में भी दुख अशािन्त की लहर आ नहीं 
सकती। शिक्तशाली आत्माओ ं के आगे यह दुख और अशािन्त िहम्मत नहीं रख 
सकती आगे आने की। पिवत्र आत्मायें सदा हिषर् त रहने वाली आत्मायें हैं, यह सदा 
सृ्मित में रखो। अनेक प्रकार की उलझनों से भटकने से दुख अशािन्त की जाल से 
िनकल आये। क्योंिक िसफर्  एक दुख नहीं आता ह।ै लेिकन एक दुख भी वंशावली के 
साथ आता ह।ै तो उस जाल से िनकल आये। ऐसे अपने को भाग्यवान समझते हो ना! 
आज आस्टे्रिलया वाले बैठे हैं। आस्टे्रिलया वालों की बापदादा सदा ही तपस्या और 
महादानी-पन की िवशेषता वणर्न करते हैं। सदा सेवा की लगन की तपस्या अनेक 
आत्माओ ंको और आप तपस्वी आत्माओ ंको फल दे रही ह।ै धरनी के प्रमाण िविध 
और वृिद्ध दोनों को देख बापदादा एक्सट्रा खुश हैं। आस्टे्रिलया हैं ही एक्सट्रा आडर्नरी। 
त्याग की भावना, सेवा के िलए सभी में बहुत जल्दी आती ह ैइसिलए तो इतने सेन्टसर् 
खोले हैं। जैसे हमको भाग्य िमला ह ैऐसे औरों का भाग्य बनाना ह।ै दृढ़ संकल्प करना 
यह तपस्या ह।ै तो त्याग और तपस्या की िविध से वृिद्ध को प्राप्त कर रह ेहैं। सेवा-
भाव अनेक हद के भाव समाप्त कर देता ह।ै यही त्याग और तपस्या सफलता का 
आधार बना ह,ै समझा। संगठन की शिक्त ह।ै एक ने कहा और दूसर ेने िकया। ऐसे 
नहीं एक ने कहा और दूसरा कह ेयह तो हो नहीं सकता। इसमें संगठन टूटता ह।ै एक 
ने कहा दूसर ेने उमंग से सहयोगी बन पै्रिक्टकल में लाया, यह ह ैसंगठन की शिक्त। 
पाण्डवों का भी संगठन ह,ै कभी तू मैं नहीं। बस, ‘बाबा-बाबा’ कहा तो सब बातें 
समाप्त हो जाती ह।ै िखटिखट होती ही ह ै- तू मैं, मेरा तेरा में। बाप को सामने रखेंगे 
तो कोई भी समस्या आ नहीं सकती। और सदा िनिवर् घ्न आत्मायें तीव्र पुरूषाथर् से 
उड़ती-कला का अनुभव करती हैं। बहुत काल की िनिवर् घ्न िस्थित, मजबूत िस्थित 
होती ह।ै बार-बार िवघ्नों के वश जो होते उन्हों का फाउणे्डशन कच्चा हो जाता ह ैऔर 
बहुत काल की िनिवर् घ्न आत्मायें फाउणे्डशन पक्का होने के कारण स्वयं भी 
शिक्तशाली, दूसरों को भी शिक्तशाली बनाती हैं। कोई भी चीज़ टूटी हुई चीज़ को 
जोड़ने से वह कमज़ोर हो जाती ह।ै बहुतकाल की शिक्तशाली आत्मा,िनिवर् घ्न आत्मा 
अन्त में भी िनिवर् घ्न बन पास िवद आनर बन जाती ह ैया फस्टर् िडवीजन में आ जाती 
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ह।ै तो सदा यही लक्ष्य रखो िक बहुतकाल की िनिवर् घ्न िस्थित का अनुभव अवश्य 
करना ह।ै ऐसे नहीं समझो - िवघ्न आया, िमट तो गया ना। कोई हजार् नहीं। लेिकन 
बार-बार िवघ्न आना और िमटाना इसमें टाइम वेस्ट जाता ह।ै एनजीर् वेस्ट जाती ह।ै 
वह टाइम और एनजीर् सेवा में लगाओ ते एक का पदम जमा हो जायेगा। इसिलए 
बहुतकाल की िनिवर् घ्न आत्मायें, िवघ्न िवनाशक रूप से पूजी जाती हैं। ‘िवघ्न 
िवनाशक’ टाइिटल पूज्य आत्माओ ंका ह।ै ‘मैं िवघ्न िवनाशक पूज्य आत्मा हँू’ - इस 
सृ्मित से सदा िनिवर् घ्न बन आगे उड़ती कला द्वारा उड़ते चलो और उड़ाते चलो। समझा। 
अपने िवघ्न िवनाश तो ि◌कये लेिकन औरों के िलए िवघ्न िवनाशक बनना ह।ै देखो 
आप लोगों को िनिमत्त आत्मा भी ऐसी िमली ह ै(िनमर्ला डाक्टर) जो शुरू से लेकर 
िकसी भी िवघ्न में नहीं आये। सदा न्यार ेऔर प्यार ेरह ेहैं। थोड़ा सा िस्ट्रक्ट रहती। 
यह भी जरूरी ह।ै अगर ऐसी िस्ट्रक्ट टीचर नहीं िमलती तो इतनी वृिद्ध नहीं होती। यह 
आवश्यक भी होता ह।ै जैसे कड़वी दवाई बीमारी के िलए जरूरी होती ह ैना। तो ड्रामा 
अनुसार िनिमत्त आत्माओ ंका भी संग तो लगता ही ह ैऔर जैसे स्वयं आने से ही सेवा 
के िनिमत्त बन गये तो आस्टे्रिलया में आने से सेन्टर खोलने की सेवा में लग जाते। यह 
त्याग की भावना का वायबे्रशन सारी आस्टे्रिलया और जो भी सम्पकर्  वाले स्थान हैं 
उनमें उसी रूप से वृिद्ध हो रही ह।ै तपस्या और त्याग िजसमें ह ै- वही शे्रष्ठ आत्मा ह।ै 
तीव्र पुरुषाथीर् तो सभी आत्मायें हैं लेिकन पुरुषाथीर् होते हुए भी िवशेषताएँ अपना 
प्रभाव जरूर डालती हैं। सम्पन्न तो अभी सब बन रह ेहैं ना। सम्पन्न बन गये, यह 
सािटर् िफकेट िकसको भी िमला नहीं ह।ै लेिकन सम्पन्नता के समीप पहँुच गये हैं। 
इसमें नम्बरवार हैं। कोई बहुत समीप पहँुच गये हैं। कोई नम्बरवार आगे पीछे हैं। 
आस्टे्रिलया वाले लकी ह।ै त्याग का बीज भाग्य प्राप्त करा रहा ह।ै शिक्त सेना भी 
बापदादा को अित िप्रय ह।ै क्योंिक िहम्मत-वाली ह।ै जहाँ िहम्मत ह ैवहाँ बापदादा 
की मदद सदा ही साथ ह।ै सदा सनु्तष्ट रहने वाले हो ना। सनु्तष्टता सफलता का 
आधार ह।ै आप सब सनु्तष्ट आत्मायें हो तो सफलता आपका जन्म िसद्ध अिधकार 
ह।ै समझा। जो िनयरसे्ट और िडयरसे्ट होता ह ै उनको अपना समझ, हमेशा 
पीछे, लेिकन आस्टे्रिलया वालों के ऊपर एक्स्ट्रा हुज्जत ह।ै अच्छा 
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25-03-86    होली का रहस्य 
 
 

हाइएस्ट बापदादा अपने होली, हपैी हसंों प्रित बोले- 
आज बापदादा सवर् स्वराज्य अिधकारी अलौिकक राज्य सभा देख रह ेहैं। हर एक 
शे्रष्ठ आत्मा के ऊपर लाइट का ताज चमकता हुआ देख रह ेहैं। यही राज्य सभा - 
होली सभा ह।ै हर एक परम पावन पूज्य आत्मायें िसफर्  इस एक जन्म के िलए पावन 
अथार्त् होली नहीं बने हैं। लेिकन पावन अथार्त् होली बनने की रखेा अनेक जन्मों की 
लम्बी रखेा ह।ै सार ेकल्प के अन्दर और आत्मायें भी पावन होली बनती हैं। जैसे पावन 
आत्मायें धमर्िपता के रूप में धमर् स्थापन करने के िनिमत्त बनती हैं। साथ-साथ कई 
महान आत्मायें कहलाने वाले भी पावन बनते हैं लेिकन उन्हों के पावन बनने में और 
आप पावन आत्माओ ंमें अन्तर ह।ै आपके पावन बनने का साधन अित सहज ह।ै कोई 
मेहनत नहीं। क्योंिक बाप से आप आत्माओ ंको सुख शािन्त पिवत्रता का वसार् सहज 
िमलता ह।ै इस सृ्मित से सहज और स्वत: ही अिवनाशी बन जाते! दुिनया वाले पावन 
बनते हैं लेिकन मेहनत से। और उन्हें 21 जन्मों के वसेर् के रूप में पिवत्रता नहीं प्राप्त 
होती ह।ै आज दुिनया के िहसाब से ‘होली’ का िदन कहते हैं। वह होली मनाते और 
आप स्वयं ही परमात्मा रगं में रगंने वाले होली आत्मायें बन जाते हो। मनाना थोड़े 
समय के िलए होता ह,ै बनना जीवन के िलए होता ह।ै वह िदन मनाते और आप होली 
जीवन बनाते हो। यह संगमयुग होली जीवन का युग ह।ै तो रगं में रगं गये अथार्त् 
अिवनाशी रगं लग गया। जो िमटाने की आवश्यकता नहीं। सदाकाल के िलए बाप 
समान बन गये। संगमयुग पर िनराकार बाप समान कमार्तीत िनराकारी िस्थित का 
अनुभव करते हो और 21 जन्म ब्रह्मा बाप समान सवर्गुण सम्पन्न, समू्पणर् िनिवर् कारी 
शे्रष्ठ जीवन का समान अनुभव करते हो। तो आपकी होली ह ै‘संग के रगं’ में बाप 
समान बनना। ऐसा पक्का रगं हो जो समान बना दे। ऐसी होली दुिनया में कोई खेलते 
हैं? बाप समान बनाने की होली खेलने आते हैं। िकतने िभन्न-िभन्न रगं बाप द्वारा हर 
आत्मा पर अिवनाशी चढ़ जाते हैं। ज्ञान का रगं, याद का रगं, अनेक शिक्तयों के 
रगं, गुणों के रगं, शे्रष्ठ दृिष्ट, शे्रष्ठ वृित्त, शे्रष्ठ भावना, शे्रष्ठ कामना स्वत: सदा बन 
जाए, यह रूहानी रगं िकतना सहज चढ़ जाता ह।ै होली बन गये अथार्त् होली हो गये। 
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वह होली मनाते हैं, जैसे गुण हैं वैसा रूप बन जाते हैं। उसी समय कोई उन्हों का फोटो 
िनकाले तो कैसा लगेगा। वह होली मनाकर क्या बन जाते और आप होली मनाते हो 
तो फिरश्ता सो देवता बन जाते हो। ह ैसब आपका ही यादगार लेिकन आध्याित्मक 
शिक्त न होने के कारण आध्याित्मक रूप से नहीं मना सकते हैं। बाहरमुखता होने 
कारण बाहरमुखी रूप से ही मनाते रहते हैं। आपका यथाथर् रूप से मंगल िमलन मनाना 
ह।ै 
होली की िवशेषता ह ैजलाना, िफर मनाना और िफर मंगल िमलन करना। इन तीन 
िवशेषताओ ंसे यादगार बना हुआ ह।ै क्योंिक आप सभी ने होली बनने के िलए पहले 
पुराने संस्कार, पुरानी सृ्मितयाँ सभी को योग अिग्न से जलाया तभी संग के रगं में होली 
मनाया अथार्त् बाप समान संग का रगं लगाया। जब बाप के संग का रगं लग जाता ह ै
तो हर आत्मा के प्रित िवश्व की सवर् आत्मायें परमात्म पिरवार बन जाते हैं। परमात्म 
पिरवार होने के कारण हर आत्मा के प्रित शुभ कामना स्वत: ही नेचुरल संस्कार बन 
जाती ह।ै इसिलए सदा एक दो में मंगल िमलन मनाते रहते हैं। चाह ेकोई दुश्मन भी 
हो, आसुरी संस्कार वाले हों लेिकन इस रूहानी मंगल िम्ालन से उनको भी परमात्म 
रगं का छींटा जरूर डालते। कोई भी आपके पास आयेगा तो क्या करगेा? सबसे गले 
िमलना अथार्त् शे्रष्ठ आत्मा समझ गले िमलना। यह बाप के बचे्च हैं। यह प्यार का 
िमलन शुभ भावना का िमलन उन आत्माओ ंको भी पुरानी बातें भूला देती हैं। वह भी 
उत्साह में आ जाते। इसिलए उत्सव के रूप में यादगार बना िलया ह।ै तो बाप से होली 
मनाना अथार्त् अिवनाशी रूहानी रगं में बाप समान बनना। वह लोग तो उदास रहते हैं 
इसिलए खुशी मनाने के िलए यह िदन रखे हैं। और आप लोग तो सदा ही खुशी में 
नाचते-गाते, मौज मनाते रहते हो। जो ज्यादा मँूझते हैं - क्या हुआ, क्यों हुआ, कैसे 
हुआ, वह मौज में नहीं रह सकते। आप ित्रकालदशीर् बन गये तो िफर क्या, क्यों कैसे 
यह संकल्प उठ ही नहीं सकते। क्योंिक तीनों कालों को जानते हो। क्यों हुआ? जानते 
हैं पेपर ह ैआगे बढ़ने िलए। क्यों हुआ? निथंग नू्य। तो क्या हुआ का के्वश्चन ही नहीं। 
कैसे हुआ? माया और मजबूत बनाने के िलए आई और चली गई। तो ित्रकालदशीर् 
िस्थित वाले इसमें मँूझते नहीं। के्वश्चन के साथ-साथ रसेपाण्ड पहले आता। क्योंिक 
ित्रकालदशीर् हो। नाम ित्रकालदशीर् और वतर्मान को भी न जान सके - क्यों हुआ, कैसे 
हुआ तो उसको ित्रकालदशीर् कैसे कहेंगे! अनेक बार िवजयी बने हैं और बनने वाले भी 
हैं। पास्ट और फु्यचर को भी जानते हैं िक हम ब्राह्मण सो फिरश्ता, फिरश्ता सो देवता 
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बनने वाले हैं। आज और कल की बात ह।ै के्वश्चन समाप्त हो फुल स्टाप आ जाता 
ह।ै 
होली का अथर् भी ह ै- ‘हो ली’। पास्ट इज पास्ट। ऐसे िबन्दी लगाने आती ह ैना! यह 
भी होली का अथर् ह।ै जलाने वाली होली भी आती। रगं में रगंने वाली होली भी आती 
और िबन्दी लगाने की होली भी आती। मंगल िमलन मनाने की होली भी आती। चारों 
ही प्रकार की होली आती ह ैना! अगर एक प्रकार भी कम होगी तो लाइट का ताज 
िटकेगा नहीं। िगरता रहगेा। ताज टाइट नहीं होता तो िगरता रहता ह ैना। चारों ही 
प्रकार की होली मनाने में पास हो? जब बाप समान बनना ह ैतो बाप सम्पन्न भी ह ैऔर 
समू्पणर् भी ह।ै परसेने्टज की से्टज भी कब तक? िजससे से्नह होता ह ैतो से्नही को 
समान बनने में मुिश्कल नहीं होता। बाप के सदा से्नही हो तो सदा समान क्यों नहीं! 
सहज ह ैना। अच्छा। 
सभी सदा होली और हपैी रहने वाले होली हँसो को, हाइएस्ट ते हाइएस्ट बाप समान 
होली बनने की अिवनाशी मुबारक दे रहें हैं। सदा बाप समान बनने की, सदा होली युग 
में मौज मनाने की मुबारक दे रह ेहैं। सदा होली हसं बन ज्ञान रत्नों से सम्पन्न बनने की 
मुबारक दे रह ेहैं। सवर् रगंों में रगें हुए पूज्य आत्मा बनने की मुबारक दे रह ेहैं। मुबारक 
भी ह ैऔर यादप्यार भी सदा ह।ै और सेवाधारी बाप की, मािलक बच्चों के प्रित नमसे्त 
भी सदा ह।ै तो यादप्यार और नमसे्त।’’ 
आज मलेिशया गु्रप ह!ै साउथ ईस्ट। सभी यह समझते हो िक हम कहाँ-कहॉ िबखर 
गये थे। परमात्म पिरवार के स्टीमर से उतर कहाँ-कहाँ कोने में चले गये। संसार सागर 
में खो गये। क्योंिक द्वापर में आित्मक बाम्ब के बजाए शरीर के भान का बाम्ब लगा। 
रावण ने बाम्ब लगा िदया तो स्टीमर टूट गया। परमात्म पिरवार का स्टीमर टूट गया 
और कहाँ-कहाँ चले गये। जहाँ भी सहारा िमला। डूबने वाले को जहाँ भी सहारा 
िमलता ह ैतो ले लेते हैं ना। आप सबको भी िजस धमर्, िजस देश का थोड़ा सा भी 
सहारा िमला, वहाँ पहँुच गये। लेिकन संस्कार तो वही हैं ना। इसिलए दूसर ेधमर् में 
जाते भी अपने वास्तिवक धमर् का पिरचय िमलने से पहँुच गये। सार ेिवश्व में फैल गये 
थे। यह िबछुड़ना भी कल्याणकारी हुआ। जो अनेक आत्माओ ंको एक ने िनकालने 
का कायर् िकया। िवश्व में परमात्म पिरवार का पिरचय देने के िलए कल्याणकारी बन 
गये। सब अगर भारत में ही होते तो िवश्व में सेवा कैसे होती? इसिलए कोने-कोने में 
पहँुच गये हो। सभी मुख्य धमोर्ं में कोई न कोई पहँुच गये हैं। एक भी िनकलता ह ैतो 
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हमिजन्स को जगाते जरूर हैं। बापदादा को भी 5 हजार वषर् के बाद िबछड़े हुए बच्चों 
को देख करके खुशी होती ह।ै आप सबको भी खुशी होती हैं ना। पहँुच तो गये। िमल 
तो गये। 
मलेिशया का कोई वी. आई. पी. अभी तक नहीं आया ह।ै सेवा के लक्ष्य से उन्हों को 
भी िनिमत्त बनाया जाता ह।ै सेवा की तीव्रगित के िनिमत्त बन जाते हैं इसिलए उन्हों 
को आगे रखना पड़ता ह।ै बाप के िलए तो आप ही शे्रष्ठ आत्मायें हो। रूहानी नशे में 
तो आप श्रेंष्ठ हो ना। कहाँ आप पूज्य आत्मायें और कहाँ वह माया में फँसे हुए! अंजान 
आत्माओ ंको भी पहचान तो देनी ह ैना। िसंगापुर में भी अब वृिद्ध हो रही ह।ै जहाँ बाप 
के अनन्य रत्न पहँुचते हैं तो रत्न, रत्नों को ही िनकालते हैं। िहम्मत रख सेवा में लगन 
से आगे बढ़ रह ेहैं। तो मेहनत का फल शे्रष्ठ ही िमलेगा। अपने पिरवार को इकटे्ठ 
करना ह।ै पिरवार का िबछुड़ा हुआ पिरवार में पहँुच जाता ह ैतो िकतना खुश होते और 
िदल से शुिक्रया गाते। तो यह भी पिरवार में आकर िकतना शुिक्रया गाते होंगे। िनिमत्त 
बन बाप का बना िलया। संगम पर शुिक्रया की मालायें बहुत पड़ती हैं। अच्छा। 
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20-02-1987   याद, पिवत्रता और सच्चे सेवाधारी की तीन 
रखेाएं 

 
 

हर एक बचे्च के वतर्मान िरजल्ट को देखते हुए िवश्व-से्नही बापदादा बोले 
आज सवर् से्नही, िवश्व-सेवाधारी बाप अपने सदा सेवाधारी बच्चों से िमलने आये हैं। 
सेवाधारी बापदादा को समान सेवाधारी बचे्च सदा िप्रय हैं। आज िवशेष, सवर् 
सेवाधारी बच्चों के मस्तक पर चमकती हुई िवशेष तीन लकीरें देख रह ेहैं। हर एक 
का मस्तक ित्रमूितर्  ितलक समान चमक रहा ह।ै यह तीन लकीरें िकसकी िनशानी 
हैं? इन तीन प्रकार के ितलक द्वारा हर एक बचे्च के वतर्मान िरजल्ट को देख रह ेहैं। 
एक ह ै- समू्पणर् योगी जीवन की लकीर। 
दूसरी ह ै- पिवत्रता की रखेा वा लकीर। तीसरी ह ै- सचे्च सेवाधारी की लकीर। तीनों 
रखेाओ ंमें हर बचे्च की िरजल्ट को देख रह ेहैं। याद की लकीर सभी की चमक रही ह ै
लेिकन नम्बरवार ह।ै िकसी की लकीर वा रखेा आिद से अब तक अव्यिभचारी अथार्त् 
सदा एक की लग्न में मग्न रहने वाली ह।ै दूसरी बात - सदा अटूट रही ह?ै सदा सीधी 
लकीर अथार्त् डायरके्ट बाप से सवर् सम्बन्ध की लग्न सदा से रही ह ैवा िकसी िनिमत्त 
आत्माओ ंके द्वारा बाप से सम्बन्ध जोड़ने के अनुभवी हैं? डायरके्ट बाप का सहारा ह ै
वा िकसी आत्मा के सहार ेद्वारा बाप का सहारा ह?ै एक हैं सीधी लकीर वाले, दूसर ेहैं 
बीच-बीच में थोड़ी टेढ़ी लकीर वाले। यह हैं याद की लकीर की िवशेषतायें। दूसरी ह ै
- समू्पणर् पिवत्रता की लकीर वा रखेा। इसमें भी नम्बरवार हैं। एक हैं ब्राह्मण जीवन 
लेते ही ब्राह्मण जीवन का, िवशेष बाप का वरदान प्राप्त कर सदा और सहज इस 
वरदान को जीवन में अनुभव करने वाले। उन्हों की लकीर आिद से अब तक सीधी ह।ै 
दूसर े- ब्राह्मण जीवन के इस वरदान को अिधकार के रूप में अनुभव नहीं करते; कभी 
सहज, कभी मेहनत से, बहुत पुरूषाथर् से अपनाने वाले हैं। उन्हों की लकीर सदा सीधी 
और चमकती हुई नहीं रहती ह।ै वास्तव में याद वा सेवा की सफलता का आधार ह ै- 
पिवत्रता। िसफर्  ब्रह्मचारी बनना - यह पिवत्रता नहीं लेिकन पिवत्रता का समू्पणर् रूप 
ह ै- ब्रह्मचारी के साथ-साथ ब्रह्माचारी बनना। ब्रह्माचारी अथार्त् ब्रह्मा के आचरण पर 
चलने वाले, िजसको फॉलो फादर कहा जाता ह ैक्योंिक फॉलो ब्रह्मा बाप को करना 
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ह।ै िशव बाप के समान िस्थित में बनना ह ैलेिकन आचरण वा कमर् में ब्रह्मा बाप को 
फॉलो करना ह।ै हर कदम में ब्रह्मचारी। ब्रह्मचयर् का व्रत सदा संकल्प और स्वप्न तक 
हो। पिवत्रता का अथर् ह ै - सदा बाप को कमै्पिनयन (साथी) बनाना और बाप की 
कम्पनी में सदा रहना। कमै्पिनयन बना िदया, ‘बाबा मेरा' - यह भी आवश्यक ह ैलेिकन 
हर समय कम्पनी भी बाप की रह।े इसको कहते हैं - ‘समू्पणर् पिवत्रता।' संगठन की 
कम्पनी, पिरवार के से्नह की मयार्दा, वह अलग चीज़ ह,ै वह भी आवश्यक ह।ै लेिकन 
बाप के कारण ही यह संगठन के से्नह की कम्पनी ह ै- यह नहीं भूलना ह।ै पिरवार का 
प्यार ह,ै लेिकन पिरवार िकसका? बाप का। बाप नहीं होता तो पिरवार कहाँ से 
आता? पिरवार का प्यार, पिरवार का संगठन बहुत अच्छा ह ैलेिकन पिरवार का बीज 
नहीं भूल जाए। बाप को भूल पिरवार को ही कम्पनी बना देते हैं। बीच-बीच में बाप 
को छोड़ा तो खाली जगह हो गई। वहाँ माया आ जायेगी। इसिलए से्नह में रहते, से्नह 
देते-लेते समूह को नहीं भूलें। इसको कहते हैं पिवत्रता। समझने में तो होिशयार हो 
ना! 
कई बच्चों को समू्पणर् पिवत्रता की िस्थित में आगे बढ़ने में मेहनत लगती ह।ै इसिलए 
बीच-बीच में कोई को कमै्पिनयन बनाने का भी संकल्प आता ह ैऔर कम्पनी भी 
आवश्यक ह ै- यह भी संकल्प आता ह।ै संन्यासी तो नहीं बनना ह ैलेिकन आत्माओ ं
की कम्पनी में रहते बाप की कम्पनी को भूल नहीं जाओ। नहीं तो समय पर उस आत्मा 
की कम्पनी याद आयेगी और बाप भूल जायेगा। तो समय पर धोखा िमलना सम्भव 
ह ैक्योंिक साकार शरीरधारी के सहार ेकी आदत होगी तो अव्यक्त बाप और िनराकार 
बाप पीछे याद आयेगा, पहले शरीरधारी आयेगा। अगर िकसी भी समय पहले साकार 
का सहारा याद आया तो नम्बरवन वह हो गया और दूसरा नम्बर बाप हो गया! जो 
बाप को दूसर ेनम्बर में रखते तो उसको पद क्या िमलेगा - नम्बर वन (एक) वा टू 
(दो)? िसफर्  सहयोग लेना, से्नही रहना वह अलग चीज़ ह,ै लेिकन सहारा बनाना अलग 
चीज़ ह।ै यह बहुत गुह्य बात ह।ै इसको यथाथर् रीित से जानना पड़े। कोई-कोई संगठन 
में से्नही बनने के बजाए न्यार ेभी बन जाते हैं। डरते हैं - ना मालूम फँस जाएँ, इससे 
तो दूर रहना ठीक ह।ै लेिकन नहीं। 21 जन्म भी प्रवृित्त में, पिरवार में रहना ह ैना। तो 
अगर डर के कारण िकनारा कर लेते, न्यार ेबन जाते तो वह कमर्-संन्यासी के संस्कार 
हो जाते हैं। कमर्योगी बनना ह,ै कमर्-संन्यासी नहीं। संगठन में रहना ह,ै से्नही बनना ह ै
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लेिकन बुिद्ध का सहारा एक बाप हो, दूसरा न कोई। बुिद्ध को कोई आत्मा का साथ 
वा गुण वा कोई िवशेषता आकिषर् त नहीं कर।े इसको कहते हैं - ‘पिवत्रता'। 
पिवत्रता में मेहनत लगती - इससे िसद्ध ह ैवरदाता बाप से जन्म का वरदान नहीं िलया 
ह।ै वरदान में मेहनत नहीं होती। हर ब्राह्मण आत्मा को ब्राह्मण जन्म का पहला वरदान 
- ‘पिवत्र भव, योगी भव' का िमला हुआ ह।ै तो अपने से पूछो - पिवत्रता के वरदानी 
हो या मेहनत से पिवत्रता को अपनाने वाले हो? यह याद रखो िक हमारा ब्राह्मण जन्म 
ह।ै िसफर्  जीवन पिरवतर्न नहीं लेिकन ब्राह्मण जन्म के आधार पर जीवन का पिरवतर्न 
ह।ै जन्म के संस्कार बहुत सहज और स्वत: होते हैं। आपस में भी कहते हो ना - मेर े
जन्म से ही ऐसे संस्कार हैं। ब्राह्मण जन्म का संस्कार ह ैही ‘योगी भव, पिवत्र भव'। 
वरदान भी ह,ै िनजी संस्कार भी ह।ै जीवन में दो चीज़ें ही आवश्यक हैं। एक - 
कमै्पिनयन, दूसरी - कम्पनी। इसिलए ित्रकालदशीर् बाप सभी की आवश्यकताओ ंको 
जान कमै्पिनयन भी बिढ़या, कम्पनी भी बिढ़या देते हैं। िवशेष डबल िवदेशी बच्चों को 
दोनों चािहए। इसिलए बापदादा ने ब्राह्मण जन्म होते ही कमै्पिनयन का अनुभव करा 
िलया, सुहािगन बना िदया। जन्मते ही कमै्पिनयन िमल गया ना? कमै्पिनयन िमल गया 
ह ैवा ढँूढ़ रह ेहो? तो पिवत्रता िनजी संस्कार के रूप में अनुभव करना, इसको कहते हैं 
- शे्रष्ठ लकीर अथवा शे्रष्ठ रखेा वाले। फाउणे्डशन पक्का ह ैना? 
तीसरी लकीर ह ै- सचे्च सेवाधारी की। यह सेवाधारी की लकीर भी सभी के मस्तक 
पर ह।ै सेवा के िबना भी रह नहीं सकते। सेवा ब्राह्मण जीवन को सदा िनिवर् घ्न बनाने 
का साधन भी ह ैऔर िफर सेवा में ही िवघ्नों का पेपर भी ज्यादा आता ह।ै िनिवर् घ्न 
सेवाधारी को सचे्च सेवाधारी कहा जाता ह।ै िवघ्न आना, यह भी ड्रामा की नँूध ह।ै 
आने ही हैं और आते ही रहेंगे क्योंिक यह िवघ्न या पेपर अनुभवी बनाते हैं। इसको 
िवघ्न न समझ, अनुभव की उन्नित हो रही ह ै- इस भाव से देखो तो उन्नित की सीढ़ी 
अनुभव होगी। इससे और आगे बढ़ना ह।ै क्योंिक सेवा अथार्त् संगठन का, सवर् 
आत्माओ ंकी दुआ का अनुभव करना। सेवा के कायर् में सवर् की दुआयें िमलने का 
साधन ह।ै इस िविध से, इस वृित्त से देखो तो सदा ऐसे अनुभव करेंगे िक अनुभव की 
अथॉटीर् और आगे बढ़ रही ह।ै िवघ्न को िवघ्न नहीं समझो और िवघ्न अथर् िनिमत्त बनी 
हुई आत्मा को िवघ्नकारी आत्मा नहीं समझो, अनुभवी बनाने वाले िशक्षक समझो। 
जब कहते हो िनंदा करने वाले िमत्र हैं, तो िवघ्नों को पास कराके अनुभवी बनाने वाला 
िशक्षक हुआ ना! पाठ पढ़ाया ना! जैसे आजकल के जो बीमािरयों को हटाने वाले 
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डॉक्टसर् हैं, वह एक्सरसाइज (व्यायाम) कराते हैं, और एक्सरसाइज में पहले ददर् होता 
ह,ै लेिकन वह ददर् सदा के िलए बेददर् बनाने के िनिमत्त होता ह।ै िजसको यह समझ 
नहीं होती ह,ै वह िचल्लाते हैं - इसने तो और ही ददर् कर िलया। लेिकन इस ददर् के 
अन्दर िछपी हुई दवा ह।ै इस प्रकार रूप भल िवघ्न का ह,ै आपको िवघ्नकारी आत्मा 
िदखाई पड़ती लेिकन सदा के िलए िवघ्नों से पार कराने के िनिमत्त, अचल बनाने के 
िनिमत्त वही बनते। इसिलए, सदा िनिवर् घ्न सेवाधारी को कहते हैं - ‘सचे्च सेवाधारी'। 
ऐसे शे्रष्ठ लकीर वाले सचे्च सेवाधारी कह ेजाते हैं। 
सेवा में सदैव स्वच्छ बुिद्ध, स्वच्छ वृित्त और स्वच्छ कमर् सफलता का सहज आधार ह।ै 
कोई भी सेवा का कायर् जब आरम्भ करते हो तो पहले यह चेक करो िक बुिद्ध में िकसी 
आत्मा के प्रित भी स्वच्छता के बजाए अगर बीती हुई बातों की जरा भी सृ्मित होगी तो 
उसी वृित्त, दृिष्ट से उनको देखना, उनसे बोलना होता। तो सेवा में जो स्वच्छता से 
समू्पणर् सफलता होनी चािहए, वह नहीं होती। बीती हुई बातों को वा वृित्तयों आिद 
सबको समाप्त करना - यह ह ैस्वच्छता। बीती का संकल्प भी करना कुछ परसेने्टज 
में हल्का पाप ह।ै संकल्प भी सृिष्ट बना देता ह।ै वणर्न करना तो और बड़ी बात ह ै
लेिकन संकल्प करने से भी पुराने संकल्प की सृ्मित, सृिष्ट अथवा वायुमण्डल भी वैसा 
बना देती ह।ै िफर कह देते - ‘मैंने जो कहा था ना, ऐसे ही हुआ ना'। लेिकन हुआ 
क्यों? आपके कमज़ोर, व्यथर् संकल्प ने यह व्यथर् वायुमण्डल की सृिष्ट बनाई। 
इसिलए, सदा सचे्च सेवाधारी अथार्त् पुराने वायबे्रशन को समाप्त करने वाले। जैसे 
साइन्स वाले शस्त्र से शस्त्र को खत्म कर देते हैं, एक िवमान से दूसर ेिवमान को िगरा 
देते हैं। युद्ध करते हैं तो समाप्त कर देते हैं ना! तो आपका शुद्ध वायबे्रशन, शुद्ध 
वायबे्रशन को इमजर् कर सकता ह ैऔर व्यथर् वायबे्रशन को समाप्त कर सकता ह।ै 
संकल्प, संकल्प को समाप्त कर सकता ह।ै अगर आपका पावरफुल (शिक्तशाली) 
संकल्प ह ैतो समथर् संकल्प, व्यथर् को खत्म जरूर करगेा। समझा? सेवा में पहले 
स्वच्छता अथार्त् पिवत्रता की शिक्त चािहए। यह तीन लकीरें चमकती हुई देख रह ेहैं। 
सेवा के िवशेषता की और अनेक बातें सुनी भी हैं। सब बातों का सार ह ै - 
िन:स्वाथर्, िनिवर् कल्प िस्थित से सेवा करना सफलता का आधार ह।ै इसी सेवा में ही 
स्वयं भी सनु्तष्ट और हिषर् त रहते और दूसर ेभी सनु्तष्ट रहते। सेवा के िबना संगठन 
नहीं होता। संगठन में िभन्न-िभन्न बातें, िभन्न-िभन्न िवचार, िभन्न-िभन्न तरीके, साधन 
- यह होना ही ह।ै लेिकन बातें आते भी, िभन्न-िभन्न साधन सुनते हुए भी स्वयं सदा 
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अनेक को एक बाप की याद में िमलाने वाले, एकरस िस्थित वाले रहो। कभी भी 
अनेकता में मँूझो नहीं - अब क्या करें, बहुत िवचार हो गये हैं, िकसका मानें, िकसका 
न मानें? अगर िन:स्वाथर्, िनिवर् कल्प भाव से िनणर्य करेंगे तो कभी िकसी को कुछ व्यथर् 
संकल्प नहीं आयेगा। क्योंिक सेवा के िबना भी रह नहीं सकते, याद के िबना भी रह 
नहीं सकते। इसिलए, सेवा को भी बढ़ाते चलो। स्वयं को भी से्नह, सहयोग और 
िन:स्वाथर् भाव में बढ़ाते चलो। समझा? 
बापदादा को खुशी ह ैिक देश-िवदेश में छोटे-बड़े सभी ने उमंग-उत्साह से सेवा का 
सबूत िदया। िवदेश की सेवा का भी सफलतापूवर्क कायर् सम्पन्न हुआ और देश में भी 
सभी के सहयोग से सवर् कायर् सम्पन्न हुए, सफल हुए। बापदादा बच्चों के सेवा की 
लग्न को देख हिषर् त होते हैं। सभी का लक्ष्य बाप को प्रत्यक्ष करने का अच्छा रहा और 
बाप के से्नह में मेहनत को मुहब्बत में बदल कायर् का प्रत्यक्षफल िदखाया। सभी बचे्च 
िवशेष सेवा के िनिमत्त आये हुए हैं। बापदादा भी ‘वाह बचे्च! वाह!' के गीत गाते हैं। 
सभी ने बहुत अच्छा िकया। िकसी ने िकया, िकसी ने नहीं िकया, यह ह ैनहीं। चाह े
छोटे स्थान हैं वा बड़े स्थान हैं, लेिकन छोटे स्थान वालों ने भी कम नहीं िकया। 
इसिलए, सवर् की शे्रष्ठ भावनाओ ंऔर शे्रष्ठ कामनाओ ंसे कायर् अचे्छ रह ेऔर सदा 
अचे्छ रहेंगे। समय भी खूब लगाया, संकल्प भी खूब लगाया, पे्लन बनाया तो संकल्प 
िकया ना। शरीर की शिक्त भी लगाई, धन की शिक्त भी लगाई, संगठन की शिक्त 
भी लगाई। सवर् शिक्तयों की आहुितयों से सेवा का यज्ञ दोनों तरफ (देश और िवदेश) 
सफल हुआ। बहुत अच्छा कायर् रहा। ठीक िकया वा नहीं िकया - यह के्वश्चन ही 
नहीं। सदा ठीक रहा ह ैऔर सदा ठीक रहगेा। चाह ेमल्टी िमिलयन पीस का कायर् 
िकया, चाह ेगोल्डन जुबली का कायर् िकया - दोनों ही कायर् सुन्दर रह।े िजस िविध से 
िकया, वह िविध भी ठीक ह।ै कहाँ-कहाँ चीज़ की वैलू्य बढ़ाने के िलए पदेर् के अन्दर 
वह चीज़ रखी जाती ह।ै पदार् और ही वैलू्य को बढ़ा देता ह ैऔर िजज्ञासा उत्पन्न होती 
ह ैिक देखें क्या ह,ै पदेर् के अन्दर ह ैतो जरूर कुछ होगा। लेिकन यही पदार् प्रत्यक्षता 
का पदार् बन जाएगा। अभी धरनी बना ली। धरनी में जब बीज डाला जाता ह ैवो अन्दर 
िछपा हुआ डाला जाता ह।ै बीज को बाहर नहीं रखते, अन्दर िछपाकर रखते हैं। और 
फल वा वृक्ष गुप्त बीज का ही स्वरूप प्रत्यक्ष होता। तो अब बीज डाला ह,ै वृक्ष बाहर 
से्टज पर स्वत: ही आता जाएगा। 
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खुशी में नाच रह ेहो ना? ‘वाह बाबा'! तो कहते हो लेिकन वाह सेवा! भी कहते हो। 
अच्छा। समाचार तो सब बापदादा ने सुन िलया। 
इस सेवा से जो देश-िवदेश के संगठन से वगर् की सेवा हुई, यह चारों ओर एक ही 
समय एक ही आवाज बुलन्द होने या फैलने का साधन अच्छा ह।ै आगे भी जो भी 
प्रोग्राम करो, लेिकन एक ही समय देश-िवदेश में चारों ओर एक ही प्रकार की सेवा 
कर िफर सेवा का फलस्वरूप मधुबन में संगिठत रूप में हो। चारों ओर एक लहर होने 
के कारण सब में उमंग-उत्साह भी होता ह ैऔर चारों ओर रूहानी रसे होती (रीस नहीं) 
िक हम और ज्यादा-से-ज्यादा सेवा का सबूत दें। तो इस उमंग से चारों ओर नाम 
बुलन्द हो जाता ह।ै इसिलए, िकसी भी वगर् का बनाओ लेिकन चारों ओर सारा वषर् 
एक ही रूप-रखेा की सेवा की तरफ अटेन्शन हो। तो उन आत्माओ ंको भी चारों ओर 
का संगठन देख उमंग आता ह,ै आगे बढ़ने का चांस िमलता ह।ै इस िविध से पै्लन 
बनाते, बढ़ते चलो। पहले अपनी- अपनी एिरया (इलाका) में उन वगर् की सेवा कर 
छोटे-छोटे संगठन के रूप में प्रोग्राम करते रहो और उन संगठन से िफर जो िवशेष 
आत्मायें हों, उनको इस बड़े संगठन के िलए तैयार करो। लेिकन हर सेन्टर या आस-
पास के िमलकर करो। क्योंिक कई यहाँ तक नहीं पहँुच सकते तो वहाँ पर भी संगठन 
का जो प्रोग्राम होता, उससे भी उन्हों को लाभ होता ह।ै तो पहले छोटे-छोटे ‘से्नह 
िमलन' करो, िफर जोन को िमलाकर संगठन करो, िफर मधुबन का बड़ा संगठन हो। 
तो पहले से ही अनुभवी बन करके िफर यहाँ तक भी आयेंगे। लेिकन देशिवदेश में एक 
ही टॉिपक हो और एक ही वगर् के हों। ऐसे भी टॉिपक्स होते हैं िजसमें दो-चार वगर् भी 
िमल सकते हैं। टॉिपक िवशाल ह ैतो दो-तीन वगर् के भी उसी टॉिपक बीच आ सकते 
हैं। तो अभी देश-िवदेश में धमर् सत्ता, राज्य सत्ता और साइन्स की सत्ता - तीनों के 
सैम्पल्स तैयार करो। अच्छा। 
सवर् पिवत्रता के वरदान के अिधकारी आत्माओ ंको, सदा एकरस, िनरन्तर योगी 
जीवन के अनुभवी आत्माओ ंको, सदा हर संकल्प, हर समय सचे्च सेवाधारी बनने 
वाली शे्रष्ठ आत्माओ ंको िवश्व-से्नही, िवश्व-सेवाधारी बापदादा का यादप्यार और 
नमसे्त। 
कांफ्रें स में आये हुए सेवाधारी भाई-बहनों प्रित बापदादा बोले - सभी ने मेहमानों 
की सू्थल, सूक्ष्म सेवा की और सेवा से अनेक आत्माओ ंको बाप के से्नह का अनुभव 
कराया। इसके िलए बापदादा बच्चों को गोल्डन मुबारक दे रह ेहैं। सभी ने अपनी 
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डू्यटी (कत्तर्व्य) वा कायर् प्रमाण बहुत अच्छा सहयोग िदया और सभी के सहयोग से 
कायर् सदा के िलए सफल रहा। तो सफलता प्राप्त करने वाले सफलता के िसतार ेबन 
गये। ऐसे सफलता के िसतारों को देख बापदादा भी खुश होते हैं। आप भी खुश हुए 
ना। मैंने िकया - यह खुशी नहीं लेिकन आत्माओ ंको पिरचय िमला, आत्माओ ंको 
सने्दश िमला - यह खुशी ह।ै भटकी हुई आत्माओ ंको िठकाने का पता तो पड़ गया 
ना। तो बहुत अच्छी संगठन रूप में सेवा के िनिमत्त बने। तो बचे्च भी खुश हैं, बाप भी 
खुश हैं। बापदादा बच्चों की िहम्मत भी सदा देखते रहते हैं। िहम्मत से आगे बढ़ रह ेहैं 
और सदा आगे बढ़ते रहेंगे। 
सेवा का प्रत्यक्षफल - खुशी हुई, शिक्त िमली। सेवा करते आत्माओ ंको सू्थल, सूक्ष्म 
बाप के स्थान का अनुभव कराया। यह पुण्य का काम िकया ना। तो सू्थल सेवा भी 
की और पुण्य भी िकया। तो जो पुण्य करता ह ैउसको, िजसका पुण्य करते हैं, उसकी 
आशीवार्द िमलती ह।ै तो सभी आत्माओ ंके िदल से जो खुशी के संकल्प पैदा हुए, वह 
शुभ संकल्प भी आपकी आशीवार्दें बन गये। तो सेवा िकया अथार्त् पुण्य िकया और 
पुण्य का फल सभी की शुभ कामनाओ ंकी आशीवार्द िमली और भिवष्य भी जमा हो 
गया। तो िकतने फायदे हुए। साधारण सेवा भी की होगी लेिकन िकतनी शे्रष्ठ सेवा 
और उसकी शे्रष्ठ प्रालब्ध रही! तो सदा अपने को सेवाधारी समझ सेवा का अिवनाशी 
फल - खुशी और शिक्त - सदा लेते रहो। सेवा से बुिद्ध िबजी भी रहती ह ैना! तो िबजी 
रहने के कारण िनिवर् घ्न रहते हैं। यह भी मदद िमल जाती ह।ै तो जो हुआ ड्रामा। 
लेिकन जो हुआ उससे अपना लाभ ले लेना चािहए। तो जमा भी हुआ और प्रत्यक्ष में 
भी िमला, डबल हो गया। बापदादा ने मुबारक तो दे ही दी। अच्छा। 
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17-10-1987    ब्राह्मण जीवन का शृंगार - ‘पिवत्रता' 
 
 

पूजनीय बनाने वाले परम पूज्य िशवबाबा अपने होवनहार पूज्य बच्चों प्रित बोले 
आज बापदादा अपने िवश्व के चारों ओर के िवशेष होवनहार पूज्य बच्चों को देख रह े
हैं। सार ेिवश्व में से िकतने थोड़े अमूल्य रतन पूजनीय बने हैं! पूजनीय आत्मायें ही 
िवश्व के िलए िवशेष जहान के नूर बन जाते हैं। जैसे इस शरीर में नूर नहीं तो जहान 
नहीं, ऐसे िवश्व के अन्दर पूजनीय जहान के नूर आप शे्रष्ठ आत्मायें नहीं तो िवश्व का 
भी महत्त्व नहीं। स्वणर्-युग वा आिद-युग वा सतोप्रधान युग, नया संसार आप िवशेष 
आत्माओ ंसे आरम्भ होता ह।ै नये िवश्व के आधारमूतर्, पूजनीय आत्मायें आप हो। तो 
आप आत्माओ ंका िकतना महत्व ह!ै आप पूज्य आत्मायें संसार के िलए नई रोशनी 
हो। आपकी चढ़ती कला िवश्व को शे्रष्ठ कला में लाने के िनिमत्त बनती ह।ै आप 
िगरती कला में आते हो तो संसार की भी िगरती कला होती ह।ै आप पिरवतर्न होते हो 
तो िवश्व भी पिरवतर्न होता ह।ै इतने महान और महत्त्व वाली आत्मायें हो! 
आज बापदादा सवर् बच्चों को देख रह ेथे। ब्राह्मण बनना अथार्त् पूज्य बनना क्योंिक 
ब्राह्मण सो देवता बनते हैं और देवतायें अथार्त् पूजनीय। सभी देवतायें पूजनीय तो 
हैं, िफर भी नम्बरवार जरूर हैं। िकन देवताओ ंकी पूजा िविधपूवर्क और िनयिमत रूप 
से होती ह ैऔर िकन्हीं की पूजा िविधपूवर्क िनयिमत रूप से नहीं होती। िकन्हों के हर 
कमर् की पूजा होती ह ैऔर िकन्हों के हर कमर् की पूजा नहीं होती ह।ै कोई का 
िविधपूवर्क हर रोज शंृ्रगार होता ह ैऔर कोई का शंृ्रगार रोज नहीं होता ह,ै ऊपर-ऊपर 
से थोड़ा-बहुत सजा लेते हैं लेिकन िविधपूवर्क नहीं। कोई के आगे सारा समय कीतर्न 
होता और कोई के आगे कभी-कभी कीतर्न होता ह।ै इन सभी का कारण क्या 
ह?ै ब्राह्मण तो सभी कहलाते हैं, ज्ञान-योग की पढ़ाई भी सभी करते हैं, िफर भी इतना 
अन्तर क्यों? धारणा करने में अन्तर ह।ै िफर भी िवशेष कौन-सी धारणाओ ंके आधार 
पर नम्बरवन होते हैं, जानते हो? 
पूजनीय बनने का िवशेष आधार पिवत्रता के ऊपर ह।ै िजतना सवर् प्रकार की पिवत्रता 
को अपनाते हैं, उतना ही सवर् प्रकार के पूजनीय बनते हैं और जो िनरन्तर िविधपूवर्क 
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आिद, अनािद िवशेष गुण के रूप से पिवत्रता को सहज अपनाते हैं, वही िविधपूवर्क 
पूज्य बनते हैं। सवर् प्रकार की पिवत्रता क्या ह?ै जो आत्मायें सहज, स्वत: हर संकल्प 
में, बोल में, कमर् में सवर् अथार्त् ज्ञानी और अज्ञानी आत्मायें, सवर् के सम्पकर्  में सदा 
पिवत्र वृित्त, दृिष्ट, वायबे्रशन से यथाथर् सम्पकर् -सम्बन्ध िनभाते हैं - इसको ही सवर् 
प्रकार की पिवत्रता कहते हैं। स्वप्न में भी स्वयं के प्रित या अन्य कोई आत्मा के प्रित 
सवर् प्रकार की पिवत्रता में से कोई कमी न हो। मानो स्वप्न में भी ब्रह्मचयर् खिण्डत 
होता ह ैवा िकसी आत्मा के प्रित िकसी भी प्रकार की ईष्यार्, आवेशता के वश कमर् 
होता या बोल िनकलता ह,ै क्रोध के अंश रूप में भी व्यवहार होता ह ैतो इसको भी 
पिवत्रता का खण्डन माना जायेगा। सोचो, जब स्वप्न का भी प्रभाव पड़ता ह ैतो साकार 
में िकये हुए कमर् का िकतना प्रभाव पड़ता होगा! इसिलए खिण्डत मूितर्  कभी पूजनीय 
नहीं होती। खिण्डत मूितर् याँ मिन्दरों में नहीं रहतीं, आजकल के मू्यजयम में रहती हैं। 
वहाँ भक्त नहीं आते। िसफर्  यही गायन होता ह ैिक बहुत पुरानी मूित्तर् याँ हैं, बस। उन्होंने 
सू्थल अंगों के खिण्डत को खिण्डत कह िदया ह ैलेिकन वास्तव में िकसी भी प्रकार 
की पिवत्रता में खण्डन होता ह ैतो वह पूज्य-पद से खिण्डत हो जाते हैं। ऐसे, चारों 
प्रकार की पिवत्रता में खण्डन होता ह ैतो पह पूज्य-पद से खिण्डत हो जाते हैं। 
ऐसे, चारों प्रकार की पिवत्रता िविधपूवर्क ह ैतो पूजा भी िविधपूवर्क होती ह।ै 
मन, वाणी, कमर् (कमर् में सम्बन्ध सम्पकर्  आ जाता ह)ै और स्वप्न में भी पिवत्रता - 
इसको कहते हैं - ‘समू्पणर् पिवत्रता'। कई बचे्च अलबेलेपन में आने के कारण, चाह े
बड़ों को, चाह ेछोटों को, इस बात में चलाने की कोिशश करते हैं िक मेरा भाव बहुत 
अच्छा ह ै लेिकन बोल िनकल गया, वा मेरी एम (लक्ष्य) ऐसे नहीं थी लेिकन हो 
गया, या कहते हैं िक हसंी-मजाक में कह िदया अथवा कर िलया। यह भी चलाना ह।ै 
इसिलए पूजा भी चलाने जैसी होती ह।ै यह अलबेलापन समू्पणर् पूज्य िस्थित को 
नम्बरवार में ले आता ह।ै यह भी अपिवत्रता के खाते में जमा होता ह।ै सुनाया ना - 
पूज्य, पिवत्र आत्माओ ंकी िनशानी यही ह ै - उन्हों की चारों प्रकार की पिवत्रता 
स्वभािवक, सहज और सदा होगी। उनको सोचना नहीं पड़ेगा लेिकन पिवत्रता की 
धारणा स्वत: ही यथाथर् संकल्प, बोल, कमर् और स्वप्न लाती ह।ै यथाथर् अथार्त् एक 
तो युिक्तयुक्त, दूसरा यथाथर् अथार्त् हर संकल्प में अथर् होगा, िबना अथर् नहीं होगा। 
ऐसे नहीं िक ऐसे में बोल िदया, िनकल गया, कर िलया, हो गया। ऐसी पिवत्र आत्मा 
सदा हर कमर् में अथार्त् िदनचयार् के हर कमर् में यथाथर् युिक्तयुक्त रहती ह।ै इसिलए 
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पूजा भी उनके हर कमर् की होती ह ैअथार्त् पूर ेिदनचयार् की होती ह।ै उठने से लेकर 
सोने तक िभन्न-िभन्न कमर् के दशर्न होते हैं। 
अगर ब्राह्मण जीवन की बनी हुई िदनचयार् प्रमाण कोई भी कमर् यथाथर् वा िनरन्तर नहीं 
करते तो उसके अन्तर के कारण पूजा में भी अन्तर पड़ेगा। मानो कोई अमृतवेले उठने 
की िदनचयार् में िविधपूवर्क नहीं चलते, तो पूजा में भी उनके पुजारी भी उस िविध में 
नीचे-ऊपर करते अथार्त् पुजारी भी समय पर उठकर पूजा नहीं करगेा, जब आया तब 
कर लेगा। अथवा अमृतवेले जागृत िस्थित में अनुभव नहीं करते, मजबूरी से वा कभी 
सुस्ती, कभी चुस्ती के रूप में बैठते तो पुजारी भी मजबूरी से या सुस्ती से पूजा 
करेंगे, िविधपूवर्क पूजा नहीं करेंगे। ऐसे हर िदनचयार् के कमर् का प्रभाव पूजनीय बनने 
में पड़ता ह।ै िविधपूवर्क न चलना, कोई भी िदनचयार् में ऊपर-नीचे होना - यह भी 
अपिवत्रता के अंश में िगनती होता ह।ै क्योंिक आलस्य और अलबेलापन भी िवकार 
ह।ै जो यथाथर् कमर् नहीं ह,ै वह िवकार ह।ै तो अपिवत्रता का अंश हो गया ना। इस 
कारण पूज्य पद में नम्बरवार हो जाते हैं। तो फाउणे्डशन क्या रहा? - पिवत्रता। 
पिवत्रता की धारणा बहुत महीन ह।ै पिवत्रता के आधार पर ही कमर् की िविध और 
गित का आधार ह।ै पिवत्रता िसफर्  मोटी बात नहीं ह।ै ब्रह्मचारी रह ेया िनमोर्ही हो गये 
- िसफर्  इसको ही पिवत्रता नहीं कहेंगे। पिवत्रता ब्राह्मण जीवन का शंृगार ह।ै तो हर 
समय पिवत्रता के शंृगार की अनुभूित चेहर ेसे, चलन से औरों को हो। दृिष्ट में, मुख 
में, हाथों में, पाँवों में सदा पिवत्रता का शंृगार प्रत्यक्ष हो। कोई भी चेहर ेतरफ देखे तो 
फीचसर् से उन्हें पिवत्रता अनुभव हो। जैसे और प्रकार के फीचसर् वणर्न करते हैं, वैसे 
यह वणर्न करें िक इनके फीचसर् से पिवत्रता िदखाई देती ह,ै नयनों में पिवत्रता की 
झलक ह,ै मुख पर पिवत्रता की मुस्कराट ह।ै और कोई बात उन्हें नजर न आये। इसको 
कहते हैं - पिवत्रता के शंृगार से शंृगारी हुई मूतर्। समझा? पिवत्रता की तो और भी 
बहुत गुह्यता ह,ै वह िफर सुनाते रहेंगे। जैसे कमोर्ं की गित गहन ह,ै पिवत्रता की 
पिरभाषा भी बड़ी गुह्य ह ैऔर पिवत्रता ही फाउणे्डशन ह।ै अच्छा। 
आज गुजरात आया ह।ै गुजरात वाले सदा हले्क बन नाचते और गाते हैं। चाह ेशरीर 
में िकतने भी भारी हों लेिकन हले्क बन नाचते हैं। गुजरात की िवशेषता ह-ै सदा हल्का 
रहना, सदा खुशी में नाचते रहना और बाप के वा अपने प्रािप्तयों के गीत गाते रहना। 
बचपन से ही नाचते-गाते, अच्छा हैं। ब्राह्मण जीवन में क्या करते हो? ब्राह्मण जीवन 
अथार्त् मौजों की जीवन। गभार् रास करते हो तो मौज में आ जाते हो ना। अगर मौज 
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में न आये तो ज्यादा कर नहीं सकें गे। मौज-मस्ती में थकावट नहीं होती ह,ै अथक बन 
जाते हैं। तो ब्राह्मण जीवन अथार्त् सदा मौज में रहने की जीवन, यह ह ैसू्थल मौज 
और ब्राह्मण जीवन की ह ै- मन की मौज। सदा मन मौज में नाचता और गाता रह।े 
यह लोग हले्क बन नाचने-गाने के अभ्यासी हैं। तो इन्हों को ब्राह्मण जीवन में भी डबल 
लाइट (हल्का) बनने में मुिश्कल नहीं होती। तो गुजरात अथार्त् सदा हले्क रहने के 
अभ्यासी कहो, वरदानी कहो। तो सार ेगुजरात को वरदान िमल गया - डबल लाइट। 
मुरली द्वारा भी वरदान िमलते हैं ना। 
सुनाया ना - आपकी इस दुिनया में यथा शिक्त, यथा समय होता ह।ै यथा और तथा। 
और वतन में तो यथा-तथा की भाषा ही नहीं ह।ै यहाँ िदन भी तो रात भी देखना पड़ता। 
वहाँ न िदन, न ह ैरात; न सूयर् उदय होता, न चन्द्रमा। दोनों से पर ेह।ै आना तो वहाँ ना। 
बच्चों ने रूह-रूहान में कहा ना िक कब तक? बापदादा कहते हैं िक आप सभी कहो 
िक हम तैयार हैं तो ‘अभी' कर लेंगे। िफर ‘कब' का तो सवाल ही नहीं ह।ै ‘कब' तब 
तक ह ैजब तक सारी माला तैयार नहीं हुई ह।ै अभी नाम िनकालने बैठते हो तो 108 में 
भी सोचते हो िक यह नाम डालें वा नहीं? अभी 108 की माला में भी सभी 
वही 108 नाम बोलें। नहीं, फकर्  हो जायेगा। बापदादा तो अभी घड़ी ताली बजावे और 
ठकाठक शुरू हो जायेगी - एक तरफ प्रकृित, एक तरफ व्यिक्तयों। क्या देरी लगती। 
लेिकन बाप का सभी बच्चों में से्नह ह।ै हाथ पकड़ेंगे, तब तो साथ चलेंगे। हाथ में हाथ 
िमलाना अथार्त् समान बनना। आप कहेंगे - सभी समान अथवा सभी तो नम्बरवन बनेंगे 
नहीं। लेिकन नम्बरवन के पीछे नम्बर टू होगा। अच्छा, बाप समान नहीं बनें लेिकन 
नम्बरवन दाना जो होगा वह समान होगा। तीसरा दो के समान बने। चौथा तीन के 
समान बने। ऐसे तो समान बनें, तो एक दो के समीप होते-होते माला तैयार हो। ऐसी 
से्टज तक पहँुचना अथार्त् समान बनना। 108 तैयार हो जायेगी। नम्बरवार तो होना 
ही ह।ै समझा? बाप तो कहते - अभी कोई ह ैगैरन्टी करने वाला िक हाँ, सब तैयार 
हैं? बापदादा को तो सेकण्ड लगता। दृश्य िदखाते थे ना - ताली बजाई और पिरयाँ 
आ गई। अच्छा। 
चारों ओर के परम पूज्य शे्रष्ठ आत्माओ ंको, सवर् समू्पणर् पिवत्रता के लक्ष्य तक पहँुचने 
वाले तीव्र पुरूषाथीर् आत्माओ ंको, सदा हर कमर् में िविधपूवर्क कमर् करने वाले िसिद्ध-
स्वरूप आत्माओ ंको, सदा हर समय पिवत्रता के शंृगार में सजी हुई िवशेष आत्माओ ं
को बापदादा का से्नह सम्पन्न यादप्यार स्वीकार हो। 
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पािटर् यों से मुलाकात 
(1) िवश्व में सबसे ज्यादा शे्रष्ठ भाग्यवान अपने को समझते हो? सारा िवश्व िजस 
शे्रष्ठ भाग्य के िलए पुकार रहा ह ैिक हमारा भाग्य खुल जाए... आपका भाग्य तो खुल 
गया। इससे बड़ी खुशी की बात और क्या होगी! भाग्यिवधाता ही हमारा बाप ह ै - 
ऐसा नशा ह ैना! िजसका नाम ही भाग्यिवधाता ह ैउसका भाग्य क्या होगा! इससे बड़ा 
भाग्य कोई हो सकता ह?ै तो सदा यह खुशी रह े िक भाग्य तो हमारा जन्म-िसद्ध 
अिधकार हो गया। बाप के पास जो भी प्रापटीर् होती ह,ै बचे्च उसके अिधकारी होते 
हैं। तो भाग्यिवधाता के पास क्या ह?ै भाग्य का खज़ाना। उस खज़ाने पर आपका 
अिधकार हो गया। तो सदैव ‘वाह मेरा भाग्य और भाग्य-िवधाता बाप'! - यही गीत 
गाते खुशी में उड़ते रहो। िजसका इतना शे्रष्ठ भाग्य हो गया उसको और क्या 
चािहए? भाग्य में सब कुछ आ गया। भाग्यवान के पास तन-मन-धन-जन सब कुछ 
होता ह।ै शे्रष्ठ भाग्य अथार्त् अप्राप्त कोई वसु्त नहीं। कोई अप्रािप्त ह?ै मकान अच्छा 
चािहए, कार अच्छी चािहए... नहीं। िजसको मन की खुशी िमल गई, उसे सवर् प्रािप्तयाँ 
हो गई! कार तो क्या लेिकन कारून का खज़ाना िमल गया! कोई अप्राप्त वसु्त ह ैही 
नहीं। ऐसे भाग्यवान हो! िवनाशी इच्छा क्या करेंगे। जो आज ह,ै कल ह ैही नहीं - 
उसकी इच्छा क्या रखेंगे। इसिलए, सदा अिवनाशी खज़ाने की खुिशयों में रहो जो 
अब भी ह ैऔर साथ में भी चलेगा। यह मकान, कार वा पैसे साथ नहीं चलेंगे लेिकन 
यह अिवनाशी खज़ाना अनेक जन्म साथ रहगेा। कोई छीन नहीं सकता, कोई लूट नहीं 
सकता। स्वयं भी अमर बन गये और खज़ाने भी अिवनाशी िमल गये! जन्मजन्म यह 
शे्रष्ठ प्रालब्ध साथ रहगेी। िकतना बड़ा भाग्य ह!ै जहाँ कोई इच्छा नहीं, इच्छा मात्रम् 
अिवद्या ह ै- ऐसा शे्रष्ठ भाग्य भाग्यिवधाता बाप द्वारा प्राप्त हो गया। 
(2) अपने को बाप के समीप रहने वाली शे्रष्ठ आत्मायें अनुभव करते हो? बाप के बन 
गये - यह खुशी सदा रहती ह?ै दु:ख की दुिनया से िनकल सुख के संसार में आ गये। 
दुिनया दु:ख में िचल्ला रही ह ैऔर आप सुख के संसार में, सुख के झूले में झूल रह े
हो। िकतना अंतर ह!ै दुिनया ढँूढ़ रही ह ैऔर आप िमलन मना रह ेहो। तो सदा अपनी 
सवर् प्रािप्तयों को देख हिषर् त रहो। क्या-क्या िमला ह,ै उसकी िलस्ट िनकालो तो बहुत 
लम्बी िलस्ट हो जायेगी। क्या-क्या िमला? तन में खुशी िमली, तो तन की खुशी 
तन्दरूस्ती ह;ै मन में शािन्त िमली, तो शािन्त मन की िवशेषता ह ैऔर धन में इतनी 
शिक्त आई जो दाल-रोटी 36 प्रकार के समान अनुभव हो। 
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ईश्वरीय याद में दाल-रोटी भी िकतनी शे्रष्ठ लगती ह!ै दुिनया के 36 प्रकार हों और 
आप की दाल-रोटी हो तो शे्रष्ठ क्या लगेगा? दाल-रोटी अच्छी ह ैना। क्योंिक प्रसाद 
ह ैना। जब भोजन बनाते हो तो याद में बनाते हो, याद में खाते हो तो प्रसाद हो गया। 
प्रसाद का महत्त्व होता ह।ै आप सभी रोज प्रसाद खाते हो। प्रसाद में िकतनी शिक्त 
होती ह!ै तो तन-मन-धन सभी में शिक्त आ गई। इसिलए कहते हैं - अप्राप्त नहीं कोई 
वसु्त ब्राह्मणों के खज़ाने में। तो सदा इन प्रािप्तयों को सामने रख खुश रहो, हिषर् त 
रहो। अच्छा। 
(3) अपने को संगमयुगी शे्रष्ठ आत्मायें अनुभव करते हो? ब्राह्मणों को सदा ऊंचे ते 
ऊंची चोटी पर िदखाते हैं। चोटी का अथर् ही ह ैऊंचा। तो संगमयुगी अथार्त् ऊंचे ते 
ऊंची आत्मायें। जैसे बाप ऊंचे ते ऊंचा गाया हुआ ह,ै ऐसे बचे्च भी ऊंचे और संगमयुग 
भी ऊंचा ह।ै सार ेकल्प में संगमयुग जैसा ऊंचा कोई युग नहीं ह ैक्योंिक इस युग में ही 
बाप और बच्चों का िमलना होता ह।ै और कोई युग में आत्मा और परमात्मा का मेला 
नहीं होता ह।ै तो जहाँ आत्मा और परमात्मा का मेला ह,ै वही शे्रष्ठ युग हुआ ना। ऐसे 
शे्रष्ठ युग की शे्रष्ठ आत्मायें हो! आप शे्रष्ठ ब्राह्मणों का कायर् क्या ह?ै ब्राह्मणों का 
काम ह ै- पढ़ना और पढ़ाना। नामधारी ब्राह्मण भी शास्त्र पढ़ेंगे और दूसरों को सुनायेंगे। 
तो आप ब्राह्मणों का काम ह ैईश्वरीय पढ़ाई पढ़ना और पढ़ाना िजससे ईश्वर के बन 
जाएं। तो ऐसे करते हो? पढ़ते भी हो और पढ़ाते अथार्त् सेवा भी करते हो। यह ईश्वरीय 
ज्ञान देना ही ईश्वरीय सेवा ह।ै सेवा का सदा ही मेवा िमलता ह।ै कहावत ह ैना - ‘करो 
सेवा तो िमले मेवा'। तो ईश्वरीय सेवा करने से अतीिन्द्रय सुख का मेवा िमलता 
ह,ै शिक्तयों का मेवा िमलता ह,ै खुशी का मेवा िमलता ह।ै तो ऐसा मेवा िमला ह ै
ना? िकतनी पात्र आत्मायें हो जो इस ईश्वरीय फल के अिधकारी बन गई! आप 
ब्राह्मणों के िसवाए और कोई भी इस फल के अिधकारी बन नहीं सकते। अिधकारी 
भी कौन बने हैं? िजनमें िकसी की उम्मीद नहीं, वह उम्मीदवार बन गये! दुिनया वाले 
माताओ ंके िलए कहते - इनका कोई अिधकार नहीं ह ैऔर बाप ने माताओ ंको िवशेष 
अिधकारी बनाया ह,ै माताओ ंको इस सेवा की िवशेष िजमे्मवारी दी ह।ै दुिनया वालों 
ने पाँव की जुत्ती बना िदया और बाप ने िसर का ताज बना िदया। तो साधारण मातायें 
नहीं हो, अभी तो बाप के िसर के ताज बन गई। 
(4) सदा अपने को बेिफकर बादशाह अनुभव करते हो? प्रवृित्त का या कोई भी कायर् 
का िफकर तो नहीं रहता ह?ै बेिफकर रहते हो? बेिफकर कैसे बने? सब कुछ तेरा करने 
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से। मेरा कुछ नहीं, सब तेरा ह।ै जब तेरा ह ैतो िफकर िकस बात का? िजन्होंने सब 
कुछ तेरा िकया, वही बेिफकर बादशाह बनते हैं। ऐसे नहीं जो चीज़ मतलब की ह ैवह 
मेरी ह,ै जो चीज़ मतलब की नहीं वह तेरी। जीवन में हर एक बेिफकर रहना चाहता 
ह।ै जहाँ िफकर नहीं, वहाँ सदा खुशी होगी। तो तेरा कहने से, बेिफकर बनने से खुशी 
के खज़ाने भरपूर हो जाते हैं। बादशाह के पास खज़ाना भरपूर होता ह।ै तो आप 
बेिफकर बादशाहों के पास अनिगनत, अखुट, अिवनाशी खज़ाने हैं जो सतयुग में नहीं 
होंगे। इस समय के खज़ाने शे्रष्ठ खज़ाने हैं। तो मातायें बेिफकर बादशाह बनीं? जब 
मेरा-मेरा ह ैतो िफकर ह।ै जब ‘तेरा' कह िदया तो बाप जाने, बाप का काम जाने, आप 
िनिशं्चत हो गये। ‘तेरा' और ‘मेरा' शब्द में थोड़ा-सा अन्तर ह।ै ‘तेरा' कहना - सब 
प्राप्त होना, ‘मेरा' कहना - सब गँवाना। द्वापर से मेरा-मेरा कहा तो क्या हुआ? सब 
गँवा िदया ना। तन्दरूस्ती भी चली गई, मन की शािन्त भी चली गई और धन भी चला 
गया। कहाँ िवश्व के राजन और कहाँ छोटे-मोटे दफ्तर के क्लकर्  बन गये, िबजनेसमैन 
हो गये जो िवश्व के महाराजा के आगे कुछ नहीं ह।ै तो मेरा-मेरा कहने से गँवाया और 
तेरा-तेरा कहने से जमा हो जाता। तो जमा करने में होिशयार हो? मातायें एक-एक 
पैसा इकट्ठा करके जमा करती हैं। जमा करने में मातायें होिशयार होती हैं। तो यह 
जमा करना आता ह?ै यहाँ खचर् करना भी खचर् नहीं ह,ै जमा करना ह।ै िजतना खचार् 
करते हो अथार्त् दूसरों को देते हो, उतना पद्मगुणा होता ह।ै एक देना और पद्म लेना। 
अच्छा। 
(5) सदा याद और सेवा के बैलेन्स से बाप की बै्लिसंग अनुभव करते हो? जहाँ याद 
और सेवा का बैलेन्स ह ैअथार्त् समानता ह,ै वहाँ बाप की िवशेष मदद अनुभव होती 
ह।ै तो मदद ही आशीवार्द ह।ै क्योंिक बापदादा, और अन्य आत्माओ ं के मािफक 
आशीवार्द नहीं देते हैं। बाप तो ह ै ही अशरीरी, तो बापदादा की आशीवार्द ह ै - 
सहज, स्वत: मदद िमलना िजससे जो असम्भव बात हो वह सम्भव हो जाए। यही 
मदद अथार्त् आशीवार्द ह।ै लौिकक गुरूओ ंके पास भी आशीवार्द के िलए जाते हैं। 
तो जो असम्भव बात होती, वह अगर सम्भव हो जाती तो समझते हैं यह गुरू की 
आशीवार्द ह।ै तो बाप भी असम्भव से सम्भव कर िदखाते हैं। दुिनया वाले िजन बातों 
को असम्भव समझते हैं, उन्हीं बातों को आप सहज समझते हो। तो यही आशीवार्द ह।ै एक 
कदम उठात ेहो और पद्मों की कमाई जमा हो जाती ह।ै तो यह आशीवार्द हुई ना। तो ऐसे बाप की व सतगुरू की 
आशीवार्द के पात्र आत्मायें हो। दुिनया वाल ेपुकारत ेरहत ेहैं और आप प्रािप्तस्वरूप बन गये। अच्छा 
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14-11-1987   पूज्य देव आत्मा बनन ेका साधन - ‘पिवत्रता की 

शिक्त' 
‘पिवत्र भव' का वरदान देने वाले बापदादा अपने लाइट के ताजधारी बच्चों प्रित बोले 
आज रूहानी शमा अपने रूहानी परवानों को देख रह ेहैं। हर एक रूहानी परवाना अपने 
उमंग-उत्साह के पंखों से उड़ते-उड़ते इस रूहानी महिफल में पहँुच गये हैं। यह रूहानी 
महिफल िविचत्र अलौिकक महिफल ह ैिजसको रूहानी बाप जाने और रूहानी बचे्च 
जानें। यह रूहानी आकषर्ण के आगे माया की अनेक प्रकार की आकषर्ण तुच्छ लगती 
ह,ै असार अनुभव होती ह।ै यह रूहानी आकषर्ण सदा के िलए वतर्मान और भिवष्य 
अनेक जन्मों के िलए हिषर् त बनाने वाली ह,ै अनेक प्रकार के दु:ख-अशािन्त की लहरों 
से िकनारा कराने वाली ह।ै इसिलए सभी रूहानी परवाने इस महिफल में पहँुच गये 
हैं। 
बापदादा सभी परवानों को देख हिषर् त होते हैं। सभी के मस्तक पर पिवत्र से्नह, पिवत्र 
से्नह के सम्बन्ध, पिवत्र जीवन की पिवत्र दृिष्ट-वृित्त की िनशािनयाँ झलक रही हैं। 
सभी के ऊपर इन सब पिवत्र िनशािनयों के िसम्बल वा सूचक ‘लाइट का ताज' चमक 
रहा ह।ै सगंमयुगी ब्राह्मण जीवन की िवशेषता ह ै- पिवत्रता की िनशानी। यह लाइट 
का ताज जो हर ब्राह्मण आत्मा को बाप द्वारा प्राप्त होता ह।ै महान आत्मा, परमात्म-
भाग्यवान आत्मा, ऊँचे ते ऊँची आत्मा की यह ताज िनशानी ह।ै तो आप सभी ऐसे 
ताजधारी बने हो? बापदादा वा मातिपता हर एक बचे्च को जन्म से ‘पिवत्र-भव' का 
वरदान देते हैं। पिवत्रता नहीं तो ब्राह्मण जीवन नहीं। आिद स्थापना से लेकर अब तक 
पिवत्रता पर ही िवघ्न पड़ते आये हैं क्योंिक पिवत्रता का फाउणे्डशन 21 जन्मों का 
फाउणे्डशन ह।ै पिवत्रता की प्रािप्त आप ब्राह्मण आत्माओ ंको उड़ती कला की तरफ 
सहज ले जाने का आधार ह।ै 
जैसे कमोर्ं की गित गहन गाई ह,ै तो पिवत्रता की पिरभाषा भी अित गुह्य ह।ै पिवत्रता 
माया के अनेक िवघ्नों से बचने की छत्रछाया ह।ै ‘पिवत्रता को ही सुख-शािन्त की 
जननी कहा जाता ह।ै' िकसी भी प्रकार की अपिवत्रता दु:ख वा अशािन्त का अनुभव 
कराती ह।ै तो सार ेिदन में चेक करो - िकसी भी समय दु:ख वा अशािन्त की लहर 
अनुभव होती ह?ै उसका बीज अपिवत्रता ह।ै चाह े मुख्य िवकारों के कारण हो वा 
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िवकारों के सूक्ष्म रूप के कारण हो। पिवत्र जीवन अथार्त् दु:ख-अशािन्त का नाम 
िनशान नहीं। िकसी भी कारण से दु:ख का जरा भी अनुभव होता ह ैतो समू्पणर् पिवत्रता 
की कमी ह।ै पिवत्र जीवन अथार्त् बापदादा द्वारा प्राप्त हुई वरदानी जीवन ह।ै ब्राह्मणों 
के संकल्प में वा मुख में यह शब्द कभी नहीं होना चािहए िक इस बात के कारण वा 
इस व्यिक्त के व्यवहार के कारण मुझे दु:ख होता ह।ै कभी साधारण रीित में ऐसे 
बोल, बोल भी देते या अनुभव भी करते हैं। यह पिवत्र ब्राह्मण जीवन के बोल नहीं हैं। 
ब्राह्मण जीवन अथार्त् हर सेकेण्ड सुखमय जीवन। चाह ेदु:ख का नजारा भी हो लेिकन 
जहाँ पिवत्रता की शिक्त ह,ै वह कभी दु:ख के नजार ेमें दु:ख का अनुभव नहीं करेंगे 
लेिकन दु:ख-हत्तार् सुख-कत्तार् बाप समान दु:ख के वायुमण्डल में दु:खमय व्यिक्तयों 
को सुख-शािन्त के वरदानी बन सुख-शािन्त की अंचली देंगे, मास्टर सुख-कत्तार् बन 
दु:ख को रूहानी सुख के वायुमण्डल में पिरवतर्न करेंगे। इसी को ही कहा जाता ह ै
- ‘दु:ख-हत्तार् सुख-कत्तार्।' 
जब साइन्स की शिक्त अल्पकाल के िलए िकसी का दु:ख-ददर् समाप्त कर लेती ह,ै तो 
पिवत्रता की शिक्त अथार्त् साइलेन्स की शिक्त दु:ख-ददर् समाप्त नहीं कर 
सकती? साइन्स की दवाई में अल्पकाल की शिक्त ह ै तो पिवत्रता की शिक्त 
में, पिवत्रता की दुआ में िकतनी बड़ी शिक्त ह?ै समय प्रमाण जब आज के व्यिक्त 
दवाइयों से कारणे-अकारणे तंग होंगे, बीमािरयाँ अित में जायेंगी तो समय पर आप 
पिवत्र देव वा देिवयों के पास दुआ लेने िलए आयेंगे िक हमें दु:ख, अशािन्त से सदा के 
िलए दूर करो। पिवत्रता की दृिष्ट-वृित्त साधारण शिक्त नहीं ह।ै यह थोड़े समय की 
शिक्तशाली दृिष्ट वा वृित्त सदाकाल की प्रािप्त कराने वाली ह।ै जैसे अभी िजस्मानी 
डॉक्टसर् और िजस्मानी हॉिस्पटल्स समय प्रित समय बढ़ते भी जाते हैं, िफर भी डॉक्टसर् 
को फुसर्त नहीं, हॉिस्पटल्स में स्थान नहीं। रोिगयों की सदा ही कू्य लगी हुई होती ह।ै 
ऐसे आगे चल हॉिस्पटल्स वा डॉक्टसर् के पास जाने का, दवाई करने का, चाहते हुए 
भी जा नहीं सकें गे। मैजािरटी िनराश हो जायेंगे तो क्या करेंगे? जब दवा से िनराश 
होंगे तो कहाँ जायेंगे? आप लोगों के पास भी कू्य लगेगी। जैसे अभी आपके वा बाप 
के जड़ िचत्रों के सामने ‘ओ दयालू, दया करो' कहकर दया वा दुआ मांगते रहते हैं, ऐसे 
आप चैतन्य, पिवत्र, पूज्य आत्माओ ंके पास ‘ओ पिवत्र देिवयों वा पिवत्र देव! हमार े
ऊपर दया करो' - यह मांगने के िलए आयेंगे। आज अल्पकाल की िसिद्ध वालों के 
पास शफा लेने वा सुख-शािन्त की दया लेने के िलए िकतने भटकते रहते हैं! समझते 
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हैं - दूर से भी दृिष्ट पड़ जाए। तो आप परमात्म-िविध द्वारा िसिद्ध-स्वरूप बने हो। जब 
अल्पकाल के सहार ेसमाप्त हो जायेंगे तो कहाँ जायेंगे? 
यह जो भी अल्पकाल की िसिद्ध वाले हैं, अल्पकाल की कुछ न कुछ पिवत्रता की 
िविधयों से अल्पकाल की िसिद्ध प्राप्त करते हैं। यह सदा नहीं चल सकती ह।ै यह भी 
गोल्डन एजड आत्माओ ंको अथार्त् लास्ट में ऊपर से आई हुई आत्माओ ंको पिवत्र 
मुिक्तधाम से आने के कारण और ड्रामा के िनयम प्रमाण, सतोप्रधान से्टज के प्रमाण 
पिवत्रता के फलस्वरूप अल्पकाल की िसिद्धयाँ प्राप्त हो जाती हैं लेिकन थोड़े समय 
में ही सतो, रजो, तमो - तीनों से्टजस पास करने वाली आत्मायें हैं। इसिलए सदाकाल 
की िसिद्ध नहीं रहती। परमात्म-िविध से िसिद्ध नहीं ह,ै इसिलए कहाँ न कहाँ स्वाथर् व 
अिभमान िसिद्ध को समाप्त कर लेता ह।ै लेिकन आप पिवत्र आत्मायें सदा िसिद्ध 
स्वरूप हैं, सदा की प्रािप्त कराने वाली हैं। िसफर्  चमत्कार िदखाने वाली नहीं हो लेिकन 
चमकती हुई ज्योितस्वरूप बनाने वाले हो, अिवनाशी भाग्य का चमकता हुआ िसतारा 
बनाने वाले हो। इसिलए यह सब सहार ेअब थोड़ा समय के िलए हैं और आिखर में 
आप पिवत्र आत्माओ ंके पास ही अंचली लेने आयेंगे। तो इतनी सुख-शािन्त की जननी 
पिवत्र आत्मायें बने हो? इतनी दुआ का स्टॉक जमा िकया ह ैवा अपने िलए भी अभी 
तक दुआ मांगते रहते हो? 
कई बचे्च अभी भी समय प्रित समय बाप से मांगते रहते िक इस बात पर थोड़ी-सी 
दुआ कर लो, आशीवार्द दे दो। तो मांगने वाले दाता कैसे बनेंगे? इसिलए पिवत्रता की 
शिक्त की महानता को जान पिवत्र अथार्त् पूज्य देव आत्मायें अभी से बनो। ऐसे नहीं 
िक अन्त में बन जायेंगे। यह बहुत समय की जमा की हुई शिक्त अन्त में काम में 
आयेगी। तो समझा, पिवत्रता की गुह्य गित क्या ह?ै सदा सुख-शािन्त की जननी 
आत्मा - यह ह ैपिवत्रता की गुह्यता! साधरण बात नहीं ह!ै ब्रह्मचारी रहते हैं, पिवत्र बन 
गये हैं। लेिकन पिवत्रता जननी ह,ै चाह ेसंकल्प से, चाह ेवृित से, वायुमण्डल से, वाणी 
से, सम्पकर्  से सुख- शािन्त की जननी बनना - इसको कहते हैं - ‘पिवत्र आत्मा'। तो 
कहाँ तक बने हो - यह अपने आपको चेक करो। अच्छा। 
आज बहुत आ गये हैं। जैसे पानी का बाँध टूट जाता ह ैतो यह कायदा का बांध तोड़ 
कर आ गये हैं। िफर भी कायदे में फायदा तो ह ैही। जो कायदे से आते, उन्हों को 
ज्यादा िमलता ह ैऔर जो लहर में लहराकार आते हैं, तो समय प्रमाण िफर इतना ही 
िमलेगा ना। िफर भी देखो, बन्धनमुक्त बापदादा भी बन्धन में आता ह!ै से्नह का बन्धन 
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ह।ै से्नह के साथ समय का भी बन्धन ह।ै शरीर का भी बन्धन ह ैना। लेिकन प्यारा 
बन्धन ह,ै इसिलए बन्धन में होते भी आजाद हैं। बापदादा तो कहेंगे - भले पधार,े अपने 
घर पहँुच गये। अच्छा। 
चारों ओर के सवर् परम पिवत्र आत्माओ ंको, सदा सुख-शािन्त की जननी पावन 
आत्माओ ंको, सदा पिवत्रता की शिक्त द्वारा अनेक आत्माओ ंको दु:ख-ददर् से दूर 
करने वाली देव आत्माओ ंको, सदा परमात्म-िविध द्वारा िसिद्ध-स्वरूप आत्माओ ंको 
बापदादा का से्नह सम्पन्न यादप्यार और नमसे्त। 
हॉस्टल की कुमािरयों से - (इन्दौर गु्रप) 
सभी पिवत्र महान आत्मायें हो ना? आजकल के महात्मा कहलाने वालों से भी अनेक 
बार शे्रष्ठ हो। पिवत्र कुमािरयों का सदा पूजन होता ह।ै तो आप सभी पावन, पूज्य 
सदा शुद्ध आत्मायें हो ना? कोई अशुिद्ध तो नहीं ह?ै सदा आपस में 
एकमत, से्नही, सहयोगी रहने वाली आत्मायें हो ना? संस्कार िमलाने आता ह ैना। 
क्योंिक संस्कार िमलन करना - यही महानता ह।ै संस्कारों का टक्कर न हो लेिकन 
सदा संस्कार िमलन की रास करते रहो। बहुत अच्छा भाग्य िमला ह ै- छोटेपन में महान 
बन गई! सदा खुश रहती हो ना? कभी कोई मन से रोते तो नहीं? िनमोर्ही हो? कभी 
लौिकक पिरवार याद आता ह?ै दोनों पढ़ाई में होिशयार हो? दोनों पढ़ाई में सदा 
नम्बरवन रहना ह।ै जैसे बाप वन ह,ै ऐसे बचे्च भी नम्बर वन में। सबसे नम्बर वन - ऐसे 
बचे्च सदा बाप के िप्रय हैं। समझा? अच्छा। 
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03 - 03 - 1988   होली कैस ेमनायें तथा सदाकाल का पिरवतर्न 
कैस ेहो? 

 
 

दो प्रकार के महारथी बच्चों को सदाकाल का पिरवतर्न न होने का कारण और िनवारण 
की युिक्तयाँ बताते हुए हाइएस्ट होलीएस्ट िशवाबाबा बोले 
आज सवर् के भाग्यिवधाता बाप अपने होलीहसंों से ज्ञान रत्नों की होली मनाने आये 
हैं। मनाना अथार्त् िमलन मनाना। बापदादा हर एक अित से्नही, सहजयोगी, सदा बाप 
के कायर् में सहयोगी, सदा पावन वृित्त से, पावन दृिष्ट से सृिष्ट को पिरवतर्न करने वाले 
सवर् होली बच्चों को देख सदा हिषर् त होते हैं। पावन तो आजकल के गाये हुए महात्मायें 
भी बनते हैं लेिकन आप शे्रष्ठ आत्मायें हाइएस्ट होली बनते हो अथार्त् संकल्प - 
मात्र, स्वप्न मात्र भी अपिवत्रता वृित्त को, दृिष्ट को पावन िस्थित से नीचे नहीं ला 
सकती। हर संकल्प अथार्त् सृ्मित पावन होने के कारण वृित्त, दृिष्ट स्वत: ही पावन हो 
जाती ह।ै न िसफर्  आप पावन बनते हो लेिकन प्रकृित को भी पावन बना देते हो। 
इसिलए पावन प्रकृित के कारण भिवष्य अनेक जन्म शरीर भी पावन िमलते हैं। ऐसे 
होलीहसं वा सदा पावन संकल्पधारी शे्रष्ठ आत्मायें बन जाती हो। ऊँचे - ते - ऊँचा 
बाप हर बात में शे्रष्ठ जीवन वाले बनाते हैं। पिवत्रता भी ऊँचे - ते - ऊँची 
पिवत्रता, साधारण नहीं। साधारण पिवत्र आत्मायें आप महान पिवत्र आत्माओ ंके 
आगे मन से मानने का नमस्कार करेंगे िक आपकी पिवत्रता अित शे्रष्ठ ह।ै आजकल 
के गृहस्थी अपने को अपिवत्र समझने के कारण िजन पिवत्र आत्माओ ंको महान 
समझकर िसर झुकाते हैं, वह महान आत्मायें कहलाने वाली आप शे्रष्ठ पावन 
आत्माओ ंके आगे मानेंगी िक आपकी पिवत्रता और हमारी पिवत्रता में महान अन्तर 
ह।ै 
यह होली का उत्सव आप पावन आत्माओ ंके पावन बनने की िविध का यादगार ह।ै 
क्योंिक आप सभी नम्बरवार पावन आत्मायें बाप के याद की लग्न की अिग्न द्वारा सदा 
के िलए अपिवत्रता को जला देते हो। इसिलए पहले जलाने की होली मनाते हैं, िफर 
रगं की होली वा मंगल - िमलन मनाते हैं। जलाना अथार्त् नाम - िनशान समाप्त करना। 
वैसे िकसको नाम - िनशान से खत्म करना होता ह ैतो क्या करते हो? जला देते हैं। 
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इसिलए रावण को भी मारने के बाद जला देते हैं। यह आप आत्माओ ंका यादगार ह।ै 
अपिवत्रता को जला िदया अथार्त् पावन ‘होली' बन गये। बापदादा सदैव सुनाते ही हैं 
िक ब्राह्मणों का होली मनाना अथार्त् होली (पिवत्र) बनाना। तो यह चेक करो िक 
अपिवत्रता को िसफर्  मारा ह ैया जलाया ह?ै मरने वाले िफर भी िजन्दा हो जाते हैं, कहाँ 
- न - कहाँ श्वाँस िछपा रह जाता ह।ै लेिकन जलना अथार्त् नाम - िनशान समाप्त 
करना। कहाँ तक पहँुचे हैं, अपने आप को चेक करना पड़े। स्वप्न में भी अपिवत्रता का 
िछपा हुआ श्वाँस िफर से जीिवत नहीं होना चािहए। इसको कहते हैं - शे्रष्ठ पावन 
आत्मा। संकल्प से स्वप्न भी पिरवितर् त हो जाते हैं। 
आज वतन में बापदादा बच्चों के समय - प्रित - समय संकल्प द्वारा वा िलिखत द्वारा 
बाप से िकये हुए वायदे देख रह ेथे। चाह ेिस्थित में महारथी, चाह ेसेवा में महारथी - 
दोनों के समय - प्रित - समय के वायदे बहुत अचे्छ - अचे्छ िकये हुए हैं। महारथी भी 
दो प्रकार के हैं। एक हैं अपने वरदान वा वसेर् की प्रािप्त के पुरूषाथर् के आधार से 
महारथी और दूसर ेहैं कोई न कोई सेवा की िवशेषता के आधार से महारथी। कहलाते 
दोनों ही महारथी हैं लेिकन जो पहला नम्बर सुनाया - िस्थित के आधार वाले, वह सदा 
मन से अतीिन्द्रय सुख के, सनु्तष्टता के, सवर् के िदल के से्नह के प्रािप्त स्वरूप के झूले 
में झूलते रहते हैं। और दूसरा नम्बर सेवा की िवशेषता के आधार वाले तन से अथार्त् 
बाहर से सेवा की िवशेषता के फलस्वरूप सनु्तष्ट िदखाई देंगे। सेवा की िवशेषता के 
कारण सेवा के आधार पर मन की सनु्तष्टता ह।ै सेवा की िवशेषता - कारण सवर् का 
से्नह भी होगा लेिकन मन से वा िदल से सदा नहीं होगा। कभी बाहर से, कभी िदल से। 
लेिकन सेवा की िवशेषता महारथी बना देती ह।ै िगनती में महारथी की लाइन में आता 
ह।ै 
तो आज बापदादा महारथी वा पुरूषाथीर् - दोनों के वायदे देख रह ेथे। अभी - अभी 
नजदीक में वायदे बहुत िकये हैं। तो क्या देखा? वायदे से फायदा तो होता ह ैक्योंिक 
दृढ़ता का फल ‘अटेन्शन' रहता ह।ै बार - बार वायदे की सृ्मित समथीर् िदलाती ह।ै 
इस कारण थोड़ा बहुत पिरवतर्न भी होता ह।ै लेिकन बीज दबा हुआ रहता ह।ै इसिलए 
जब ऐसा समय वा समस्या आती ह ैतो ‘समस्या' वा ‘कारण' का पानी िमलने से दबा 
हुआ बीज िफर से पते्त िनकलना शुरू कर देता ह।ै सदा के िलए समाप्त नहीं होता ह।ै 
बापदादा देख रह ेथे - जलाने की होली िकन्हों ने मनाई जब बीज को जलाया जाता 
ह ैतो जला हुबा बीज कभी फल नहीं देता। वायदे तो सभी ने िकये िक बीती को बीती 
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कर जो अब तक हुआ, चाह ेअपने प्रित, चाह ेऔरों के प्रित - सवर् को समाप्त कर 
पिरवतर्न करेंगे। सभी ने अभी - अभी वायदे िकये हैं ना। रूह - रूहान में सभी वायदे 
करते हैं ना। हर एक का िरकाडर् बापदादा के पास ह।ै बहुत अचे्छ रूप से वायदे करते 
हैं। कोई गीतकिवता द्वारा, कोई िचत्रों द्वारा। 
बापदादा देख रह ेथे िजतना चाहते हैं, उतना पिरवतर्न क्यों नहीं होता? कारण क्या 
ह,ै क्यों नहीं सदा के िलए समाप्त हो जाता ह,ै तो क्या देखा? अपने प्रित वा दूसरों के 
प्रित संकल्प करते हो िक यह कमज़ोरी िफर आने नहीं देगें वा दूसर ेके प्रित सोचते हो 
िक जो भी िकसी आत्मा के प्रित संस्कार के कारण वा िहसाब - िकताब चुकू्त होने के 
कारण जो भी संकल्प में वा बोल में वा कमर् में संस्कार टकराते हैं, उनका पिरवतर्न 
करेंगे। लेिकन समय पर िफर से क्यों िरपीट होता ह?ै उसका कारण? सोचते हो िक 
आगे से इस आत्मा के इस संस्कार को जानते हुए स्वयं को सेफ रख उस आत्मा को 
भी शुभ भावना - शुभ कामना देंगे लेिकन जैसे दूसर ेकी कमज़ोरी देखने, सुनने वा 
ग्रहण करने की आदत नैचरल और बहुतकाल की हो गई ह,ै उसके बदले नहीं रखेंगे - 
यह तो बहुत अच्छा, लेिकन उसके स्थान पर क्या देखेंगे, क्या उस आत्मा से ग्रहण 
करेंगे - वह बारबार अटेन्शन में नहीं रखते। यह नहीं करना ह ै- यह याद रहता ह ैलेिकन 
ऐसी आत्माओ ंके प्रित क्या करना ह,ै सोचना ह,ै देखना - वह बातें नैचरल अटेन्शन में 
नहीं रहती। जैसे कोई स्थान खाली रहता, उसको अचे्छ रूप से यूज नहीं करते तो 
खाली स्थान में िफर भी िकचड़ा या मच्छर आिद स्वत: ही पैदा हो जाते। क्योंिक 
वायुमण्डल में िमट्टी - धूल, मच्छर ह ैही; तो वह िफर से थोड़ा - थोड़ा करके बढ़ जाता 
ह।ै जगह भरनी चािहए। जब भी आत्माओ ं के सम्पकर्  में आते हो, पहले नैचरल 
पिरवतर्न िकया हुआ शे्रष्ठ संकल्प का स्वरूप सृ्मित में आना चािहए। क्योंिक 
नॉलेजफुल तो हो ही जाते हो। सभी के गुण, कत्तर्व्य, संस्कार, सेवा, स्वभाव पिरवतर्न 
के शुभ संस्कार वा स्थान सदा भरपूर होगा तो अशुद्ध को स्वत: ही समाप्त कर देगा। 
जैसे सुनाया था - कई बचे्च जब याद में बैठते हैं वा ब्राह्मण जीवन में चलते - िफरते 
याद का अभ्यास करते हैं तो याद में शािन्त का अनुभव करते हैं लेिकन खुशी का 
अनुभव नहीं करते। िसफर्  शािन्त की अनुभूित कभी माथा भारी कर देती ह ैऔर कभी 
िनद्रा के तरफ ले जाती ह।ै शािन्त की िस्थित के साथ खुशी नहीं रहती। तो जहाँ खुशी 
नहीं, वहाँ उमंग - उत्साह नहीं होता और योग लगाते भी अपने से सनु्तष्ट नहीं होते, थके 
हुए रहते हैं। सदा सोच की मूड में रहते, सोचते ही रहते। खुशी क्यों नहीं आती, इसका 
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भी कारण ह।ै क्योंिक िसफर्  यह सोचते हो िक मैं आत्मा हँू, िबनु्द हँू, ज्योितस्वरूप 
हँू, बाप भी ऐसा ही ह।ै लेिकन मैं कौन - सी आत्मा हँू! मुझ आत्मा की िवशेषता क्या 
ह?ै जैसे मैं पद्मापद्म भाग्यवान आत्मा हँू, मैं आिद रचना वाली आत्मा हँू, मैं बाप के 
िदलतख्तनशीन होने वाली आत्मा हँू। यह िवशेषतायें जो खुशी िदलाती ह,ै वह नहीं 
सोचते हो। िसफर्  िबन्दी हँू, ज्योित हँू, शान्तस्वरूप हँू - तो िनल में चले जाते हो। 
इसिलए माथा भारी हो जाता ह।ै ऐसे ही जब स्वयं के प्रित वा अन्य आत्माओ ंके प्रित 
पिरवतर्न का दृढ़ संकल्प करते हो तो स्वयं प्रित वा अन्य आत्माओ ंके प्रित शुभ, शे्रष्ठ 
संकल्प वा िवशेषता का स्वरूप सदा इमजर् रूप में रखो तो पिरवतर्न हो जायेगा। 
जैसे यह संकल्प आता ह ैिक यह ह ैही ऐसा, यह होगा ही ऐसा, ये करता ही ऐसे ह।ै 
इसको बजाये यह सोचो िक यह िवशेषता प्रमाण िवशेष ऐसा ह।ै जैसे कमज़ोरी 
का ‘ऐसा' और ‘वैसा' आता ह,ै वैसे शे्रष्ठता वा िवशेषता का ‘ऐसा'‘वैसा' ह ै - यह 
सामने लाओ। सृ्मित को, स्वरूप को, वृित्त को, दृिष्ट को पिरवतर्न में लाओ। इस रूप 
से स्वयं को भी देखो और दूसरों को भी देखो। इसको कहते ह ैस्थान भर िदया, खाली 
नहीं छोड़ा। इस िविध से जलाने की होली मनाओ। अपने प्रित वा दूसरों के प्रित ऐसे 
कभी नहीं सोचो िक ‘देख हमने कहा था ना िक यह बदलने वाले हैं ही नहीं।' लेिकन 
उस समय अपने से पूछो िक ‘मैं क्या बदला हँू?' स्व पिरवतर्न ही औरों का भी पिरवतर्न 
सामने लायेगा। हर एक यह सोचो िक ‘पहले मैं बदलने का एग्जाम्पल बनँू।' इसको 
कहते हैं होली जलाना। जलाने के िबना मनाना नहीं होता, पहले जलाना ही होता ह।ै 
क्योंिक जब जला िदया अथार्त् स्वच्छ हो गये, शे्रष्ठ पिवत्र बन गये। तो ऐसी आत्मा 
को स्वत: ही बाप के संग का रगं सदा लगा हुआ ही रहता ह।ै सदा ही ऐसी आत्मा 
बाप से वा सवर् आत्माओ ंसे मंगल - िमलन अथार्त् कल्याणकारी शे्रष्ठ शुभ िमलन 
मनाती ही रहती ह।ै समझा? 
ऐसी होली मनानी ह ैना। जहाँ उमंग - उत्साह होता ह,ै वहाँ हर घड़ी उत्सव ह ैही ह।ै तो 
खुशी से खूब मनाओ, खेले - खाओ, मौज करो लेिकन सदा होली बन िमलन मनाते 
रहो। अच्छा! 
सदा हर सेकण्ड बाप द्वारा वरदान की मुबारक लेने वाले, सदा हर ब्राह्मण आत्मा द्वारा 
शुभ भावना की मुबारक लेने वाले, सदा अित शे्रष्ठ पावन आत्माओ ंको, सदा संग के 
रगं में रगंी हुई आत्माओ ंको, सदा बाप से िमलन मनाने वाली आत्माओ ंको बापदादा 
का यादप्यार और नमसे्त। 
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पसर्नल मुलाकात के समय वरदान के रूप में उच्चार ेहुए महावाक्य 
1. सदा अपने को बाप की याद की छत्रछाया में रहने वाली शे्रष्ठ आत्मा अनुभव करते 
हो? छत्रछाया ही सेफ्टी का साधन ह।ै इस छत्रछाया से संकल्प में भी अगर पाँव बाहर 
िनकलाते हो तो क्या होगा? रावण उठाकर ले जायेगा और शोक वािटका में िबठा 
देगा। तो वहाँ तो जाना नहीं ह।ै सदा बाप की छत्रछाया में रहने वाली, बाप की से्नही 
आत्मा हँू - इसी अनुभव में रहो। इसी अनुभव से सदा शिक्तशाली बन आगे बढ़ते 
रहेंगे। 
2. सदा अपने को बापदादा की नजरों में समाई हुई आत्मा अनुभव करते हो? नयनों में 
समाई हुई आत्मा का स्वरूप क्या होगा? आँखों में क्या होता ह?ै िबन्दी। देखने की 
सारी शिक्त िबन्दी में ह ैना। तो नयनों में समाई हुई अथार्त् सदा िबन्दी स्वरूप में िस्थत 
रहने वाली - ऐसा अनुभव होता ह ैना! इसको ही कहते हैं - ‘नूर ेरत्न'। तो सदा अपने 
को इस सृ्मित से आगे बढ़ाते रहो। सदा इसी नशे में रहो िक मैं ‘नूर ेरत्न' आत्मा हँू। 
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25-03-1990  सवर् अनुभूितयों की प्राप्त का आधार पिवत्रता 
 
 

आज से्नह के सागर बापदादा अपने चारों ओर के रूहानी बच्चों के रूहानी फीचसर् देख 
रह ेहैं। हर एक ब्राह्मण बचे्च के फीचसर् में रूहािनयत ह ैलेिकन नंबरवार ह।ै क्योंिक 
रूहािनयत का आधार पिवत्रता ह।ै संकल्प, बोल और कमर् पिवत्रता की िजतनी-
िजतनी धारणा ह ैउसी प्रमाण रूहािनयत की झलक सूरत में िदखाई देती ह।ै ब्राह्मण-
जीवन की चमक पिवत्रता ह।ै िनरतंर अतीिन्द्रय सुख और स्वीट साइलेन्स का िवशेष 
आधार ह ै- पिवत्रता। तो पिवत्रता नंबरवार ह ैतो इन अनुभूितयों की प्रािप्त भी नंबरवार 
ह।ै अगर पिवत्रता नंबरवन ह ैतो बाप द्वारा अनुभूितयों की प्रािप्त भी नंबरवन ह।ै 
पिवत्रता की चमक स्वत: ही िनरतंर चेहर ेपर िदखाई देती ह।ै पिवत्रता की रूहािनयत 
के नयन सदा ही िनमर्ल िदखाई देंगे। सदा नयनों में रूहानी आत्मा और रूहानी बाप 
की झलक अनुभव होगी। आज बापदादा सभी बच्चों की िवशेष यह चमक और 
झलक देख रह ेहैं। आप भी अपने रूहानी पिवत्रता के फीचसर् को नॉलेज के दपर्ण में 
देख सकते हो। क्योंिक िवशेष आधार पिवत्रता ह।ै पिवत्रता िसफर्  ब्रह्मचयर् को नहीं 
कहा जाता। लेिकन सदा ब्रह्मचारी और सदा ब्रह्माचारी अथार्त् ब्रह्मा बाप के आचरण 
पर हर कदम में चलने वाले। उसका संकल्प, बोल और कमर् रूपी कदम नैचुरल ब्रह्मा 
बाप के कदम-ऊपर-कदम होगा। िजसको आप फुट से्टप कहते हो। उनके हर कदम 
में ब्रह्मा बाप का आचरण िदखाई देगा। तो ब्रह्मचारी बनना मुिश्कल नहीं ह ैलेिकन 
यह मन-वाणी-कमर् के कदम ब्रह्माचारी हों - इस पर चेक करने की आवश्यकता ह।ै 
और जो ब्रह्माचारी हैं उनका चेहरा और चलन सदा ही अन्तर्मुखी और अतीिन्द्रय सुखी 
अनुभव होगा। एक ह ैसाइंस के साधन और ब्राह्मण-जीवन में हैं ज्ञान के साधन। तो 
ब्रह्माचारी आत्मा साइंस के साधन वा ज्ञान के साधन के आधार पर सदा सुखी नहीं 
होते। लेिकन साधनों को भी अपनी साधना के स्वरूप में कायर् में लाते। साधनों को 
आधार नहीं बनाते लेिकन अपनी साधना के आधार से साधनों को कायर् लाते - जैसे 
कोई ब्राह्मण-आत्माएं कभी-कभी कहते हैं हमें यह चांस नहीं िमला, इस बात की मदद 
नहीं िमली। यह साथ नहीं िमला, इसिलए खुशी कम हो गई अथवा सेवा का, सं्व का 
उमंग-उत्साह कम हो गया। पहले-पहले तो बहुत अतीिन्द्रय सुख था, उमंग-उत्साह कम 
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हो गया। पहले-पहले तो बहुत अतीिन्द्रय सुख था, उमंग-उत्साह भी रहा। मैं और बाबा 
और कुछ िदखाई नहीं िदया। लेिकन मैजािरटी 5 वषर् से 10 वषर् के अन्दर अपने में 
कभी कैसे, कभी कैसे अनुभव करने लगते हैं। इसका कारण क्या ह?ै पहले वषर् 
से 10 वषर् में उमंग-उत्साह 10 गुणा बढ़ना चािहए ना। लेिकन कम क्यों हो 
गया? उसका कारण यही ह ै िक साधना की िस्थित में रह साधनों को कायर् में नहीं 
लगाते। कोई-न-कोई आधार को अपनी उन्नित का आधार बना देते हैं और वह आधार 
िहलता ह,ै उमंग-उत्साह भी िहल जाता ह।ै वैसे आधार लेना कोई बुरी चीज नहीं। 
लेिकन आधार को ही फाउणे्डशन बना देते हैं। बाप बीच से िनकल जाता ह ैऔर 
आधार को फाउणे्डशन बना देते हैं। इसिलए हलचल क्या होती, यह होता तो ऐसा 
नहीं होता, यह होगा तो ऐसे होगा। यह तो बहुत अवश्यक ह ै- ऐसे अनुभव होने लगता 
ह।ै साधना और साधन का बैलेन्स नहीं रहता। साधनों की तरफ बुिद्ध ज्यादा जाती 
ह।ै साधना की तरफ बुिद्ध कम हो जाती। इसिलए कोई भी कायर् में, सेवा में बाप की 
बै्लिसंग अनुभव नहीं करते। और बै्लिसंग का अनुभव न होने के कारण साधन द्वारा 
सफलता िमल जाती तो उमंग-उत्साह बहुत अच्छा रहता और सफलता कम होती तो 
उमंग-उत्साह भी कम हो जाता ह।ै साधना अथार्त् शिक्तशाली याद। िनरतंर बाप के 
साथ िदल का सम्बन्ध। साधना इसको नहीं कहते िक िसफर्  योग में बैठ गये लेिकन 
जैसे शरीर से बैठते हो वैसे िदल, मन, बुिद्ध एक बाप की तरफ बाप के साथ-साथ बैठ 
जाएं। शरीर भल यहाँ बैठा ह,ै और मन एक तरफ, बुिद्ध दूसर ेतरफ जा रही ह,ै िदल 
में और कुछ आ रहा ह ैतो इसको साधना नहीं कहते। मन, बुिद्ध, िदल और शरीर चारें 
ही साथ-साथ बाप के साथ समान िस्थित में रहें - यह ह ैयथार्थ साधना। समझा? अगर 
यथाथर् साधना नहीं होती तो िफर आराधना चलती ह।ै पहले भी सुनाया ह ैकभी तो 
याद करते हैं लेिकन कभी िफर फिरयाद करते हैं। याद में फिरयाद की आवश्यकता 
नहीं। साधना वाले का आधार सदा बाप ही होता ह।ै और जहाँ बाप ह ैवहाँ सदा बच्चों 
की उड़ती कला ह।ै कम नहीं होगा लेिकन अनेक गुणा बढ़ता जायेगा। कभी 
ऊपर, कभी नीचे इसमें थकावट होती ह।ै आप कोई भी हलचल के स्थान पर बैठो तो 
क्या होगा? टे्रन में बहुत िहलने से थकावट होती ह ैना। कभी बहुत उमंग-उत्साह में 
उड़ते हो, कभी बीच में रहते हो, कभी नीचे आ जाते हो तो हलचल हो गई ना। इसिलए 
या थक जाते हो या बोर हो जाते हो। िफर सोचते हैं क्या ऐसे ही चलना ह!ै लेिकन 
जो साधना द्वारा बाप के साथ हैं, उसके िलए संगमयुग पर सब नया ही नया अनुभव 



 121 

होता ह।ै हर घड़ी में, हर संकल्प में नवीनता। क्योंिक हर कदम में उड़ती कला अथार्त् 
प्रािप्त में प्रािप्त होती रहगेी। हर समय प्रािप्त ह।ै संगमयुग में हर समय, बाप वसेर् और 
वरदान के रूप में प्रािप्त कराते हैं। तो प्रािप्त में खुशी होती ह ैऔर खुशी में उमंग-
उत्साह बढ़ता रहगेा। कम हो ही नहीं सकता। चाह ेमाया भी आये तो भी िवजयी बनने 
की खुशी होगी। क्योंिक माया पर िवजय प्राप्त करने के नॉलेजफुल बन गये हो। 
तो 10 साल वालों को 10 गुणा, 20 साल वालों का 20 गुणा हो रहा ह?ै तो कहने में 
ऐसे आता लेिकन ह ैतो अनेक गुणा। 
अब इस वषर् में क्या करेंगे? उमंग-उत्साह तो बाप द्वारा िमली हुई आपकी अपनी 
जायजाद ह।ै बाप की प्रॉपटीर् को अपना बनाया ह ैतो प्रॉपटीर् को बढ़ाया जाता ह ैया 
कम िकया जाता ह?ै इस वषर् िवशेष 4 प्रकार की सेवा पर अटेन्शन अंडरलाइन 
करना। पहला- नम्बर ह ैस्व की सेवा। दूसरा- िवश्व की सेवा। तीसरा- मन्सा सेवा। 
एक ह ैवाणी द्वारा सेवा दूसरी मन्सा सेवा भी िवशेष ह।ै चार- यज्ञ-सेवा। जहाँ भी 
हो, िजस भी सेवास्थान पर हो वह सब सेवास्थान यज्ञकुण्ड ह।ै ऐसे नहीं िक िसफर्  
मधुबन यज्ञ ह।ै और आपके स्थान यज्ञ नहीं ह।ै तो यज्ञ-सेवा अथार्त् कमर्णा द्वारा 
कुछ-न-कुछ सेवा जरूर करनी चािहए। बापदादा के पास सेवा के तीन प्रकार के खाते 
सबके जमा होते हैं। मन्सा-वाचा और कमर्णा, तन-मन और धन। कई ब्राह्मण सोचते 
हैं हम तो धन से सहयोगी नहीं बन सकते, सेवा नहीं कर सकते क्योंिक हम तो समपर्ण 
हैं। धन कमाते ही नहीं तो धन से सेवा कैसे करेंगे? लेिकन समिपर् त आत्मा अगर यज्ञ 
के कायर् में एकॉनामी करती ह ैअपने अटेन्शन से, तो जैसे धन की एकॉनामी की, वह 
एकॉनमी वाला धन अपने नाम से जमा होता ह ैयह सूक्ष्म खाता ह।ै अगर कोई नुकसान 
करता ह ैतो खाते में बोझ जमा होता ह ैऔर एकॉनामी करते तो उसका धन के खाते 
में जमा होता ह।ै यज्ञ का एक-एक कण मुहर के समान ह।ै अगर यज्ञ की िदल से 
(िदखावे से नहीं) एकॉनामी करते हैं तो उसकी मुहरें एकित्रत होती रहती हैं। दूसरी 
बात- अगर समिपर् त आत्मा सेवा द्वारा दूसरों के धन को सफल कराती ह ैतो उसमें से 
उसका भी शेयर जमा होता ह।ै इसिलए सभी का 3 प्रकार का खाता ह।ै तीनों खाते 
की परसेंटेज अच्छी होनी चािहए। कोई समझते हैं हम तो वाचा सेवा में बहुत िबजी 
रहते हैं। हमारी डू्यटी ही वाचा की ह,ै मन्सा और कमर्णा में परसेने्टज कम होती ह ै
लेिकन यह भी बहाना चलेगा नहीं। वाणी के समय अगर मन्सा और वाचा की इकù◌ी 
सेवा करो तो क्या िरजल्ट होगी? मन्सा और वाचा इकù◌ी सेवा हो सकती ह?ै लेिकन 
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वाचा सहज ह,ै मन्सा में अटेन्शन देने की बात ह।ै इसिलए वाचा का तो जमा हो जाता 
लेिकन मन्सा का खाता खाली रह जाता ह।ै और वाचा में तो बाप से भी सभी होिशयार 
हो। देखो आजकल बड़ी दािदयों से अचे्छ भाषण छोटे-छोटे करते हैं। 
क्योंिक नू्य ब्लड ह ैना। भले आगे जाओ, बापदादा खुश होते हैं। लेिकन मन्सा का 
खाता खाली रह जायेगा। क्योंिक हर खाते की 100 माक्सर् ह।ै िसफर्  सू्थल सेवा को 
कमर्णा सेवा नहीं कहते। कमर्णा अथार्त् संगठन में सम्पकर् -सम्बन्ध में आना। यह कमर् 
के खाते में जमा हो जाता ह।ै तो कईयों के तीनों खातें में बहुत फकर्  ह ैऔर वे खुश 
होते रहते हैं कह हम बहुत सेवा कर रह ेहैं, बहुत अचे्छ ह।ै खुश भले रहो लेिकन खाता 
खाली भी नहीं रहना चािहए क्योंिक बापदादा तो बच्चों के से्नही हैं ना। िफर ऐसा 
उल्हना न दो िक हमको इशारा भी नहीं िदया गया िक यह भी होता ह।ै उस समय 
बापदादा यह प्वाइंट याद करायेगा। टी.वी. में िचत्र सामने आ जायेगा। इसिलए इस 
वषर् सेवा भले बहुत करो लेिकन यह तीनों प्रकार के खाते और चारों प्रकार की सेवा 
साथ-साथ करो। वाचा का तरफ भारी हो जाए और मन्सा तथा कमर्णा हल्का हो जाए 
तो क्या होगा? बैलेन्स नहीं रहगेा ना। बैलेन्स न रहने के कारण उमंग-उत्साह भी नीचे-
ऊपर होता ह।ै एक तो अटेंशन रखना लेिकन बापदादा बार-बार कहते हैं अटेंशन को 
टेंशन में नहीं बदलना। कई बार अटेंशन को टेंशन बना देते हैं - यह नहीं करना। सहज 
और नैचुरल अटेंशन रह।े डबल लाइट िस्थित में नैचुरल अटेंशन होता ही ह।ै अच्छा! 
तीसरी बात- सेवा की िविध क्या अपनायेंगे? यह तो हो गई िसिद्ध की बात। अभी 
िविध क्या करेंगे? एक तो जो आपका कायर् चल रहा ह ै2 वषर् से सवर् के सहयोग 
का, इस कायर् को सम्पन्न करना ह।ै समाप्त नहीं लेिकन सम्पन्न कहेंगे। इसिलए िलए 
चाह ेफंक्शन रखने हैं, चाह ेिकताब तैयार कर िफर लोगों को संदेश देना ह,ै यह भल 
करो। लेिकन एक बात जरूर ध्यान में रखना िक कम खचार् बालानशीन। बापदादा 
हर कायर् के िलए आिद से अब तक यही िविध अपनाते रह ेहैं िक न बहुत ऊंचा न 
िबलु्कल सादा बीच का हो। क्योंिक दो प्रकार की आत्माएं होती हैं। अगर ज्यादा 
मंहगा करते हो तो भी लोग कहते हैं, इन्हों के पास बहुत पैसे हैं और कम करते हो तो 
वैलु्य नहीं रहती। इसिलए सदैव बीच का रखना चािहए। बुक भी अभी तक जो बनाया 
ह,ै अच्छा ह।ै सम्पन्न करना ही ह ैलेिकन ज्यादा िवस्तार नहीं करना। ज्यादा बड़ा नहीं 
बनाना। शाटर् भी हो और स्वीट भी हो, सार भी हो। िवस्तार से कहाँ-कहाँ सार िछप 
जाता ह।ै और सार होता ह ैतो बुिद्ध को टच होता ह।ै कायर् ठीक कर रह ेहो लेिकन 
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अपनी बुिद्ध की एनजीर् में भी कम खचार् बालानशीन। बाकी मेहनत करने वालों को 
मुबारक हो। चाह ेप्रोग्राम दूसर ेवषर् में रखो लेिकन सम्पन्न तो करना ही ह।ै कई बचे्च 
समझते हैं बहुत लम्बा चला ह।ै टू मच िबजी रह ेहैं, टू मच खचार् भी हुआ... लेिकन जो 
हुआ वह अच्छा हुआ और जो होगा वह और अच्छा होगा। थकना नहीं ह।ै अमंग-
उत्साह और बढ़ाओ। िजस रूिच से इस कायर् को आरम्भ िकया, उससे अनेक गुणा 
कम खचार् बालानशीन िक िविध से सम्पन्न करो। समझा? समय िनिश्चत होना चािहए 
काम करने का। कई समझते हैं रात को जागकर काम करते तो अच्छा काम होता। 
लेिकन बुिद्ध थक जाती ह ैऔर अमृतवेला शिक्तशाली न होने के कारण हो कायर् दो 
गुणा होना चािहए वह एक गुणा होता ह।ै इसिलए टाइम की भी िलिमट होनी चािहए। 
िफर सवेर ेउठकर फे्रश बुिद्ध से पढ़ाई पढ़नी ह।ै काम करने की िलिमट होनी चािहए। 
ऐसे तो बापदादा बच्चों का उमंग देख खुश भी होते हैं लेिकन िफर भी हद तो देनी 
पड़ेगी ना। सदा बुिद्ध फे्रश रह ेऔर फे्रश बुिद्ध से जो काम होगा वह एक घंटे में दो घंटे 
का काम कर सकते हो। एक तो सेवा का यह कायर् ह।ै 
दूसरा:- वतर्मान समय धन और समय देश वा िवदेश में इस िबजी प्रोग्राम में बहुत 
लगाया ह।ै इसिलए अभी चाह ेसम्बन्ध-सम्पकर्  में अपने वाले हैं चाह ेऔर नई आत्माओ ं
को संदेश दे से्नह-िमलन करो। छोटे-छोटे सेंटसर् पर 5 का भी अगर से्नह-िमलन होता 
ह ैतो कोई हजार् नहीं। वह और ही िरफे्रश हो जायेंगे, समीप होते जायेंगे। छोटे-छोटे 
से्नह-िमलन करो। 5 से लेकर 50 तक 100 तक का समे्मलन कर सकते हो। बड़ा 
फंक्शन नहीं, िजतना स्थान ह ैऔर कम खचर् बालानशीन में आपको स्थान भी सहज 
िमल सकता ह।ै ज्यादा भाग-दौड़ नहीं करनी ह।ै अगर आपके पास 100 आत्माएं 
आनी हैं तो ड्रामा अनुसार स्थान भी सहज िमल जायेगा। लेिकन यह नहीं िक छोटे 
सेंटर वाले भी समझे िक हमें 100 का प्रोग्राम करना ह।ै यथा-शिक्त यथा-
सहयोगी, यथा-से्नह और धन की शिक्त 5 का करो - 50 का करो, 25 का 
करा, लेिकन करना जरूर ह।ै िबजी जरूर रहना ह ैऔर हम 3 मास के बाद वा यथा-
शिक्त 3 करो वा 4 करो। लेिकन करना जरूर ह ैऔर पहले 5 का से्नह-िमलन करेंगे 
तो 5 आत्माएं और दो-तीन को लायेंगी तो दूसरी बार 10 का हो जायेगा िफर 15 का 
हो जायेगा। क्योंिक डबल लाइट से करेंगे। बडर्न से नहीं करना। अलबेले भी नहीं 
बनना िक सेवा तो बहुत कर ली ह।ै नहीं सेवा िबजी रहने का साधन ह।ै लेिकन बडर्न् 
से सेवा करते हो इसिलए थक जाते हो। सेवा तो खुशी बढ़ाती ह।ै सेवा अनेक 
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आत्माओ ं की दुआयें प्राप्त कराती ह।ै सेवा नहीं करेंगे तो 9 लाख तक कैसे 
पहँुचेंगे? सेवा करो लेिकन अंडरलाइन यह करना िक बडर्न वाली सेवा नहीं। चाह ेबुिद्ध 
का बड़न, चाह ेधन का बडर्न और इजी होकर करेंगे तो सािवर् स भी इजी रूप में बढ़ती 
जायेगी। तो जो िविधयाँ अपनाते हो वह करनी जरूर हैं। अगर आपके कोई सहयोगी 
बन जाते और बनी-बनाई से्टज आपको बड़े फंक्शन के िलए देते हैं तो बड़ा फंक्शन 
भी कर लेंगे और न बुिद्ध का, न धन का बडर्न रहगेा। ऐसी कई संस्थाएं भी होती 
हैं, उन्हों को अपने सहयोगी बनाओ, यह ट्रॉयल करो। और अगर िहम्मत ह ैतो एक 
बड़ा फंक्शन जरूर करो। िहम्मत नहीं ह ैतो नहीं करना। बड़ा फंक्शन संस्था का बाला 
करता ह।ै लेिकन डबल लाइट होकर करो। और यह लक्ष्य रखो िक अपनी एनजीर् 
लगाने के बजाए दूसरों की एनजीर् इस ईश्वरीय कायर् में लगावें। लक्ष्य रखो तो बहुत 
िनमंत्रण िमलेंगे। िकसी भी वगर् के सहयोगी के्षत्र हर छोटे-बड़े देश में िमल सकते हैं। 
वतर्मान समय ऐसी कई संस्थाएं हैं, िजनके पास एनजीर् ह,ै लेिकन िविध नहीं आती 
यूज़ करने की। वह ऐसा सहयोग चाहती हैं। कोई ऐसा उन्हों को नजर नहीं आता। 
बड़े प्यार से आपको सहयोग देंगे, समीप आयेंगे। और आपकी 9 लाख प्रजा में भी 
वृिद्ध हो जायेगी। कोई वािरस भी िनकलेंगे, कोई प्रजा िनकलेंगे। देखो, यहाँ भी पहले 
सहयोगी नब करके आये, ग्लोबल के कायर् के और अभी वािरस बन गये हैं। मेहमान 
बनकर आये और महान् बन गये तो ऐसी भी बहुत अच्छी-अच्छी समीप की आत्माए 
िनकली हैं और आगे भी िनकलेंगी। कुछ-न-कुछ करते रहो। लेिकन बापदादा बार-
बार सृ्मित िदला रह ेहैं िक डबल लाइट होकर रहो। भारत में भी इसी िविध से से्नह-
िमलन करते-करते लास्ट में बड़ा फंक्शन ज़रूर करना। और भारत में तो प्रदशर्नी से 
भी अच्छी िरजल्ट िनकलती ह।ै छोटे-छोटे से्नह-िमलन कर समीप लाओ और िफर 
बड़े फंक्शन में उन्हों को से्टज पर लाओ। वह अपने अनुभव से कहें। आपको कहने 
की जरूरत नहीं पड़े। बड़े प्रोग्राम का प्रभाव अपना ह।ै 
से्नह-िमलन का प्रभाव, सफलता अपनी ह।ै से्नह-िमलन ह ैआत्मओ ंको धरनी को 
तैयार करना और बड़ा फंक्शन ह ै– आवाज बुलंद करना। लेिकन यथा-शिक्त करो। 
ऐसे नहीं डॉयरके्यान िमला ह,ै कर तो नहीं सकते, मजबूरी से नहीं करो। समझा? 
तीसरी बात:- स्व उन्नित के िलए पहले भी सुनाया - तीनों ही खाते अपने जमा करो। 
लेिकन उसके साथ-साथ बापदादा िरजल्ट में देख रह ेहैं िक सेवा की वृिद्ध के साथ-
साथ जो िनिमत्त आत्माएं हैं, िजसको आप िनिमत्त सेवाधारी कहते हो, बापदादा टीचर 
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शब्द ज्यादा यूज़ नहीं करते। क्योंिक कहाँ-कहाँ टीचर समझने से नशा चढ़ जाता ह।ै 
इसिलए िनिमत्त सेवाधारी कहते हैं। तो सेवा के साथ-साथ िनिमत्त सेवाधािरयों के 
पुरूषाथर् की िविध में बहुत अच्छी प्रोगे्रस अथार्त् उन्नित होनी चािहए। सेवा की जो 
स्पीड ह ैउसमें समय के प्रमाण जो हो रहा ह ैउसको तो बापदादा सदा अच्छा कहतो 
ह ैलेिकन समय की गित और सेवा के संपूणर् समािप्त की से्टज को देख बापदादा 
समझते हैं िक सेवाधािरयों के पुरूषाथर् की िविध में अगर वृिद्ध हो जाए तो सेवा की 
चार गुणा वृिद्ध हो सकती ह।ै इसिलए पहले वह सेवा भी बहुत आवश्यकता ह।ै सेवा 
का समय अपना अलग िनिश्चत करो और पुरूषाथर् की वृिद्ध का समय अलग िनिश्चत 
करो। सेवा के िनिमत्त आत्मओ ंमें अभी िवल पावर चािहए। िवल पावर बढ़ाने से औरों 
को भी बाप के आगे सहयोगी बनाए िवल करा सकते हो। कई आत्माए आपके 
सहयोग के िलए चात्रक हैं। लेिकन अपनी शिक्त नहीं ह।ै आपको अपनी शिक्तयों 
की मदद िवशेष देनी पड़ेगी। इसिलए िनिमत्त बने हुए सेवाधािरयों में सवर्शिक्तयों की 
पावर ह ैलेिकन िजतनी होनी चािहए उतनी नहीं ह।ै अपने प्रित यूज़ करने के कारण 
दूसरों को फुल शिक्तयाँ नहीं दे सकते हैं। जैसे ब्रह्मा बाप ने लास्ट में शिक्तयों की 
िवल की, बच्चों को। उस िवल से यह कायर् चल रहा ह।ै आिद में धन की िवल की 
िजससे यज्ञ स्थापन हुआ और अंत में शिक्तयों की िवल की िजससे यह सेवा वृिद्ध 
को पा रही ह।ै ब्रह्मा ने तो िकया, फालों करने वाले तो बचे्च हैं ना। एक ब्रह्मा के िवल 
से िकतनी आत्माएं आई और आ रही ह।ै अगर इतने सब िनिमत्त सेवाधारी भी ऐसे 
शिक्तयों की िवल आत्माओ ंप्रित करें तो क्या हो जाएगा, तो अभी यह आवश्यकता 
ह।ै ऐसे नहीं िक अपने ही पुरूषाथर् में एनजीर् वेस्ट करें। चाह ेअपनी उन्नित करनी भी 
पड़ती ह ैलेिकन वेस्ट भी जाती ह ैइसिलए समय की गित प्रमाण, सेवा की समािप्त 
की गित प्रमाण सेवाधािरयों की गित और अिधक चािहए। अभी अपने को िनिमत्त 
बनाये। इसमें दूसरों को पहले आप नहीं कर।े पहले अपने को पहले आप कर।े और 
िदल से उमंग से समझें िक मुझे ``ह ेअजुर्न'' बनना ह।ै अजुर्न अथार्त् मास्टर ब्रह्मा। 
अवल अथार्त् अजुर्न। प्रोग्राम प्रमाण स्व-उन्नित के प्रोग्राम रखते आये हो लेिकन इस 
वषर् बापदादा हर एक से्नही आत्मा द्वारा से्नह का प्रत्यक्षरूप िदल की प्रोग्रस चाहते हैं 
ना िक प्रोग्राम प्रमाण। जहाँ से्नह होता ह ैवहाँ कुबार्न करना मुहब्बत होता न िक 
मुिश्कल होता ह।ै सबकी िदल से यह उमंग हो तो सफलता होगी। अगर बाप से प्यार 
ह ैतो बाप इस बार िदल के प्यार को देखेंगे। कुछ कुबार्न करना भी पड़ा तो क्या बड़ी 
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बात ह।ै यह तो जानते हो सेवा में सफलता के िलए क्या कुबार्न करना चािहए? इसके 
िलए भी समय तो चािहए ना। सेवा भी जरूर करनी ह।ै और स्व-उन्नित भी जरूर करनी 
ह।ै इस बारी बापदादा अपने िमलने का समय देते हैं। िरजल्ट देखकर बापदादा प्रोग्राम 
बनायेंगे। ऐसे नहीं िक आयेंगे ही नहीं। जो इस वषर् बापदादा से िमलने नहीं आ सकें  
हैं, चाह ेदेश वाह,े चाह ेिवदेश वाले उन्हें के प्रित आयेंगे। उसके िलए िविध क्या होगी 
वह भी सुनाते हैं। भारत वालें के िलए 5 िदन हर गु्रप िरफे्रश हो। बाकी एक िदल आना 
एक िदन जाना। इस िविध से भारतवािसयों के 4 गु्रप और िवदेिशयों के 3 गु्रप होंगे। 
िवदेिशयों का तो 15 िदन का ही प्रोग्राम रहगेा। बापदादा हर गु्रप में एक बार िमलेंगे। 
मुरली द्वारा और गुप से भी। बाकी जो समय बचेगा - उसमें िवशेष सेवाधािरयों का 
हो। चाह ेिवदेश वालों का भी एक गु्रप हो लेिकन मधुबन में हो। बाकी 4 गु्रप िकस 
समय मधुबन की सैलवेशन प्रमाण हो सकते वह आप बनाओ। जैसे िवदेशी िदसम्बर 
में िफर माचर् में आते हैं तो दो गु्रप एक मास में, एक गु्रप दूसर ेमास में रख सकते हो। 
बाकी भारत का तो 18 जनवरी ही ह।ै िवदेिशयों का िशव जयिन्त। िसतंबर से नवंबर 
यह मास सेवा के बहुत अचे्छ हैं। फुल फोसर् से सेवा करो। बाकी समय सेवाधािरयों 
के गु्रप बनाओ। लेिकन बापदादा की यही बात नहीं भूलना - प्रोग्रामा प्रामण प्रोगे्रस 
नहीं करना, िदल की प्रोगे्रस हो। िदल के उमंग से प्रोगे्रस की भटठी हो। स्वयं दृढ़ 
संकल्प करो। दृढ़ता रखो िक मुझे बदलना ह।ै मुझे ``ह ेअजुर्न'' बनना ह।ै मास्टर ब्रह्मा 
बनना ह।ै 
चौथी बात:- सभी सेवास्थानों पर कम-से-कम 8 िदन अगर ज्यादा  कर सकते हैं 
तो 15 िदन स्व-उन्नित की िरट्रीट वा से्नह िमलन हर सेवाकेन्द्र चाह े अपना 
इंिडिवजुअल कर,े चाह ेछोटे-छोटे स्थानों को िमलाकर करें। लेिकन हर गॉडली-सू्टडेंट 
को, हर ब्राह्मण आत्मा को यह स्व-उन्नित की िरट्रीट, से्नह-िमलन या िदल से पुरूषाथर् 
की प्रगित का प्रोग्राम जरूर बनाना ह।ै चारों ओर की ब्राह्मण-आत्माओ ंको यह चांस 
देना भी ह ैऔर लेना भी ह।ै बापदादा यह भी गुप्त राज सुना रह ेहैं। जो िवशेष िदल से 
प्रगित की भटठी करेंगे- उनको एक्स्ट्रा बापदादा की दुआओ ंकी िगफ्ट िमलनी ह।ै 
सू्थल िगफ्ट तो कोई बड़ी बात नहीं ह ै- लेिकन िवशेष उस आत्मा के प्रित, बापदादा 
के पास तो सेकण्ड-सेकण्ड की टी.वी. ह ैना। और एक ही समय पर सभी को देख 
सकते हैं। इसिलए जो िदल से प्रगित का संकल्प करगेा, प्रोगे्रस करगेा उसको िवशेष 
दुआयें िमलेंगी। अनुभव करेंगे, वह िदन आप समझना िवशेष दुआओ ंका ह।ै मीिटंग 
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में भी यह नवीनता पहले करना। प्रोग्राम कुछ िदमाग के, कुछ सेवा के - लेिकन िदल 
के बनें। िदमाग की मात्रा ज्यादा ह ैिफर िरजल्ट के बाद दूसर ेवषर् का नया प्रोग्राम 
बतायेंगे। पुरानों के िलए कोई नया पै्लन बाद में बनायेंगे अच्छा! 
सदा अपने चेहर ेऔर चलन में पिवत्रता के रूहािनयत की चमक वाले, सदा हर कदम 
में ब्रह्माचारी शे्रष्ठ आत्माएं, सदा अपने सेवा के सवर् खातों को भरपूर रखने वाले, सदा 
िदल से अपनी उन्नित का दृढ़ संकल्प करने वाले, सदा स्व-उन्नित प्रित स्वयं को 
नंबरवन आत्मा िनिमत्त बनाने वाले - ऐसे बाप के प्यार ेऔर िवशेष ब्रह्मा मां के 
प्यार,े आज मां का िदन मनाया ह ैना, तो ब्रह्मा मां के राजदुलार ेबच्चों को ब्रह्मा मां की 
और िवशेष और की भी िदल से याद-प्यार और नमसे्त। 
मधुबन िनवािसयों से:- 
मधुबन िनवािसयों को अचे्छ और गोल्डन चांस िमलते हैं इसिलए ड्रामा अनुसार िजन्हें 
बार-बार गोल्डन चांस िमलते हैं उन्हें बापदादा बड़े-ते-बड़े चांसलर कहते हैं। सेवा का 
फल और बल दोनों ही प्राप्त होता ह।ै बल भी िमल रहा ह,ै वह बल सेवा कर रहा 
ह,ै और फल सदा शिक्तशाली बनाए आगे बढ़ा रहा ह।ै सबसे ज्यादा मुरिलयाँ कौन 
सुनता ह?ै मधुबन वाले। वो तो िगनती से मुरिलयाँ सुनते हैं और आप सदा ही मुरिलयाँ 
सुनते रहते हो। सुनने में भी नंबरवन हो और करने में? करने में भी वन नंबर हो या कभी 
टू हो जाता ह?ै जो समीप होते हैं उन पर िवशेष हुज्जत होती ह ैतो बापदादा की भी 
िवशेष हुज्जत ह,ै करना ही ह ैऔर नंबरवन करना ह।ै िकसी में भी नंबर पीछे नहीं। 
सब जमा के खाते नंबरवन फुल होने चािहए। एक भी खाता जरा खाली नहीं होना 
चािहए। जेसे मधुबन में सवर् प्रािप्तयाँ - चाह ेआित्मक, चाह ेशारीिरक सब नंबरवन 
िमलती ह ै- ऐसे अब करने में सदा नंबरवन। वन की िनशानी ह ैहर बात में िवन करना। 
अगर िवन (िवजयी) हैं तो वन जरूर हैं। िवन कभी-कभी हैं तो नंबरवन नहीं। अच्छा- 
सेवा की मुबारकें  सेवा के सिटर् िफकेट्स तो बहुत िमले हैं और कौन से सिटर् िफकेट लेने 
हैं? एक- अपने पुरूषाथर् में िदलपसंद हो, दूसरा- प्रभु पसंद हो और तीसरा- पिरवार 
पसंद हो हो। यह तीनों सिटर् िफकेट हरके को लेने हैं। ऐसे नहीं एक सिटर् िफकेट हो 
िदल-पसन्द का दूसर ेन हों। तीनों ही चािहए। तो बाप के पसंद कौन हैं? जो बाप ने 
कहा और िकया। यह ह ैप्रभु-पसंद का सटार्िफकेट। और अपने पसंद अथार्त् जो 
आपकी िदल ह ैवही बाप की िदल हो। अपने हद के िदल-पसंद नहीं लेिकन बाप की 
िदल सो मेरी िदल। जो बाप की िदल-पसंद वा मेरी िदल-पसंद इसको कहते हैं िदल-



 128 

पसंद का सिटर् िफकेट और पिरवार की संतुष्टता का सिटर् िफकेट। तो यह तीनों 
सिटर् िफकेट िलए हैं? सिटर् िफकेट जो िमलता ह ैउसमें वैरीफाय भी होता ह।ै बड़ों से 
वैरीफाय भी करना पड़े बाप तो जल्दी राजी हो जाते लेिकन यह सबको रानी करना 
ह।ै तो जो साथ रहते हैं उनसे सिटर् िफकेट को वैरीफाय करना पड़े। बाप तो ज्यादा 
रहमिदल ह ैना तो हाँ जी कह देंगे। अच्छा सभी की िडपाटर्मेन्ट िनिवर् घ्न हैं स्वयं भी 
िनिवर् घ्न हैं? सेवा की खुशबू तो िवश्व में भी ह ैतो सूक्ष्म वतन तक भी ह।ै अभी िसफर्  
इन तीन सिटर् िफकेट को वैरीफाय करना। अच्छा! 
2. भारतवािसयों से:- 
ऐसा अनुभव होता ह ैिक सुखदाता बाप के साथ सुखी बचे्च बन गये हैं? बाप सुखदाता 
ह ैतो बचे्च सुख स्वरूप होंगे ना? कभी दु:ख की लहर आती ह?ै सुखदाता के बच्चों के 
पास दु:ख आ नहीं सकता। क्योंिक सुखदाता बाप का खज़ाना अपना खज़ाना हो 
गया ह।ै सुख अपनी प्रॉपटीर् हो गई। सुख, शािन्त, शिक्त, खुशी - आपका खज़ाना 
ह।ै बाप का खज़ाना सो आपका खाजाना हो गया। बालक सो मािलक हो ना! अच्छा। 
भारत भी कम नहीं ह।ै हर गु्रप में पहँुच जाते हैं। बाप भी खुश होते हैं। पांच हजार वषर् 
खोये हुए िफर से िमल जाएं तो िकनती खुशी होगी। अगर कोई 10-12 वषर् भी खोया 
हुआ भी िफर से िमलता ह ैतो िकतनी खुशी होती ह।ै और यह 5 हजार वषर् बाप और 
बचे्च अलग हो गये और अब िफर से िमल गये। इसिलए बहुत खुशी ह ैना। सबसे 
ज्यादा खुशी िकसके पास ह?ै सभी के पास ह।ै क्योंिक यह खुशी का खज़ाना इतना 
बड़ा ह ैजो िकतने भी लेवें, िजतने भी लेंवे, अखुट ह।ै इसीिलए हर एक अिधकारी 
आत्मा ह।ै ऐसे हैं ना? संगमयुग को कौन-सा युग कहते हैं? संगमयुग खुशी का युग ह।ै 
खज़ाने ही खज़ाने हैं, िजतने खज़ाने चाहो उतना भर सकते हो। धनवान भव का, सवर् 
खज़ाने भव का वरदान िमला हुआ ह।ै सवर् खज़ानों कार वरदान प्राप्त ह।ै ब्राह्मण-
जीवन में तो खुिशयाँ-ही-खुिशयाँ हैं। यह खुशी कभी गायब तो नहीं हो जाती ह?ै माया 
चोरी तो नहीं करती ह ैखज़ानों की? जो सावधान, होिशयार होता ह ैउकसा खज़ाना 
कभी कोई लूट नहीं सकता। जो थोड़ा-सा अलबेला होता ह ैउसका खज़ाना लूट लेते 
हैं। आप तो सावधान हो ना या कभी-कभी सो जात ेहो? कोई सो जात ेहैं तो चोरी हो जाती ह ैना। अलबेल ेहो 
गये। सदा होिशयार, सदा जागती ज्योित रह ेतो माया की िहम्मत नहीं जो खज़ाना लूट कर ले जाऐ। अच्छा - जहा ँ
स ेभी आय ेहो सब पद्मापद्म भाग्यवान ्हो! यही गीत गात ेरहो - सब कुछ िमल गया। 21 जन्मों के िलए गारटंी ह ै
िक य ेखज़ान ेसाथ रहेंगे। इतनी बड़ी गारटंी कोई दे नहीं सकता। तो यह गारटंी काडर् ले िलया ह ैना! यह गारटंी 
काडर् कोई िरवाजी आत्मा देन ेवाली नहीं ह।ै दाता ह,ै इसिलए कोई डर नहीं ह,ै कोई शक नहीं ह।ै अच्छा! 
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04-12-1991  सफल तपस्वी अथार्त ्प्योिरटी की पसर्नैिलटी 

और रॉयल्टी वाल े
 
 

आज चारों ओर के तपस्वी बच्चों की याद बापदादा के पास पहँुच रही ह।ै कोई साकार 
में समु्मख याद का िरटनर् िमलन मना रह ेहैं कोई बचे्च आकारी रूप में याद और िमलन 
का अनुभव कर रह ेहैं। बापदादा दोनों ही रूप के बच्चों को देख रह ेहैं। आज अमृतवेले 
बापदादा बच्चों की तपस्या का प्रत्यक्ष स्वरूप देख रह े थे। हर एक बच्चा अपने 
पुरूषाथर् प्रमाण तपस्या कर रह ेहैं। लक्ष्य भी ह ैऔर उमंग भी ह।ै तपस्वी सभी हैं 
क्योंिक ब्राह्मण जीवन की िवशेषता ही तपस्या ह।ै तपस्या अथार्त् एक के लगन में 
मग्न रहना। सफल तपस्वी बहुत थोड़े हैं। पुरुषाथीर् तपस्वी बहुत हैं। सफल तपस्वी 
की िनशानी उनके सूरत और सीरत में प्योिरटी की पसर्नैिलटी और प्योिरटी की रॉयल्टी 
सदा स्पष्ट अनुभव होगी। तपस्या का अथर् ही ह ैमन-वचन-कमर् और सम्बन्ध-सम्पकर्  
में अपिवत्रता का अंश मात्र भी िवनाश होना। नाम- िनशान समाप्त होना। जब 
अपिवत्रता समाप्त हो जाती ह ैतो इस समािप्त को ही सम्पन्न िस्थित कहा जाता ह।ै 
सफल तपस्वी अथार्त् सदा-स्वत: पिवत्रता की पसर्नैिलटी और रॉयल्टी, हर बोल और 
कमर् से, दृिष्ट और वृित्त से अनुभव हो। प्योिरटी िसफर्  ब्रह्मचयर् नहीं, समू्पणर् पिवत्रता 
अथार्त् संकल्प में भी कोई भी िवकार टच न हो। जैसे ब्राह्मण जीवन में शारीिरक 
आकषर्ण व शारीिरक टिचंग अपिवत्रता मानते हो, ऐसे मन-बुिद्ध में िकसी िवकार के 
संकल्प मात्र की आकषर्ण व टिचंग, इसको भी अपिवत्रता कहा जायेगा। पिवत्रता 
की पसर्नैिलटी वाले, रॉयल्टी वाले मन-बुिद्ध से भी इस बुराई को टच नहीं करते। 
क्योंिक सफल तपस्वी अथार्त् समू्पणर् वैष्णव। वैष्णव कभी बुरी चीज को टच नहीं 
करते हैं। तो उन्हों का ह ैसू्थल, आप ब्राह्मण वैष्णव आत्माओ ंका ह ैसूक्ष्म। बुराई को 
टच न करना यही तपस्या ह।ै धारण करना अथार्त् ग्रहण करना। ये तो बहुत मोटी बात 
ह।ै लेिकन संकल्प में भी टच नहीं करना। इसको ही कहा जाता ह ैसचे्च वैष्णव। 
िसफर्  याद के समय याद में रहना इसको तपस्या नहीं कहा जाता। तपस्या अथार्त् 
प्योिरटी के पसर्नैिलटी और रॉयल्टी का स्वयं भी अनुभव करना और औरों को भी 
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अनुभव कराना। सफल तपस्वी का अथर् ही ह ै िवशेष महान आत्मा बनना। िवशेष 
आत्माओ ं वा महान आत्माओ ंको देश की वा िवश्व की पसर्नैिलटीज़ कहते हैं। 
पिवत्रता की पसर्नैिलटी अथार्त् हर कमर् में महानता और िवशेषता। पसर्नैिलटी अथार्त् 
सदा स्वयं की और औरों की सेवा में सदा िबज़ी रहना अथार्त् अपनी 
इनजार्, समय, संकल्प वेस्ट नहीं गँवाना, सफल करना। इसको कहेंगे पसर्नैिलटी 
वाले। पसर्नैिलटी वाले कभी भी छोटी-छोटी बातों में अपने मन-बुिद्ध को िबज़ी नहीं 
रखते हैं। तो अपिवत्रता की बातें आप शे्रष्ठ आत्माओ ं के आगे छोटी हैं या बड़ी 
हैं? इसिलए तपस्वी अथार्त् ऐसी बातों को सुनते हुए नहीं सुनें, देखते हुए नहीं देखें। 
ऐसा अभ्यास िकया ह?ै ऐसी तपस्या की ह?ै वा यही सोचते हो चाहते तो नहीं 
हैं, लेिकन िदखाई दे देता ह,ै सुनाई दे देता ह?ै जैसे कोई चीज़ से आपका कनेक्शन 
ही नहीं हैं, उन चीजों को देखते हुए नहीं देखते हो ना। जैसे रासे्त पर जाते हो, कहीं 
कुछ िदखाई देता ह ैपरनु्त आपके मतलब की कोई बात नहीं ह,ै तो देखते हुए नहीं 
देखेंगे ना। साइड सीन समझ कर पार कर लेंगे ना? ऐसे जो बातें सुनते हो, देखते 
हो, आपके काम की नहीं हैं, तो सुनते हुए नहीं सुनो, देखते हुए न देखो। अगर मन-
बुिद्ध में धारण िकया, िक ये ऐसे हैं, ये वैसे हैं... इसको कहा जायेगा व्यथर् बुराई को 
टच िकया अथार्त् सच्चा वैष्णवपन समू्पणर् रूप से नहीं ह।ै प्योिरटी के पसर्नैिलटी में 
परसेने्टज कम अथार्त् तपस्या की परसेने्टज कम। तो समझा तपस्या क्या ह?ै 
इसी िविध से अपने आपको चेक करो- तपस्या वषर् में तपस्या का प्रत्यक्ष स्वरूप 
प्योिरटी की पसर्नैिलटी अनुभव करते हो? पसर्-नैिलटी कभी िछप नहीं सकती। प्रत्यक्ष 
िदखाई जरूर देती ह।ै जैसे साकार ब्रह्मा बाप को देखा- प्योिरटी की पसर्नैिलटी 
िकतनी स्पष्ट अनुभव करते थे। ये तपस्या के अनुभव की िनशानी अब आप द्वारा औरों 
को अनुभव हो। सूरत और सीरत देनों द्वारा अनुभव करा सकते हो। अभी भी कई लोग 
अनुभव करते भी हैं। लेिकन इस अनुभव को और स्वयं द्वारा औरों में फैलाओ। आज 
पसर्नैिलटी का सुनाया। िफर रॉयल्टी का सुनायेंगे। 
सभी िमलन मनाने आये हैं। तो बापदादा भी िमलन मनाने के िलए आप जैसे व्यक्त 
शरीर में आते हैं। समान बनना पड़ता ह ैना। आप साकार में हो तो बाप को भी साकार 
तन का आधार लेना पड़ता ह।ै वैसे आपको व्यक्त से अव्यक्त बनना ह ैया अव्यक्त 
को व्यक्त बनना ह?ै कायदा क्या कहता ह?ै अव्यक्त बनना ह ैना? तो िफर अव्यक्त 
को व्यक्त में क्यों लाते हो? जब आपको भी अव्यक्त ही बनना ह ैतो अव्यक्त को तो 
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अव्यक्त ही रहने दो ना। अव्यक्त िमलन के अनुभव को बढ़ाते चलो। अव्यक्त भी 
ड्रामा अनुसार व्यक्त में आने के िलए बांधे हुए हैं लेिकन समय प्रमाण सरकमस्टांस 
प्रमाण अव्यक्त िमलन का अनुभव बहुत काम में आने वाला ह।ै इसिलए इस अनुभव 
को इतना स्पष्ट और सहज करते जाओ, जो समय पर यह अव्यक्त िमलन साकार 
समान ही अनुभव हो। समझा - उस समय ऐसे नहीं कहना िक हमको तो अव्यक्त से 
व्यक्त में िमलने की आदत ह ै। जैसा समय वैसे िमलन मना सकते हो। समझा! 
जो भी जहाँ से भी आये हो इस समय सभी मधुबन िनवासी हो। या अपने को महाराष्ट्र 
िनवासी, उड़ीसा िनवासी... समझते हो? ओिरजनल तो मधुबन िनवासी हो। यह सेवा 
अथर् िभन्न-िभन्न स्थान पर गये हो, ब्राह्मण अथार्त् मधुबन िनवासी। सेवा स्थान पर गये 
हो इसीिलए सेवा स्थान को मेरा यही स्थान ह ै- यह कभी भी नहीं समझना। कई बचे्च 
ऐसे कहते हैं, इसको चेंज करो तो कहते हैं नहीं, हमको पंजाब में वा उड़ीसा में ही 
भेजो। तो ओिरजनल पंजाब, उड़ीसा के हो वा मधुबन के हो । िफर क्यों कहते हो हम 
पंजाब के हैं तो पंजाब में ही भेजो, गुजरात के हैं तो गुजरात में ही भेजो? चेंज होने में 
तैयार हो? टीचसर् सभी तैयार हो? िकसी को कहाँ भी चेंज करें, तैयार हैं? देखो, दादी 
सभी को सिटर् िफकेट ना का दे रही ह।ै अच्छा यह भी अपै्रल में करेंगे। जो चेंज होने के 
िलए तैयार हों वही िमलने आवें। सेन्टर पर जाकर सोचेंगे यिद नहीं रहेंगे िक इसका 
क्या होगा, मेरा क्या होगा..? थोड़ा बहुत कुछ िकनारा भी करेंगी। बापदादा से तपस्या 
की प्राइज़ लेने चाहते हो और बापदादा को तपस्या की प्राइज़ देने भी चाहते हो, या 
िसफर्  लेने चाहते हो? सभी सेन्टर से सरने्डर होकर आना। नये मकान में आसिक्त ह ै
क्या? मेहनत करके बनाया ह ै ना, जहाँ मेरापन ह ै वहाँ तपस्या िकसको कहा 
जायेगा? तपस्या अथार्त् तेरा और तपस्या भंग होना माना मेरा। समझा - ये तो सब 
छोटी-छोटी टीचसर् हैं कहेंगी हजार् नहीं यहाँ से वहाँ हो जायेंगी। बड़ों को थोड़ा सोचना 
पड़ता। अच्छा - जो सेन्टर पर आने वाले हैं वो भी सोचते होंगे हमारी टीचर चली 
जायेगी, आप सभी भी एवररडेी हो? कोई भी कहाँ भी चली जाये। वा कहेंगे हमको तो 
यही टीचर चािहए? जो समझते हैं िक कोई भी टीचर िमले उसमें राज़ी हैं वह हाथ 
उठावें। कोई भी टीचर िमले बापदादा िजमे्मवार ह,ै दादी दीदी िजमे्मवार ह,ै वह हाथ 
उठायें। अभी ये टी.वी. में तो िनकाला ह ैना। सभी के फोटो टी.वी. में िनकाल लो िफर 
देखेंगे। अिन्तम पेपर का के्वश्चन ही यह आना ह ै- नष्टोमोहा सृ्मित स्वरूप। तो अिन्तम 
पेपर के िलए तो सभी तैयार होना ही ह ै। िरहसर्ल करेंगे ना, ज़ोन हडे को भी चेंज 
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करेंगे। पाण्डवों को भी चेंज करेंगे। आपका ह ै ही क्या ? बापदादा ने िदया और 
बापदादा ने िलया। अच्छा- सभी एवररडेी हैं इसिलए अभी िसफर्  हाथ उठाने की 
मुबारक हो। 
चारों ओर के सफल तपस्वी आत्माओ ंको, सदा प्योिरटी के पसर्नैिलटी में रहने 
वाली, सदा प्योिरटी के रॉयल्टी में रहने वाली, सदा सचे्च समू्पणर् वैष्णव 
आत्मायें, सदा समय प्रमाण स्वयं को पिरवतर्न करने वाले िवश्व पिरवतर्क, ऐसे सदा 
योगी, सहज योगी, स्वत: योगी, महान आत्माओ ंको बापदादा का यादप्यार और 
नमसे्त। 
पािटर् यों से मुलाकात 
1- सभी तपस्वी आत्माएं हैं - ऐसे अनुभव करते हो? तपस्या अथार्त् एक बाप दूसरा न 
कोई। ऐसे ह ैया दूसरा कोई ह ैअभी भी कोई ह?ै कोई व्यिक्त या कोई वैभव? एक के 
िसवाए और कोई नहीं या थोड़ा-थोड़ा लगाव ह?ै िनिमत्त बनवर सेवा करना वह और 
बात ह ै लेिकन लगाव जहाँ भी होगा, चाह ेव्यिक्त में, चाह े वैभव में, तो लगाव की 
िनशानी ह,ै वहाँ बुिद्ध जरूर जायेगी। मन भागेगा जरूर। तो चेक करो िक सार ेिदन में 
मन और बुिद्ध कहाँ-कहाँ भागती ह?ै िसवाए बाप और सेवा के और कहाँ तो मन-बुिद्ध 
नहीं जाती? अगर जाती ह ैतो लगाव ह।ै अगर व्यवहार भी करते हो, जो भी करते 
हो, वो भी ट्रस्टी बनकर। मेरा नहीं, तेरा। मेरा काम ह,ै मुझे ही देखना पड़ता ह.ै. मेरी 
िजमे्मवारी ह.ै. ऐसे कहते हो कभी? क्या करें, मेरी िजमे्मवारी ह ैना, िनभाना पड़ता ह ै
ना, करना पड़ता ह ैना, कहते हो कभी? या तेरा तेर ेअपर्ण, मेरा कहाँ से आया? तो यह 
बोल भी नहीं बोल सकते हो? मुझे ही देखना पड़ता ह,ै मुझे ही करना पड़ता ह,ै मेरा ही 
ह,ै िनभाना ही पड़ेगा...। मेरा कहा और बोझ हुआ। बाप का ह,ै बाप करगेा, मैं िनिमत्त 
हँू तो हले्क। बोझ उठाने की आदत तो नहीं ह?ै 63 जन्म बोझ उठाया ना। कइयों की 
आदत होती ह ैबोझ उठाने की। बोझ उठाने िबना रह नहीं सकते। आदत से मजबूर हो 
जाते हैं। मेरा मानना माना बोझ उठाना। समझा। थोड़ा सा िकनारा करके रखा 
ह,ै समय पर काम में आयेगा?। पाण्डवों ने थोड़ा बैंक बैलेन्स, थोड़ा जेब खचर् रखा 
ह?ै जरा भी मेरापन नहीं। मेरा माना मैला। जहाँ मेरापन होगा ना वहाँ िवकारों का 
मैलापन जरूर होगा। तेरा ह ैतो क्या होगा? तैरते रहेंगे, डूबेंगे नहीं। तैरने में तो मजा 
आता ह ैना! तो तपस्या अथार्त् तेरा, मेरा नहीं। अच्छा- ये इस्टनर् ज़ोन ह।ै सूयर् उदय 
होता ह ैना। तो इस्टनर् ज़ोन वालों के पास बाप के साथ का यादगार सूयर् सदा ही 
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चमकता ह ैना। सभी तपस्या में सफलता को प्राप्त कर रह ेहो ना। तपस्या में सनु्तष्ट 
हो? अपने चाटर् से सनु्तष्ट हो? या अभी होना ह?ै यह भी एक िलफ्ट की िगफ्ट ह।ै 
िगफ्ट जो होती ह ैउसमें खचार् नहीं करना पड़ता, खरीदने की मेहनत नहीं करनी पड़ती। 
एक तो ह ैअपना पुरूषाथर् और दूसरा ह ैिवशेष बाप द्वारा िगफ्ट िमलना। तो तपस्या 
वषर् एक िगफ्ट ह,ै सहज अनुभूित की िगफ्ट। िजतना जो करना चाह ेकर सकता ह।ै 
मेहनत कम, िनिमत्त मात्र और प्रािप्त ज्यादा कर सकते हैं। अभी भी समय ह,ै वषर् पूरा 
नहीं हुआ ह।ै अभी भी जो लेने चाहो ले सकते हो। इसिलए सफलता का सूयर् इस्ट में 
जगाओ। सदा सभी खुश हैं या कभी-कभी कुछ बातें होती तो नाखुश भी होते हो? खुशी 
बढ़ती जाती ह,ै कम तो नहीं होती ह?ै मायाजीत हो या माया रगं िदखा देती ह?ै वह 
िकतना भी रगं िदखाये, मैं मायापित हँू। माया रचना ह,ै मैं मास्टर रचियता हँू। तो खेल 
देखो लेिकन खेल में हार नहीं खाओ। िकतना भी माया अनेक प्रकार का खेल 
िदखाये, आप देखने वाले मनोरजंन समझकर देखो। देखते-देखते हार नहीं जाओ। 
साक्षी होकर के, न्यार ेहोकर के देखते चलो। सभी तपस्या में आगे बढ़ने वाले, िगफ्ट 
लेने वाले हो? सेवा अच्छी हो रही ह?ै स्वयं के पुरूषाथर् में उड़ रह ेहैं और सेवा में भी 
उड़ रह ेहैं। सभी फस्टर् हैं। सदा फस्टर् रहना, सेकेण्ड में नहीं आना। फस्टर् रहेंगे तो 
सूयर्वंशी बनेंगे, सेकेण्ड बनें तो चन्द्रवंशी। फस्टर् नम्बर मायाजीत होंगे। कोई समस्या 
नहीं, कोई प्रॉब्लम नहीं, कोई के्वश्चन नहीं, कोई कम-जोरी नहीं। फस्टर् नम्बर अथार्त् 
फास्ट पुरूषाथर्। िजसका फास्ट पुरूषाथर् ह ैवो पीछे नहीं हो सकता। सदा साक्षी और 
सदा बाप के साथी - यही याद रखना। 
2- सदा अपने को सहजयोगी, सहज ज्ञानी समझते हो? सहज ह ैया मेहनत ह?ै जब 
माया बड़े रूप में आती ह ैतो मुिश्कल नहीं लगता? मधुबन में बैठे हो तो सहज ह,ै वहाँ 
प्रवृित्त में रहते जब माया आती ह ै िफर मुिश्कल लगता ह?ै कभी-कभी क्यों लगता 
ह,ै उसका कारण? मागर् कभी मुिश्कल, कभी सहज ह ै - ऐसे नहीं कहेंगे। मागर् सदा 
सहज ह,ै लेिकन आप कमज़ोर हो जाते हो इसी-िलए सहज भी मुिश्कल लगता ह।ै 
कमज़ोर के िलए कोई छोटा सा भी कायर् भी मुिश्कल लगता ह।ै अपनी कमज़ोरी 
मुिश्कल बना देती ह,ै बाकी मुिश्कल ह ैनहीं। कमज़ोर क्यों होते हैं? क्योंिक कोई न 
कोई िवकारों के संग दोष में आ जाते हैं। सत का संग िकनार ेहो जाता ह ैऔर दूसरा 
संग दोष लग जाता ह।ै इसिलए भिक्त में भी कहते हैं िक सदा सतसंग में रहो। सतसंग 
अथार्त् सत बाप के संग में रहना। तो आप सदा सतसंग में रहते हो या और संग में भी 
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चक्कर लगाते हो? सतसंग की िकतनी मिहमा ह!ै और आप सबके िलए सत बाप का 
संग अित सहज ह।ै क्योंिक समीप का सम्बन्ध ह।ै सबसे समीप सम्बन्ध ह ैबाप और 
बचे्च का। यह सम्बन्ध सहज भी ह ैऔर साथ-साथ प्रािप्त कराने वाला भी ह।ै तो आप 
सभी सदा सतसंग में रहने वाले सहज योगी, सहज ज्ञानी ह।ै सदैव यह सोचो िक हम 
औरों की भी मुिश्कल को सहज करने वाले हैं। जो दूसरों की मुिश्कल को सहज करने 
वाला होता वह स्वयं मुिश्कल में नहीं आ सकता। अच्छा सेवा में क्वािलटी ह ैया 
क्वािन्टटी ह?ै क्वािलटी वालों की िनशानी क्या होती ह?ै 
क्वािलटी वाली आत्मा की िनशानी ह ै- वह आते ही अपनापन महसूस करगेी। उसको 
ये सृ्मित स्पष्ट होगी िक मैं इसी पिरवार का था और पहँुच गया हँू। अपनेपन से िनश्चय 
में या पुरूषाथर् में देरी नहीं लगेगी। वह अपने पिरवार को परख लेगा, अपने बाप को 
पह-चान लेगा। तो अपनेपन का अनुभव होना ये पुरूषाथर् में क्वािलटी की िनशानी ह।ै 
िसफर्  नाम या धन में क्वािलटी नहीं, उसको िसफर्  क्वािलटी नहीं कहा जाता ह,ै लेिकन 
पुरूषाथर् की भी क्वािलटी उसमें हो और िजसका अटल िनश्चय पक्का रहता 
ह,ै उसका प्रभाव स्वत: ही औरों पर पड़ता ह।ै अपनापन होने के कारण उसको सब 
सहज अनुभव होगा। इसिलए तीव्र अथार्त् फास्ट जायेगा। जहाँ अपनापन होता ह ैवहाँ 
कोई भी काम मुिश्कल नहीं लगता ह।ै तो ऐसी क्वािलटी वाली आत्मायें और ज्यादा 
से ज्यादा िनकालो। समझा। आप सब तो क्वािलटी वाली आत्माएं हो ना। वृिद्ध को 
प्राप्त कर रह ेहो और आगे भी करते रहेंगे। पहले स्व के पुरूषाथर् में वृिद्ध, िफर सेवा 
में। तो देनों बातों में सदा ही वृिद्ध को प्राप्त करते, उड़ते चलो। अच्छा। माताओ ंको 
बहुत खुशी ह ैया कभी-कभी दु:ख की लहर भी आ जाती ह?ै कुछ भी हो जाये, दु:ख 
की लहर तो नहीं आती ह?ै संकल्प में भी दु:ख की महसूसता नहीं हो। सुखदाता के 
बचे्च हो ना। सुखदाता के बच्चों के पास दु:ख की लेशमात्र भी नहीं आ सकती। स्वप्न 
में भी नहीं आ सकती। ऐसे सुखदायी आत्मा हो? क्या भी हो जाये दु:ख नहीं हो 
सकता। सुख में रहने वाले और सुख देने वाले। दु:ख की दुिनया को छोड़ िदया। 
3- डबल िवदेशी बताओ - आपका इस आबू पवर्त पर कौन सा यादगार ह?ै अच्छा 
भारतवासी सुनाओ आपका यादगार कौन सा ह?ै अच्छा - भारतवािसयों का यादगार 
अचलगढ़ ह ैऔर डबल िवदेिशयों का यादगार िदलवाला ह?ै या देनों ही यादगार देनों 
के हैं? अचलगढ़ कौन बन सकता ह?ै िजसने िदलाराम को अपना बना िलया, वही 
अचल बन सकता ह।ै इसिलए देनों ही यादगार बहुत कायदे प्रमाण बने हुए हैं। अगर 



 135 

िदलवाला बाप को अपना नहीं बनाया तो अचल की बजाए हलचल होती ह।ै कोई भी 
चीज में हलचल होती रह ेतो वह टूट जायेगी और जो अचल होगी वो सदा कायम 
रहगेी। तो सदैव ये सृ्मित में रखो िक हम िदलवाला बाप को िदल देने वाली अचल 
आत्मायें हैं। ये मेरा यादगार ह ै- हरके अनुभव कर।े ऐसे नहीं - ये ब्रह्मा बाप का या 
महारिथयों का ह।ै नहीं, मेरा यादगार ह।ै देखो ड्रामानुसार अपने यादगार स्थान पर ही 
पहँुच गये। नहीं तो पािकस्तान से आबू में आना - यह तो स्वप्न में भी नहीं आ सकता 
था। लेिकन ड्रामा में यादगार यहीं था तो कैसे पहँुच गये हैं। अपने ही यादगार को देख 
हिषर् त होते रहते हो। अचल रहना - कोई मुिश्कल बात नहीं ह।ै कोई भी चीज को 
िहलाते रहो तो मेहनत भी और मुिश्कल भी। सीधा रख दो तो वह सहज ह।ै ऐसे ही 
मन-बुिद्ध द्वारा हलचल में आना िकतना मुिश्कल होता ह ैऔर मन बुिद्ध एकाग्र हो जाती 
ह ैतो िकतना सहज होता ह।ै अभी हलचल में आना पसन्द ही नहीं करेंगे। अच्छा नहीं 
लगेगा। आधाकल्प हलचल में आते थक गये। तन की भी हलचल, मन की भी 
हलचल, धन की भी हलचल। तन से भी भटकते रह।े कभी िकस मिन्दर में। कभी िकस 
यात्रा पर, तो कभी िकस यात्रा पर और मन परशेािनयों में, हलचल में आते रहा और 
धन में तो देखो- कभी लखपित तो कभी कखपित। तो अनेक जन्मों की हलचल का 
अनुभव होने के कारण अभी अचल अवस्था अित िप्रय लगती ह।ै इसीिलए दूसरों के 
ऊपर रहम आता ह।ै शुभ भावना, शुभ कामना उत्पन्न होती ह ै िक ये भी अचल हो 
जाये। अचल िस्थित वालों का िवशेष गुण होगा - रहमिदल। सदा हर एक आत्मा के 
प्रित दातापन की भावना। ऐसे मास्टर दाता बने हो िक दूसर ेको देखकर घृणा आती 
ह?ै रहम आता ह,ै दया भाव आता ह,ै दातापन की सृ्मित आती ह?ै या क्यों क्या उत्पन्न 
ह?ै आप सबका िवशेष टाइटल ह ै- िवश्व कल्याणकारी। जो िवश्व कल्याणकारी ह ै
उसको हर आत्मा के प्रित कल्याण की भावना होगी। उसके अन्दर स्वत: ही िकसी 
आत्मा के प्रित भी घृणा भाव, दे्वष भाव, ईष्यार् भाव या ग्लािन का भाव कभी उत्पन्न 
नहीं होगा। इसको कहा जाता ह ैिवश्व कल्याणकारी आत्मा। तो ऐसे हो? या कभी-
कभी दूसर ेभाव भी आ जाते हैं? बस, सदा कल्याण का भाव हो। 
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07-03-1993  होली मनाना अथार्त ्हाइएस्ट और होिलएस्ट 
बनना 

 
 

आज बापदादा अपने सवर् हाइएस्ट और होलीएस्ट बच्चों को देख रह ेहैं। सभी बचे्च 
इस बेहद के ड्रामा के अन्दर वा सृिष्ट-चक्र के अन्दर सबसे हाइएस्ट भी हो और सबसे 
ज्यादा होलीएस्ट भी हो। आिद से अब संगम समय तक देखो िक आप आत्माओ ंसे 
कोई हाइएस्ट शे्रष्ठ बना ह?ै िजतना आप शे्रष्ठ िस्थित को, शे्रष्ठ पद को प्राप्त करते 
हो इतना और कोई भी आत्मायें, चाह ेधमर्-िपतायें हैं, चाह ेमहान आत्मायें हैं-कोई भी 
इतना शे्रष्ठ नहीं रह।े क्योंिक आप ऊंचे ते ऊंचे भगवान द्वारा डायरके्ट पालना, पढ़ाई 
और शे्रष्ठ जीवन की श्रीमत लेने वाली आत्मायें हो। जानते हो ना अपने को? अपने 
अनािद काल को देखो-अनािद काल में भी परमधाम में बाप के समीप रहने वाली हो। 
अपना स्थान याद ह ैना? तो अनािद काल में भी हाइएस्ट हो, समीप, साथ हो और 
आिदकाल में भी सृिष्ट-चक्र के सतयुग काल में देव-पद प्राप्त करने वाली आत्मायें 
हो। देव आत्माओ ंका समय ‘आिदकाल’ भी सवर्शे्रष्ठ ह ैऔर साकार मनुष्य जीवन में 
सवर् प्रािप्त सम्पन्न, शे्रष्ठ हो। सृिष्ट-चक्र के अन्दर ये देव पद अथार्त् देवता जीवन ही 
ऐसी जीवन ह ैजहाँ तन, मन, धन, जन-चारों ही प्रकार की सवर् प्रािप्तयां प्राप्त हैं। 
अपनी दैवी जीवन याद ह?ै िक भूल गये हो? अनािद काल भी याद आ गया, आिद 
काल भी याद आ गया! अच्छी तरह से याद करो। तो दोनों समय में हाइएस्ट हो ना! 
उसके बाद मध्य काल में आओ। तो द्वापर में आप आत्माओ ंके जड़ िचत्र बनते हैं 
अथार्त् पूज्य आत्मायें बनते हैं। पूज्य में भी देखो-सबसे िविधपूवर्क पूजा देव आत्माओ ं
की होती ह।ै आप सबके मिन्दर बने हैं। डबल िवदेिशयों के मिन्दर बने हुए हैं? िक 
िसफर्  भारतवािसयों के बनते हैं? बने हुए हैं ना! जैसे देव आत्माओ ंकी पूजा होती ह ै
ऐसे और िकसी आत्माओ ंकी पूजा नहीं होती। कोई महात्मा वगैरह को मिन्दर में िबठा 
भी देते हैं, लेिकन ऐसे भावना और िविधपूवर्क हर कमर् की पूजा हो-ऐसी पूजा नहीं 
होती। तो मध्य काल में भी पूज्य रूप में शे्रष्ठ हो, हाइएस्ट हो। अब अन्त में आओ-
अब संगमयुग पर भी ऊंचे ते ऊंचे ब्राह्मण आत्मायें ‘ब्राह्मण सो फिरश्ता’ आत्मायें बनते 
हो। तो अनािद, आिद, मध्य और अन्त-हाइएस्ट हो गये ना। ह ैइतना नशा? रूहानी 
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नशा ह ैना! अिभमान नहीं लेिकन स्वमान ह,ै स्वमान का नशा ह।ै स्व अथार्त् आत्मा 
का, शे्रष्ठ आत्मा का रूहानी नशा ह।ै तो सार ेचक्र में हाइएस्ट भी हो और साथ-साथ 
होलीएस्ट भी हो। चाह ेऔर आत्मायें भी होली अथार्त् पिवत्र बनती हैं लेिकन आपकी 
वतर्मान समय की पिवत्रता और िफर देवता जीवन की पिवत्रता सभी से शे्रष्ठ और 
न्यारी ह।ै इस समय भी समू्पणर् पिवत्र अथार्त् होली बनते हो। 
समू्पणर् पिवत्रता की पिरभाषा बहुत शे्रष्ठ ह ैऔर सहज भी ह।ै समू्पणर् पिवत्रता का 
अथर् ही ह-ैस्वप्न-मात्र भी अपिवत्रता मन और बुिद्ध को टच नहीं कर।े इसी को ही कहा 
जाता ह ैसचे्च वैष्णव। चाह ेअभी नम्बरवार पुरुषाथीर् हो लेिकन पुरूषाथर् का लक्ष्य 
समू्पणर् पिवत्रता का ही ह।ै और सहज पिवत्रता को धारण करने वाली आत्मायें हो। 
सहज क्यों ह?ै क्योंिक िहम्मत बच्चों की और मदद सवर्शिक्तवान बाप की। इसिलए 
मुिश्कल वा असम्भव भी सम्भव हो गया ह ैऔर नम्बरवार हो रहा ह।ै तो होली अथार्त् 
पिवत्रता की भी शे्रष्ठ िस्थित का अनुभव आप ब्राह्मण आत्माओ ंको ह।ै सहज लगती 
ह ै या मुिश्कल लगती ह?ै समू्पणर् पिवत्रता मुिश्कल ह ै या सहज ह?ै कभी 
मुिश्कल, कभी सहज? समू्पणर् बनना ही ह-ैये लक्ष्य ह ैना। लक्ष्य तो हाइएस्ट ह ैना! 
िक लक्ष्य ही ढीला ह ैिक-कोई बात नहीं, सब चलता ह?ै नहीं। यह तो नहीं सोचते हो-
थोड़ा-बहुत तो होता ही ह?ै ये तो नहीं सोचते-’’थोड़ा तो चलता ही ह,ै चला 
लो, िकसको क्या पता पड़ता ह,ै कोई मन्सा तो देखता ही नहीं ह,ै कमर् में तो आते ही 
नहीं हैं?’’ लेिकन मन्सा के वाय-बे्रशन्स भी िछप नहीं सकते। चलाने वाले को बापदादा 
अच्छी तरह से जानते हैं। ऐसे आउट नहीं करते, नहीं तो नाम भी आउट कर सकते हैं। 
लेिकन अभी नहीं करते। चलाने वाले स्वयं ही चलते-चलते, चलाते-चलाते ते्रता तक 
पहँुच जायेंगे। लेिकन लक्ष्य सभी का समू्पणर् पिवत्रता का ही ह।ै 
सार ेचक्र में देखो-िसफर्  देव आत्मायें हैं िजनका शरीर भी पिवत्र ह ैऔर आत्मा भी 
पिवत्र ह।ै और जो भी आये हैं-आत्मा पिवत्र बन भी जाये लेिकन शरीर पिवत्र नहीं 
होगा। आप आत्मायें ब्राह्मण जीवन में ऐसे पिवत्र बनते हो जो शरीर भी, प्रकृित भी 
पिवत्र बना देते हो। इसिलए शरीर भी पिवत्र ह ैतो आत्मा भी पिवत्र ह।ै लेिकन वो 
कौनसी आत्मायें हैं जो ‘शरीर’ और ‘आत्मा’-दोनों से पिवत्र बनती हैं? उन्हों को देखा 
ह?ै कहाँ हैं वो आत्मायें? आप ही हो वो आत्मायें! आप सभी हो या थोड़े हैं? पक्का ह ै
ना िक हम ही थे, हम ही बन रह ेहैं। तो हाइएस्ट भी हो और होलीएस्ट भी हो। दोनों ही 
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हो ना! कैसे बने? बहुत अलौिकक रूहानी होली मनाने से होली बने। कौनसी होली 
खेली ह ैिजससे होलीएस्ट भी बने हो और हाइएस्ट भी बने हो? 
सबसे अचे्छ ते अच्छा शे्रष्ठ रगं कौनसा ह?ै सबसे अिवनाशी रगं ह-ैबाप के संग का 
रगं। जैसा संग होता ह ैना, वैसा रगं लगता ह।ै आपको िकसका रगं लगा? बाप का 
ना! तो बाप के संग का रगं िजतना पक्का लगता ह ैउतना ही होली बन जाते हो, समू्पणर् 
पिवत्र बन जाते हो। संग का रगं तो सहज ह ै ना! संग में रहो, रगं आपेही लग 
जायेगा, मेहनत करने की भी आवश्यकता नहीं। संग में रहना आता ह?ै िक डबल 
िवदेिशयों को अकेला रहना, अकेलापन महसूस करना जल्दी आता ह?ै कभी-कभी 
कम्पलेन आती ह ैना िक मैं अपने को एलोन (अकेला) महसूस करती हँू। क्यों अकेले 
रहते हो? क्यों अकेलापन महसूस करते हो? आदत ह,ै इसिलए? ब्राह्मण आत्माए एक 
सेकेण्ड भी अकेले नहीं हो सकतीं। हो सकती हैं? (नहीं) होना नहीं ह ैलेिकन हो जाते 
हो! बापदादा ने स्वयं अपना साथी बनाया, िफर अकेले कैसे हो सकते हो! कई बचे्च 
कहते हैं िक बाप को ‘कमे्पिनयन’ (साथी) तो बनाया ह ैलेिकन सदा कम्पनी (साथ) 
नहीं रहती। क्यों? कमे्पिनयन बनाया ह,ै इसमें तो ठीक हैं। सभी से पूछेंगे-आपका 
कमे्पिनयन कौन ह?ै तो बाबा ही कहेंगे ना। 
बापदादा ने देखा िक जब कमे्पिनयन बनाने से भी काम नहीं चलता, कभी-कभी िफर 
भी अकेले हो जाते हो। अभी और क्या युिक्त अपनायें? कमे्पिनयन बनाया ह ैलेिकन 
कम्बाइन्ड नहीं बने हो। कम्बाइन्ड-स्वरूप कभी अलग नहीं होता। कमे्पिनयन से कभी-
कभी फ्रें डली क्वरल (Quarrel-झगड़ा) भी हो जाता ह ैतो अलग हो जाते हो। कभी-
कभी कोई ऐसी बात हो जाती ह ैना, तो बाप से अकेले बन जाते हो। तो कमे्पिनयन 
तो बनाया ह ैलेिकन कमे्पिनयन को कम्बाइन्ड रूप में अनुभव करो। अलग हो ही नहीं 
सकते, िकसकी ताकत नहीं जो मुझ कम्बाइन्ड रूप को अलग कर सके-ऐसा अनुभव 
बार-बार सृ्मित में लाते-लाते सृ्मितस्वरूप बन जाओ। बार-बार चेक करो िक 
कम्बाइन्ड हँू, िकनारा तो नहीं कर िलया? िजतना कम्बाइन्ड-रूप का अनुभव बढ़ाते 
जायेंगे उतना ब्राह्मण जीवन बहुत प्यारी, मनोरजंक जीवन अनुभव होगी। तो ऐसी 
होली मनाने आये हो ना। िक िसफर्  रगं की होली मनाकर कहेंगे िक होली हो गई? सदैव 
याद रखो-संग के रगं की होली से होलीएस्ट और हाइएस्ट सहज बनना ह।ै मुिश्कल 
नहीं, सहज। पर-मात्म-संग कभी मुिश्कल का अनुभव नहीं कराता। बापदादा को भी 
बच्चों का मेहनत या मुिश्कल अनुभव करना अच्छा नहीं लगता। मास्टर सवर्शिक्तवान 
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वा सवर्शिक्तवान के कम्बाइन्ड-रूप और िफर मुिश्कल कैसे हो सकती! जरूर कोई 
अलबेलापन वा आलस्य वा पुरानी पास्ट लाइफ के संस्कार इमजर् होते हैं तब मुिश्कल 
अनुभव होता ह।ै जब मरजीवा बन गये तो पुराने संस्कार की भी मृतु्य हो गयी, पुराने 
संस्कार इमजर् हो नहीं सकते। िबलु्कल भूल जाओ-ये पुराने जन्म के हैं, ब्राह्मण जन्म 
के नहीं हैं। जब पुराना जन्म समाप्त हुआ, नया जन्म धारण िकया तो नया जन्म, नये 
संस्कार। 
अगर माया पुराने संस्कार इमजर् कराती भी ह ैतो सोचो-अगर कोई दूसर ेकी चीज 
आपको आकर के देवे तो आप क्या करेंगे? रख देंगे? स्वीकार करेंगे? सोचेंगे ना िक 
ये हमारी चीज नहीं ह,ै ये दूसर ेकी चीज मैं कैसे ले सकता हँू? अगर माया पुराने जन्म 
के संस्कार इमजर् करने के रूप में आती भी ह ैतो आपकी चीज तो आई नहीं। सोचो-
ये मेरी चीज नहीं ह,ै ये पराई ह।ै पराई चीज को संकल्प में भी अपना नहीं मान सकते 
हो। मान सकते हैं? सोचो-पराई चीज जरूर धोखा देगी, दु:ख देगी। सोचकर के उसी 
सेकेण्ड पराई चीज को छोड़ दो, फें क दो अथार्त् बुिद्ध से िनकाल दो। पराई चीज को 
अपनी बुिद्ध में रख नहीं लो। नहीं तो परशेान करते रहेंगे। सदा ये सोचो िक-ब्राह्मण 
जीवन में बाप ने क्या-क्या िदया, ब्राह्मण जीवन का अथार्त् मेरा िनजी 
स्वभाव, संस्कार, वृित, दृिष्ट, सृ्मित क्या ह?ै ये िनजी ह,ै वो पराई ह।ै पराया माल 
अच्छा लगता ह ैिक अपना माल अच्छा लगता ह?ै ये रावण का माल ह ैऔर ये बाप 
का माल ह-ैकौनसा अच्छा लगता ह?ै कभी भी गलती से भी संकल्प में भी नहीं लाओ-
’’क्या करें, मेरा स्वभाव ऐसा ह,ै मेरा संस्कार ऐसा ह?ै क्या करें, संस्कार को िमटाना 
बहुत मुिश्कल ह।ै’’ आपका ह ैही नहीं। मेरा क्यों कहते हो? मेरा ह ैही नहीं। रावण 
की चीज को मेरा कहते हो! मेरा बनाते हो ना, तब ही वो संस्कार भी समझते हैं िक 
इसने अपना तो बना िलया, तो अब अच्छी तरह से खाितरी करो। िनजी संस्कार, िनजी 
स्वभाव इमजर् करो तो वह स्वत: ही मजर् हो जायेंगे। समझा, क्या करना ह?ै 
तो ऐसी होली मनाने आये हो ना। वो एक िदन कहेंगे-होली ह;ै दूसर ेिदन कहेंगे-होली 
हो गई। और आप क्या कहेंगे? आप कहेंगे-हम सदा ही संग के रगं की होली मना रह े
हैं और होली बन गये। होली मनाते-मनाते होली बन गये। होली मना ली या मनानी 
ह?ै जबसे ब्राह्मण बने हो तब से होली मना रह ेहो! क्योंिक संगमयुग का समय ही सदा 
उत्सव का समय ह।ै दुिनया वाले तो एकस्ट्रा खचर् करके मौज मनाते हैं। लेिकन आप 
सदा ही हर सेकेण्ड मौज मनाने वाले हो, हर सेकेण्ड नाचते-गाते रहते हो। सदा खुशी 
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में नाचते हो या जब कल्चरल प्रोग्राम होता ह ैतभी नाचते हो? सदा नाचते रहते हो ना। 
सदा बाप की मिहमा और अपनी प्रािप्तयों के गीत गाते रहो। सबको गाना आता ह ै
ना। सभी गा सकते हो, सभी नाच सकते हो। सदा नाचना-गाना मुिश्कल ह ै
क्या? सहज ह ैऔर सदा सहज अनुभव करते सम्पन्न बनना ही ह।ै कभी भी ये नहीं 
सोचो-पता नहीं, हम सम्पन्न बनेंगे या नहीं बनेंगे। ये कमजोर संकल्प कभी आने नहीं 
दो। सदा यही सोचो िक अनेक बार मैं ही बनी हँू और मुझे ही बनना ही ह।ै अच्छा! 
चारो ओर के सदा परमात्म-संग के रगं की होली मनाने वाली शे्रष्ठ आत्मायें, सृिष्ट-
चक्र के अन्दर सदा हाइएस्ट पाटर् बजाने वाली शे्रष्ठ आत्मायें, सवर् आत्माओ ंसे शे्रष्ठ 
होलीएस्ट आत्मायें, सदा कम्बाइन्ड रहने वाली पद्मापद्म भाग्यवान आत्मायें, सदा सवर् 
की मुिश्कल को भी सहज बनाने वाली ब्राह्मण आत्मायें, सदा नये जन्म के नये स्वभाव-
संस्कार, नये उमंग-उत्साह में रहने वाली उड़ती कला की अनुभवी आत्माओ ं को 
बापदादा का याद, प्यार और नमसे्त। 
दादी जानकी से मुलाकात 
अच्छा चल रहा ह ैना। रथ को चलाने का तरीका आ गया ह।ै दािदयों को ठीक देखकर 
के ही खुश हो जाते हैं। शरीर के भी नाले-जफुल, आत्मा के भी नॉलेजफुल। चाह े
िपछला िहसाब-िकताब चुकू्त करना ही पड़ता ह ैलेिकन नॉलेजफुल होने से सहज 
चुकू्त हो जाता ह।ै तरीका आ जाता ह ैना। चलने का और चलाने का-दोनों तरीके आ 
जाते हैं। िफर भी सेवा का बल दुआओ ंका काम कर रहा ह।ै यह दुआयें दवाई का 
काम कर रही हैं। सेवा का उमंग आता ह ैना-जल्दी-जल्दी तैयार हो जाए तो सेवा करें। 
तो वह उमंग जो आता ह ैना, वह उमंग सूली से कांटा कर देता ह।ै अच्छा ह,ै िफर भी 
िहम्मत अच्छी ह।ै 
(सभा से) िनिमत्त आत्माओ ंको देखकर के खुश होते हो ना। अभी अव्यक्त वषर् में हर 
एक कोई न कोई कमाल करके िदखाओ। सेवा में कमाल हो रही ह,ै वह तो होनीह।ै 
लेिकन पसर्नल पुरूषाथर् में ऐसी कमाल िदखाओ जो देखने वाले कहें िक-हाँ, कमाल 
ह!ै दूसर ेके मुख से िनकले िक कमाल ह।ै िसफर्  यह नहीं िक चल तो रह ेहैं, बढ़ तो रह े
हैं। लेिकन कमाल क्या की? कमाल उसको कहा जाता ह ैजो असम्भव को कोई 
सम्भव करके िदखाये, मुिश्कल को सहज करके िदखाये। जो कोई के स्वप्न में भी 
नहीं हो वह बात साकार में करके िदखाये-इसको कहा जाता ह ैकमाल। समय प्रमाण 
कमाल होना-वह और बात ह।ै वह तो होनी ही ह,ै हुई पड़ी ह।ै लेिकन स्व के अटेन्शन 
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से कोई ऐसी कमाल करके िदखाओ। ब्रह्मा बाप के 25 वषर् पूर ेहुए। जब कोई भी 
उत्सव मनाना होता ह,ै तो िजसका मनाते हैं उसको कोई न कोई िदल-पसन्द िगफ्ट दी 
जाती ह।ै ब्रह्मा बाप के िदल-पसन्द क्या ह?ै वह तो जानते ही हो ना। जो स्वयं को भी 
मुिश्कल लगता हो ना, वो ऐसा सहज हो जाए जो स्वयं भी आप अनुभव करो-तब 
कमाल ह।ै ठीक ह ैना। क्या करेंगे? बाप के िदल-पसन्द करके िदखाओ। क्या-क्या 
िदल-पसन्द ह-ैयह तो जानते हो ना। बाप को क्या पसन्द ह,ै जानते हो ना। अच्छा! 
देखेंगे कौनसी-कौनसी िगफ्ट देते हैं? जैसे सू्थल िगफ्ट बड़े प्यार से ले आते हो ना। 
अच्छा ह,ै डबल िवदेशी अपना भाग्य अच्छी तरह से प्राप्त कर रह ेहैं। वृिद्ध कर रह ेहो 
ना। वृिद्ध करने वालों को पहले तपस्या के साथ त्याग करना ही पड़ता ह।ै वृिद्ध होती 
ह ैतो खुश होते हो ना। या समझते हो-हमार ेको कमी पड़ जायेगी? अच्छा ह,ै वृिद्ध 
अच्छी कर रह ेहो। यह नहीं सोचो-हमारा कम हो रहा ह।ै बढ़ रहा ह।ै सारी मशीनरी 
सूक्ष्म वतन की ही चल रही ह।ै 
 
डबल िवदेशी भाई-बहनों के अलग-अलग गु्रप से अव्यक्त बापदादा की पसर्नल 

मुलाकात 
गु्रप नं. 1 
सू्थल कमर् करते भी मंसा द्वारा वायबेशन्स फैलाने की सेवा करो 
सभी अपने को सदा िवश्व की सवर् आत्माओ ंके कल्याणकारी आत्मायें अनुभव करते 
हो? सारा िदन िवश्व-कल्याण के कतर्व्य में िबजी रहते हो या दो-चार घणे्ट? िकतना 
भी सू्थल कायर् हो लेिकन सू्थल कायर् करते हुए भी मन्सा द्वारा वायबे्रशन्स फैलाने की 
सेवा कर सकते हो। क्योंिक िजसका जो कायर् होता ह ैना, वो कहाँ भी होगा, अपना 
कायर् कभी भी नहीं भूलेगा। जैसे-कोई िबजनेसमेन ह ैतो स्वप्न में भी अपना िबजनेस 
देखेगा। तो आपका काम ही ह-ैिवश्व-कल्याण करना। कोई भी पूछे-आपका 
ऑकू्यपेशन क्या ह?ै तो क्या यह कहेंगे-टाइिपस्ट हैं या इन्जीिनयर हैं या िबजनेसमेन 
हैं। यह तो हुआ िनिमत्त-मात्र, लेिकन सदा सृ्मित िवश्व-कल्याणकारी ऑकू्यपेशन की 
ह।ै इतना बड़ा कायर् िमला ह ैजो फुसर्त ही नहीं ह ैऔर बातों में जाने की। ऐसे िबजी 
रहते हो? मन-बुिद्ध िबजी रहती ह?ै कभी खाली रहती ह?ै अगर सदा मन-बुिद्ध से िबजी 
हैं तो मायाजीत हो ही गये। क्योंिक माया को भी समय चािहए ना। आपको समय ही 
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नहीं तो माया क्या करगेी? िबजी देखकर के आने वाला स्वत: ही वापस चला जाता 
ह।ै तो मायाजीत हो गये? मन-बुिद्ध को फ्री रखना माना माया का आह्वान करना। 
वतर्मान समय की िवशेष माया ह-ैव्यथर् सोचना, व्यथर् बोलना, व्यथर् समय गँवाना। तो 
यह माया कभी-कभी आ जाती ह ैना। तो इसका मतलब फ्री रहते हो। सबसे बड़े ते 
बड़े िबजनेसमेन या इन्डिस्ट्रयिलस्ट आप हो। कोई का िकतना भी बड़ा व्यापार 
हो, धन्धा हो, फैक्टरी हो लेिकन वो अगर कमाई करगेा तो िकतनी करगेा? एक िदन 
में एक करोड़ भी कमा ले, लेिकन आपकी सार ेिदन में िकतनी कमाई ह?ै (अनिगनत) 
तो इतने बड़े हो ना। जब कोई िबजी होता ह ैतो और कहाँ बुिद्ध जाने की फुसर्त ही 
नहीं होती। तो आपका मन या बुिद्ध कहीं जा सकते हैं? नहीं! तो मायाजीत हो गये ना! 
माया आवे और उसको भगाओ-अभी वह समय गया। अभी सदा िबजी रहो। िफर 
कोई कम्पे्लन नहीं रहगेी। सबसे सहज साधन यह ह ैिक िबजी रहो। इससे एक तो 
मायाजीत बन जायेंगे, दूसरा सदा खुशी में नाचते रहेंगे। क्योंिक प्रािप्त में खुशी होती 
ह ैना! तो और क्या चािहए! खुशी चािहए ना! तो िबजी रहने से कभी भी न माया 
आयेगी, न खुशी जायेगी। 
बापदादा को बच्चों को देखकर के खुशी होती ह-ैफास्ट जाकर के फस्टर् नम्बर 
आयेंगे। ‘फस्टर्’ एक होता ह ैया बहुत होते हैं? फस्टर् िडिवजन में आयेंगे। िहम्मत अच्छी 
ह॰ै इसिलए एकस्ट्रा मदद भी िमल रही ह।ै ऐसे अनुभव करते हैं ना! (गोली की स्पीड 
से भी तेज चल रह ेहैं) आजकल तो गोली की स्पीड कुछ नहीं ह।ै राकेट तेज चलता 
ह।ै राकेट से भी तेज। सोल (आत्मा) रूप में िस्थत होना अथार्त् तेज होना। फास्ट 
जाना ही ह।ै सेवायें तो िभन्न-िभन्न रीित से कर ही रह ेहो। लेिकन और भी थोड़ा छोटे-
छोटे प्रोग्राम करके, जैसे योग-िशिवर में अनुभव कराते हो, ऐसे िरट्रीट के प्रोग्राम करने 
चािहए। सभी जगह अनुभव कराओ। िसफर्  सुन के नहीं जाये, अटेन्शन यह रखो-
अनुभव करके जाये। अच्छा! सभी क्या याद रखेंगे? कौन हो? चलते-िफरते अपना 
यही ऑकू्यपेशन याद रखना िक मैं हर समय िवश्व-कल्याणकारी आत्मा हँू तो िवश्व 
के कल्याण के िनिमत बनँू। अच्छा! 
गु्रप नं. 2 
शरीर भी चला लाये लेिकन खुशी नहीं जाये - यह दृढ़ प्रितज्ञा करो 
सदा अपने को पद्मापद्म भाग्यवान अनुभव करते हो? क्योंिक बाप द्वारा वसार् िमला ह।ै 
तो वसेर् में िकतने अिवनाशी खज़ाने िमले हैं? जब खज़ाने अिवनाशी हैं तो भाग्य की 
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सृ्मित भी अिवनाशी चािहए। अिवनाशी का अथर् क्या ह?ै सदा या कभी-कभी? सदा 
अपने को पद्मापद्म भाग्यवान आत्मायें हैं-यह सृ्मित में रखो और खज़ानों को सदा 
सामने इमजर् रूप में रखो। िकतने खज़ाने िमले हैं? अगर सदा खज़ानों को सामने रखेंगे 
तो नशा वा खुशी भी सदा रहगेी और कभी भी कम-ज्यादा नहीं रहगेी, बेहद की रहगेी। 
तो खज़ाने को बढ़ाओ भी और इमजर् रूप में भी रखो। बढ़ाने का साधन क्या ह?ै िजतना 
बांटेंगे उतना बढ़ेगा। सदा यह सोचो िक आज के िदन खज़ाने को बढ़ाया या िजतना 
था उतना ही ह?ै खज़ाना िजतना बढ़ेगा, तो बढ़ने की िनशानी ह-ैखुशी बढ़ेगी। तो बढ़ते 
जाते हैं ना। क्योंिक यह खज़ाने सदा खुशी को बढ़ाने वाले हैं। इसिलए कभी भी खुशी 
कम नहीं होनी चािहए। िकतना भी बड़ा िवघ्न आ जाये लेिकन िवघ्न खुशी को कम 
ना कर।े िकसी भी प्रकार का िवघ्न खुशी को कम तो नहीं करता ह ै? बापदादा ने पहले 
भी कहा ह ै िक शरीर चला जाये लेिकन खुशी नहीं जाये। इतनी अपने आपसे दृढ़ 
प्रितज्ञा की ह?ै तो सदा यह दृढ़ संकल्प करो िक-खुशी नहीं जायेगी। ब्राह्मण जीवन 
का आधार ही ह ै‘खुशी’। अगर खुशी नहीं तो ब्राह्मण जीवन नहीं। ब्राह्मण जीवन 
अथार्त् खुश रहना और दूसरों को भी खुशी बाँटना। वतर्मान समय में सभी को 
अिवनाशी खुशी की आवश्यकता ह,ै खुशी के िभखारी हैं। और आप दाता के बचे्च 
हो। दाता के बच्चों का काम ह-ैदेना। जो भी सम्बन्ध-सम्पकर्  में आये-खुशी बांटते 
जाओ, देते जाओ। कोई खाली नहीं जाये। इतना भरपूर हो ना! 
हर समय देखो िक मास्टर दाता बनकर के कुछ दे रहा हँू या िसफर्  अपने में ही खुश 
हैं। िजस समय िजसको कोई भी चीज की आवश्यकता होती ह ैऔर आवश्यकता के 
समय अगर कोई वही चीज उसको देता ह,ै तो उसके िदल से दुआयें िनकलती हैं। वो 
दुआयें भी आपको सहज पुरुषाथीर् बनने में सहयोगी बन जायेंगी। तो आपका कतर्व्य 
ह ै- दुआयें देना और दुआयें लेना। इसी में िबजी रहते हो ना! सार ेिवश्व को इसकी 
आवश्यकता ह।ै तो िकतना काम ह!ै या समझते हो िक जहाँ रहते हैं उसी देश मे देना 
ह?ै िवश्व को देने वाले दाता हो। िवश्व-महाराजन बनना ह ैना! िक से्टट्स का राजा 
बनना ह?ै तो िवश्व को देंगे तभी तो िवश्व का महाराजन बनेंगे ना! अपने देश में रहते 
िवश्व को कैसे देंगे? मन्सा-सेवा करनी आती ह?ै या व्यथर् संकल्प मन में चलते हैं? जब 
व्यथर् संकल्प मन में होंगे तो मन्सा-सेवा कर सकें गे? तो सदा मन्सा-सेवा करते हो या 
कभी व्यथर् संकल्प भी आ जाते हैं? 
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मन-बुिद्ध को इतना िबजी रखो जो व्यथर् संकल्प आवे ही नहीं। आवे और िफर भगाओ- 
तो टाइम जायेगा ना! वेस्ट थॉट (व्यथर् संकल्प) आवे ही नहीं उसकी िविध ह ैिक अपने 
मन को सदा मन्सा, वाचा और कमर्णा सेवा में िबजी रखो। हर रोज़ की मुरली साधन 
ह ैमन को िबजी रखने का। हर रोज़ मुरली सुनते हो, पढ़ते हो। तो िबजी रखते हो ना। 
तो वेस्ट खत्म ! क्योंिक अभी से वेस्ट को खत्म करेंगे तो जब फाइनल समय 
आयेगा, तो पास हो सकें गे। नहीं तो, अगर व्यथर् संकल्प चलने का अभ्यास होगा तो 
समय पर पास नहीं हो सकें गे। तो पास िवद् ऑनर बनने वाले हो ना। या िसफर्  पास 
होने वाले हो? अच्छा ह,ै सदा पास िवद् आनर बनने का लक्ष्य सामने रखो और अभ्यास 
करो। अच्छा! 
गु्रप नं. 3 
िदलतख्तनशीन बनने के िलये सृ्मित के ितलकधारी बनो 
सदा अपने को बाप के िदलतख्तनशीन आत्मायें अनुभव करते हो? ऐसा तख्त सार े
कल्प में अब एक बार ही िमलता ह ैऔर कोई समय नहीं िमलता। जो शे्रष्ठ बात हो 
और िमले भी एक ही बार-तो उस तख्त को कभी भी छोड़ना नहीं चािहए। जो बाप के 
िदल तख्तनशीन होंगे, सदा होंगे-तो तख्तनशीन की िनशानी क्या ह?ै तख्त पर बैठने 
से क्या होता ह?ै तख्त पर बैठने से अपने को बेिफक्र बादशाह अनुभव करेंगे। तो सदा 
बेिफक्र रहते हो या कभी थोड़ा-थोड़ा िफक्र आ जाता ह-ैचाह ेअपना, चाह े सेवा 
का, चाह ेदूसरों का? तो सदा िदलतख्त पर बैठने वाली आत्मा नशे में भी रहती और 
नशा रहने के कारण स्वत: ही बेिफक्र रहती। क्योंिक इस तख्त में यह िवशेषता ह ैिक 
जब तक जो तख्तनशीन होगा वह सब बातों में बेिफक्र होगा। जैसे आजकल भी कोई-
कोई स्थान को िवशेष कोई न कोई नवीनता, िवशेषता िमली हुई ह।ै तो िदलतख्त की 
यह िवशेषता ह-ैिफक्र आ नहीं सकता। तो नीचे क्यों आते जो िफक्र हो? काम करने 
के िलए नीचे आना पड़ता ह!ै िदलतख्त को यह भी वरदान िमला हुआ ह ैिक कोई भी 
कायर् करते भी िदलतख्तनशीन बन सकते। िफर सदा क्यों नहीं रहते? 
और कोई अटे्रक्शन (आकषर्ण) ह ै? ह ैनहीं लेिकन हो जाती ह।ै कभी भी कोई भी बात 
सामने आये तो फौरन िदलतख्तनशीन बन जाओ तो कोई भी बात अपनी तरफ 
खींचेगी नहीं। बैठने की पै्रिक्टस ह ैया कभी-कभी पै्रिक्टस भूल जाती ह?ै तख्तनशीन 
बनने के िलए ितलकधारी भी बनना पड़े। ितलक कौनसा ह?ै सृ्मित का। ितलक ह ैतो 
तख्तनशीन भी हैं, ितलक नहीं तो तख्त नहीं। अिवनाशी ितलक लगा हुआ ह?ै या कभी 
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िमटता ह,ै कभी लगता ह?ै अिवनाशी ितलक ह ै ना! सृ्मित का ितलक लगा और 
तख्तनशीन हो सदा स्वयं भी नशे में रहेंगे और दूसरों को भी नशे की सृ्मित िदलायेंगे। 
ितलक लगाना मुिश्कल ह ैिक सहज ह?ै सदा इजी ह ैना! ‘सदा’ शब्द में मुसु्कराते हैं। 
अगर बापदादा पूछे िक 21 जन्मों में कभी राज्य-अिधकारी बनो कभी प्रजा 
बनो, राज्य-अिधकारी नहीं बनो-मंजूर ह?ै नहीं! तो अभी चान्स ह।ै क्योंिक भिवष्य का 
आधार वतर्मान पर ह।ै अगर अभी सदा तख्तनशीन हैं तो वहाँ भी सदा राज्य-अिधकारी 
बनेंगे। तो ‘सदा’ शब्द को अन्डरलाईन करो। बच्चों को कभी भी बाप का वसार् भूलता 
ह ैक्या! तो यह िदलतख्त भी बाप का वसार् ह,ै तो वसार् तो सदा साथ रहगेा ना! क्या 
याद रखेंगे? कौन हो? बेिफक्र बादशाह। बार-बार सृ्मित को इमजर् करते रहना। सदा 
यह नशा रह ेिक हम साधारण आत्मा नहीं हैं लेिकन िवशेष आत्मायें हैं। आप जैसी 
िवशेष आत्मायें सार ेिवश्व में बहुत थोड़ी हैं। थोड़ों में आप हो-इसी खुशी में सदा रहो। 
अच्छा! 
गु्रप नं. 4 
मुिश्कल का कारण अपनी कमजोरी ह,ै इसिलये मास्टर सवर्शिक्तवान बनो 
सभी अपने को सहजयोगी अनुभव करते हो? जो सहज बात होती ह ैवो सदा सहज 
होती ह।ै या कभी-कभी मुिश्कल होती ह?ै योग मुिश्कल ह ैया आप मुिश्कल कर देते 
हो? तो मुिश्कल क्यों करते हो? अच्छा लगता ह ैमुिश्कल? जब अपने में कोई न कोई 
कमजोरी लाते हो, तो मुिश्कल हो जाता ह।ै कमजोरी मुिश्कल बनायेगी। तो कमजोरी 
आने क्यों देते हो? बचे्च िकसके हो? तो बाप कमजोर ह?ै तो आप क्यों कमजोर 
हो? आप अपने को मास्टर सवर्शिक्तवान कहलाते हो या मास्टर कमजोर? मास्टर 
सवर्-शिक्तवान! िफर कमजोर क्यों? अगर कमजोरी आ जाती ह,ै चाहते नहीं हो 
लेिकन आ जाती ह-ैतो आने-जाने का कारण क्या ह?ै चेिकंग ठीक नहीं ह।ै चलते-
चलते कहाँ न कहाँ िकसी बात में अलबेलापन आ जाता ह,ै तब कमजोरी आ जाती 
ह।ै तो सदा अटेन्शन रखो िक कहाँ भी, कभी भी अलबेलापन नहीं हो। अलबेलापन 
अनेक प्रकार से आता ह।ै सबसे रॉयल रूप अलबेलेपन का ह ैपुरूषाथर् कर रह ेहैं, हो 
जायेगा, समय पर जरूर करके ही िदखायेंगे। पुरूषाथर् करते हैं लेिकन समय पर 
आधार रखते हैं, ‘स्वयं’ पर आधार नहीं रखते तो-अलबेले हो जाते हैं। तो आप कौन 
हो? अलबेले हो या तीव्र पुरुषाथीर्? 
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सदैव यह सृ्मित में रह े िक हर समय एवररडेी रहना ह।ै िकसी भी समय कोई भी 
पिरिस्थित आ जाये लेिकन हम सदा एवररडेी रहेंगे। कल भी िवनाश हो जाये तो तैयार 
हो? सम्पन्न हुए हो? नहीं। तो एवररडेी कैसे? क्योंिक ब्राह्मण जीवन का लक्ष्य ह ै
समू्पणर् बनना। एवररडेी अथार्त् समू्पणर्। तो िकतना टाइम चािहए? तो एवररडेी तो हो 
ना। अगर एवररडेी होंगे तो टाइम-काने्सस (Time-Conscious) नहीं होंगे। बाप के 
बन गये, तो िसवाए बाप के और कोई ह ैक्या? तो क्या तैयार होना ह?ै एक बाप, दूसरा 
न कोई-यह तो तैयारी ह ैना। वो तो हो ही। िफर क्यों कहते हो- एक साल चािहए, दो 
साल चािहए। जब एक ही ह ैतो एक के तरफ मन्मनाभव हो गये ना। तो एवररडेी हो 
ना। कोई मेहनत नहीं। 
अनेकों को याद करना मुिश्कल होता ह,ै एक को याद करना तो सहज ह।ै जब एक 
बाप के तरफ बुिद्ध लग गई तो बाकी क्या करना ह!ै यही तो पुरूषाथर् ह।ै क्या मुिश्कल 
ह!ै जब ह ैही बाप याद, तो बाप की याद में माया तो कुछ नहीं कर सकती। आ सकती 
ह ैक्या माया? एवररडेी होकर के सेवा करेंगे तो सेवा में भी और सहयोग िमलेगा, सहज 
होती जायेगी, सफलता िमलेगी। तो सदा ये सृ्मित में रखो िक-ह ैही एक बाप, दूसरा 
कुछ ह ैही नहीं। अगर वन बाप ह ैतो िवन जरूर ह।ै सहज योगी हो ना। मास्टर सवर्श-
िक्तवान के आगे माया की िहम्मत नहीं जो वार कर सके। और ही माया सरने्डर 
होगी, वार नहीं करगेी। जब सवर्शिक्तवान बाप साथ ह ैतो सदा ही जहाँ बाप ह ैवहाँ 
िवजय ह ैही ह।ै कल्प-कल्प के िवजयी हैं, अभी भी हैं और सदा रहेंगे। ये सृ्मित ह ैना। 
िकतनी बार िवजयी बने हो? तो अनेक बार िकया हुआ कायर् िफर से करना, उसमें 
क्या मुिश्कल ह!ै नई बात तो नहीं ह ैना। तो नशे से कहो िक हम सहज योगी नहीं होंगे 
तो कौन होगा! ऐसा नशा ह?ै 
सभी के मस्तक पर शे्रष्ठ भाग्य की लकीर नंूधी हुई ह।ै क्योंिक भाग्यिवधाता के बचे्च 
हैं। तो िजसका बाप भाग्यिवधाता ह,ै उसका िकतना बड़ा भाग्य ह!ै तो सदा अपने शे्रष्ठ 
भाग्य की लकीर को देख हिषर् त रहते हो और सदा रहते रहना। ये भाग्य की लकीर 
िसफर्  एक जन्म के िलए नहीं ह ैलेिकन अनेक जन्म ये भाग्य साथ रहगेा। भाग्य आपके 
साथ जायेगा ना। गारन्टी ह ैना। दुिनया वाले कहते हैं-हाथ खाली आये, हाथ खाली 
जायेंगे। लेिकन आप कहते हो- हम भाग्यिवधाता के बचे्च भरकर जायेंगे, खाली नहीं 
जायेंगे। ये िनश्चय ह ैना। भाग्य का अनुभव करते हो ना। सभी अनुभवी हैं। तो इसी 
अनुभव को सदा आगे बढ़ाते रहो। सृ्मित रखना माना बढ़ाना। बापदादा हर एक बचे्च 
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के भाग्य को देख हिषर् त हो रह ेहैं। क्योंिक आप ब्राह्मण आत्माओ ंके शे्रष्ठ भाग्य से 
ऊंचा भाग्य िकसका ह ैही नहीं। अभी क्या नवीनता करेंगे? नवीनता ह ैिक कम समय 
में ज्यादा सेवा कर सफलता प्राप्त होना। उसके िलये क्या करेंगे? ऐसी आत्माओ ंको 
िनिमत्त बनाओ जो एक के आवाज से अनेक सहज बाप के समीप आ जायें। बापदादा 
ने कहा ना-अभी माइक तैयार करो िजनका आवाज बुलन्द हो। अच्छा! 
गु्रप नं. 5 
‘समू्पणर् पिवत्रता’ ही ब्राह्मण जीवन की पसर्नािलटी ह ै
संगमयुग को कौनसा िवशेष वरदान िमला हुआ ह?ै संगमयुग को िवशेष वरदान ह ै
सहज प्रािप्त का। मेहनत कम और सफलता ज्यादा। इसिलए आपके योग का नाम 
भी ह ैसहजयोग। िजतनी प्रािप्त कर रह ेहो उसके अन्तर में मेहनत क्या की! िबना 
मेहनत के सदाकाल के िलए सवर् प्रािप्त करने के अिधकारी बन गये। सबसे बड़े ते 
बड़ी प्रािप्त-बाप िमला, सब-कुछ िमला! तो बाप सहज िमला या मुिश्कल िमला? घर 
बैठे िमला ना! कोई खचार् िकया? खचर् करने की भी मेहनत नहीं करनी पड़ती। आप 
लोगों ने आधा कल्प मेहनत की लेिकन मेहनत से बाप नहीं िमला। बाप को ढंूढ़ने की 
कोिशश की लेिकन िबना पिरचय ढंूढ़ नहीं सके और बाप ने सहज ही ढंूढ़ िलया ना। 
चाह ेिकतने भी दूर चले गये लेिकन बाप ने ढंूढ़ िलया। 
संगमयुग को िवशेष वरदान ह ैही सहज प्रािप्त का। याद करना मुिश्कल लगता ह ैया 
सहज लगता ह?ै तो जो सहज होता ह ैवो स्वत: ही िनरन्तर होता ह।ै तो िनरन्तर 
सहजयोगी हो ना। जब बाप साथ ह ैऔर बाप से प्यार ह,ै तो िजससे प्यार होता ह ै
उसका साथ छोड़ा जाता ह ैक्या? तो साथ क्यों छोड़ते हो? तो सदा साथ रहना ह।ै 
सदा साथ रहने से मायाजीत भी सदा सहज होंगे। वायदा क्या करते हो िक-कभी 
आपको नहीं छोड़ेंगे, कभी नहीं भूलेंगे। तो िफर क्यों छोड़ते हो? तो जो वायदा िकया 
ह ैउसको सदा सृ्मित में रखो। क्योंिक ड्रामानुसार समय भी वरदानी िमला ह।ै तो समय 
भी सहयोगी ह।ै बापदादा आते ही हैं सब सहज करने। तो जो भी कदम उठाते हो, हर 
कदम में सहज का अनुभव करना-यही ब्राह्मण जीवन ह।ै क्योंिक बाप सवर् प्रािप्तयों 
के भण्डार ेभरपूर कर देते हैं। तो जहाँ प्रािप्तयों का भण्डारा भरपूर ह,ै वहाँ कोई बात 
मुिश्कल नहीं ह।ै सवर् शिक्तयों का भण्डार भरपूर ह?ै जो नॉलेजफुल ह ैउसके सवर् 
खज़ानों से भण्डार ेफुल हैं। अगर कोई कमी ह-ैचाह ेशिक्तयों में, चाह ेगुणों में, िकसी 
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भी खज़ाने में कमी ह ैतो नॉलेज की कमी ह।ै तो बाप समान बनना ह ैना। तो चेक करो 
िक िकस खज़ाने की कमी ह ैऔर उसको भरते जाओ। अच्छा! 
सभी ने होली मनाई िक अभी मनानी ह?ै होली मनाना अथार्त् होली बनना। ब्राह्मण 
जीवन की िवशेषता ही ह ैहोली अथार्त् पिवत्र। पिवत्रता की िवशेषता से ही अभी भी 
महान हो और सदा ही महान रहेंगे। प्योिरटी सहज लगती ह ैया मुिश्कल लगती ह?ै तो 
पिवत्रता धारणा कर ली या पिवत्रता धारण करने में अभी टाइम चािहए? सब िवकार 
चले गये? या थोड़ा अंश रह गया ह?ै पाण्डवों को कभी क्रोध आता ह?ै माताओ ंको 
मोह आता ह?ै समू्पणर् पिवत्र अथार्त् अपिवत्रता का अंश-मात्र भी न हो। क्योंिक 
िजतनी पिवत्रता ह ैउतनी ब्राह्मण जीवन की पसर्नैिलटी ह।ै अगर पिवत्रता कम तो 
पसर्नैिलटी कम। ये प्योिरटी की पसर्नैिलटी सेवा में भी सहज सफलता िदलायेगी। 
कोई भी पसर्नैिलटी का प्रभाव पड़ता ह ैना। तो सबसे बड़े ते बड़ी पसर्नैिलटी ह ैप्योिरटी 
की। अगर एक िवकार भी अंश-मात्र ह ैतो दूसर ेसाथी भी उसके साथ जरूर होंगे। 
जैसे आप लोग दूसरों को कहते हो िक-जहाँ पिवत्रता ह ैवहाँ सुख-शािन्त ह,ै अगर 
पिवत्रता नहीं तो सुख-शािन्त नहीं। जैसे पिवत्रता का सुख-शािन्त से गहरा सम्बन्ध 
ह,ै ऐसे अपिवत्रता का भी पांच िवकारों से गहरा सम्बन्ध ह।ै इसिलए कोई भी िवकार 
का अंश-मात्र भी न रह।े इसको कहा जाता ह ैपिवत्रता। तो ऐसा ही लक्ष्य ह ैना। या 
थोड़ा-थोड़ा रह गया हो तो कोई बात नहीं? तो सदा लक्ष्य को सामने रख लक्ष्य प्रमाण 
लक्षण धारण करते उड़ते चलो। जब सभी कहते हो- नम्बरवन आना ह;ै कोई टू नम्बर 
नहीं कहते। तो िकस आधार से नम्बरवन बनेंगे? पिवत्रता के आधार से ना। तो नम्बर-
वन प्योर बनो। अच्छा! 
बापदादा ने सभी बच्चों को िवदाई के समय होली की मुबारक दी 
चारों ओर के होली हसंों को होली के उत्सव की उमंग-उत्साह भरी याद; प्यार। सभी 
बच्चों के रूहानी होली मनाने की, खुशी के उमंग-उत्साह की संकल्पों द्वारा, पत्रों 
द्वारा, काडर् द्वारा, िखलौनों द्वारा याद; प्यार िमली। रूहानी बच्चों की संगमयुग पर सदा 
होली रहने की होली ह।ै िफर भी, संगम ह ैही सुहजे (मौज) मनाने का युग। इसिलए 
िवशेष सदा बाप के संग रहने की, सदा समू्पणर् होली बनने की और सदा बीती को 
बीती करने वाली होली की सभी को बहुत-बहुत मुबारक हो! मुबारक हो!! मुबारक 
हो!!! 
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23-12-1993   पिवत्रता के दृढ़ व्रत द्वारा वृित्त का पिरवतर्न 
 
 

पिवत्रता के फाउने्डशन को मजबूत करने की पे्ररणा देने वाले परम पिवत्र बापदादा 
बोले- 
आज ऊंचे से ऊंचा बाप अपने सवर् महान बच्चों को देख रह ेहैं। महान आ आत्मा तो 
सभी बचे्च बने हैं क्योंिक सबसे महान बनने का मुख्य आधार ‘पिवत्रता’ को धारण 
िकया ह।ै पिवत्रता का व्रत सभी ने प्रितज्ञा के रूप में धारण िकया ह।ै िकसी भी प्रकार 
का दृढ़ संकल्प रूपी व्रत लेना अथार्त् अपनी वृित्त को पिरवतर्न करना। दृढ़ व्रत वृित्त 
को बदल देता ह।ै इसिलये ही भिक्त में व्रत लेते भी हैं और व्रत रखते भी हैं। व्रत लेना 
अथार्त् मन में संकल्प करना और व्रत रखना अथार्त् सू्थल रीित से परहजे करना। चाह े
खान-पान की, चाह ेचाल-चलन की, लेिकन दोनों का लक्ष्य व्रत द्वारा वृित्त को बदलने 
का ह।ै आप सभी ने भी पिवत्रता का व्रत िलया और वृित्त शे्रष्ठ बनाई। सवर् आत्माओ ं
के प्रित क्या वृित्त बनाई? आत्मा भाई-भाई हैं, ब्रदरहुड-इस वृित्त से ही 
ब्राह्मण महान आत्मा बने। यह व्रत तो सभी का पक्का ह ैना? 
ब्राह्मण जीवन का अथर् ही ह ैपिवत्र आत्मा, और ये पिवत्रता ब्राह्मण जीवन का 
फाउणे्डशन ह।ै फाउणे्डशन पक्का ह ैना िक िहलता ह?ै ये फाउणे्डशन सदा अचल-
अडोल रहना ही ब्राह्मण जीवन का सुख प्राप्त करना ह।ै कभी-कभी बचे्च जब बाप से 
रूहिरहान करते अपना सच्चा चाटर् देते हैं तो क्या कहते हैं? िक िजतना अतीिन्द्रय सुख, 
िजतनी शिक्तयाँ अनुभव होनी चािहयें, उतनी नहीं हैं या दूसर ेशब्दों में कहते हैं िक हैं, 
लेिकन सदा नहीं हैं। इसका कारण क्या? कहने में तो मास्टर सवर्शिक्तमान कहते हैं, 
अगर पूछेंगे िक मास्टर सवर्शिक्तमान हो, तो क्या कहेंगे? ‘ना’ तो नहीं कहेंगे ना। कहते 
तो ‘हाँ’ हैं। मास्टर सवर्शिक्तमान हैं तो िफर शिक्तयां कहाँ चली जाती हैं? और हैं ही 
ब्राह्मण जीवनधारी। नामधारी नहीं हैं, जीवनधारी हैं। ब्राह्मणों के जीवन में समू्पणर् 
सुख-शािन्त की अनुभूित न हो वा ब्राह्मण सवर् प्रािप्तयों से सदा सम्पन्न न हों तो िसवाए 
ब्राह्मणों के और कौन होगा? और कोई हो सकता ह?ै ब्राह्मण ही हो सकते हैं ना। आप 
सभी अपना साइन क्या करते हो? बी.के. फलानी, बी.के. फलाना कहते हो ना। पक्का 
ह ैना? बी.के. का अथर् क्या ह?ै ‘ब्राह्मण’। तो ब्राह्मण की पिरभाषा यह ह।ै 
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‘िजतना’ और ‘उतना’ शब्द क्यों िनकलता ह?ै कहते हो सुख-शािन्त की जननी 
पिवत्रता ह।ै जब भी अतीिन्द्रय सुख वा स्वीट साइलेन्स का अनुभव कम होता ह,ै 
इसका कारण पिवत्रता का फाउणे्डशन कमज़ोर ह।ै पहले भी सुनाया ह ैिक पिवत्रता 
िसफर्  ब्रह्मचयर् का व्रत नहीं, ये व्रत भी महान ह ैक्योंिक इस ब्रह्मचयर् के व्रत को आज 
की महान आत्मा कहलाने वाले भी मुिश्कल तो क्या लेिकन असम्भव समझते हैं। तो 
असम्भव को अपने दृढ़ संकल्प द्वारा सम्भव िकया ह ैऔर सहज पालन िकया ह ै
इसिलये ये व्रत भी धारण करना कम बात नहीं ह।ै बापदादा इस व्रत को पालन करने 
वाली आत्माओ ंको िदल से दुआओ ंसिहत मुबारक देते हैं। लेिकन बापदादा हर एक 
ब्राह्मण बचे्च को समू्पणर् और सम्पन्न देखना चाहते हैं। तो जैसे इस मुख्य बात को 
जीवन में अपनाया ह,ै असम्भव को सम्भव सहज िकया ह ैतो और सवर् प्रकार की 
पिवत्रता को धारण करना क्या बड़ी बात ह!ै पिवत्रता की पिरभाषा सभी बहुत अच्छी 
तरह से जानते हो। अगर आप सबको कहें ‘‘पिवत्रता क्या ह’ै’ इस टॉिपक पर भाषण 
करो तो अच्छी तरह से कर सकते हो ना? जब जानते भी हो और मानते भी हो िफर 
‘उतना’, ‘िजतना’ ये शब्द क्यों? कौन-सी पिवत्रता कमज़ोर होती ह,ै जो सुख, शािन्त 
और शिक्त की अनुभूित कम हो जाती ह?ै पिवत्रता िकसी न िकसी से्टज में अचल 
नहीं रहती, तो िकस रूप की पिवत्रता की हलचल ह ैउसको चेक करो। बापदादा 
पिवत्रता के सवर् रूपों को स्पष्ट नहीं करते क्योंिक आप जानते हो, कई बार सुन चुके 
हो, सुनाते भी रहते हो, अपने आपसे भी बात करते रहते हो िक हाँ, ये ह,ै ये ह.ै। 
मैजािरटी की िरजल्ट देखते हुए क्या िदखाई देता ह?ै िक ज्ञान बहुत ह,ै योग की िविध 
के भी िवधाता बन गये, धारणा के िवषय पर वणर्न करने में भी बहुत होिशयार हैं और 
सेवा में एक-दो से आगे हैं, बाकी क्या ह?ै ज्ञाता तो नम्बरवन हो गये हैं, िसफर्  एक बात 
में अलबेले बन जाते हो, वो ह ै-’’स्व को सेकण्ड में व्यथर् सोचने, देखने, बोलने और 
करने में फुलस्टॉप लगाकर पिरवतर्न करना।’’ समझते भी हो िक यही कमज़ोरी सुख 
की अनुभूित में अन्तर लाती ह,ै शिक्त स्वरूप बनने में वा बाप समान बनने में िवघ्न 
स्वरूप बनती ह ैिफर भी क्या होता ह?ै स्वयं को पिरवतर्न नहीं कर सकते, फुलस्टॉप 
नहीं दे सकते। ठीक ह,ै समझते हैं-का कॉमा (,) लगा देते हैं, वा दूसरों को देख आश्चयर् 
की िनशानी (!) लगा देते हो िक ऐसा होता ह ैक्या! ऐसे होना चािहये! वा के्वश्चन 
माकर्  की कू्य (लाइन) लगा देते हो, क्यों की कू्य लगा देते हो। फुलस्टॉप अथार्त् िबनु्द 
(.)। तो फुल स्टॉप तब लग सकता ह ैजब िबनु्द स्वरूप बाप और िबनु्द स्वरूप आत्मा-
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दोनों की सृ्मित हो। यह सृ्मित फुल स्टॉप अथार्त् िबनु्द लगाने में समथर् बना देती ह।ै 
उस समय कोई-कोई अन्दर सोचते भी हैं िक मुझे आित्मक िस्थित में िस्थत होना ह ै
लेिकन माया अपनी स्क्रीन द्वारा आत्मा के बजाय व्यिक्त वा बातें बार-बार सामने 
लाती ह,ै िजससे आत्मा िछप जाती ह ैऔर बार-बार व्यिक्त और बातें सामने स्पष्ट 
आती हैं। तो मूल कारण स्व के ऊपर कन्ट्रोल करने की कन्ट्रोिलंग पॉवर कम ह।ै दूसरों 
को कन्ट्रोल करना बहुत आता ह ैलेिकन स्व पर कन्ट्रोल अथार्त् पिरवतर्न शिक्त को 
कायर् में लगाना कम आता ह।ै 
बापदादा कोई-कोई बच्चों के शब्द पर मुस्कराते रहते हैं। जब स्व के पिरवतर्न का 
समय आता ह ैवा सहन करने का समय आता ह ैवा समाने का समय आता ह ैतो क्या 
कहते हो? बहुत करके क्या कहते िक ‘मुझे ही मरना ह’ै, ‘मुझे ही बदलना ह’ै, ‘मुझे 
ही सहन करना ह’ै लेिकन जैसे लोग कहते हैं ना िक ‘मरा और स्वगर् गया’ उस मरने में 
तो स्वगर् में कोई जाते नहीं हैं लेिकन इस मरने में तो स्वगर् में शे्रष्ठ सीट िमल जाती ह।ै 
तो यह मरना नहीं ह ैलेिकन स्वगर् में स्वराज्य लेना ह।ै तो मरना अच्छा ह ैना? क्या 
मुिश्कल ह?ै उस समय मुिश्कल लगता ह।ै मैं गलत हँू ही नहीं, वो गलत ह,ै लेिकन 
गलत को मैं राइट कैसे करँू, यह नहीं आता। रांग वाले को बदलना चािहये या राइट 
वाले को बदलना चािहये? िकसको बदलना ह?ै दोनों को बदलना पड़े। ‘बदलने’ शब्द 
को आध्याित्मक भाषा में आगे बढ़ना मानो, ‘बदलना’ नहीं मानो, ‘बढ़ना’। उले्ट रूप 
का बदलना नहीं, सुले्ट रूप का बदलना। अपने को बदलने की शिक्त ह?ै िक कभी 
तो बदलेंगे ही। 
पिवत्रता का अथर् ही ह ै- सदा संकल्प, बोल, कमर्, सम्बन्ध और सम्पकर्  में तीन िबनु्द 
का महत्व हर समय धारण करना। कोई भी ऐसी पिरिस्थित आये तो सेकण्ड में 
फुलस्टॉप लगाने में स्वयं को सदा पहले ऑफर करो-’’मुझे करना ह’ै’। ऐसी ऑफर 
करने वाले को तीन प्रकार की दुआएं िमलती हैं - (1) स्वयं को स्वयं की भी दुआएं 
िमलती हैं, खुशी िमलती ह,ै (2) बाप द्वारा, (3) जो भी शे्रष्ठ आत्मायें ब्राह्मण पिरवार 
की हैं उन्हों के द्वारा भी दुआएं िमलती हैं। तो मरना हुआ या पाना हुआ, क्या कहेंगे? 
पाया ना। तो फुल स्टॉप लगाने के पुरूषाथर् को वा कन्ट्रोिलंग पॉवर द्वारा पिरवतर्न 
शिक्त को तीव्र गित से बढ़ाओ। अलबेलापन नहीं लाओ-ये तो होता ही ह,ै ये तो 
चलना ही ह.ै . . ये अलबेलेपन के संकल्प हैं। अलबेलापन पिरवतर्न कर अलटर् बन 
जाओ। अच्छा! 
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चारों ओर के महान आत्माओ ंको, सवर्शे्रष्ठ पिवत्रता के व्रत को धारण करने वाली 
आत्माओ ंको, सदा स्व को सेकण्ड में फुलस्टॉप लगाए शे्रष्ठ पिरवतर्क आत्माओ ंको, 
सदा स्वयं को शे्रष्ठ कायर् में िनिमत्त बनाने की ऑफर करने वाली आत्माओ ंको, सदा 
तीन िबनु्द का महत्व पै्रिक्टकल में धारण कर िदखाने वाली बाप समान आत्माओ ंको 
बापदादा का याद-प्यार और नमसे्त। 
दािदयों से मुलाकात: - 
सभी आप लोगों को देखकर खुश होते हैं। क्यों खुश होते हैं? (बापदादा सभी से पूछ 
रह ेहैं) दािदयों को देख खुश होते हो ना? क्यों खुश होते हो? क्योंिक अपने वायबे्रशन 
वा कमर् द्वारा खुशी देते हैं इसिलये खुश होते हो। जब भी ऐसी शे्रष्ठ आत्माओ ंसे 
िमलते हो तो खुशी अनुभव करते हो ना। (टीचसर् से) फॉलो भी करती हो ना। कई 
सोचते हैं बाप तो बाप ह,ै कैसे समान बन सकते हैं? लेिकन जो िनिमत्त आत्मायें हैं वो 
तो आपके हमिजन्स हैं ना? तो जब वो बन सकती हैं तो आप नहीं बन सकते? तो लक्ष्य 
सभी का समू्पणर् और सम्पन्न बनने का ह।ै अगर हाथ उठवायेंगे िक 16 कला बनना ह ै
या 14 कला तो िकसमें उठायेंगे? 16 कला। तो 16 कला का अथर् क्या ह?ै समू्पणर् 
ना। जब लक्ष्य ही ऐसा ह ैतो बनना ही ह।ै मुिश्कल ह ैनहीं, बनना ही ह।ै छोटी-छोटी 
बातों में घबराओ नहीं। मूितर्  बन रह ेहो तो कुछ तो हमेर लगेंगे ना, नहीं तो ऐसे कैसे 
मूितर्  बनेंगे! जो िजतना आगे होता ह ैउसको तूफान भी सबसे ज्यादा क्रॉस करने होते 
हैं लेिकन वो तूफान उन्हों को तूफान नहीं लगता, तोहफा लगता ह।ै ये तूफान भी िगफ्ट 
बन जाती ह ैअनुभवी बनने की, तो तोहफा बन गया ना। तो िगफ्ट लेना अच्छा लगता 
ह ैया मुिश्कल लगता ह?ै तो ये भी लेना ह,ै देना नहीं ह।ै देना मुिश्कल होता ह,ै लेना 
तो सहज होता ह।ै 
ये नहीं सोचो-मेरा ही पाटर् ह ैक्या, सब िवघ्नों के अनुभव मेर ेपास ही आने ह ैक्या! 
वेलकम करो-आओ। ये िगफ्ट ह।ै ज्यादा में ज्यादा िगफ्ट िमलती ह,ै इसमें क्या? 
ज्यादा एकू्यरटे मूितर्  बनना अथार्त् हमेर लगना। हमेर से ही तो उसे ठोक-ठोक करके 
ठीक करते हैं। आप लोग तो अनुभवी हो गये हो, निथंग नु्य। खेल लगता ह।ै देखते 
रहते हो और मुस्कराते रहते हो, दुआयें देते रहते हो। टीचसर् बहादुर हो या कभी-कभी 
घबराती हो? ये तो सोचा ही नहीं था, ऐसे होगा, पहले पता होता तो सोच लेते....। 
डबल फॉरनेसर् समझते हो इतना तो सोचा ही नहीं था िक ब्राह्मण बनने में भी ऐसा 
होता ह?ै सोच-समझकर आये हो ना या अभी सोचना पड़ रहा ह?ै अच्छा! 
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िकतना भी कोई कैसा भी हो लेिकन बापदादा अच्छाई को ही देखते हैं। इसिलये 
बापदादा सभी को अच्छा ही कहेंगे, बुरा नहीं कहेंगे। चाह े9 बुराई हों और एक अच्छाई 
हो तो भी बाप क्या कहगेा? अचे्छ हैं या कहेंगे िक ये तो बहुत खराब ह,ै ये तो 
बड़ा कमज़ोर ह?ै अच्छा। ये बड़ा गु्रप हो गया ह।ै (21 देशों के लोग आये हैं) अच्छा 
ह,ै हाउसफुल हो तब तो दूसरा बनें। अगर फुल नहीं होगा तो बनने की मािजर् न नहीं 
होगी। आवश्यकता ही साधन को सामने लाती ह।ै 
पिवत्रता ब्राह्मण जीवन वा फाउणे्डशन ह।ै फाउणे्डशन हमेशा पक्का होना चािहये। 
क्योंिक फाउणे्डशन सदा अचल-अडोल रहना ही ब्राह्मण जीवन का सुख प्राप्त करना 
ह।ै ब्राह्मण का अथर् ही ह ै‘पिवत्र आत्मा’। 
 

अव्यक्त बापदादा की पसर्नल मुलाकात 
गु्रप नं. 1 
प्रकृित और मनुष्यात्माओ ंको पिरवतर्न करने के िलए अपने वायबे्रशन और वृित्त को 
शिक्तशाली बनाओ 
िदल्ली गु्रप से:- िदल्ली को पिरस्तान कब बनायेंगे? िकतना समय चािहये? समय 
चािहये या एवररडेी हो? (एवररडेी हैं) तो कल िदल्ली में पिरस्तान हो जायेगा? (बाबा 
चाहें तो) लेिकन िनिमत्त तो आप हो ना। िनिमत्त बच्चों को बनाया ह।ै बच्चों को आगे 
रखकरके बाप बैकबोन रहता ह।ै तो कब पिरस्तान बनायेंगे? बनाना तो ह ैना, बनना 
ही ह।ै तो सभी इन्तजार कर रह ेहैं िक िदल्ली पिरस्तान बने और जायें। िनिमत्त तो 
िदल्ली वाले हैं ना। चाह ेसवर् के सहयोग से हो, होना ही ह।ै िफर भी जो िदल्ली में बैठे 
हो उन्हों का तो िवशेष पाटर् ह ैना। तो इतनी तैयारी कर रह ेहो, िक पहले किब्रस्तान 
बने, िफर पिरस्तान बनायेंगे? क्या करेंगे? (समय करायेगा) समय नहीं करायेगा, समय 
को लायेंगे। क्योंिक अनेक बार ये िनिमत्त बनने का पाटर् बजाया ह,ै अभी तो िसफर्  
िरपीट करना ह।ै तो अपने शे्रष्ठ वायबे्रशन्स द्वारा, शुभ भावना, शुभ कामनाओ ंद्वारा 
पिरवतर्न कर रह ेहो? िजतना-िजतना शिक्तशाली सतोप्रधान वायबे्रशन होंगे तो यह 
प्रकृित और मनुष्यात्माओ ंकी वृित्त दोनों ही चेंज हो जायेगी। मनुष्यात्माओ ंको वृित्त 
से चेंज करना ह ैऔर प्रकृित को वायबे्रशन द्वारा पिरवतर्न करना ह।ै तो पिरवतर्न करने 
वालों की वृित्त सदा ही शिक्तशाली चािहए, साधारण नहीं। साधारण वृित्त या 
साधारण वायबे्रशन से पिरवतर्न होना मुिश्कल ह।ै तो िदल्ली वालों की बड़ी िजमे्मवारी 
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ह।ै अपनी िजमे्मवारी समझते हो या समझते हो िक हो जायेगा? नहीं। िनिमत्त बनना 
ह।ै ड्रामा में मालूम ह,ै ब्रह्मा को भी मालूम ह ैऔर था िक नारायण बनना ही ह,ै िफर 
भी क्या िकया? िनिमत्त बने ना। जगदम्बा को पता था िक लक्ष्मी बनना ही ह ैिफर भी 
िनिमत्त बनकर िदखाया। तो सदा अपनी िजमे्मवारी को सृ्मित में रखो तो िजमे्मवारी 
क्या करती ह?ै कभी भी कोई कायर् की िजमे्मवारी होती ह ैतो अलटर् हो जाते हैं। तो 
सदा अलटर् रहना पड़े। कभी-कभी नहीं, सदा। िकतनी बड़ी िजमे्मवारी ह।ै हर आत्मा 
को बाप द्वारा कोई न कोई वसार् िदलाना ही ह।ै चाह े मुिक्त का िदलाओ, चाह े
जीवनमुिक्त का िदलाओ, लेिकन वसेर् के अिधकारी तो बनेंगे ना। तो िदल्ली वालों को 
िकतना काम ह?ै तो अलबेले नहीं बनो। यह सभी की िजमे्मवारी ह ैया समझते हो यह 
तो बड़ों की िजमे्मवारी ह,ै हम तो छोटे हैं!इसमें छोटे शुभान अल्लाह। बड़े तो बड़े हैं, 
छोटे शुभान अल्लाह। सभी को सदैव यह शुभ संकल्प इमजर् हो िक दाता के बचे्च बन 
सभी आत्माओ ंको वसार् िदलाने के िनिमत्त बनें, कोई वंिचत नहीं रह।े िफर भी ब्रदसर् 
तो हैं ना। तो ब्रदसर् होने के कारण रहम तो आयेगा ना। चाह ेकैसा भी ह ैलेिकन बाप 
का तो ह ैना। आप भी कहेंगे भाई-भाई तो हैं ना या कहेंगे अज्ञानी भाई नहीं हैं, ज्ञानी 
भाई हैं। सबको कहेंगे ना भाई-भाई। तो चलो और कुछ नहीं, जो सबकी इच्छा ह ै
जन्म-मरण से मुक्त हो जायें, वो तो अनुभव करायेंगे ना। वो आशा तो पूणर् करायेंगे 
ना। 
आपकी क्या आशा ह?ै मुिक्त में रहना ह?ै मुिक्त में रहेंगे तो बहुत आराम िमलेगा। 
एक युग रहकर पीछे आओ? सतयुग के बाद ते्रता में आ जाओ, नहीं? मुिक्त में नहीं 
रहना ह?ै जीवनमुिक्त में आना ह?ै अच्छा, पाण्डवों को मुिक्त चािहये? जीवनमुिक्त 
चािहये? डबल चािहये, िसंगल नहीं चािहये। जीवन भी हो और मुिक्त भी हो। लेने में 
होिशयार हैं। तो सदैव यही गीत गाते रहते हो ना िक वाह मेरा शे्रष्ठ भाग्य! भगवान भी 
िमला और भाग्य भी िमला। कोई पूछे या सोचे िक मेरा भाग्य क्या ह?ै अज्ञानी लोग 
तो सोचते हैं ना िक पता नहीं मेरा भाग्य क्या ह?ै आप सोचते हो िक मेरा भाग्य क्या 
ह?ै कभी संकल्प आता ह ैया नहीं आता ह?ै अपने भाग्य पर िनश्चय ह?ै जब भाग्य 
िवधाता अपना बन गया तो भाग्य कहाँ जायेगा? जहाँ भाग्य िवधाता ह ैवहीं भाग्य ह।ै 
तो सोचने की भी आवश्यकता नहीं ह ै- क्या होगा! तो इतनी खुशी ह ैिक कम-ज्यादा 
होती ह?ै अभी कम नहीं होना चािहये। ज्यादा से ज्यादा हो, लेिकन कम नहीं हो। 
(िदल्ली को पिरस्तान बनाने के िलये िवशेष क्या करना चािहये?) 
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िवशेष तो माइक तैयार करना चािहये। िजसमें मेहनत कम और सफलता सहज हो। 
एक द्वारा अनेकों को सने्दश िमल जाये और कायर् में भी सहयोगी बनें। िजतना-िजतना 
िनिमत्त बनते हैं उतना कायर् में भी सहज सहयोगी हो जाते हैं। तो अभी यही लक्ष्य रखो 
िक िभन्न-िभन्न वगर् के ऐसे माइक तैयार करें जो वह स्वयं ही अपने-अपने वगर् के 
िनिमत्त बन जायें। तो ऐसे कोई आत्मायें िनिमत्त बनने वाली तैयार करो। 
(माइक तैयार करने के िलये क्या करना ह?ै) 
उसके िलये एक ही समय पर तीन प्रकार की सेवा चािहये। जैसे कोई भी बहुत 
होिशयार, चाह ेयोद्धा हो, चाह ेआतंकवादी हो, कोई बड़े को पकड़ने के िलये क्या 
िकया जाता ह?ै चारों ओर से उसको पकड़ने की कोिशश की जाती ह,ै तब पकड़ा 
जाता ह।ै तो यह भी एक ही समय पर मंसा में, वाणी में भी, सम्बन्ध-सम्पकर्  से भी, 
वायुमण्डल में-ये चारों ओर का घेराव हो तभी ये िवशेष िनिमत्त बनने वाली आत्मायें 
समीप आयेंगी। तो शे्रष्ठ वायबे्रशन्स से उन्हों को समीप लाते रहो। क्योंिक वाणी से 
समीप जाने का समय तो कम ही िमलता ह ैना। लेिकन वायबे्रशन, वायुमण्डल बनाने 
की सेवा सदैव होनी चािहये। चारों ओर वायबे्रशन द्वारा उन आत्माओ ंको पकड़ना 
चािहये। िसफर्  एक-दो नहीं, लेिकन संगिठत रूप में चािहये। तो देहली वालों को तो 
बहुत काम करना ह।ै अगर देहली में आवाज बुलन्द हो जाये तो िवश्व में तो बहुत 
जल्दी हो जाये। देहली में एक कोई बड़ा माइक िनकल जाये तो चारों ओर आपेही 
वायबे्रशन फैलेगा। तो िदल्ली वाले अब वायबे्रशन से सेवा करके माइक तैयार करो। 
और कोई वायबे्रशन में नहीं चले जाना। बहुत बड़ी िजमे्मवारी ह।ै िजमे्मवारी के समय 
कभी भी कोई व्यथर् टाइम, व्यथर् इनजार् नहीं गंवाता। तो अभी कोई नया जलवा 
िदखाओ। जैसे देहली में नम्बरवन सेवा का केन्द्र खुला तो देहली से माइक िनकलेगा। 
सेवा की स्थापना तो िदल्ली से हुई ना। और देहली ने कई अच्छी-अच्छी सेवाओ ंको 
पै्रिक्टकल में भी लाया ह।ै समय प्रित समय सेवा में सहयोगी बनते रह ेहो। अब इसमें 
नम्बर लो। िवदेश वाले भी प्रयत्न कर रह ेहैं। लेिकन पहले चैिरटी िबिगन्स एट होम 
होना चािहये ना। अच्छा ह,ै लक्ष्य तो सभी का अच्छा ह ैऔर सेवा से प्यार भी ह।ै अभी 
िसफर्  जो बीच-बीच में व्यथर् आ जाता ह,ै उसको समाप्त कर समथर् वायबे्रशन से समीप 
लाओ। समझा, क्या करना ह?ै देखेंगे िकतने समय में करते हो? जल्दी करना ह ैया 
समय आयेगा तभी करेंगे। (हुआ ही पड़ा ह)ै लेिकन िकतने टाइम में हुआ पड़ा ह?ै (जब 
गेट खुलेगा) गेट िकसको खोलना ह?ै ब्राह्मण फिरशे्त बनेंगे तो गेट खुलेगा। तो कमाल 
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िदखायेंगे या वहाँ जाकर अपने कामों में िबजी हो जायेंगे? चाह ेकोई भी िनिमत्त सेवा 
िमली हुई ह ैलेिकन बेहद की हो, हद की नहीं। तो बेहद पिरवतर्न की सेवा में तीव्र गित 
लाओ। ऐसे नहीं, कर तो रह ेहैं ना, इतने िबजी होते हैं जो टाइम ही नहीं िमलता..। 
इसके िलये टाइम की भी आवश्यकता नहीं ह।ै िनिमत्त सेवा करते हुए भी बेहद के 
सहयोगी बन सकते हो। मातायें बन सकती हैं िक फुसर्त ही नहीं िमलती? फुसर्त ह ै
िक बचे्च ही नहीं सुनते, क्या करें? िजतना बेहद में िबजी रहेंगे, तो जो डु्यटी िमली ह ै
वह और ही सहज हो जायेगी। तो समझा क्या करना ह?ै सदा अपने को बेहद के 
सेवाधारी और सदा के सेवाधारी, हर संकल्प में, हर सेकण्ड में सेवाधारी बनाओ। 
इसको कहा जाता ह ैबेहद के सेवाधारी। ऐसे नहीं चार घण्टा तो सेवा कर ली। नहीं, 
सदा सेवाधारी। छोटे-छोटे बचे्च भी सेवा करेंगे ना? अच्छा! 
गु्रप नं. 2 
सब कुछ बाप हवाले करना अथार्त् डबल लाइट बनना 
सदा अपने को कमल पुष्प समान न्यार ेऔर बाप के प्यार ेअनुभव करते हो? क्योंिक 
िजतना न्यारापन होगा उतना ही बाप का प्यारा होगा। चाह ेकैसी भी पिरिस्थितयां हो, 
समस्यायें हों लेिकन समस्याओ ंके अधीन नहीं, अिधकारी बन समस्याओ ंको ऐसे पार 
करें, जैसे खेल-खेल में पार कर रह ेहैं। खेल में सदा खुशी रहती ह।ै चाह ेकैसा भी 
खेल हो, लेिकन खेल ह ैतो कैसा भी पाटर् बजाते हुए अन्दर खुशी में रहते हो? चाह े
बाहर से रोने का भी पाटर् हो लेिकन अन्दर हो िक यह सब खेल ह।ै तो ऐसे ही जो भी 
बातें सामने आती हैं-ये बेहद का खेल ह,ै िजसको कहते हो ड्रामा और ड्रामा के आप 
सभी हीरो एक्टर हो, साधारण एक्टर तो नहीं हो ना। तो हीरो एक्टर अथार्त् एकू्यरटे 
पाटर् बजाने वाले। तब तो उसको हीरो कहा जाता ह।ै तो सदा ये बेहद का खेल ह-ैऐसे 
अनुभव करते हो? िक कभी-कभी खेल भूल जाता ह ैऔर समस्या, समस्या लगती ह।ै 
कैसी भी कड़ी पिरिस्थित हो लेिकन खेल समझने से कड़ी समस्या भी हल्की बन जाती 
ह।ै तो जो न्यारा और प्यारा होगा वो सदा हल्का अनुभव करने के कारण डबल लाइट 
होगा। कोई बोझ नहीं। क्योंिक बाप का बनना अथार्त् सब बोझ बाप को दे िदया। 
तो सब बोझ दे िदया ह ैया थोड़ा-थोड़ा अपने पास रख िलया ह?ै थोड़ा बोझ उठाना 
अच्छा लगता ह।ै सब कुछ बाप के हवाले कर िदया या थोड़ा-थोड़ा जेबखचर् रख िलया 
ह?ै छोटे बचे्च जेबखचर् नहीं रखते हैं। रोज उनको जेब खचर् देते हैं, खाओ, पीयो, मौज 
करो। कोई भी चीज़ रखी होती ह ैतो डाकू आता ह।ै जब पता होता ह ैिक ये मालदार 



 157 

ह,ै कुछ िमलेगा तब डाका लगाते हैं। यिद पता हो िक कुछ नहीं िमलेगा तो डाका 
लगाकर क्या करेंगे। अगर थोड़ा भी रखते हैं तो डाकू माया जरूर आती ह ैऔर वह 
अपनी चीज़ तो ले ही जाती ह ैलेिकन जो बाप द्वारा शिक्तयां िमली हैं वो भी साथ में 
ले जाती ह।ै इसीिलये कुछ भी रखना नहीं ह।ै सब दे िदया। डबल लाइट का अथर् ही 
ह ैसब-कुछ बाप-हवाले करना। तन भी मेरा नहीं। ये तन तो सेवा अथर् बाप ने िदया 
ह।ै आप सबने तो वायदा कर िलया ना िक तन भी तेरा, मन भी तेरा, धन भी तेरा। ये 
वायदा िकया ह ैिक तन तेरा ह ैबाकी आपका ह?ै जब तन ही नहीं तो बाकी क्या। तो 
सदा कमल पुष्प का दृष्टान्त सृ्मित में रह ेिक मैं कमल पुष्प समान न्यारी और प्यारी 
हँू। जब आपकी रचना ‘कमल’ न्यारा रह सकता ह ैतो आप मास्टर रचता उससे भी 
ज्यादा रह सकते हो। तो सभी कमल पुष्प समान न्यार ेऔर प्यार ेहो ना और चािहये 
ही क्या, जब परमात्मा के प्यार ेहो गये तो और क्या चािहये! दुिनया में जो भी मेहनत 
करते हैं, जो भी कुछ प्रयत्न वरते हैं, िकसिलये? प्यारा बनने के िलये। प्यार िमले और 
प्यार दें। और आपको परमात्म प्यार का अिधकार िमला ह।ै तो जहाँ प्यार ह ैवहाँ 
सब-कुछ ह,ै और जहाँ सब-कुछ ह ैऔर प्यार नहीं ह ैवहाँ कुछ नहीं ह।ै तो आप िकतने 
लक्की हो परमात्म प्यार के पात्र बन गये! और िकतना सहज! कोई मुिश्कल हुआ 
क्या? 
मातायें प्यार का अनुभव करती हो िक बाल बच्चों के प्यार का अनुभव करती हो? 
परमात्म प्यार में सब प्यार समाया हुआ ह।ै पोते्र का प्यार, धोते्र का प्यार सब समाया 
हुआ ह ैक्योंिक रचता ह ैना। तो रचता में रचना आ ही जाती ह।ै जो भी से्नह चािहये 
उस रूप से से्नह का अनुभव कर सकते हो। लेिकन आत्माओ ंका प्यार नहीं, परमात्म 
प्यार। तो ऐसे अिधकारी हो ना? पूरा अिधकार िलया ह?ै थोड़े में खुश होने वाले तो 
नहीं हो ना। जब दाता फुल दे रहा ह ैतो थोड़ा क्यों लें? अच्छा! 
मोदी नगर होसे्टल की कुमािरयों से - 
हॉस्टल की कुमािरयां क्या कमाल कर रही हो? सू्कल या कॉलेज में जहाँ पढ़ती हो, 
वो समझते हैं िक ये न्यारी कुमािरयां हैं? िक जैसे वो वैसे आप? क्योंिक ब्रह्माकुमािरयां 
अथार्त् न्यारी कुमारी। कुमािरयां तो सभी हैं लेिकन आप ब्रह्माकुमािरयां हो। 
ब्रह्माकुमािरयां कमाल करने वाली हो। जहाँ भी जाये, वहाँ िवशेष आत्मा अनुभव हो। 
तो बाप से पूरा ही प्यार ह ैना? पक्का, कोई व्यिक्त के तरफ नहीं, वैभव के तरफ नहीं? 
जब एक बाप से प्यार होगा तो सेफ रहेंगे। बाप से कम होगा तो िफर कहीं न कहीं 
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फंस जायेंगे। तो कहाँ फंसने वाली तो नहीं हो? देखना, सटीर्िफकेट िमलेगा! अच्छा, 
िहम्मत रखी ह ैतो िहम्मत और मदद से आगे बढ़ते रहो। 
गु्रप नं. 3 
सवर्शिक्तमान बाप के साथ सदा कम्बाइन्ड रहो तो सफलता आगे पीछे घूमती रहगेी 
सदा अपने को चमकता हुआ िसतारा अनुभव करते हो? जैसे आकाश के िसतार ेसभी 
को रोशनी देते हैं ऐसे आप िदव्य िसतार ेिवश्व को रोशनी देने वाले हो ना! िसतार े
िकतने प्यार ेलगते हैं! तो आप िदव्य िसतार ेभी िकतने प्यार ेहो! िसतारों में भी िभन्न-
िभन्न प्रकार के िसतार ेगाये जाते हैं। एक हैं साधारण िसतार ेऔर दूसर ेहैं लक्की 
िसतार ेऔर तीसर ेहैं सफलता के िसतार।े तो आप कौन-से िसतार ेहो? सभी सफलता 
के िसतार ेहो! सफलता िमलती ह ैिक मेहनत करनी पड़ती ह?ै कम्बाइन्ड कम रहते हो 
इसिलए सफलता भी कम िमलती ह।ै क्योंिक जब सवर्शिक्तमान कम्बाइण्ड ह ैतो 
शिक्तयां कहाँ जायेंगी? साथ ही होगी ना। और जहाँ सवर् शिक्तयां हैं वहाँ सफलता 
न हो, यह असम्भव ह।ै तो सदा बाप से कम्बाइन्ड रहने में कमी ह ैइस कारण सफलता 
कम होती ह ैया मेहनत करने के बाद सफलता होती ह।ै क्योंिक जब बाप िमला तो 
बाप िमलना अथार्त् सफलता जन्म िसद्ध अिधकार ह।ै नाम ही अिधकार ह ै तो 
अिधकार कम िमले, यह हो नहीं सकता। तो सफलता के िसतार,े िवश्व को ज्ञान की 
रोशनी देने वाले हैं। मास्टर सवर्शिक्तमान के आगे सफलता तो आगे-पीछे घूमती ह।ै 
तो कम्बाइन्ड रहते हो या कभी कम्बाइन्ड रहते हो, कभी माया अलग कर देती ह।ै जब 
बाप कम्बाइन्ड बन गये तो ऐसे कम्बाइन्ड रूप को छोड़ना हो सकता ह ैक्या? कोई 
अच्छा साथी लौिकक में भी िमल जाता ह ैतो उसको छोड़ सकते हैं? ये तो अिवनाशी 
साथी ह।ै कभी धोखा देने वाला साथी नहीं ह।ै सदा ही साथ िनभाने वाला साथी ह।ै 
तो ये नशा, खुशी ह ैना, िजतना नशा होगा िक स्वयं बाप मेरा साथी ह ैउतनी खुशी 
रहगेी। तो खुशी रहती ह?ै (बहुत रहती ह)ै बढ़ती रहती ह ैया कम और ज्यादा होती 
रहती ह?ै कोई बात आती ह ैतो कम होती ह?ै थोड़ा तो कम होती ह!ै िफर सोचते हैं 
क्या करें, वैसे तो ठीक ह,ै लेिकन बात ही ऐसी हो गई ना। िकतनी भी बड़ी बात हो 
लेिकन आप तो मास्टर रचता हो, बात तो रचना हैं। तो रचता बड़ा होता ह ैया रचना 
बड़ी होती ह?ै 
कभी कोई बात में घबराने वाले तो नहीं हो? वहाँ जाकर कोई बात आ जाये तो 
घबरायेंगे नहीं? देखना, वहाँ जायेंगे तो माया आयेगी। िफर ऐसे तो नहीं कहेंगे िक मैंने 
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तो समझा नहीं था, ऐसे भी हो सकता ह!ै नये-नये रूप में आयेगी, पुराने रूप में नहीं 
आयेगी। िफर भी बहादुर हो। िनश्चय ह ैिक अनेक बार बने हैं, अब भी हैं और आगे 
भी बनते रहेंगे। िनश्चय की िवजय ह ैही। मास्टर सवर्शिक्तमान की सृ्मित में रहने वाले 
कभी घबरा नहीं सकते। 
सभी एवररडेी हो गये हो या थोड़ा-थोड़ा अभी तैयार होना ह?ै कल िवनाश आ जाये 
तो तैयार हो? िक सोचेंगे िक अभी ये करना था एवररडेी हो, समू्पणर् हो गये हो? (समू्पणर् 
बनना ह)ै तो एवररडेी कैसे हुए? बनना ह ैतो देरी ह ैना। ऐसे नहीं सोचना िक उस समय 
हो जायेंगे। इसके िलए बहुत समय का अभ्यास चािहये। अगर उस समय कोिशश 
करेंगे तो मुिश्कल ह,ै हो नहीं सकें गे, िटक नहीं सकें गे। इसीिलये अभी से एवररडेी के 
संस्कार इमजर् करो। 
माताओ ंको िवशेष खुशी ह ैना िक क्या से क्या बन गये! दुिनया वालों ने िजतना 
िगराया, बाप ने उतना ही चढ़ा िदया। माताओ ंको कभी दु:ख की लहर आती ह?ै 
अच्छा-पाण्डवों को कभी दु:ख की लहर आती ह?ै िबजनेस में, नौकरी में नुकसान हो 
जाये तो! देवाला िनकल जाए तो? इतने पके्क हो? क्योंिक िनश्चय ह ैअगर बाप के 
सचे्च बचे्च बने, तो बाप दाल रोटी िखलाते रहेंगे। ज्यादा नहीं देगा लेिकन दाल रोटी 
देगा। चािहये भी क्या? दाल-रोटी ही चािहये ना। रोटी नहीं तो चावल ही िमल जायेगा। 
इतना पक्का िनश्चय ह ैना। बस ऐसे ही िनश्चय में अटल, अखण्ड, अटल उड़ते रहो। 
गु्रप नं. 4 
शे्रष्ठ कमर् का आधार - शे्रष्ठ सृ्मित 
अपने को सदा संगमयुगी शे्रष्ठ ब्राह्मण आत्मा अनुभव करते हो? शे्रष्ठ ब्राह्मण अथार्त् 
िजन्हों का हर संकल्प, हर सेकण्ड शे्रष्ठ हो। ऐसे शे्रष्ठ बने हो िक कभी साधारण, 
कभी शे्रष्ठ? अभी साधारण और शे्रष्ठ दोनों चलते हैं या िसफर्  शे्रष्ठ चलते हैं? क्या 
होता ह?ै थोड़ा-थोड़ा चलता ह?ै तो सदैव मैं ऊंचे से ऊंची शे्रष्ठ ब्राह्मण आत्मा हँू - यह 
सृ्मित इमजर् रखो। देखो, जो आजकल के नामधारी ब्राह्मण हैं, उन ब्राह्मणों से भी 
कौन-सा कायर् कराते हैं? जहाँ कोई शे्रष्ठ कायर् होगा तो ब्राह्मणों को बुलाते हैं। तो यह 
आप लोगों के यादगार हैं ना। क्योंिक आप शे्रष्ठ ब्राह्मणों ने सदा शे्रष्ठ कायर् िकया ह,ै 
तभी अब तक भी यादगार में ब्राह्मण शे्रष्ठ कायर् के िनिमत्त हैं। अगर कोई ब्राह्मण ऐसा 
कोई काम कर लेता ह ैतो उसको कहते हैं यह ब्राह्मण नहीं ह।ै तो ब्राह्मण अथार्त् शे्रष्ठ 
कायर् करने वाले, शे्रष्ठ सोचने वाले, शे्रष्ठ बोलने वाले। तो जैसा कुल होता ह ैवैसे 
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कुल के प्रमाण कतर्व्य होता ह।ै अगर कोई शे्रष्ठ कुल वाला ऐसा-वैसा काम कर ेतो 
उसको शमर्वाते हैं िक ये क्या करते हो! तो अपने आपसे पूछो िक मैं ब्राह्मण ऊंचे से 
ऊंची आत्मा हँू, शे्रष्ठ आत्मा हँू तो कोई भी ऐसा कायर् कर कैसे सकते। क्योंिक शे्रष्ठ 
कमर् का आधार ह ैशे्रष्ठ सृ्मित। सृ्मित शे्रष्ठ ह ैतो कमर् स्वत: ही शे्रष्ठ होंगे। तो सदा 
यह शे्रष्ठ सृ्मित रखो िक हम शे्रष्ठ ब्राह्मण हैं। यह तो सदा याद रहता ह ैया याद करना 
पड़ता ह?ै कभी शरीर को याद करते हो िक मैं फलाना हँू, मैं फलानी हँू? क्योंिक याद 
तब िकया जाता ह ैजब भूलते हैं। अगर कोई बात भूली नहीं तो याद करनी पड़ेगी। तो 
मैं ब्राह्मण आत्मा हँू यह भी स्वत: याद रह,े न िक करना पड़े। तो स्वत: और सदा याद 
रह ेिक ‘‘मैं शे्रष्ठ ब्राह्मण आत्मा हँू’’। जब तक ब्राह्मण जीवन ह ैतब तक ये स्वत: याद 
रह।े 
अच्छा, महाराष्ट्र अथवा आंध्रा वाले अब कोई नई बात करके िदखाओ तभी तो कहेंगे 
कमाल िकया ह।ै कोई नई इने्वन्शन करके, कोई नवीनता करके िदखाओ, जो सब 
कहें िक यह तो हम भी करेंगे। कमाल उसको कहा जाता ह ैजो िकसी ने िकया नहीं 
हो और आप करके िदखाओ। जो सब कर रह ेहैं वो करेंगे तो कमाल नहीं कहेंगे। ऐसा 
कोई पै्लन बनाओ िजसमें कम खचार्, कम समय और िरजल्ट सौ गुना से भी ज्यादा। 
कम समय में िरजल्ट सौ गुना िनकलना - इसको कहा जाता ह ैकमाल। तो अगले वषर् 
जब आयेंगे तो नया कायर् करके ही आयेंगे ना िक िफर कहेंगे करेंगे! ‘करेंगे, करेंगे’ तो 
नहीं कहेंगे ना। 
गु्रप नं. 5 
हर कदम में पदमों की कमाई जमा करने का युग-संगमयुग 
(डबल िवदेशी भाई बिहनों से) 
पने को पदमापदम भाग्यवान समझते हो? हर कदम में पदमों की कमाई जमा हो रही 
ह?ै तो िकतने पदम जमा िकये हैं? अनिगनत हैं? क्योंिक जानते हैं िक जमा करने का 
समय अब ह।ै सतयुग में जमा नहीं होगा। कमर् वहाँ भी होंगे लेिकन अकमर् होंगे। 
क्योंिक वहाँ के कमर् का सम्बन्ध भी यहाँ के कमोर्ं के फल के िहसाब में ह।ै तो यहाँ ह ै
करने का समय और वहाँ ह ैखाने का समय। तो इतना अटेन्शन रहता ह?ै िकतने जन्मों 
के िलये जमा करना ह?ै (84) जमा करने में खुशी होती ह ैना? मेहनत तो नहीं लगती? 
क्यों नहीं मेहनत महसूस होती ह?ै क्योंिक प्रत्यक्षफल भी िमलता ह।ै प्रत्यक्षफल 
िमलता ह ैिक भिवष्य के आधार पर चल रह ेहो? भिवष्य से भी प्रत्यक्षफल अित शे्रष्ठ 
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ह।ै सदा ही शे्रष्ठ कमर् और शे्रष्ठ प्रत्यक्षफल िमलने का साधन ह ैिक सदा ये याद रखो 
िक ‘‘ अब नहीं तो कब नहीं।’’ जैसे नाम ह ैडबल फॉरनेसर्, तो डबल का टाइिटल बहुत 
अच्छा ह।ै तो सबमें डबल-खुशी में, नशे में, पुरूषाथर् में, सबमें डबल। सेवा में भी 
डबल। और रहते भी सदा डबल हो, कम्बाइन्ड, िसंगल नहीं। कभी डबल होने का 
संकल्प तो नहीं आता? कम्पनी चािहये या कमै्पिनयन चािहये? चािहये तो बता दो। 
ऐसे नहीं करना िक वहाँ जाकर कहो कमै्पिनयन चािहये। िकतने भी कमै्पिनयन करो 
लेिकन ऐसा कमै्पिनयन नहीं िमल सकता। िकतने भी अचे्छ कमै्पिनयन हो लेिकन सब 
लेने वाले होंगे, देने वाले नहीं। इस वल्डर् में ऐसा कमै्पिनयन कोई ह?ै अमेिरका, 
ऑस्टे्रिलया, अफ्रीका आिद में थोड़ा ढंूढ कर आओ, िमलता ह!ै क्योंिक मनुष्यात्मायें 
िकतने भी देने वाले बनें िफर भी देते-देते लेंगे जरूर। तो जब दाता कमै्पिनयन िमले तो 
क्या करना चािहये? कहाँ भी जाओ, िफर आना ही पड़ेगा। ये सब जाने वाले नहीं हैं। 
कोई कमज़ोर तो नहीं हैं? फोटो िनकल रहा ह।ै िफर आपको फोटो भेजेंगे िक आपने 
कहा था। कहो यह होना ही नहीं ह।ै बापदादा भी आप सबके िबना अकेला नहीं रह 
सकता। 
िक्रसमस वा बड़े िदन की मुबारक: - 
िक्रसमस मना िलया िक अभी मनायेंगे? िक्रसमस का अथर् ही ह ैफादर द्वारा िगफ्ट 
लेना। वो िक्रसमस फादर ह ैऔर यह गॉड फादर ह।ै तो िक्रसमस फादर क्या देता ह?ै 
छोटी-छोटी िगफ्ट देंगे। और गॉड फादर क्या िगफ्ट देता ह?ै जन्म-जन्म के िलये 
सवर्शे्रष्ठ प्रािप्तयों के अिधकारी बना देते हैं। स्वगर् हाथ में दे देते हैं। स्वगर् आपके हाथ 
में ह?ै यह आपका िचत्र ह ैया िसफर्  ब्रह्मा बाप का ह ै? क्योंिक िचत्र में तो एक ही 
िदखाया जाता ह?ै लेिकन अिधकारी सभी बनते हैं। ये नशा ह?ै 
ये बड़ा िदन कहकर मनाते हैं लेिकन आपका हर घड़ी बड़ी घड़ी हो गई। क्योंिक एक 
सेकण्ड में िकतनी कमाई करते हो तो बड़ी हो गई ना! और िक्रसमस की िनशानी क्या 
िदखाते हैं? (िक्रसमस ट्री) तो संगम पर आपको भी ट्री का नॉलेज िमला ह ैना। आपकी 
ट्री िकतनी बड़ी ह!ै तो आप कहाँ बैठे हो? कल्प ट्री के अन्दर बैठे हो। यह संगमयुग 
की यादगार एक िदन करके मनाते हैं। तो िक्रसमस की मुबारक िमली? ये िमलना ही 
मुबारक ह।ै अच्छा! 
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06-04-1995  प्योिरटी की रूहानी पसर्नािलटी की स्मृित स्वरूप 
द्वारा मायाजीत बनो 

 
 

आज से्नह के सागर बापदादा चारों ओर के सवर् से्नही बच्चों को देख रह ेआ हैं। हर 
एक से्नही बच्चों के मूरत में रूहानी पसर्नािलटी की झलक देख रह ेहैं। बाहर के रूप 
में तो साधारण पसर्नािलटी वाले हैं लेिकन रूहानी पसर्नािलटी में सबसे नम्बरवन हैं। 
दुिनया में अनेक प्रकार की पसर्नािलटीज गाई जाती हैं। शरीर की भी पसर्नािलटी, 
कोई िवशेषता की भी पसर्नािलटी और कोई िवशेष पोजीशन की भी पसर्नािलटी, 
लेिकन आप सबके चेहर े पर, चलन में कौनसी पसर्नािलटी ह?ै प्योिरटी की 
पसर्नािलटी। प्योिरटी ही पसर्नािलटी ह।ै िजतना िजतना जो प्योर हैं उतनी उनकी 
पसर्नािलटी न िसफर्  िदखाई देती ह ै लेिकन अनुभव होती ह।ै सभी अपने रूहानी 
पसर्नािलटी को अनुभव करते हो? आप जैसी पसर्नािलटी सतयुग से अब तक कोई 
की ह?ै सार ेकल्प में चक्कर लगाओ तो आप जैसी पसर्नािलटी ह?ै नहीं ह ैना! तो 
आपको अपने रूहानी पसर्नािलटी का नशा ह!ै अनािद काल में तो परमधाम में भी आप 
िवशेष आत्माओ ंकी पसर्नािलटी सबसे ऊंची ह।ै चाह ेआत्मायें सब चमकती हुई 
ज्योित हैं लेिकन आप रूहानी पसर्नािलटी वाली आत्माओ ंकी चमक अन्य सब 
आत्माओ ंसे न्यारी और प्यारी ह।ै अपने अनािद काल की पसर्नािलटी को सृ्मित में 
लाओ। आई सृ्मित में? देख रह ेहो? बापदादा के साथसाथ कैसे रूहानी पसर्नािलटी 
में िदखाई दे रह ेहैं। अपने आपको देख सकते हो? तो चले जाओ अनािद काल में। 
िकतने टाइम में जा सकते हो? जाने में िकतना टाइम लगेगा? सेकण्ड से कम ना! िक 
एक िदन, एक घण्टा चािहये? सेकण्ड से भी कम जहाँ चाहो वहाँ पहँुच सकते हो। तो 
अनािद काल की अपनी पसर्नािलटी देख ली? अभी अनािद काल से आिद काल में 
आ जाओ। आ गये या अभी चल रह ेहो? पहँुच गये? तो अनािद काल से आिद काल 
में अपनी रूहानी पसर्नािलटी देखो-िकतनी शे्रष्ठ पसर्नािलटी ह!ै तन की भी तो मन की 
भी तो धन की भी और सम्बन्ध की भी। सब प्रकार की पसर्नािलटी िकतनी शे्रष्ठ ह!ै 
तो आिद काल की पसर्नािलटी देख रह ेहो? िकतने सुन्दर लगते हो, िकतने सजे हुए 
हो, िकतने सुख, शािन्त, पे्रम, आनन्द स्वरूप हो तो आिद काल में भी अपनी 



 163 

पसर्नािलटी को देखो। स्पष्ट िदखाई देती ह ैवा 5 हजार वषर् हो गये तो थोड़ा स्पष्ट 
नहीं ह?ै सभी को स्पष्ट ह?ै होिशयार हो सभी। तो आिद काल भी अपना देख िलया। 
अभी आओ मध्य काल में तो मध्य काल में भी आपकी पसर्नािलटी क्या रही? आपके 
जड़ िचत्र िकतने िविधपूवर्क पूजे और गाये जाते हैं। चाह ेिकतने भी धमार्त्मा, महात्मा, 
नेतायें पसर्नािलटी वाले गाये जाते हैं लेिकन आपके जड़ िचत्रों की पसर्नािलटी के आगे 
उनकी पसर्नािलटी कुछ भी नहीं ह।ै जैसे आप सबकी पूजा होती ह ैवैसे कोई महात्मा 
या नेता की, धमर् आत्मा की िविधपूवर्क पूजा होती ह?ै कभी देखी ह?ै आपके जड़ 
िचत्रों जैसे शंृ्रगार िकसका होता ह?ै तो मध्य काल में भी आप आत्माओ ंके प्योिरटी 
की पसर्नािलटी की िवशेषता िकतनी शे्रष्ठ ह!ै अपना िचत्र देखा? आपकी पूजा होती 
ह ैिक नहीं? िसफर्  बड़ेबड़ों की होती ह,ै हमारी नहीं! डबल िवदेिशयों के मिन्दर हैं? देखा 
ह,ै उसमें आपका िचत्र ह?ै िक सुना ह ैतो कहते हो िक हाँ होंगे! सृ्मित में ह?ै तो मध्य 
काल भी आपका अित शे्रष्ठ ह ैऔर अब लास्ट जन्म में जो मरजीवा ब्राह्मण जन्म ह ै
उसकी पसर्नािलटी देखो िकतनी बड़ी ह!ै गायन िकतना ह-ैकोई भी शे्रष्ठ कायर् अब 
तक भी आपके नामधारी ब्राह्मण ही करते हैं। चाह ेब्राह्मण अभी ब्राह्मण रह ेनहीं हैं 
लेिकन नाम के तो ब्राह्मण ह ैना! आपके नाम से आपकी पसर्नािलटी के कारण वो भी 
शे्रष्ठ गाये जाते हैं। तो ब्राह्मण जन्म की पसर्नािलटी िकतनी शे्रष्ठ ह!ै आिद काल, 
अनािद काल, मध्य काल और अब अन्त काल-सार ेकल्प में आपकी पसर्नािलटी सदा 
ही महान रही ह।ै 
लौिकक पसर्नािलटी वालों का अगर नाम भी आता ह ैतो कोई िवशेष बुक में उन्हों का 
नाम आता ह-ैफलानेफलाने हैं। लेिकन आपका नाम िकसमें आता ह?ै साधारण बुक 
में नहीं आता ह,ै शास्त्र में आता ह।ै जो भी आिद काल से शास्त्र बने उसमें िकसके 
चिरत्र हैं? िकसका गायन ह?ै िकसकी कहािनयाँ हैं? तो लौिकक पसर्नािलटी वालों 
का गायन िवशेष बुक में होता ह ैऔर आपका गायन शास्त्र में होता ह ैऔर शास्त्र को 
िकतना िरगाडर् देते हैं। बड़े िविधपूवर्क शास्त्र को सम्भालते हैं, उसको भी बड़े पूज्य के 
रूप में देखते हैं। जो सचे्च भक्त हैं वो शास्त्र को िविधपूवर्क रखते भी हैं और पढ़ते भी 
हैं। ऐसे िरवाजी िकताबों के मािफक नहीं रखते। तो अपनी पिवत्रता की पसर्नािलटी 
को सदा ही इमजर् रूप में सृ्मित में रखो। जानते हैं.... या हैं तो हम ही.... ऐसे मजर् नहीं। 
सृ्मित स्वरूप में रखो। िजसके बुिद्ध में ये इमजर् रूप में सृ्मित रहती ह ैतो सृ्मित 
ही समथीर् का आधार ह।ै और जहाँ समथीर् ह ैवहाँ माया आ सकती ह?ै समथर् आत्मा 
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के पास माया का आना असम्भव ह।ै मेहनत करने की आवश्यकता ही नहीं ह।ै माया 
का काम ह ैआना लेिकन आपका काम अभी समय प्रमाण भगाना नहीं ह।ै माया आई 
और भगाया। नहीं, आपका काम ह ैसदा मायाजीत रहना। तो मायाजीत हो वा माया 
को बारबार भगाने वाले हो? अभी भगाना पड़ता ह,ै थोड़ाथोड़ा वो दशर्न देने के िलये 
आ जाती ह!ै नहीं ना! डबल फारनेसर् ने माया को सदा के िलए भगा िदया? या भगाते 
ही रहते हैं? क्या हाल ह?ै माया सदा के िलए भाग गई? अभी नहीं आयेगी ना? िक 
थोड़ाथोड़ा आये, कोई हजार् नहीं? िफर भी आधा कल्प की दोस्ती ह,ै फ्रें ड ह ैना! उसको 
ऐसे ही छोड़ देंगे, आवे ही नहीं! सुनाया ना िक समय समाप्त होने के पहले बहुत काल 
का मायाजीत बनने का अभ्यास चािहये। अन्त में नहीं हो सकेगा। अगर अन्त में 
मायाजीत बनने का पुरूषाथर् भी करेंगे तो क्या हाल होगा? बापदादा तोते की कहानी 
सुनाते हैं ना िक तोते को कहा नलके पर नहीं बैठना, पर नलके पर बैठकर ही बोल 
रहा था। ऐसे ही अन्त काल में अगर बहुत काल का अभ्यास नहीं होगा तो मन में सोचते 
रहेंगे िक मैं आत्मा हँू, मैं आत्मा हँू, लेिकन माया का प्रभाव भी होता रहगेा, और कोिशश 
भी करेंगे मैं आत्मा हँू, मैं आत्मा हँू लेिकन होगा ही नहीं। इसीिलये क्या करना ह?ै अभी 
से मायाजीत बनने का अभ्यास करो। और उसका सहज साधन ह ैअपने रूहानी 
पसर्नािलटी को सृ्मित स्वरूप में रखो। पसर्नािलटी वाले की िनशानी क्या होती ह?ै जो 
ऊंची पसर्नािलटी वाले होते हैं उसकी कहाँ भी, िकसी में भी आंख नहीं जायेगी। ये 
ऐसा ह,ै ये ऐसा ह,ै ये ऐसा करता, ये ऐसे करती, मैं क्यों नहीं करँू, मैं क्यों नहीं कर 
सकती हँू/कर सकता हँू..... दूसर े के प्रािप्त में आंख नहीं जायेगी। क्यों? रूहानी 
पसर्नािलटी वाला सवर् प्रािप्तयों से सम्पन्न ह।ै स्वभाव में भी सम्पन्न, संस्कार में भी 
सम्पन्न और सम्बन्धसम्पकर्  में भी सम्पन्न, भरपूर। वो कभी अपने प्रािप्तयों के भण्डार 
में कोई अप्रािप्त अनुभव ही नहीं करगेा। क्यों? रूहानी पसर्नािलटी के कारण वो सदा 
ही मन से भरपूर होने के कारण सनु्तष्ट रहता ह।ै आंख दूसर ेकी प्रािप्त में तब जाती 
ह ैजब अपने में अप्रािप्त अनुभव करते हो। तो कोई अप्रािप्त ह ैक्या? गीत क्या गाते 
हो-अप्राप्त नहीं कोई वसु्त ब्राह्मणों के खज़ाने में। ये गीत मुख से नहीं, मन से गाते हो 
ना? जो गाते हैं वो हाथ उठाओ। अच्छा, डबल िवदेशी भी गीत गाते हो? अच्छा! 
बापदादा आज चारों ओर के बच्चों की प्योिरटी की पसर्नािलटी चेक कर रह े थे। 
प्योिरटी की पिरभाषा को भी अच्छी तरह से जानते हो। प्योिरटी िसफर्  ब्रह्मचयर् व्रत 
नहीं, ब्रह्मचयर् व्रत में तो आजकल के सरकमस्टांस अनुसार कई अज्ञानी भी रहते हैं। 
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ज्ञान से नहीं लेिकन हालातों को देखकर। कई भक्त भी रहते हैं। वो कोई बड़ी बात 
नहीं ह।ै लेिकन प्योिरटी को सार ेिदन में चेक करो-पिवत्रता की िनशानी ह ैस्वच्छता, 
सत्यता। अगर सार ेिदन में चाह ेउठने में, चाह ेबैठने में, चाह ेबोलने में, चाह ेसेवा करने 
में, चाह ेसू्थल सेवा की वा सूक्ष्म सेवा की लेिकन अगर िविधपूवर्क नहीं की, िविध में 
भी अगर जरासा अन्तर रह गया तो वो भी स्वच्छता अथार्त् पिवत्रता नहीं। व्यथर् संकल्प 
भी अपिवत्रता ह।ै क्यों? आप सोचेंगे िक हमने पाप तो िकया ही नहीं, िकसको दु:ख 
तो िदया ही नहीं लेिकन अगर व्यथर् चला, समय गया, संकल्प गया, सनु्तष्टता गई तो 
आपके पिवत्रता की फाइनल से्टज के िडग्री में फकर्  पड़ जायेगा। 16 कला नहीं बन 
सकें गे। 15 कला, 14 कला, साढ़े पन्द्रह कला...... नम्बरवार हो जायेगा। तो 
अपिवत्रता िसफर्  िकसको दु:ख देना या पाप कमर् करना नहीं ह ैलेिकन स्वयं में सत्यता, 
स्वच्छता िविधपूवर्क अगर अनुभव करते हो तो पिवत्र हो। िनकल गया, बोलना नहीं 
था लेिकन बोल िलया, तो इसको क्या कहेंगे? मािलक हैं? इसीिलये अमृतवेले से 
लेकर रात तक अपने संकल्प, बोल, कमर्, सेवा-सबको चेक करो। मोटे रूप से नहीं 
चेक करो। अगर मोटे रूप से चेक करेंगे तो देखो चन्द्रवंशी को मोटी िनशानी तीरकमान 
िदया ह ैऔर सूयर्वंशी को िकतनी छोटीसी मुरली दे दी ह।ै मुरली िकतनी हल्की ह!ै 
और तीर कमान िकतना मेहनत का ह।ै पहले तो िनशाना लगाते रहो, दूसरा बोझ उठाते 
रहो! और मुरली देखो-नाचो, गाओ, हसंो, खेलो। तो इसीिलये मोटेमोटे रूप न पुरूषाथर् 
का रखो, न चेिकंग का रखो। अभी महीन बुिद्ध बनो। क्योंिक समय समाप्त अचानक 
होना ह,ै बताकर नहीं होना ह।ै बापदादा ने तो पहले ही कह िदया ह ैिक कोई उलहना 
नहीं देना-बाबा, आपने बताया क्यों नहीं? बाप कभी भी टाइम कॉने्सस नहीं बनायेगा। 
अभी पूरा डायमण्ड बनना ह ैना! ये वायदा िकया ह ैना? डायमण्ड जुबली मनानी ह ैया 
डायमण्ड बनना ह?ै क्या करना ह?ै बनना भी ह ैऔर मनाना भी ह।ै दोनों साथसाथ 
करना ह।ै तो बापदादा अगले वषर् में चेक करेंगे-वायदा िनभाया या िसफर्  मुख मीठा 
िकया? तो कौन हो? िसफर्  बोलने वाले हो या िनभाने वाले हो? अच्छा! देखो, टी.वी. 
में आप सबका फोटो आ रहा ह,ै िफर बदल नहीं जाना-मैं था ही नहीं, मैंने नहीं कहा 
था! बनना तो अच्छा ह ैना, तो जो अच्छी बात ह ैउसको जल्दी करना चािहये या देरी 
से? जल्दी करना चािहये ना! 
सेकण्ड में एवररडेी बन सकते हो? सेकण्ड में अशरीरी बन सकते हो? िक युद्ध करनी 
पड़ेगी िक नहीं, मैं शरीर नहीं हँू, मैं शरीर नहीं हँू..... ऐसे तो नहीं ना! सोचा और हुआ। 
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सोचना और िस्थत होना। (बापदादा ने कुछ िमनटों तक िड्रल कराई) अच्छा लगता ह ै
ना! तो सार ेिदन में बीचबीच में ये अभ्यास करो। िकतने भी िबजी हो लेिकन बीचबीच 
में एक सेकण्ड भी अशरीरी होने का अभ्यास अवश्य करो। इसके िलये कोई नहीं कह 
सकता-मैं िबजी हँू। एक सेकण्ड िनकालना ही ह,ै अभ्यास करना ही ह।ै अगर िकसी 
से बातें भी कर रह ेहो, िकसके साथ कायर् कर रह ेहो, तो उन्हों को भी एक सेकण्ड ये 
िड्रल कराओ, क्योंिक समय प्रमाण ये अशरीरीपन का अनुभव, यह अभ्यास िजसको 
ज्यादा होगा वो नम्बर आगे ले लेगा। क्योंिक सुनाया िक समय समाप्त अचानक होना 
ह।ै अशरीरी होने का अभ्यास होगा तो फौरन ही समय की समािप्त का वायबे्रशन 
आयेगा। इसिलये अभी से अभ्यास बढ़ाओ। ऐसे नहीं, अगले साल में डायमण्ड जुबली 
ह ैतो अब नहीं करना ह,ै पीछे करना ह।ै िजतना बहुत काल एड करेंगे उतना राज्यभाग्य 
के प्रािप्त में भी नम्बर आगे लेंगे। अगर बीचबीच में यह अभ्यास करेंगे तो स्वत: ही 
शिक्तशाली िस्थित सहज अनुभव करेंगे। ये छोटीछोटी बातों में जो पुरूषाथर् करना 
पड़ता ह ैवो सब सहज समाप्त हो जायेगा। 
अच्छा सभी खुशराजी हैं ही या पूछना पड़ेगा? मातायें खुश हो? बहुत अच्छा। देखो, 
कहाँकहाँ से मेले में पहँुच गये हो। अच्छा चांस िमला ना, नहीं तो डेट का इन्तजार 
करते रहते हैं-हमारा नम्बर कब आयेगा, हमारा नम्बर कब आयेगा? अभी तो खुला 
िनमन्त्रण था ना! सब ठीक अच्छी तरह से रह रह ेहो? बेहद अनुभव हो रहा ह ैना? िक 
थोड़ीथोड़ी तकलीफ ह?ै बुजुगर् माताओ ंको तकलीफ नहीं हुई ह?ै लाइन में लगो तब 
ही खाना िमलेगा! लाइन में लगने में थकावट नहीं होती? मजा आता ह?ै इतना बड़ा 
पिरवार कब िमलेगा! तो पिरवार को देखकर हिषर् त होते हैं ना! भिक्त मागर् के मेले से 
तो अच्छा मेला ह ैना? और दो िदन बढ़ा दें िक बस का खचार् होगा? घर नहीं याद 
आयेगा? नौकरी नहीं याद आयेगी? ये भी कुछ नवीनता होनी चािहये ना तो ये मेला भी 
एक नवीनता हुई। नवीनता का अनुभव कर िलया। अभी िफर पुरानी बातें थोड़ेही होगी, 
नई बातें होगी ना! नई बात पसन्द आती ह ैया पुरानी? नई बात अच्छी लगती ह ैना! 
अच्छा। 
कुमािरयों से- कुमािरयाँ क्या कमाल करेंगी! कुमािरयाँ टीचर बनेंगी? कुमािरयाँ सभी 
अपने चेहर ेसे, चलन से, पिवत्रता की पिरभाषा का भाषण करेंगी। मुख से भाषण तो 
सभी करते हैं लेिकन आपके सम्बन्ध में जो भी सामने आये वो चेहर ेऔर चलन से 
अनुभव कर ेिक पिवत्रता की शे्रष्ठता क्या ह?ै कभी भी कोई कुमारी िकसके भी सामने 
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जाये तो साधारण कुमारी नहीं िदखाई दे। पिवत्रता की देवी अनुभव हो। देखो शुरूशुरू 
में जब तपस्या के बाद सेवा पर िनकले तो आप सबको िकस रूप में देखते थे? देिवयाँ 
समझते थे ना! उन्हों को साधारण स्वरूप नहीं िदखाई देता था, देवी रूप िदखाई देता 
था। देिवयाँ आई हैं, कुमािरयाँ नहीं। तो हर कुमारी अपने को देवी स्वरूप अनुभव कर े
और दूसरों को भी अनुभव कराये। देवी रूप के ऊपर कभी भी कोई की व्यथर् नजर नहीं 
जा सकती। औरों को भी बचा लेंगे और स्वयं भी बच जायेंगे। ऐसे नहीं कह सकते िक 
इसकी बुरी दृिष्ट थी ना, मैं तो पिवत्र हँू लेिकन दूसर ेकी बुरी दृिष्ट थी। अगर आपकी 
पॉवरफुल पिवत्र दृिष्ट ह ैतो जैसे सूयर् अन्धकार को रहने नहीं देता, समाप्त हो जाता 
ह,ै अन्धकार रोशनी में बदल जाता ह,ै वैसे ही आपकी पिवत्रदृिष्ट, देवी स्वरूप आसुरी 
संस्कार को समाप्त कर देगी। तो कुमािरयाँ क्या हैं? पिवत्र देिवयाँ। तो कुमािरयाँ ऐसे 
समझती हैं? हाँ कहते हो तो हाथ उठाओ, अगर ना तो हाथ नहीं उठाओ। पिवत्र 
कुमािरयाँ हैं। 
कुमार: कुमार भी पिवत्र देव हैं। ऐसे नहीं, ये तो पिवत्र देिवयाँ हो गई! कुमार भी पिवत्र 
देव हैं। िकसी भी तरफ, अपिवत्र दृिष्ट की बात तो छोड़ो लेिकन स्वप्न मात्र भी अपिवत्र 
वृित्त नहीं जा सकती। कुमार हाथ उठाओ। कुमार भी बहुत हैं। तो कुमार कौन हो? 
पिवत्र देव। देव आत्मा हँू। मैं फलाना हँू, नहीं। देव आत्मा हँू, पिवत्र आत्मा हँू। 
माताओ ंसे - मातायें बहुत हैं। मातायें क्या कमाल करेंगी? कमाल करना ह ैना? तो 
मातायें सदा ईश्वरीय से्नह से सभी को अज्ञान की नींद से जगाओ। जैसे छोटे बच्चों 
को उठाती हो ना-उठो, तैयार हो, सू्कल में जाओ, तो ऐसे जगत मातायें बन अज्ञान के 
नींद में सोये हुए बच्चों को उठाओ। आत्माओ ंको जगाओ, क्योंिक जगत माता हो। 
जैसे अपने को हद की माता समझने से िजमे्मवारी समझती हो ना। जो भी बच्चें होंगे, 
8 हो िक 6, लेिकन िजमे्मवारी समझती हो ना ऐसे बेहद की जगत मातायें बन बच्चों 
(आत्माओ)ं पर रहम करो। बच्चा माना बाप का बच्चा। कई ऐसे भी कहािनयाँ सुनते 
हैं, कहते हैं बुरीदृिष्ट नहीं ह ैलेिकन इसको माँ समझते हैं। लेिकन माँ िसवाए ब्रह्मा 
बाप के और कोई आत्मा हो नहीं सकती। तो अपना बच्चा नहीं बनाना, बाप का बच्चा 
बनाना। तो मातायें तैयार हैं? करनी ह ैसेवा? अच्छा, हाथ िहला रही हैं। कई बचे्च खेल 
बहुत करते हैं, सार ेिदन में कहाँ न कहाँ, कोई न कोई नया खेल जरूर होता ह।ै और 
बातें भी बड़ी अच्छी बनाते हैं। ऐसी नईनई अच्छी बातें बनाते हैं जो न शास्त्र में हैं न 
मुरली में हैं, तो अभी ये बचपन के खेल कब तक करेंगे? ये बचपन के खेल हैं। जैसे 
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गुिड़या बनाते भी हैं, उनको बड़ा भी करते हैं, पिरवार वाले भी बना देते हैं, िफर खत्म 
कर देते हैं। तो बातें बनाने वाले भी ऐसे करते हैं-बात को पहले जन्म देते हैं, िफर 
उसको िवस्तार करते हैं, िफर उसमें नमक-िमचीर् डालकर, मसाला डालकर बहुत टेस्टी 
करते हैं, िफर एकदो को िखलाते हैं। अभी आप सबका बचपन ह ैया वानप्रस्थ ह?ै 
वानप्रस्थ तक पहँुच गये हो ना? अभी तो वाणी से पर ेजाने का समय ह।ै तो वानप्रस्थ 
िस्थित वाले बचपन के खेल नहीं करते लेिकन कमाल करते हैं। जब खेल में लग जाते 
हैं ना तो ये खेल क्या कर रहा हँू-ये महसूस भी कम करते हैं। खेल में इतने मस्त हो 
जाते हैं। तो अभी वानप्रस्थ िस्थित का अनुभव करो और कराओ। बचपन के खेल 
खेल िलये, बहुत खेले। 
अच्छा, अभी इस वषर् के सीजन का समय समाप्त हो रहा ह।ै तो बापदादा को एक 
संकल्प ह।ै ब्रह्मचयर् व्रत तो सभी ने बहुत सहज धारण िकया लेिकन अगले वषर् सीजन 
में वही आयें जो क्रोध नहीं कर।े ये हो सकता ह ैिक फेल हो जायेंगे? बोलेंगे तो सच 
ना। तो ऑटोमेिटकली सीजन कम हो जायेगी। ऐसा करें? फॉमर् में िसफर्  ब्रह्मचयर् व्रत 
का नहीं िलखना, िक 6 मास से या 6 वषर् से ब्रह्मचयर् में रह,े लेिकन क्रोध िकतने समय 
से नहीं िकया? क्रोध पर कड़ी नजर रखना। क्या समझते हैं? पसन्द ह?ै पाण्डवों को 
पसन्द ह?ै देखो नाम तो आउट हो जायेगा-क्यों नहीं सीजन में आये! तो मातायें बोलो, 
टीचसर् बोलो-करें? हाँ जी बोलो। टीचसर् को भी आने को नहीं िमलेगा! कोई भी होगा, 
चाह ेमहारथी हो, चाह ेप्यादा हो, चाह ेघोड़े सवार हो-मधुबन वाले कहेंगे हम तो मधुबन 
में होंगे, लेिकन उन्हों को सामने नहीं िबठायेंगे। टी.वी. में जाकर देखें, सुने। ये इन्सल्ट 
तो ह ैना। िकसिलये सामने नहीं आये! तो मधुबन वालों को पक्का कंगन बांधना 
पड़ेगा। पहले मधुबन वाले हाँ करते हैं? पहले मधुबन करगेा। ऐसे नहीं, दूसर ेकहें िक 
पहले मधुबन को तो देखो, ये अच्छा नहीं। अच्छा, सभी तैयार हो? जो सोचे िक नहीं, 
बहुत मुिश्कल ह ैतो वो खड़े हो जाओ। क्योंिक पीछे वालों का हाथ िदखाई नहीं देता। 
कहेंगे िक हमने तो हाथ उठाया ही नहीं था। तो दािदयाँ बताओ-करें? अच्छा! देखो, 
सभी हाँहाँ कर रह ेहो िफर कल से सोचना शुरू नहीं करना िक ये क्या हो गया! 
अन्तमुर्खता से मुख को बन्द कर देना। मुख खुलेगा तब तो क्रोध होगा ना। तो इस 
सीजन में क्रोधमुक्त आत्माओ ंका मेला होगा। पसन्द ह ैना? अच्छा िफर भी बापदादा 
समझते हैं िक कइयों के संस्कार बहुत पके्क हैं, िरवाजी बोल भी बोलेंगे तो लगता 
ऐसे ह ैजैसे क्रोध करते हैं। बोल ऐसा ह,ै आदत पड़ गई ह।ै इसीिलये अभी जब तक 
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सीजन शुरू हो तब तक के िलये अगर कभी गलती से क्रोध हो भी गया ना तो तीन 
बारी माफ करेंगे। तीन बार छुट्टी ह।ै (सभी ने तािलयां बजाई) अच्छा तीन बार छुिट्टयाँ 
चािहये तभी तािलयाँ बजाई। बापदादा ने तो ट्रायल की, फेल हो गये। कहो, हम 
करके िदखायेंगे, िवजय प्राप्त करके िदखायेंगे, ये बोलो। कुछ तो नवीनता होनी 
चािहये ना! वही फॉमर् आते हैं-खाना खाया, नहीं खाया? ब्रह्मचयर् में रह,े नहीं रह?े अभी 
फॉमर् चेंज करेंगे। नवीनता पसन्द ह ैना? टीचसर् को भी िनयम में रहना पड़ेगा। टीचसर् 
को िरयायत नहीं करेंगे। सू्टडेन््टस को तीन बार तो टीचसर् को दो बार। 
पाण्डवों से - पाण्डव क्या कमाल करके िदखायेंगे? पाण्डव गाये जाते हैं - िवजयी 
पाण्डव। कोई भी पाण्डव नाम लेंगे तो पाण्डवों की दो बातें सामने आती हैं एक बाप 
के साथी और दूसरा पाण्डव अथार्त् िवजयी, तो जो भी पाण्डव हैं वो सभी ये संकल्प 
करो िक िकसी भी बात में हार नहीं खानी ह।ै सदा िवजयी। और िनश्चय रखो िवजयी 
माला में मुझ पाण्डव का ही पाटर् ह।ै िवजयी रत्न हँू। सदा अमृतवेले अपने मस्तक पर 
िवजय का ितलक रोज िरफे्रश करो और अमृतवेले से लेकर अपने मस्तक पर िवजय 
का ितलक इमजर् रूप में देखो। ऐसे नहीं, मैं तो हँू ही। नहीं...। अगर हँू तो सार ेिदन में 
िवजय प्राप्त की या नहीं की-ये चेक करो। तो पाण्डव अथार्त् िवजयी। 
टीचसर् से - टीचसर् क्या करेंगी? टीचसर् ने मेहनत तो की, बसें भरभर कर लाई। तो 
टीचसर् क्या कमाल करेंगी? टीचसर् को िवशेष ये लक्ष्य रखना ह ैिक सदा हर पिरिस्थित 
में, पिरिस्थित बदले लेिकन िस्थित नहीं बदले। िस्थित सदा खज़ानों से सम्पन्न हो 
और सनु्तष्ट रह।े पिरिस्थित आयेगी और चली जायेगी। लेिकन पिरिस्थित की क्या 
शिक्त ह ैजो आपकी सनु्तष्टता को ले जाये। तो पिरिस्थित का खेल भले देखो लेिकन 
साक्षीपन, सनु्तष्टता की सीट पर बैठकर देखो। तो टीचसर् अथार्त् सदा सम्पन्न और 
सनु्तष्ट। टीचसर् का टाइटल ह ैसनु्तष्टमिणयाँ। ऐसे हैं ना? सदा सनु्तष्टमिण। 
मधुबन िनवािसयों से - मधुबन वाले क्या करेंगे? मधुबन वालों को बापदादा सेवा की 
मुबारक सदा िदल से पदमगुणा देते हैं, अब भी दे रह ेहैं। अब मधुबन वालों को आगे 
क्या करना ह?ै िवशेष ये पाठ पक्का करना ह ै िक मधुबन िनवासी हर कमर् में, हर 
संकल्प में िवशेष हीरो पाटर्धारी हैं। मधुबन की से्टज पर नहीं, लेिकन िवश्व की से्टज 
पर संकल्प, बोल और कमर् में हीरो पाटर्धारी। तो हीरो एक्टर के ऊपर न चाहते भी 
सबकी नजर होती ह ैऔर हीरो एक्टर थोड़ा भी नीचे ऊपर करता ह ैतो हाहाकार हो 
जाता ह।ै और अच्छा करता ह ैतो वाहवाह हो जाती ह।ै तो मधुबन वाले जीरो के साथ 
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रहने वाले सदा हीरो पाटर् बजाने वाले। मधुबन में सब आ गये, हॉिस्पटल भी आ गई 
तो ज्ञान सरोकर भी आ गया, तलहटी भी आ गई, सब आ गये, जो भी आठ भुजायें हैं 
सब आ गये। समझा? मधुबन िनवासी नाम सुनकर सब िकतना आपको प्यार करते 
हैं, कहाँ भी चले जाओ, कहाँ से आये हैं? मधुबन वाले हैं। जैसे मधुबन वाला बाबा 
मशहूर ह ैऐसे मधुबन वाले भी मशहूर हैं। ऐसे समझते हो ना! अच्छा ह,ै नशा तो ह ै
मधुबन वालों को। 
अच्छा, मेला िनिवर् घ्न हो गया? कल तो चलाचली का मेला शुरू होगा। िमलन का 
मेला समाप्त हो गया, अभी चलाचली का मेला होगा। देखो, क्या नहीं आप कर सकते 
हो! जो चाह ेवो कर सकते हो! देख िलया ना! जो सुन करके समझते थे पता नहीं क्या 
होगा, कैसे होगा....? और अभी क्या कहते हैं? ये तो कुछ भी नहीं ह।ै अभी ये कॉमन 
हो गया ना! िक गुजरात वालों को बहुत मेहनत लगी? मेहनत करनी पड़ी? नहीं, अच्छा 
लगा। प्राइज िमलने योग्य कायर् िकया ह।ै बापदादा िदल के यादप्यार की प्राइज 
गुजरात को दे रह ेहैं। अच्छा, इसमें जो मातायें सवेर ेसे लेकर रोटी बनाती हैं, हाथ 
थक जाते होंगे, तो बापदादा दोनों ऐसे सेवाधारी माताओ ंके बाहों की मसाज कर रह े
हैं। रोटी बनाने वाले खड़े हो जाओ। हाँ, बहुत ताली बजाओ। सब्जी काटने वाले भी 
हैं। सब्जी काटने वाले उठो। सबसे मुिश्कल काम जो ह ैवो ह ैगमीर् में इतना समय गैस 
के आगे ठहरकर रोटी पकाना। तो मुबारक हो, मुबारक। खाने वाले नहीं होते तो ये 
क्या करते! देखो खाने वालों से ही तो रौनक ह।ै जैसे मिन्दरों में घणे्ट बजते हैं ना, जो 
जाता ह ैघणे्ट बजाता ह ैतो इस मेले में बतर्नों के घणे्ट बजते रहते हैं। अच्छी सीन होती 
ह,ै जब बतर्न धुलाई करते हैं ना तो बहुत घणे्ट बजते हैं बतर्नों के। तो कमाल तो खाने 
वालों की ह ैना! 
मधुबन वालों ने भी बहुत मेहनत की। गुजरात को भी सहयोग देने वाले तो मधुबन वाले 
हैं। बहुत सहयोग िदया ह ैना। मेला िनिवर् घ्न समाप्त हो जाये - इस दृढ़ संकल्प से 
बहुत िकया ह।ै मधुबन वालों ने सहयोग िदया ह ैना या तंग िकया ह?ै मधुबन वाले तंग 
नहीं करते, सबको खुश करते हैं। 
बापदादा तो टी. वी. में देखते हैं ना, तो ये देखा िक कोई की शक्ल के पोज इस बारी 
ज्यादा बदली नहीं हुए हैं। मैजािरटी ठीक रह ेहैं, खुशी खुशी से सेवा की ह।ै अगर 
थोड़ा बहुत हुआ भी ह ैतो सहन शिक्त, समाने की शिक्त अच्छी यूज की ह ैइसिलये 
मुबारक ह।ै अच्छा, गमीर् लगी? िक पता ही नहीं पड़ा, आप बापदादा के याद की लहरों 
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में लहरा रह ेथे। टेन्ट में सोते हो या बापदादा की गोदी में सोते हो? टेन्ट में तो नहीं ना! 
टेन्ट उड़ जाये तो भी कोई हजार् नहीं, गोदी तो ह ैना! लेिकन पहले थोड़ा डराया अभी 
प्रकृित भी समझ गई ये हटने वाले नहीं हैं। अगर छत उड़ जायेगी तो दूसरी छत आ 
जायेगी। 
अच्छा, डबल िवदेशी क्या करेंगे? अभी थोड़े हो, िसकीलधे हो। तो डबल िवदेशी सदा 
अपने चेहर ेको, सूरत को चलता िफरता मु्यजयम बनायेंगे। आपके नयनों को कोई 
देखे तो नयनों द्वारा हिषर् त रूहानी आकिषर् त मूतर् का िचत्र देखे। साधारण नयन नहीं 
देखे। िदव्य नयन। िजन िदव्य नयनों में सदा बाप िबनु्द िदखाई दे। तो आपके नयन 
चलतािफरता मु्यिजयम बन जायें। आपका मस्तक आत्म साक्षात्कार कराये। आपके 
ओठं सवर् को मुस्कराना िसखा दें। ऐसे चारों ओर चैतन्य मु्यिजयम अपनी सेवा करते 
रहें। करने वाले हो ना? अच्छा ह।ै उमंगउत्साह तो अच्छा ह ैही और सदा उमंगउत्साह 
में आगे बढ़ते रहेंगे। 
डबल िवदेिशयों को मेले में िमलने में मजा आया? िसफर्  िवदेश की सीजन तो देखते 
ही रहते हो लेिकन इतना पिरवार तो देखते नहीं हो तो डबल फायदा हो गया। बापदादा 
से िमलना हो गया और पिरवार से भी िमलना हो गया। तो लक्की हो। अच्छा, फॉरने 
के कोई भी सेन्टसर् पर रहने वाले टीचसर् हाथ उठाओ। जो भी चारों ओर सेवा में िनिमत्त 
रहते हैं उन सबको बापदादा शे्रष्ठ सेवा के भाग्यवान समझते हैं। सेवा का भाग्य प्राप्त 
होना ये बहुत बड़ा भाग्य ह।ै सेवा में प्रत्यक्षफल प्राप्त होने का अनुभव बहुत सहज 
होता ह।ै अभीअभी सेवा की और अभीअभी िस्थित में आगे बढ़ते रह।े अगर िन:स्वाथर् 
सेवा की तो सेवा का फल िमलता ह।ै स्वाथर् का फल नहीं िमलता ह।ै लेिकन आप 
सभी सेवाधारी हो। इसिलये सेवा का फल अवश्य िमलता ह।ै भिवष्य तो कुछ नहीं 
ह,ै अभी का प्रत्यक्षफल आत्मा को उड़ती कला का बल देता ह।ै इसिलये बापदादा 
िनिमत्त सेवाधािरयों को देख खुश होते हैं। तो शे्रष्ठ भाग्यवान आत्मायें हैं और सदा 
अपने शे्रष्ठ भाग्य द्वारा अनेकों के भाग्य को जगाते रहेंगे। अचे्छ हैं, अथक सेवा करते 
हैं। बापदादा के पास सबका िरकॉडर् ह।ै ऐसे नहीं, बापदादा के पास तो हम जाते ही 
नहीं, आते ही नहीं, पता ही नहीं.... ये तो नहीं सोचते। जो गुप्त हैं वो सदा नयनों में हैं। 
गुप्त नहीं रह सकते हो, बाप के आगे प्रत्यक्ष हो। चाह ेनाम हो, नहीं हो, सामने आओ, 
नहीं आओ, लेिकन सामने के बजाय नयनो में समाये हो। समझा? 
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चारों ओर के सवर् रूहानी प्योिरटी की पसर्नािलटी वाले िवशेष आत्माओ ंको, सदा 
आिद से अन्त तक पसर्नािलटी की झलक िदखाने वाली शे्रष्ठ आत्मायें, सदा पिवत्रता, 
स्वच्छता, सत्यता के शिक्त से स्व को और िवश्व को पिरवतर्न करने वाले िवश्व 
पिरवतर्क आत्मायें, सदा िनिमत्त भाव से सेवाधारी बन प्रत्यक्षफल अनुभव करने वाले 
अनुभवी आत्माओ ंको बापदादा का यादप्यार और नमसे्त। 
दािदयों से - अच्छा रहा मेला? कोई तकलीफ तो नहीं हुई ना? सबके शुभ संकल्प और 
उमंगउत्साह के संकल्प से सफलता ह ैही ह।ै यह संगठन का संकल्प ऐसे होता ह ैजो 
असफलता को िमटा देता ह।ै जैसे िकला होता ह ैना तो िकला कमज़ोर तब होता ह ै
जब एक भी ईट िहलती ह।ै और सब ईटे मजबूत हैं तो िकला कभी िहल नहीं सकता। 
िवजय ह।ै तो ये भी संगठन से उमंगउत्साह और शे्रष्ठ संकल्प से, सहयोग से सफलता 
हुई पड़ी ह।ै अच्छा लगा और समय प्रित समय और अनुभव करते जाते हैं। पहले 
के्वश्चन उठता था होगा? लेिकन जो सोचो उसमें सफलता ह ैही। तो सफलता मूतर् 
का वरदान संगठन की शिक्त को िमलता ह।ै बापदादा सदा गुडमॉिनर्ं ग, गुडनाइट करते 
हैं। अच्छा डबल िवदेश उड़ रहा ह ैना। अच्छा ह।ै 
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07-11-1995  ‘‘बापदादा की िवशेष पसन्दगी और ज्ञान का 
फाउणे्डशन - पिवत्रता’’ 

 
 

आज प्यार के सागर बापदादा अपने प्यार के स्वरूप बच्चों से िमलने आये हैं। सभी 
बच्चों के अन्दर बाप का प्यार समाया हुआ ह।ै प्यार सभी बच्चों को दूर से समीप ले 
आता ह।ै भक्त आत्मा थे तो बाप से िकतना दूर थे। इसिलए चारों ओर ढंूढते रहते थे 
और अभी इतना समीप हो जो हर एक बच्चा िनश्चय और फ़लक से कहते हैं िक मेरा 
बाबा मेर ेसाथ ह।ै साथ ह ैया ढँूढना पड़ता ह ै- इस तरफ ह,ै उस तरफ ह?ै तो िकतना 
समीप हो गया! कोई भी पूछे परमात्मा कहाँ ह?ै तो क्या कहेंगे? मेर ेसाथ ह।ै फ़लक 
से कहेंगे िक अब तो बाप भी मेर ेिबना रह नहीं सकता। तो इतने समीप, साथी बन गये 
हो। आप भी एक सेकण्ड भी बाप के िबना नहीं रह सकते हो। लेिकन जब माया आती 
ह ैतब कौन साथ होता ह?ै उस समय बाप अगर साथ ह ैतो माया आ सकती ह?ै लेिकन 
न चाहते भी बीच-बीच में बचे्च बाप से आंख िमचौली का खेल कर देते हैं। बापदादा 
बच्चों का यह खेल भी देखते रहते हैं िक बचे्च एक तरफ कह रह ेहैं मेरा बाबा, मेरा 
बाबा और दूसर ेतरफ िकनारा भी कर लेते हैं। अगर अभी यहाँ ऐसे िकनारा करेंगे तो 
आपको देख नहीं सकें गे ना। तो आप भी माया की तरफ़ ऐसे कर लेते हो। बाप को 
देखने की दृिष्ट बन्द हो जाती ह ैऔर माया को देखने की दृिष्ट खुल जाती ह।ै तो आंख 
िमचौली खेल कभी-कभी खेलते हो? बाप िफर भी बच्चों के ऊपर रहमिदल बन माया 
से िकसी भी ढंग से िकनारा करा लेता ह।ै वो बेहोश करती और बाप होश में लाता ह ै
िक तुम मेर ेहो। बन्द आंख याद के जादू से खोल देते हैं। 
बापदादा पूछते हैं िक सभी का प्यार िकतने परसेन्ट में ह?ै तो सभी कहते हैं 
- 100 परसेन्ट से भी ज्यादा ह।ै पद्मगुणा प्यार ह।ै ऐसा कहते हो ना? अच्छा िजसका 
पद्मगुणा से कम ह,ै करोड़ ह,ै लाख ह,ै हज़ार ह,ै सौ ह,ै वो हाथ उठाओ। (कोई ने नहीं 
उठाया) अच्छा, सभी पके्क हैं! बापदादा िफर दूसरा के्वश्चन करेंगे, िफर नहीं 
बदलना। अच्छा, ये तो बहुत खुशखबरी सुनाई िक पद्मगुणा प्यार ह।ै 
अभी बाप पूछते हैं िक प्यार का सबूत क्या होता ह?ै (समान बनना) तो समान बने हो? 
(नहीं) िफर पद्मगुणा से तो कम हो गया। आप सभी कहेंगे िक अभी समू्पणर् बनने में 
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थोड़ा-सा टाइम पड़ा ह ैइसिलए हो जायेंगे - ऐसे? लेिकन अगर प्यार वाला कहता ह ै
िक तुम प्यार के पीछे जान कुबार्न कर लो तो वो जान देने के िलए भी तैयार होते हैं। 
बापदादा जान तो लेते नहीं हैं क्योंिक जान से तो सेवा करनी ह।ै लेिकन एक बात पर 
बापदादा को थोड़े समय के िलए आश्चयर् करना पड़ता ह।ै आश्चयर् करना नहीं 
चािहए, वो तो आपको भी कहते हैं, लेिकन बापदादा को आश्चयर् करना पड़ता ह,ै पाटर् 
बजाते हैं। जान कुबार्न छोड़ो लेिकन प्यार की िनशानी ह ैन्योछावर होना, जो कह ेवो 
करना। तो बाप िसफर्  एक बात में न्योछावर होना देखना चाहते हैं। बातें अनेक 
हैं, लेिकन बाप अनेक को नहीं लेते िसफर्  एक बात में न्योछावर होना ह।ै उसके िलए 
हाथ उठा लेते हैं, प्रितज्ञा भी कर लेते हैं लेिकन प्रितज्ञा करने के बाद भी करते रहते हैं 
वो क्या? हर एक स्वयं समझते हैं िक मेरा बार-बार बाप से िकनारा होने का मूल 
संस्कार या मूल कमज़ोरी क्या ह।ै हर एक अपनी मूल कमज़ोरी को जानते हो ना? तो 
वो कमज़ोरी जानते हुए भी न्योछावर क्यों नहीं करते हो? 63 जन्म की साथी ह ै
इसीिलए उससे प्यार ह?ै 
प्यार का अथर् ही ह ैजो प्यार वाला पसन्द कर ेवो करना। अगर मानो प्यार करने वाला 
एक बात कहता ह ैऔर वो दूसरा कुछ करते हैं तो क्या हो जाता ह?ै प्यार होता ह ैया 
झगड़ा होता ह?ै उस समय प्यार कहेंगे िक अच्छी तरह से लाठी उठाकर एक-दो को 
लगायेंगे? तो बाप को क्या पसन्द ह?ै बापदादा कहते हैं िक समान बनने में तो कई 
बातें हैं। ब्रह्मा बाप की िवशेषताएं देखो और ब्रह्मा बाप समान ही बनना ह ैतो िकतनी 
बड़ी िलस्ट ह!ै उसके िलए भी बापदादा कहते हैं चलो कोई बात नहीं। एक-दो बात 
कम ह ैतो भी हजार् नहीं। लेिकन जो मूल फाउणे्डशन ह,ै जो ब्रह्मा बाप वा ज्ञान का 
आधार ह ै वो क्या ह?ै ब्रह्मा बाबा िशव बाप की िवशेष पसन्दगी क्या ह?ै 
(पिवत्रता, अन्तमुर्खता, िनश्चयबुिद्ध, सच्चाई-सफाई)। वास्तव में फाउणे्डशन ह ै - 
पिवत्रता। लेिकन पिवत्रता की पिरभाषा बहुत गुह्य ह।ै पिवत्रता जहाँ होगी वहाँ 
िनश्चय, सच्चाई-सफ़ाई, ये सब आ जाता ह।ै लेिकन बापदादा देखते हैं िक पिवत्रता 
की गुह्य भाषा, पिवत्रता का गुह्य रहस्य अभी बुिद्ध में पूरा स्पष्ट नहीं ह।ै व्यथर् संकल्प 
चलना या चलाना, अपने अन्दर भी चलता ह ैऔर दूसरों को भी चलाने के िनिमत्त बनते 
हैं। तो व्यथर् संकल्प - क्या ये पिवत्रता ह?ै तो िफर संकल्प की पिवत्रता का रहस्य 
सभी को पै्रिक्टकल में लाना चािहए ना। वैसे देखा जाये तो पांचों ही िवकार, चाह े
काम हो, चाह ेमोह हो, सबसे नम्बरवन ह ैकाम और लास्ट में ह ैमोह। लेिकन कोई भी 
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िवकार जब आता ह ैतो पहले संकल्प में आता ह।ै व्यथर् संकल्प क्रोध भी पैदा करता 
ह ैतो काम अथार्त् व्यथर् दृिष्ट, िकसी आत्मा के प्रित अगर व्यथर् दृिष्ट भी जाती ह ैतो 
उस समय पिवत्रता नहीं मानी जायेगी। तो यह व्यथर् संकल्प बाप के प्यार के पीछे 
न्योछावर क्यों नहीं करते? कर सकते हो? (हाँ जी) हाँ जी कहना बहुत सहज ह।ै 
लेिकन बापदादा के पास तो सबका चाटर् रहता ह ैना। अभी तक पांच ही िवकारों के 
व्यथर् संकल्प मैजािरटी के चलते हैं। िफर चाह ेकोई भी िवकार हो। ये क्यों, ये 
क्या, ऐसा होना नहीं चािहए, ऐसा होना चािहए....... या कॉमन बात बापदादा सुनाते 
हैं िक ज्ञानी आत्माओ ंमें या तो अपने गुण का, अपनी िवशेषता का अिभमान आता ह ै
या तो िजतना आगे बढ़ते हैं उतना अपनी िकसी भी बात में कमी को देख करके, कमी 
अपने पुरूषाथर् की नहीं लेिकन नाम में, मान में, शान में, पूछने में, आगे आने में, सेन्टर 
इन्चाजर् बनाने में, सेवा में, िवशेष पाटर् देने में - ये कमी, ये व्यथर् संकल्प भी िवशेष 
ज्ञानी आत्माओ ंके िलए बहुत नुकसान करता ह।ै और आजकल ये दो ही िवशेष व्यथर् 
संकल्प का आधार ह।ै तो आप जब सेवा पर जाओ तो एक िदन की िदनचयार् नोट 
करना और चेक करना िक एक िदन में इन दोनों में से चाह ेअिभमान या दूसर ेशब्दों में 
कहो अपमान - मेर ेको कम क्यों, मेरा भी ये पद होना चािहए, मेर ेको भी आगे करना 
चािहए, तो ये अपमान समझते हो ना। तो ये दो बातें अिभमान और अपमान - यही दो 
आजकल व्यथर् संकल्पो का कारण ह।ै इन दोनों को अगर न्योछावर कर िदया तो बाप 
समान बनना कोई मुिश्कल नहीं ह।ै तो क्या न्योछावर करने की शिक्त 
ह?ै अच्छा, िकतने समय में? अभी आज नवम्बर ह ैना, नया साल आयेगा तो दो मास 
हो जायेगा ना! नये साल में वैसे भी नया खाता रखा जाता ह,ै तो हर एक चाह े
टीचर, चाह ेिवद्याथार् हैं, चाह ेमहारथी हैं, चाह ेप्यादा हैं। ऐसे नहीं िक ये तो महारिथयों 
के िलए ह,ै हम तो हैं ही छोटे! राज्य-भाग्य लेने के टाइम तो कोई नहीं कहगेा िक मैं 
छोटा हँू, उस समय तो कहेंगे िक सेकण्ड नारायण मुझे ही बना दो। तो हर एक को 
िसफर्  दो शब्द अपना समाचार देना ह ै और उस पोस्ट के ऊपर िवशेष ये 
िलखना- ‘‘अवस्था का पोतामेल’’। तो वो पोस्ट अलग हो जायेगी। और अन्दर 
िलखना िक व्यथर् संकल्प िकस परसेने्टज में न्योछावर हुए? 50 परसेन्ट 
या 100 परसेन्ट न्योछावर हुए? बस एक लाइन िलखना, लम्बा-चौड़ा नहीं िलखना। 
जो लम्बा-चौड़ा िलखेंगे उसको पहले ही फाड़ देंगे। तो तैयार हो? ज़ोर से बोलो - हाँ 
जी या ना जी? जो समझते हैं िक इसमें िहम्मत चािहए, टाइम भी चािहए, तो अभी से 
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हाथ उठा लो तो आपको पहले से ही छुट्टी ह।ै कोई ह ैया पीछे िलखेंगे - पुरूषाथर् तो 
बहुत िकया लेिकन हुआ नहीं। ऐसे तो नहीं िलखेंगे? पके्क हैं? अच्छा। 
बापदादा ने देखा िक प्यार मधुबन तक तो ले आता ह।ै लेिकन इसी प्यार से पहँुचना 
कहाँ ह?ै बाप समान बनना ह ैना! तो जैसे मधुबन में भागते-भागते आते हो ना, मेरा 
नाम ज़रुर िलखो, मेरा नाम ज़रुर िलखो। और नहीं िलखते तो टीचर को थोड़ी आंख 
भी िदखा देते हो। तो जैसे मधुबन के िलए प्यार में भागते हो, आते हो ऐसे ही पुरूषाथर् 
करो िक मेरा नाम बाप समान बनने में पहले हो। तो ये पिवत्रता का फाउणे्डशन पक्का 
करो। ब्रह्मा बाप ने पिवत्रता के कारण, एक नवीनता के कारण गािलयाँ भी खाईं। तो 
पिवत्रता फाउणे्डशन ह ैऔर फाउणे्डशन का ब्रह्मचयर् व्रत धारण करना ये तो एक 
कॉमन बात ह ैलेिकन अभी आगे बढ़े हो तो बचपन की से्टज नहीं ह,ै अभी तो वानप्रस्थ 
िस्थित में जाना ह।ै मैं ब्रह्मचारी तो रहता हँू, पिवत्रता तो ह ैही, िसफर्  इसमें खुश नहीं 
हो जाओ। वैसे तो अभी दृिष्ट-वृित्त में पिवत्रता को और भी अण्डरलाइन करो लेिकन 
मूल फाउणे्डशन ह ैअपने संकल्प को शुद्ध बनाओ, ज्ञान स्वरूप बनाओ, शिक्त स्वरूप 
बनाओ। संकल्प में कमज़ोरी बहुत ह।ै क्या करें, कर नहीं सकते हैं, पता नहीं क्या हो 
गया..... क्या ये पिवत्रता की शिक्त ह?ै पिवत्र आत्मा कहगेी - क्या करें, हो गया, हो 
जाता ह,ै चाहते तो नहीं हैं लेिकन.....? ये कौन-सी आत्मा ह?ै पिवत्र आत्मा बोलती ह ै
िक कमज़ोर आत्मा बोलती ह?ै ित्रकालदशीर् आत्मायें हो। जब क्यों, क्या कहते हो, तो 
बापदादा कहते हैं इन्हों को िजज्ञासु के आगे ले जाओ, उनको िचत्र समझाते हैं 
िक 84 जन्मों को हम जानते हैं। समझाते हो 84 जन्म और करते हो अभी क्या और 
क्यों? जब जानते हो तो जानने वाला क्या, क्यों करगेा? वो जानता ह ैिक ये इसिलए 
होता ह।ै क्या का जवाब स्वयं ही बुिद्ध में आयेगा िक माया के प्रभाव के परवश ह।ै 
चाह ेमहारथी हो, चाह ेप्यादा हो। अगर महारथी से भी ग़लती होती ह ैतो उस समय 
वो महारथी नहीं ह,ै परवश ह।ै तो परवश वाला कहाँ भी लहर में लहरा जाता ह ैलेिकन 
आप उस रूप में देखते हो िक ये महारथी होकर कर रहा ह!ै उस समय महारथी 
नहीं, परवश ह।ै समझा, नये साल में क्या करना ह?ै व्यथर् के समािप्त का नया खाता। 
ठीक ह?ै पक्का? िक कोई न कोई कारण बतायेंगे। अगर कारण होगा तो कोई नया 
पै्लन बतायेंगे। अभी नहीं बतायेंगे। अभी बतायेंगे तो आप कोई रीज़न िनकाल लेंगे। 
कारण नहीं िनवारण। समस्या स्वरूप नहीं, समाधान स्वरूप। 
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अभी प्रकृित भी थक गई ह।ै प्रकृित की भी ताकत सारी खत्म हो गई ह।ै तो प्रकृित 
भी आप प्रकृितपित आत्माओ ंको अजार् कर रही ह ैिक अभी जल्दी करो। अभी देरी 
नहीं करो। अच्छा! 
बापदादा को भी तन को चलाना पड़ता ह।ै चले, नहीं चले, लेिकन चलाना तो पड़ता 
ह।ै क्योंिक बाप का बच्चों से प्यार ह।ै तो इतने प्यार वाली आत्मायें आवें और बाप 
रूहिरहान नहीं कर ेतो कैसे होगा! तो जबरदस्ती भी चलाना ही पड़ता ह।ै अच्छा, सभी 
खुश हैं? बाप िमला - सनु्तष्ट हैं ना? 
 
इस्टनर् 
िकतना अन्दाज़ आये हैं? (550) तो साढ़े पांच सौ आये हो ना तो साढ़े को िनकाल 
देना बाकी रहा पांच, तो पांचों पर िवजय पहला नम्बर इस्टनर् ज़ोन होना चािहए। (सभी 
ने तािलयां बजाई) िलखने के टाइम भी ताली बजाना। नम्बरवन। वैसे तो इस्टनर् ब्रह्मा 
बाबा का प्रवेशता का भी पहला नम्बर ह।ै तो बाप समान बनने में, बाप के प्यार के 
पीछे न्योछावर करने में भी इस्टनर् को पहला नम्बर लेना ह।ै सभी टीचसर् हाँ कर रही हैं 
तो सू्टडेण्ट को भी करना पड़ेगा। इस्टनर् की टीचसर् उठो। सभी टीचसर् वायदा करते हो 
िक समझते हो िक पता नहीं क्या होगा! देखना टी.वी. में आ रहा ह।ै इस्टनर् तो नम्बरवन 
होना ही ह।ै 
बम्बई, महाराष्ट्र 
बामे्ब क्या करगेा? महाराष्ट्र क्या करगेा? सोलापुर भी ह,ै जलगांव भी ह।ै कोई भी पुर 
हो लेिकन बापदादा कहते हैं िक सोलापुर नहीं, सोला समू्पणर्। कोल्हापुर ह,ै सोलापुर 
ह,ै कई पुर हैं तो उन्हों को तो याद आना चािहए िक हम पूर तो हैं िसफर्  समू्पणर् आगे 
एड करना। ठीक ह ै सोलापुर। सोलापुर वाली टीचसर् हाथ उठाओ। अभी क्या 
होगा? सोलापुर या सोला समू्पणर्? िहम्मत ह ैिक कहेंगे िक हम तो छोटी टीचसर् हैं। 
छोटी सुभान अल्लाह। समझा? अच्छा जलगांव और उदगीर। तो जलगांव क्या 
करगेा? अपने व्यथर् िवकल्पों को जल में खत्म कर देगा। एकदम खत्म। जल में हो 
गया खत्म। तो क्या करेंगे? िवकल्पों को जलमय करना। कोई िवकल्प रह ेनहीं। जैसे 
कहाँ-कहाँ जलमय होता ह ैना तो एक भी िनशानी नहीं रहती। ऐसे आप समाप्त कर 
लेना। ठीक ह?ै अच्छा, बामे्ब वाले क्या करेंगे? आजकल बहुत बड़े-बड़े बॉम्ब िनकाले 
हैं। दीपावली में देखा होगा ना, इतने बॉम्ब इकटे्ठ जलाते हैं जो लाइन की लाइन खत्म। 
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तो बामे्ब वाले अनेक िवकल्पों की लाइन को एक तीली लगाना और सार ेके सार ेखत्म 
हो जायें। बॉमे्ब वाली टीचसर् उठो। अच्छा! तीली तो ह ैना? अच्छी पॉवरफुल तीली 
ह?ै िक तीली लगी िफर बुझ जायेगा। दृढ़ संकल्प की तीली से फटाफट। एक के 
पीछे एक, एक के पीछे एक खत्म। सभी खुश हो जायेंगे। अच्छा। 
 
 
तािमलनाडु 
तािमलनाडु क्या करगेा? तािमलनाडु में डांस बहुत अच्छी करते हैं। कोई भी दािदयाँ 
जाती हैं तो अच्छी-अच्छी डांस िदखाते हैं। जैसे शास्त्रों में शंकर के िलए िदखाते 
हैं, नृत्य करते-करते सारा िवनाश कर िदया। तो डांस करते-करते क्या करेंगे? िभन्न-
िभन्न प्रकार से सभी िवघ्नों का िवनाश। जैसे डांस वे िभन्न-िभन्न पोज़ रखते हो ना ऐसे 
एक-एक िवकल्प को अच्छी तरह से, ऐसे खत्म करना जो नाम-िनशान भी नहीं रह।े 
ठीक ह?ै तािमलनाडु, तािमलनाडु की टीचसर् उठो। अच्छा। तािमलनाडु की टीचसर् 
बहुत आई हैं। टीचसर् को भी िमलने का चांस िमलता ह।ै बापदादा को टीचसर् वैसे 
बहुत प्यारी लगती हैं। इसमें तो ताली बजा दी लेिकन वैसे के पीछे ऐसे भी ह।ै वैसे तो 
टीचसर् को बापदादा एकदम समान दृिष्ट से देखते हैं िक ये बाप समान हैं, िनिमत्त हैं 
लेिकन जब ऐसी-वैसी उल्टी डांस कर देती हैं, जो मन को नहीं भाती ह,ै कभीकभी ऐसी 
डांस करते हैं तो सब कहते हैं बन्द करो, बन्द करो। तो जब टीचसर् ऐसा कुछ करती हैं 
तो बापदादा की, खास ब्रह्मा बाबा की आंखे नीचे हो जाती हैं। इतना टीचसर् को 
अटेन्शन रखना चािहए। टाइटल तो टीचसर् को बहुत अच्छा ह,ै बैज भी बहुत जल्दी 
पहन लेते हो। लेिकन टीचर का अथर् ही ह ैबाप समान। िवशेष ब्रह्मा बाबा टीचसर् को 
िदल से प्यार करते हैं लेिकन कभी-कभी दृिष्ट नीचे भी करनी पड़ती ह।ै तो ऐसे नहीं 
करना। बाकी अच्छा ह,ै तािमलनाडु ने िवस्तार अच्छा िकया ह ैऔर एक िवशेषता ये 
भी ह ैिक हण्ै्डस भी अपने िनकालते जाते और सेवा भी बढ़ाते जाते। तो ये भी अच्छी 
बात ह।ै हण्ै्डस तैयार भी करना और सेवा भी बढ़ाना - दोनों ही करना। 
आन्ध्र प्रदेश 
आन्ध्र प्रदेश में एक िवशेषता ब्राह्मण पिरवार की ह ैजो वहाँ से एक लाडला बच्चा 
िनकला राजु, तो उस एक ने एक एग्ज़ाम्पल बन अनेक वी.आई.पी., आई.पी. की 
सिवर् स कर सैम्पल बनाया। सेवा बहुत होती ह ैलेिकन इसने िहम्मत रख करके एक 
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एग्ज़ाम्पल स्थापन िकया और वैसे भी आन्ध्र में वी.आई.पी., आई.पी. ज्यादा ही हैं। 
चाह ेवो िकसी भी देश में चले जाते हैं लेिकन आन्ध्र के आई.पी., वी.आई.पी. चारों 
ओर बहुत होते हैं। तो आन्ध्र ने जैसे एक एग्ज़ाम्पल तैयार िकया, ऐसे ये िवकल्प 
िवनाश का एग्ज़ाम्पल भी आन्ध्र को िदखाना ह।ै तैयार हैं? आन्ध्रा वाली टीचसर् उठो। 
अच्छा, टीचसर् तो बहुत हैं। अभी ये भी एग्ज़ाम्पल िदखायेंगे। देखो िकतना अच्छा रत्न 
िनकला और एडवांस पाटीर् में भी अच्छा पाटर् बजा रह ेहैं। तो करेंगे ना! िखटिखट नहीं 
होनी चािहए। िखटिखट खत्म। िवजय का झण्डा हर सेवाकेन्द्र पर लहराये। ये नहीं 
बापदादा सुने िक फलाने सेन्टर पर िखटिखट ह ैइसिलए फलानी दादी को भेजो। ये 
नहीं होना चािहए। ऐसे थोड़ा-थोड़ा बीचबी च में खेल करते ह।ै अभी खत्म। पहले 
टीचसर् खत्म करेंगी तभी वायबे्रशन्स फैलेगा। ये सूक्ष्म वायबे्रशन्स ह।ै आप समझेंगे 
एक ने िकया ना, सभी को क्या पता? लेिकन वायबे्रशन ऐसी चीज़ ह ैजो न पता होते 
भी...। मैंने िसफर्  िकया, नहीं। मैंने सभी बाबा के सेवाकेन्द्रों का वायबे्रशन खराब 
िकया। इतनी िज़मे्मवारी हर एक टीचर के ऊपर ह।ै बैज पहनना तो बहुत अच्छा ह।ै 
अच्छा भी लगता ह।ै सभी एक जैसा बैज पहन कर बैठती हैं तो अच्छा लगता ह ैलेिकन 
बैज की लाज रखना। अच्छा! 
कनार्टक 
बैंगलोर आया ह।ै बैंगलोर की िवशेषता ह ै िक जगदम्बा सरस्वती माँ ने बैंगलोर में 
बहुत-बहुत सेवा कर बीज डाला ह।ै बामे्ब और बैंगलोर में िकया ह।ै तो बामे्ब को और 
बैंगलोर को जगदम्बा माँ के बीज का सदा फल देना ह।ै और देखा जाये तो बैंगलोर 
के जो िवशेष सेवाधारी हैं वो हैं भी जगदम्बा के पालना के फल। तो बैंगलोर वालों 
को, जैसे जगदम्बा समू्पणर् बन िभन्न नाम-रूप में सेवा के िनिमत्त ह,ै ऐसे जगदम्बा का 
नाम बाला करना ह।ै वैसे बैंगलोर का वायुमण्डल दुिनया के िहसाब से भी औरों से 
कुछ अच्छा ह।ै सेवा भी ह ैबहुत। अभी सेवा को िनरव्यथर् संकल्प बनाना-ये बैंगलोर 
का काम ह।ै समझा? बैंगलोर की टीचसर् उठो। अच्छा ह,ै िनिवर् घ्न बनाना ह ैना? िक 
थोड़ी-थोड़ी िखटिखट अच्छी लगती ह?ै तो नम्बरवन जगदम्बा की पालना का फल 
बैंगलोर को अवश्य देना ह।ै समझा? 
राजस्थान 
राजस्थान क्या करगेा? राजस्थान की एक सेवा बहुत काल से बापदादा ने कही ह ै
लेिकन हुई नहीं। राजस्थान की िमिनस्ट्री को बहुत समीप लाना चािहए। चाह ेिमिनस्टर 
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हो, चाह ेसेके्रटरी, लेिकन एक बार राजस्थान को कमाल करके िदखानी चािहए। चाह े
िकसकी भी मदद लो। सभी मदद देंगे। लेिकन  राजस्थान की गवनर्मेंट के िवशेष 
ऑिफससर् का एक कम से कम 20-25 का गु्रप लाना चािहए। क्योंिक राजस्थान का 
प्रभाव सार ेइिण्डया पर पड़ता ह।ै जैसे िदल्ली की सेवा वल्डर् में नाम बाला करती ह।ै 
चाह े िजज्ञासु बने, नहीं बने, लेिकन राजस्थान के इतने लोग यहाँ इकटे्ठ होकर 
आये, तो यहाँ के जो छोटे-मोटे ऑिफससर् हैं उनका भी कुछ िदमाग खुले। अभी 
मॉरीिशयस का आ गया, और राजस्थान? तो राजस्थान को यह सेवा िकसी भी रीित 
से करनी चािहए। चाह ेिकसी से भी मदद लो, गु्रप बनाओ। जहाँ से कहेंगे वहाँ से मदद 
िमलेगी। लेिकन एक बारी आबू वालों की आँख खुलनी चािहए और वो ही ऑिफससर् 
यहाँ भाषण करें, अनुभव सुनायें तो आबू वाले देखो पीछे-पीछे.....। नहीं तो एक तरफ 
सेवा होती और दूसर े तरफ आबू वाले मज़ाक करते रहते हैं। तो राजस्थान को 
बापदादा की ये एक आशा पूणर् करनी ह।ै मुिश्कल ह ैक्या? िफर यहाँ लडु्ड बांटेंगे। 
जो भी होंगे ना उनके मुख में लडु्ड पड़ेगा। चाह ेउदयपुर हो, चाह ेजोधपुर, .. जहाँ कायर् 
बढ़ता ह ैवहाँ के लोग बहुत सहयोगी होने चािहए। अभी देखो िदल्ली के ऑिफसर 
राजस्थान के ऑिफसर को िहम्मत देकर ठीक कर रह ेहैं और वहाँ के िबलु्कल िहलते 
नहीं हैं। तो करो कमाल। आबू वाले भी पै्लन बनाओ। बापदादा समझते हैं िक जब 
तक आबू वाले  अच्छा नहीं कहते, चाह ेअखबार में, चाह ेमुख से नहीं बोलते तब तक 
सेवा की िरज़ल्ट पदेर् के अन्दर ह।ै प्रत्यक्ष नहीं होती। तो राजस्थान के बड़े लोग छोटों 
को भी ठीक कर देंगे। परमात्म कायर् और इतने छोटे ऑिफसर परमात्म कायर् के बीच 
में िवघ्न रूप बनें तो ये हैं तो चींटी ना। तो अभी कुछ िहलें। कमाल करके िदखाओ। 
पै्लन बनाओ। एक बार इन तीन-चार मुख्य स्थानों की सेवा लगकर करनी चािहए। 
ऐसे नहीं, जब काम पड़ा तो काम के टाइम भागते हैं और काम पूरा हुआ तो खत्म। 
वैसे तो राजस्थान के ब्राह्मणों को बहुत नशा ह ैना िक राजस्थान में ही मुख्य केन्द्र ह।ै 
ये राजस्थान का लक ह ैलेिकन अभी इसी नशे से यह करके िदखाना। चारों ओर फैल 
जाये िक राजस्थान का समे्मलन ह।ै राजस्थान का योग िशिवर ह।ै िफर देखो आपके 
ये व्यापारी वगैरह सब आपेही कहेंगे हम भी बैठें। अच्छा, तो राजस्थान यह कमाल 
करगेा। क्यों, हडे क्वाटर्र की िज़मे्मवारी राजस्थान पर ह।ै बहुत बड़ा ताज पड़ा ह।ै 
अच्छा! पाण्डव भी  कुछ िहम्मत करेंगे ना, िहम्मत करके िदखाओ। अच्छा। राजस्थान 
की टीचसर् सामने बैठी हैं, ये तो बहुत टीचसर् हैं। ये एक-एक टीचर एक-एक आई.पीज़. 
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को ला सकती हैं। एक-एक को तो लाओ तो भी 20-25 का गु्रप बन जायेगा। बहुत 
अच्छी-अच्छी टीचसर् हैं। अच्छा। 
आगरा 
आगरा वाले क्या कर रह ेहैं? आगरा वालों ने भी कोई नई कमाल करके िदखाई नहीं 
ह।ै होनी तो ह ैना! सार ेिवश्व में बाप का नाम बाला तो होना ही ह।ै लेिकन जो िनिमत्त 
बनता ह ैउसको एक्स्ट्रा माकर्  िमल जाती हैं। उसका पद, िजतनी सेवा की उस अनुसार 
एड होकर माकर् स जमा होती जाती हैं। समझो साधारण ह ैलेिकन सेवा िनिवर् घ्न ह,ै तो 
सेवा की माक्सर् एडीशन होने से साधारण राजा से आगे नम्बर में आ जाते हैं। और 
आगे-आगे जाते आिखर िवश्व महाराजा के रॉयल फैिमली में आ जाते हैं। तो ये करना 
ह ैना! आगरा भी कमाल करगेा। बापदादा को तो सदा ही सभी बच्चों में आशायें रहती 
हैं और वो भी आशाओ ंके दीपक जगे हुए। हर एक बच्चा जगे हुए आशाओ ंके दीपक 
हैं। तो कमाल करके िदखाना। देखेंगे, ये िकतने समय में कमाल करते हैं। ठीक ह ै
ना? अच्छा। 
डबल िवदेशी 
डबल िवदेशी क्या करेंगे? डबल कमाल करेंगे। डबल िवदेिशयों की ये िवशेषता अच्छी 
ह ै िक सेवा के िबना उन्हों को चैन नहीं आता, मज़ा नहीं आता। उनको सेवा बहुत 
चािहए। और उमंग-उत्साह से चाह ेटाइम कम िमलता ह,ै थक भी जाते हैं, सू्थल काम 
करते हैं, लेिकन िफर भी सेवा के िलए एवररडेी रहते हैं, सेवा के िलए बुलावा हो तो 
बैठें गे या भागेंगे? भागेंगे। तो सेवा का उमंग-उत्साह यही आप डबल िवदेशी आत्माओ ं
की सेफ्टी का साधन ह।ै सेवा में लगे हुए हो तो माया से भी बचे हुए हो। माया भी 
देखती ह ैिक इन्हों को फुरसत नहीं ह ैइसिलए वो भी वापस चली जाती ह।ै और दूसरी 
बात अपने पुरूषाथर् में सच्चाई से अपनी चेिकंग अच्छी करते हैं, वो सच्चाई बापदादा 
के पास पहँुचती ह।ै और सच्चाई बापदादा को िप्रय ह।ै इसिलए सच्चाई के 
फलस्वरूप बापदादा द्वारा िवशेष मदद भी िमलती ह।ै चाह ेकोई कमज़ोरी आ भी 
जाती ह ैलेिकन बाप और सेवा से प्यार होने के कारण वो भी एक्स्ट्रा िहम्मत की मदद 
िदलाते हैं। समझा? अच्छा! सभी तरफ के हैं। मौिरिशयस ने तो कमाल की। क्योंिक 
कोई भी िवदेशी वी.आई.पी. या आई.पी. इिण्डया में आकर अपने देश से यहाँ का 
प्रोग्राम सेट कर ेऔर कराये-ये एक एकै्जमु्पल मॉिरिशयस ने िदखाया। दरवाजा खोल 
िदया, वी.आई.पी., आई.पी. का। तो मॉिरिशयस वालों को मुबारक। कहते हैं, बड़े तो 
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बड़े छोटे शुभान अल्लाह। तो मॉिरिशयस ने शुभान अल्लाह करके िदखाया। बहुत 
अच्छा, मुबारक। अच्छा! 
मधुबन, ज्ञान सरोवर, हॉिस्पटल, तलहटी 
हर एक अपना नाम समझे। बापदादा अभी मधुबन में तो आते ही रहेंगे। तो हर एक 
चाह े मधुबन हो, चाह े डबल मधुबन, चाह े उपसेवाकेन्द्र हैं, चाह े गीता पाठशालायें 
हैं, सभी को बापदादा की याद-प्यार िमल रही ह ैऔर िमलती रहगेी। 
नेपाल 
(नेपाल का नाम भूल गये) तो नेपाल भूलने का अथर् ह ैिक आप गुप्त  महारथी हो। 
िछपे हुए रूस्तम हो। नेपाल तो बापदादा को सदा प्यारा ह।ै क्योंिक  नेपाल में गवनर्मेंट 
की सेवा सहज और अच्छी ह ैभी और होती भी रहगेी। आिखर नेपाल का राजा भी 
आना ही ह।ै अच्छा, सेवा अच्छी ह।ै िहम्मत वाली टीचसर् हैं। इसने (राज बहन ने) नया 
जन्म लेकर सेवा का सबूत िदया। शीला को भी खास याद देना। अच्छा। 
चारों ओर के पद्मगुणा पे्रम स्वरूप आत्माओ ंको, सदा स्वयं को िनिवर् कल्प बनाने वाले 
िवशेष आत्माओ ं को, सदा बाप और िनिवर् घ्न सेवा वे लगन में मग्न रहने वाली 
आत्माओ ंको, सदा बाप के से्नह में न्योछावर होने वाले सभी आत्माओ ंको बापदादा 
का याद-प्यार और नमसे्त। 
अच्छा! सब खुश! कोई नाराज़ तो नहीं हुआ - मैं नहीं िमला? राज़ को जानने वाले 
कभी नाराज़ नहीं होते। 
दािदयों से 
देखो आप आिद रत्नों में सभी का प्यार के साथ-साथ शुद्ध मोह बढ़ता जाता ह।ै सभी 
देखते हैं िक आिद रत्न ठीक हैं तो सब ठीक हैं। तो आप लोगों में सबका शुद्ध मोह बढ़ 
गया ह।ै बापदादा इन दोनों (चन्द्रमणी दादी, रतनमोहनी दादी) के ऊपर भी खुश हैं। 
ज्ञान सरोवर की िजमे्मवारी सभांली ह।ै िजमे्मवारी तो क्या, खेल ह।ै भारीपन ह ै
क्या? खेल हल्का होता ह ैना? तो िजमे्मवारी क्या ह?ै खेल ह।ै तो बापदादा खुश ह ै
िक समय पर सहयोगी बने हैं और आिद से सहयोगी रह ेहैं। आिद से हाँ जी करने वाले 
हैं - यही साकार बाप का आप सबको िवशेष वरदान ह।ै ब्रह्मा बाबा को ‘ना’ शब्द 
कभी अच्छा नहीं लगता। ये तो मालूम ह,ै अनुभवी हैं। 
(ईशू बहन से) इसने आिद से अब तक बहुत अच्छा पाटर् बजाया ह।ै और आपकी 
(दादी की) तो िवशेष सहयोगी ह।ै कोई भी बात में सुनने-सुनाने वाली बहुत अच्छी ह ै
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क्योंिक गम्भीर रहती ह।ै ये गम्भीरता का गुण बहुत आगे बढ़ाता ह।ै कोई भी बात बोल 
दी ना, समझो अच्छा िकया और बोल िदया तो आधा खत्म हो जाता ह,ै आधा फल 
खत्म हो गया, आधा जमा हो गया। और जो गम्भीर होता ह ैउसका फुल जमा होता 
ह।ै कहते हैं ना-देखो जगदम्बा गम्भीर रही, चाह े सेवा सू्थल में आप लोगों से कम 
की, आप लोग ज्यादा कर रह ेहो लेिकन ये गम्भीरता के गुण ने फुल खाता जमा िकया 
ह।ै कट नहीं हुआ ह।ै कई करते बहुत हैं लेिकन आधा, पौना कट हो जाता ह।ै करते 
हैं, कोई बात हुई तो पूरा कट हो जाता ह ैया थोड़ी बात भी हुई तो पौना कट हो जाता 
ह।ै ऐसे ही अपना वणर्न िकया तो आधा कट हो जाता ह।ै बाकी बचा क्या? तो जब 
जगदम्बा की िवशेषता - जमा का खाता ज्यादा ह।ै गम्भीरता की देवी ह।ै ऐसे और 
सभी को गम्भीर होना चािहए, चाह ेमधुबन में रहते हैं, चाह ेसेवाकेन्द्र में रहते हैं लेिकन 
बापदादा सभी को कहते हैं िक गम्भीरता से अपनी माक्सर् इकट्ठी करो, वणर्न करने से 
खत्म हो जाती हैं। चाह ेअच्छा वणर्न करते हो, चाह ेबुरा। अच्छा अपना अिभमान और 
बुरा िकसका अपमान कराता ह।ै तो हर एक गम्भीरता की देवी और गम्भीरता का 
देवता िदखाई दे। अभी गम्भीरता की बहुत-बहुत आवश्यकता ह।ै अभी बोलने की 
आदत बहुत हो गई ह ैक्योंिक भाषण करते हैं ना तो जो भी आयेगा वो बोल देंगे। 
लेिकन प्रभाव िजतना गम्भीरता का पड़ता ह ैइतना वाणी का नहीं पड़ता। अच्छा। 
(बापदादा को गुलदसे्त भेंट िकये) – 
ये गुलदसे्त तो क्या हैं, आप एक-एक रूहानी गुलाब सबसे प्यार ेहो। 
(प्रिसद्ध गायक ओमव्यास जी ने नये गीतों की कैसेट का िवमोचन बाबा से कराया) - 
अच्छा ह,ै ड्रामा ने िनिमत्त बनाया ह ैऔर िनिमत्त बनना ही भाग्य की िनशानी ह।ै तो 
भाग्य बना रह ेहो और बनाते ही रहेंगे। अच्छा-ओम् शािन्त। 
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04-12-1995  ‘‘यथाथर् िनश्चय के फाउणे्डशन द्वारा सम्पूणर् 

पिवत्रता को धारण करो’’ 
 
 

आज बापदादा देश-िवदेश चारों ओर के नये-नये बच्चों को देख रह ेथे। चाह ेमधुबन 
में साकार रूप में आये हैं, चाह ेआकार रूप में अपने- अपने सेवा-स्थान में आये हुए 
हैं, तो नयों-नयों को देख बापदादा सभी के िनश्चय को देख रह ेथे। क्योंिक िनश्चय 
इस ब्राह्मण जीवन के सम्पन्नता का फाउणे्डशन ह ैऔर फाउणे्डशन मज़बूत ह ैतो 
सहज और तीव्र गित से समू्पणर्ता तक पहँुचना िनिश्चत ह।ै तो बापदादा देख रह ेथे 
िक िनश्चय भी िभन्निभन्न प्रकार का ह।ै जो यथाथर् िनश्चय ह ैिक मैं परमात्मा बाप 
का बन गया, स्वयं को भी आत्म-स्वरूप में जानना, मानना, चलना और बाप को भी 
जो ह ैवैसे जानना - ये ह ैयथाथर् िनश्चय। 
दूसरा िनश्चय ह ै-योग द्वारा थोड़े समय के िलए अशािन्त से शािन्त का अनुभव करते 
हैं और स्थान का शिक्तशाली शान्त वायुमण्डल आकिषर् त करता ह ै वा ब्राह्मण 
पिरवार, ब्राह्मण आत्माओ ंका आित्मक प्यार और पिवत्रता की जीवन का प्रभाव 
पड़ता ह,ै कम्पनी अच्छी लगती ह,ै दुिनया के वायुमण्डल के कान्ट्रास्ट में ये संग अच्छा 
लगता ह,ै ज्ञान भी अच्छा, पिरवार भी अच्छा, वायुमण्डल भी अच्छा ..... तो वो अच्छा 
लगना, उस फाउणे्डशन के आधार पर चलते रहते हैं। ये ह ैदूसरा नम्बर। पहला नम्बर 
सुनाया ‘यथाथर् िनश्चय’ और दूसरा नम्बर ‘अच्छा लगता ह’ै और तीसरा नम्बर - 
दुिनया के सम्बिन्धयों के दु:खमय वातावरण से बचकर िजतना समय भी सेवाकेन्द्र 
पर आते हैं उतना समय दु:ख से िकनारा होकर शािन्त का अनुभव करते हैं। ज्ञान की 
गुह्यता में नहीं जायेंगे लेिकन शािन्त की प्रािप्त के कारण कभी आते हैं और कभी नहीं 
भी आते हैं। लेिकन यथाथर् िनश्चय बुिद्ध िवजयी होते हैं। और देखा जाता ह ैिक जब 
शुरू- शुरू में आते हैं तो अशािन्त से तंग होते हैं, शािन्त के इचु्छक होते हैं। तो जैसे 
प्यासे को एक बंूद भी अगर पानी की िमल जाये तो वो बहुत बड़ी बात अनुभव करता 
ह।ै तो अप्रािप्त से प्रािप्त होती ह,ै पिरवार में, ज्ञान में, योग में, वायुमण्डल में अन्तर 
िदखाई देता ह।ै तो पहला समय बहुत अचे्छ उमंग- उत्साह से चलते हैं, बहुत नशा 
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रहता ह,ै खुशी भी होती ह।ै लेिकन अगर पहले नम्बर के यथाथर् िनश्चय का 
फाउणे्डशन पक्का नहीं ह,ै दूसर ेया तीसर ेनम्बर का िनश्चय ह ैतो धीर-ेधीर ेजो शुरू 
की खुशी, शुरू का जोश ह,ै उसमें फकर्  आ जाता ह।ै 
इस सीज़न में नये-नये बहुत आये हैं और चांस भी िमला ह,ै यह तो बहुत अच्छा ह।ै 
बापदादा को भी नये-नये बच्चों को देख खुशी होती ह ैिक ये िफर से अपने पिरवार में 
पहँुच गये। लेिकन ये चेक करो िक िनश्चय का फाउणे्डशन पक्का ह?ै हमारा िनश्चय 
नम्बरवन ह ैवा नम्बर टू ह?ै अगर नम्बरवन िनश्चय ह ैतो चलते-चलते मुख्य पिवत्रता 
धारण करने में मुिश्कल नहीं लगेगा। अगर पिवत्रता स्वप्न मात्र भी िहलाती ह,ै हलचल 
में आती ह,ै तो समझो नम्बरवन फाउणे्डशन कच्चा ह।ै क्योंिक आत्मा का स्वधमर् 
पिवत्रता ह।ै अपिवत्रता परधमर् ह ैऔर पिवत्रता स्वधमर् ह।ै तो जब स्वधमर् का िनश्चय 
हो गया तो परधमर् िहला नहीं सकता। कई बचे्च कहते हैं िक पहले तो बहुत अचे्छ 
आते थे, अभी पता नहीं क्या हो गया? तो क्या हो जाता ह ैिक बाप जो ह,ै जैसा ह,ै वैसे 
अनुभव में नहीं लाते। अगर पूछेंगे िक बाप साथ ह?ै तो हाथ सब उठायेंगे। हाथ उठाना 
तो बहुत सहज ह।ै लेिकन बाप साथ ह ैतो बाप की पहली-पहली जो मिहमा करते हो 
िक वो सवर्शिक्तमान ह ै- ये मानते हो या िसफर्  जानते हो? तो जब सवर्शिक्तमान बाप 
साथ ह ैतो सवर्शिक्तमान के आगे अपिवत्रता आ सकती ह?ै नहीं आ सकती। लेिकन 
आती तो ह,ै तो आती िफर कहाँ से ह?ै कोई और जगह ह?ै चोर लोग जो होते हैं वो 
अपना से्पशल गेट बना लेते हैं। चोर गेट होता ह।ै तो आपके पास भी िछपा हुआ चोर 
गेट तो नहीं ह?ै चेक करो। नहीं तो माया आई कहाँ से? ऊपर से आ गई? अगर ऊपर 
से भी आ गई तो ऊपर ही खत्म हो जानी चािहये। कोई िछपे हुए गेट से आती ह ैजो 
आपको पता नहीं पड़ता ह ैतो चेक करो िक माया ने कोई चोर गेट तो नहीं बनाकर 
रखा ह?ै और गेट बनाती भी कैसे ह,ै मालूम ह?ै आपके जो िवशेष स्वभाव या संस्कार 
कमज़ोर होंगे तो वहीं माया अपना गेट बना देती ह।ै क्योंिक जब कोई भी स्वभाव या 
संस्कार कमज़ोर ह ैतो आप िकतना भी गेट बन्द करो, लेिकन कमज़ोर गेट ह,ै तो माया 
तो जानीजाननहार ह,ै उसको पता पड़ जाता ह ै िक ये गेट कमज़ोर ह,ै इससे रास्ता 
िमल सकता ह ैऔर िमलता भी ह।ै चलते- चलते अपिवत्रता के संकल्प भी आते 
हैं, बोल भी होता, कमर् भी हो जाता ह।ै तो गेट खुला हुआ ह ैना, तभी तो माया आई। 
िफर साथ कैसे हुआ? कहने में तो कहते हो िक सवर्शिक्तमान साथ ह ैतो ये कमज़ोरी 
िफर कहाँ से आई? कमज़ोरी रह सकती ह?ै नहीं ना? तो क्यों रह जाती ह?ै चाह े
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पिवत्रता में कोई भी िवकार हो, मानो लोभ ह,ै लोभ िसफर्  खाने-पीने का नहीं होता। 
कई समझते हैं हमार ेमें पहनने, खाने या रहने का ऐसा तो कोई आकषर्ण नहीं ह,ै जो 
िमलता ह,ै जो बनता ह,ै उसमें चलते हैं। लेिकन जैसे आगे बढ़ते हैं तो माया लोभ भी 
रॉयल और सूक्ष्म रूप में लाती ह।ै वो रॉयल लोभ क्या ह?ै चाह ेसू्टडेण्ट हो, चाह ेटीचर 
हो, माया दोनों में रॉयल लोभ लाने का फुल पुरूषाथर् करती ह।ै मानो सू्टडेण्ट ह,ै बहुत 
अच्छा िनश्चयबुिद्ध, सेवाधारी ह,ै सबमें अच्छा ह ैलेिकन जब आगे बढ़ते हैं तो ये रॉयल 
लोभ आता ह ैिक मैं इतना कुछ करता हँू, सब रूप (तरह) से मददगार हँू, तन से, मन 
से, धन से और िजस समय चािहये उस समय सेवा में हाज़र हो जाता हँू िफर भी मेरा 
नाम कभी भी टीचर वणर्न नहीं करती िक ये िजज्ञासु बहुत अच्छा ह।ै अगर मानों ये भी 
नहीं आवे तो िफर दूसरा रूप क्या होता ह?ै अच्छा, नाम ले भी िलया तो नाम सुनते-
सुनते-मैं ही हँू, मैं ही करता हँू, मैं ही कर सकता हँू, वो आिभमान के रूप में आ जायेगा। 
या बहुत काम करके आये और िकसी ने आपको पूछा भी नहीं, एक िगलास पानी भी 
नहीं िपलाया, देखा ही नहीं, अपने आराम में या अपने काम में िबज़ी रह,े तो ये भी 
आता ह ैिक करो भी और पूछे भी कोई नहीं। तो करना ही क्या ह,ै करना या ना करना 
एक ही बात ह।ै पूछने वाला तो कोई ह ैनहीं, इससे आराम से घर में बैठो, जब होगा 
तब सेवा करेंगे। तो ये िभन्न-िभन्न प्रकार का िवकारों का रॉयल रूप आता ह।ै और 
एक भी िवकार आ गया ना, मानो लोभ नहीं आया लेिकन अिभमान आ गया या अपने 
मानने तक का, हमारी मान्यता हो - उसका भान आ गया तो जहाँ एक िवकार होता ह ै
वहाँ उनके चार साथी िछपे हुए रूप में होते हैं। और एक को आपने चांस दे िदया तो 
वो िछपे हुए जो हैं वो भी समय प्रमाण अपना चांस लेते रहते हैं। िफर कहते हैं िक 
पहले जैसा नशा अभी नहीं ह,ै पहले बहुत अच्छा था, पहले अवस्था बड़ी अच्छी 
थी, अभी पता नहीं क्या हो गया ह।ै माया चोर गेट से आ गई - ये ह ैपता, ये नहीं कहो 
पता नहीं। 
और टीचर को भी आता ह।ै टीचर को क्या चािहये? सेन्टर अच्छा हो, कपड़े भले कैसे 
भी हो लेिकन सेन्टर थोड़ा रहने लायक तो अच्छा हो। और जो साथी हो वो अचे्छ 
हो, सू्टडेण्ट अचे्छ हो, बाबा की भण्डारी अच्छी हो। अगर अच्छा सू्टडेन्ट चेंज हो जाये 
तो िदल थोड़ा धड़कता ह।ै िफर समझते हैं िक क्या करें, ये मददगार था ना, अभी वो 
चला गया। मददगार िजज्ञासु था वा बाप ह?ै तो उस समय कौन िदखाई देता 
ह?ै िजज्ञासु या बाप? तो ये रॉयल माया फाउणे्डशन को िहलाने की कोिशश करती 
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ह।ै अगर आपको िनश्चय ह-ैसवर्शिक्तमान साथ ह ैतो बाप िकसी न िकसी को िनिमत्त 
बना ही देता ह।ै कई िफर सोचते हैं हमें कम से कम एक बार आबू की कांफ्रें स में या 
िकसी बड़ी कांफ्रें स में चांस िमलना चािहए, चलो और नहीं, योग िशिवर तो करा लें, ये 
भी तो चांस होना चािहये ना, चलो भाषण नहीं कर,े से्टज पर तो आवें, आिखर िवनाश 
हो जायेगा, क्या िवनाश तक भी हमारा नम्बर नहीं आयेगा, नम्बर तो आना चािहये ना! 
लेिकन पहले भी बापदादा ने सुनाया िक अगर योग्य हैं, चांस िमलता ह ैतो खुशी से 
करो लेिकन ये संकल्प करना िक हमें चांस िमलना चािहए...... यह भी मांगना ह।ै 
चािहये-चािहये ये ह ैरॉयल मांगना। ये होना चािहये..... ये हमें पहचानते नहीं हैं, दादी-
दीिदयाँ भी सभी को पहचानती नहीं हैं, जो आगे आते हैं उसको आगे कर लेते हैं-तो ये 
संकल्प आना यह भी एक सूक्ष्म मांगना ह।ै लेिकन बापदादा ने सुना िदया ह ैिक मानों 
आप से्टज पर आ गई या आपकी कोई भी िवशेषता के कारण, योग नहीं भी 
ह,ै अवस्था इतनी अच्छी नहीं ह ैलेिकन बोल में, कैिचंग पॉवर में िवशेषता ह ैतो चांस 
िमल जाता ह,ै क्योंिक िकसी की वाणी में िमठास होता ह,ै स्पष्टता होती ह ैऔर कैिचंग 
पावर होती ह ैतो यहाँ के वहाँ के िमसाल वगैरह कैच करके सुनाते हैं इसीिलए उन्हों 
का नाम भी हो जाता ह।ै कौन चािहये? फलानी चािहये। कौन आवे? फलानी 
आवे, चाह ेयोग में कच्ची भी हो.... तो इस पर नम्बर फाइनल नहीं होने हैं। जो फाइनल 
नम्बर िमलेंगे वो ये नहीं होगा िक इसने िकतने भाषण िकये या इसने िकतने सू्टडेण्ट 
वा सेन्टर बनाये हैं, लेिकन योग्य िकतनों को बनाया ह?ै सेन्टर बनाना बड़ी बात नहीं ह ै
लेिकन योग्य िकतनी आत्माओ ंको बनाया? नाम हो गया-30 सेन्टर की इंचाजर् ह ै
और 30 में से 15 िहल रह ेहैं, 15 ठीक हैं तो फायदा हुआ या िसफर्  नाम हुआ? िसफर्  
नाम होता ह ै िक फलानी के 30 सेवाकेन्द्र हैं। लेिकन नम्बर इससे नहीं िमलेगा। 
फाइनल नम्बर िजतनों को सुख िदया, िजतना स्वयं शिक्तशाली रह,े उसी प्रमाण 
िमलेंगे। इसीिलये ये भी चािहये-चािहये खत्म कर दो। नहीं तो योग नहीं लगेगा। रोज़ 
यही देखते रहेंगे िक फलानी जगह प्रोग्राम हुआ मेर ेको िफर भी नहीं बुलाया, अभी 
परसों यहाँ हुआ, कल वहाँ हुआ, आज यहाँ हुआ! तो योग लगेगा या िगनती होती 
रहगेी? 
तो मुख्य बात - जो यथाथर् िनश्चय ह ैउसको पक्का करो। कहने में तो कह देते हो मैं 
आत्मा हँू और बाप सवर्शिक्तमान ह ैलेिकन पै्रिक्टकल में, कमर् में आना चािहये। बाप 
सवर्शिक्तमान ह ै लेिकन मेर ेको माया िहला रही ह ैतो कौन मानेगा आपका बाप 



 188 

सवर्शिक्तमान ह!ै क्योंिक उससे ऊपर तो कोई ह ैनहीं। तो बापदादा आज िनश्चय के 
फाउणे्डशन को देख रह े हैं। चाह े नये हैं, चाह े पुराने हैं लेिकन इस िनश्चय के 
फाउणे्डशन को पै्रिक्टकल में लाओ और समय पर यूज़ करो। समय बीत जाता ह ै
िफर बाप के आगे पश्चाताप के रूप में आते हो-क्या करें, बाबा हो गया, आप तो 
रहमिदल हो, रहम कर दो......तो ये क्या हुआ? ये भी रॉयल पश्चाताप ह।ै साथ ह ैतो 
िकसी की िहम्मत नहीं ह,ै िनश्चयबुिद्ध का अथर् ही ह ै िवजयी। अगर कोई िहसाब-
िकताब आता भी ह ैतो मन को नहीं िहलाओ। िस्थित को नीचे-ऊपर नहीं करो। चलो 
आया और फट से उसको दूर से ही खत्म कर दो। अभी योदे्ध नहीं बनो। कई अभी 
िनरन्तर योगी नहीं हैं। कुछ समय योगी हैं और कुछ समय युद्ध करने वाले योदे्ध हैं। 
लेिकन अपने को कहलाते क्या हो? योदे्ध िक योगी? कहलाते तो सहजयोगी हो। तो 
नये जो भी आये हैं उनको बापदादा िफर से भाग्य प्राप्त करने की मुबारक देते हैं। 
लेिकन मुबारक के साथ ये चेक भी करना िक फाउणे्डशन नम्बरवन ह ैया नम्बर दो का 
ह?ै 
कई कहते हैं ज्ञान-योग बहुत अच्छा लगता ह,ै अच्छा ह ैवो तो ठीक ह ैलेिकन कमर् में 
लाते हो? ज्ञान माना आत्मा, परमात्मा, ड्रामा....यह कहना नहीं। ज्ञान का अथर् ह ै
समझ। समझदार जैसा समय होता ह ैवैसे समझदारी से सदा सफल होता ह।ै कभी 
भी देखो जीवन में दु:ख आते हैं तो क्या सोचते हो? पता नहीं, मुझे यह क्यों नहीं समझ 
में आया - यहीं कहेंगे। तो समझदार हो? ज्ञानी हो? बोलो हाँ या ना? (हाँ जी) हाँ तो 
बहुत अच्छी बोलते हैं। समझदार की िनशानी ह ैकभी धोखा नहीं खाना - ये ह ैज्ञानी 
की िनशानी, और योगी की िनशानी ह ै- सदा क्लीन और िक्लयर बुिद्ध। क्लीन भी हो 
और िक्लयर भी हो। योगी कभी नहीं कहगेा-पता नहीं, पता नहीं। उनकी बुिद्ध सदा ही 
िक्लयर ह।ै और धारणा स्वरूप की िनशानी ह ैसदा स्वयं भी डबल लाइट। िकतनी भी 
िज़मे्मवारी हो लेिकन धारणामूतर्, सदा डबल लाइट। चाह ेमेला हो, चाह ेझमेला हो-
दोनों में डबल लाइट। और सेवाधारी की िनशानी ह-ैसदा िनिमत्त और िनमार्ण भाव। 
तो ये सभी अपने में चेक करो। कहने में तो सभी कहते हो ना िक चारों ही सबे्जक्ट के 
गॉडली सू्टडेण्ट हैं। तो िनशानी िदखाई देनी चािहये। 
तो नये-नये क्या करेंगे? अपने िनश्चय को और पक्का करना। नहीं तो िफर क्या होता 
ह ैदो साल चलेंगे, तीन साल चलेंगे िफर वापस पुरानी दुिनया में चले जायेंगे। और 
िफर जो वापस जाते हैं वो उस दुिनया में भी सेट नहीं हो सकते हैं। न इस दुिनया के 
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रहते, न उस दुिनया के। इसिलए अपना फाउणे्डशन बहुत पक्का करो। अनुभव करो-
सवर्शिक्तमान बाप साथ ह।ै बस एक बात भी अनुभव िकया तो सबमें पास हो जायेंगे। 
िरवाज़ी प्राइम िमिनस्टर ह,ै िमिनस्टर ह ै उसके साथ का भी नशा रहता ह।ै ये तो 
सवर्शिक्तमान ह!ै अच्छा! 
जो इस कल्प में पहले बारी आये हैं वो हाथ उठाओ। जो पहली बार आये हैं वो सदा 
खुश रहना और सदा आबाद रहना। अच्छा-टीचसर् भी बहुत आती हैं। एक साल में 
िकतने चांस िमलते हैं? एक ही िमलता ह।ै 12 मास को 13 मास तो कर नहीं सकते। 
बापदादा को तो िदल होती ह ैटीचसर् ऐसे िरफे़्रश हो जायें, शिक्तशाली बन जायें जो 
िकसी भी सेन्टर पर कोई भी जाये तो एक आत्मा भी कमज़ोर नहीं िदखाई दे। िनिवर् घ्न 
सेवाकेन्द्र, उसको ही माक्सर् िमलती हैं। बापदादा इसमें खुश नहीं होते िक इस ज़ोन 
में हज़ार सेन्टर हैं, हज़ार गीता पाठशालायें हैं। बापदादा खुश होते हैं िजस ज़ोन में 
कोई िखटिखट नहीं हो, कोई कंप्लेंट नहीं हो। क्योंिक वास्तव में मानो टीचर मेहनत 
कर रही ह ैऔर कमज़ोर संस्कार ही माया के आने का चोर गेट ह।ै 52 िखटिखट भी 
हो रही ह,ै वातावरण वैसे का वैसा ह ैतो क्या वो सेवा ह?ै िक झमेला ह?ै तो आये 
िकसिलए? ब्रह्माकुमार या ब्रह्माकुमािरयां िकसिलए बनें? झमेले के िलए? अगर 
झमेले ही चािहयें तो दुिनया में बहुत जगह हैं। बापदादा वहाँ का एडे्रस भी दे सकते 
हैं। लेिकन ब्रह्माकुमार और ब्रह्माकुमािरयाँ बनना माना िमलन मेला मनाना, न िक 
झमेला। देखो अभी आये हो तो िकस लक्ष्य से आये हो? झमेले के िलए आये 
हो? िमलन मनाने आये हो तो अच्छा लगता ह ैना! तो कभी भी, कोई भी सू्टडेन्ट हो वा 
टीचर हो, हैं तो सभी सू्टडेन्ट-कभी भी झमेला नहीं करो। झमेला करना अथार्त् क्या 
कहें! बापदादा को कहना भी अच्छा नहीं लगता। इसिलए चाह े टीचर, चाह े
मधुबन, चाह े मधुबन के उप सेवाकेन्द्र, गीता पाठशालायें या आपके ज़ोन के 
उपसेवाकेन्द्र या केन्द्र, जो भी अपने को ब्राह्मण आत्मा कहलाते हैं, नहीं तो अपने को 
ब्राह्मण नहीं कहलाओ, क्षित्रय कहलाओ, ब्राह्मण नाम को खराब नहीं करो। ब्राह्मण 
माना िवजयी। अगर झमेला करते हैं तो क्षित्रय हैं, न िक ब्राह्मण। 
तो आज का पाठ क्या पक्का करेंगे? कौन सा संकल्प करेंगे? हर एक को 
मन, वाणी, कमर्, सम्बन्ध, सम्पकर्  में झमेला मुक्त बनना ह।ै झमेला नहीं होना 
चािहये। रोज़ चेक करो। ये व्यथर् संकल्प का भी झमेला ह।ै दूसर ेके साथ नहीं ह ै
लेिकन अपने मन में तो झमेला ह।ै तो सभी क्या संकल्प करेंगे? क्या 
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बनेंगे? बोलो, झमेला मुक्त। क्योंिक डायमण्ड जुबली आ रही ह ैतो डायमण्ड जुबली 
में झमेला वाला डायमण्ड चािहये क्या? आप लोग पसन्द करेंगे? या बहुत सुन्दर 
डायमण्ड के बीच में दो-चार झमेले वाले डायमण्ड हों तो पसन्द करेंगे? नहीं करेंगे। 
लेिकन इसकी बहुत सहज िविध ह,ै मेहनत करने की भी ज़रुरत नहीं। झमेला मुक्त 
होने की िविध सबसे सहज ह ैिक पहले स्वयं को झमेले मुक्त करो। दूसर ेके पीछे नहीं 
पड़ो। ये सू्टडेन्ट ऐसा ह,ै ये साथी ऐसा ह,ै ये सरकमस्टांस ऐसे हैं-उसको नहीं देखो 
लेिकन अपने को झमेला मुक्त करो। जहाँ झमेला हो वहाँ अपने मन को, बुिद्ध को 
िकनार ेकर लो। आप सोचते हो-ये झमेला पूरा होगा तो बहुत अच्छा हो जायेगा, हमारी 
सेवा भी अच्छी, हमारी अवस्था भी अच्छी हो जायेगी। लेिकन झमेले पहाड़ के समान 
हैं। क्या पहाड़ से माथा टकराना ह?ै पहाड़ हटेगा क्या? स्वयं िकनारा कर लो या उड़ती 
कला से झमेले के पहाड़ के भी ऊपर चले जाओ। तो पहाड़ भी आपको एकदम सहज 
अनुभव होगा। मुझे बनना ह।ै अमृतवेले से ये स्वयं से संकल्प करो िक मुझे झमेला 
मुक्त बनना ह।ै बाकी तो ह ैही झमेलों की दुिनया, झमेले तो आयेंगे ही। आपकी 
दुिनया आपका सेवाकेन्द्र ह ैतो आपकी दुिनया ही वो ह,ै तो वहाँ ही आयेंगे ना। आप 
पेपर देने के िलए अमेिरका, लण्डन जायेंगी क्या? सेन्टर पर ही देंगी ना! तो झमेला 
नहीं आवे-यह नहीं सोचो। झमेला मुक्त बनना ह-ैये सोचो। हो सकता ह?ै िक वहाँ 
सेन्टर पर या घर में जायेंगे तो कहेंगे िक ये झमेला तो मेर े से नहीं होगा। ऐसे तो 
नहीं? जब बाप ने कहा ह ै िक पुरानी दुिनया से, पुरानी दुिनया के प्रािप्तयों से अभी 
अपने मन और बुिद्ध को ऊंचा करो। पुरानी दुिनया से लंगर उठा िलया िक अभी लगा 
हुआ ह?ै बंधा हुआ तो नहीं ह?ै वो कहानी सुनाते हैं ना तो अन्जान रहना ये भी अन्धकार 
ह।ै वो अन्धकार नहीं लेिकन अन्जान रहना भी अन्धकार ह।ै तो अन्धकार में नहीं रह 
जाना। अच्छी तरह से चेक करो। देखेंगे, ये झमेला मुक्त नम्बरवन कौन सा सेवाकेन्द्र 
या मधुबन बनता ह?ै 
मधुबन वालों को भी बनना ह।ै ऐसे नहीं जो गु्रप आया ह ैउनको ही बनना ह।ै मधुबन 
वाले नीचे बैठे हैं ना। (ओम् शािन्त भवन का हाल फुल होने के कारण सभी पाण्डव 
भवन में मुरली सुन रह ेहैं) चाह ेयहाँ बैठे हैं, चाह ेनीचे बैठे हैं, लेिकन बापदादा के तो 
सामने हैं। आप टी.वी. के सामने हो, बापदादा आपके सामने ह।ै तो मधुबन वाले या 
जो भी देश-िवदेश सभी इसमें नम्बरवन बनो िफर डायमण्ड जुबली बहुत धूमधाम से 
मनायेंगे। अभी बापदादा को थोड़ा- थोड़ा होता ह ै िक क्या सभी मुक्त हो जायेंगे! 
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लेिकन ये बापदादा का संकल्प ठीक नहीं ह,ै ऐसे ना? बाप को तो बच्चों पर िनश्चय 
ह ैना! लेिकन थोड़ा-थोड़ा आता ह ै- क्या करेंगे! बाकी ह ैही क्या? एक मास। डायमण्ड 
जुबली तो जनवरी से शुरू ह।ै डायमण्ड जुबली के बीच में करेंगे, आरम्भ में करेंगे, क्या 
करेंगे? बताओ, राय बताओ िक डायमण्ड जुबली के आरम्भ में मुक्त हो जायेंगे या 
समािप्त में मुक्त होंगे? जो समझते हैं थोड़ा समय तो चािहये, इतने में कैसे हो जायेंगे, 
63 जन्म के संस्कार हैं, एक मास में खत्म हो जायेंगे-मुिश्कल लगता ह.ै...! टाइम 
चािहये? 2 मास, 6 मास, क्या समझते हो? जो समझते हैं कुछ टाइम चािहये वो हाथ 
उठाओ। अच्छा, िजन्होंने हाथ उठाया वो खड़े हो जाओ। सचे्च तो हैं ना। इन्हों का 
फोटो िनकालो, इन्हों को टाइम देंगे। घबराओ नहीं। िजन्होंने भी हाथ उठाया ह ैवो 
अपनी िचटकी में सेन्टर और अपना नाम ये पिरचय िलख करके शान्तामिण को देना। 
कोई हजार् नहीं ह,ै आप लोगों ने सच बोला - तो जल्दी हो जायेंगे। बाकी इतने सभी 
अगर मुक्त हो गये तो ये थोड़े तो आपकी पँूछ पकड़कर भी मुक्त हो जायेंगे। 
अच्छा, पोस्ट वाली इशू कहाँ ह?ै इसके पास पोस्ट आती ह।ै तो एक मास के बाद 
कोई ऐसी झमेले की पोस्ट नहीं आनी चािहये। अगर आवे तो आप बापदादा को 
बताना। ठीक ह ैना। पक्का काम करना चािहये। इनको पहचानते हो ना। इससे 
सबका काम पड़ता ह।ै भिवष्य बनाने के िनिमत्त तो रखा हुआ ह ैना! सभी जमा यहीं 
आ करके करते हैं। 
अच्छा, डबल िवदेिशयों ने क्या कहा? ज़ोन तो बहुत आये हैं। (सभी ज़ोन वालों से 
बापदादा ने हाथ उठवाये) 
अच्छा, सभी ज़ोन, चाह ेिदल्ली, चाह ेगुजरात, चाह ेतािमलनाडु जो भी हैं बापदादा ने 
देखा िक सभी के मन में डायमण्ड जुबली का उमंग-उत्साह बहुत अच्छा ह।ै और सभी 
समझते हैं िक ये डायमण्ड जुबली, यज्ञ की स्थापना िनिवर् घ्न 60 साल चली ह ैऔर 
आगे भी चलती रहगेी। तो 60 साल वृिद्ध होती रही ह,ै खत्म नहीं हो जाये संस्था या 
िखटिखट में िबगड़ नहीं जाये... यह इस िवश्विवद्यालय की दुिनया के िलए बहुत बड़ी 
शान ह।ै तो डायमण्ड जुबली मनाना अथार्त् हर ब्राह्मण का ये शान ह ैिक हम ऐसे 
िवश्विवद्यालय के या ऐसे शे्रष्ठ कायर् के साथी हैं। 60 साल कोई कम नहीं हैं, दुिनया 
के िलए तो असम्भव बात ह।ै लेिकन आप जानते हो िक परमात्म कायर् सदा 
अचल, अिवनाशी ह।ै तो संस्था की शान अथार्त् हर ब्राह्मण आत्मा की शान ह।ै फ़लक 
से कह सकते हो िक हमार ेकायर् की डायमण्ड जुबली ह।ै दुिनया वाले तो समझते हैं 
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िक कोई भी बड़ा गुरू गया तो संस्था भी गई। इन्हों का ब्रह्मा बाबा गया तो सब कुछ 
गया.... लेिकन आप जानते हो िक ब्रह्मा बाप द्वारा भी चलाने वाला अिवनाशी बाप 
ह।ै तो ये डायमण्ड जुबली - एक कायर् के सफलता की िनशानी ह।ै इसमें चाह ेयुवा 
हो चाह ेप्रवृित्त वाले हो, सभी को डायमण्ड बन और अन्य डायमण्ड की माला बनानी 
ह।ै अगर स्वयं िनिवर् घ्न शे्रष्ठ डायमण्ड हैं तो औरों को भी ऐसे ही बनायेंगे। 
युवकों से 
युवा हाथ उठाओ। मैजािरटी देश-िवदेश में देखा जाता ह ैिक जो नये-नये आते हैं वो 
मैजािरटी युवा आते हैं, युवा वगर् का आना ये संस्था की शान ह।ै क्योंिक गवनर्मेंट तो 
हार गई, वो तो साफ कहती ह ैहमारी िहम्मत नहीं। तो आप युवा वगर् ऐसी कमाल 
करके िदखाओ जो बाप का नाम हर युवा के चलन से, पिरवतर्न से िदखाई दे। इसके 
िलए हर एक युवा को अपने को क्या बनाना ह?ै िदव्य दपर्ण। दपर्ण में शक्ल िदखाई 
देती ह ैना। तो आपके चेहर ेसे औरों को फिरश्ता या िदव्य गुणधारीम्ूत्तर् िदखाई दे। 
(एजुकेशन िवंग की ओर से गुजरात में चले अिभयान का समाचार बापदादा को 
सुनाया) अच्छा ह,ै िकतनी आत्माओ ंको पिरचय िमल गया ना! तो सेवा िकया अथार्त् 
अपने पुण्य का खाता जमा िकया। अभी एजुकेशन िडपाटर्मेन्ट या वगर् वालों ने चक्कर 
तो लगाया, बहुत अच्छा िकया लेिकन एजुकेशन िडपाटर्मेन्ट या वगर् गवनर्मेंट को यह 
िसद्ध करके िदखावे िक सचमुच जो नाम ह ैिवश्विवद्यालय वो रीयल िवश्विवद्यालय 
यही ह।ै अभी मान्यता नहीं िदलाई ह।ै तो ये काम अभी रहा हुआ ह,ै अधूरा ह ैअभी। 
तो ऐसा पै्लन बनाओ जो गवनर्मेंट स्वयं बोले िक हमार ेिवश्विवद्यालय इस िवद्यालय 
के आगे कुछ नहीं हैं। अगर ह ैतो ये ह।ै यही ह,ै यही ह ै- ये बोले, तब एजुकेशन वालों 
को इनाम देंगे। अभी तो युद्ध चल रही ह ै- एजुकेशन ह ैया नहीं ह?ै तो जो रीयल ह,ै जो 
सत्य ह ैवो िसद्ध तो होना ह ैना। तो थोड़ी और मेहनत करो। होना तो ह ैलेिकन वो 
िबचार े इतने भटक रह े हैं, जल्दी से बच जावें। अच्छा, युवा अथार्त् िदव्य दपर्ण। 
समझा? 
प्रवृित्त वालों से 
प्रवृित्त वाले क्या करेंगे? बापदादा प्रवृित्त वालों की सदा िकस पुष्प से तुलना करते हैं? 
(कमलपुष्प से) 
अच्छा तो आप प्रवृित्त वाले कमल पुष्प हो? कभी-कभी कोई बंूद तो नहीं लग 
जाती? कोई िमट्टी का प्रभाव तो नहीं पड़ जाता? तो प्रवृित्त वाले इस सारी पुरानी 
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दुिनया को, कमल पुष्प का तालाब बना दो। तालाब के बीच में कमल पुष्प बहुत 
अचे्छ लगते हैं। तो इस पुरानी दुिनया को कमल पुष्प का बड़े से बड़ा तालाब 
बनाओ, जो जहाँ भी देखे ना तो कमल ही कमल िदखाई दें। इतनी िहम्मत 
ह?ै डायमण्ड जुबली तक बनायेंगे? एक मास में नहीं कहते लेिकन एक वषर् में तो 
बनाओ। िबचार ेआत्माओ ंकी हालतें देखो तो सचमुच रहम आता ह।ै दुिनया की 
हालत देखो और अपने को देखो-िकतना अन्तर ह!ै िकतनी बातों से, दु:खों से, ददोर्ं से 
छूट गये हो। समझते हो - दुिनया की ऐसी हालत ह?ै िकसी से भी पूछो क्या हालचाल 
ह ैतो कहेंगे िक दुिनया का तो बेहाल ह।ै और आपसे पूछे क्या हाल ह?ै खुशहाल ह।ै 
तो दुिनया बेहाल और आप सभी खुशहाल। पक्का ह ैया कभी-कभी खुशी कम होती 
ह?ै कम नहीं होने देना। तो सभी प्रवृित्त वाले कमल हो ना! पक्का याद रखो िक हम 
कमल हैं। न्यार ेऔर बाप के प्यार।े अच्छा! 
कुमािरयों से 
कुमािरयों की तो मिहमा सदा बापदादा करते हैं। क्योंिक कुमारी साधारण कुमारी से 
िवश्व की सेवाधारी कुमारी बन गई। कहाँ घर की चार दीवारों में रहने वाली और कहाँ 
िवश्व के सेवाधारी बन गये या बन रह ेहैं। तो कुमािरयाँ अपने को ऐसे योग्य समझती 
हो? ऐसे योग्य हो या टोकरी उठाने वाली हो? टोकरी उठाते-उठाते तो िसरददर् करता 
ह।ै अभी कुमािरयों को टोकरी वाली बनना ह ैया ताज वाली बनना ह?ै टोकरी छोड़ 
देंगी? िक टोकरी उठाना ज़रूरी ह?ै कुमािरयां क्या समझती हैं? जो समझती हैं िक 
नौकरी करनी ही पड़ेगी, मजबूरी ह,ै वो हाथ उठाओ। मजबूरी वाली कोई नहीं ह।ै तो 
घरों में क्यों बैठे हो? जब नौकरी की आवश्यकता नहीं तो क्यों बैठे हो? क्यों नहीं आते 
हो मैदान में? घर अच्छा लगता ह?ै छोटा सा घर ह,ै कोई िखटिखट नहीं ह,ै माँ-बाप 
का प्यार िमल रहा ह,ै ठीक ह।ै सेवाकेन्द्र पर पता नहीं क्या-क्या होगा, कैसे 
चलेंगे, चल सकें गे या नहीं सकें गे, इसीिलए चार दीवारी ठीक ह.ै.. ऐसे समझती 
हो? कुमािरयों पर तो सब युगों में से संगमयुग पर िवशेष परमात्म-कृपा ह।ै अगर संगम 
पर परमात्म कृपा के अिधकारी नहीं बने तो सार ेकल्प में नहीं बनेंगे। तो कुमािरयों को 
परमात्म वरदान ह ैया परमात्म-कृपा ह,ै वो कभी भी छोड़नी नहीं चािहये, लेनी चािहये। 
समझा कुमािरयों ने? डरो नहीं। आजकल समाचार सुना ह,ै कई कुमािरयाँ डरती हैं-
पता नहीं, पता नहीं, पता नहीं! लेिकन सभी सेवाकेन्द्र एक जैसे नहीं होते हैं। अगर 
कोई बात ह ैभी तो बड़ों को दे सकते हैं। उसके िलए कोई को मना नहीं ह।ै अगर टीचर 
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मना भी करती ह ैतो बापदादा की छुट्टी ह ैिक कहाँ से भी पत्र डाल सकते हो। िसफर्  
क्या होता ह-ैबापदादा पत्र के िलए तो कहते हैं लेिकन लम्बा बहुत िलख देते हैं। थोड़े 
में ही समझ में आ जाता ह,ै लेिकन लम्बी कहानी होगी तो जो चाजर् वाली देखेगी 
ना, वो भी िकनार ेरख देगी। जब टाइम िमलेगा तब पढ़ेगी। और बड़ों तक भी नहीं 
जायेगा। उन्हों को भी टाइम िमले ना, तब तो आपका रामायण पढ़ेंगे। इसिलए लम्बा 
नहीं िलखो। शॉटर्कट में िलखो िक ये तकलीफ ह ैऔर इसकी ये सैलवेशन चािहये। 
िफर स्पष्टीकरण लेना होगा तो बड़े आपको आपेही बुलायेंगे। और ही मधुबन में आने 
का चांस िमलेगा। तो लम्बा नहीं िलखना। बाकी सबको छुट्टी ह,ै अगर कोई ऐसी 
अयथाथर् बात ह ैतो सुना सकते हैं। डरो नहीं। डरने के कारण अपनी परमात्म-कृपा 
का भाग्य नहीं गँवाओ। समझा कुमािरयों ने? न अपने को तंग करो, न दूसर ेको तंग 
करो। भाग्य अच्छा ह।ै कुमािरयाँ िहम्मत रखती हैं तभी सेन्टर खुल सकते हैं। अगर 
कुमािरयाँ िहम्मत नहीं रखतीं तो सेन्टर भी नहीं खुलते। तो लक्की तो हो ना। सभी 
दीदी जी, दादी जी तो कहते हैं। यहीं टाइटल िमल जाता ह।ै अच्छा। 
बाकी मधुबन वाले या जो भी सम्पकर्  में गीता पाठशालायें कहो, उपसेवाकेन्द्र 
कहो, जो भी हैं सभी को बापदादा अभी अपने समान सम्पन्न और मास्टर 
सवर्शिक्तमान देखना चाहते हैं। सबसे बड़े ते बड़ा मॉडल मधुबन ह।ै मधुबन कौन सा 
मॉडल बनाता ह,ै वह देखेंगे। जो सच्ची िदल से सेवा करते हैं उसको बापदादा भी 
पद्मगुणा मुबारक देते हैं। मधुबन वाले खाितरी तो करते हैं ना। चाह ेज्ञान सरोवर 
में, चाह ेयहाँ पाण्डव भवन में, खाितरी तो करते हैं। तो खाितरी करने वालों को आप 
सभी भी मुबारक दे रह ेहो ना। तो सारी सभा की तरफ से मुबारक। 
अच्छा, चारों ओर के सदा शे्रष्ठ भाग्यवान भाग्य िवधाता को अपना बनाने वाले ऐसी 
शे्रष्ठ आत्माओ ंको, सदा बापदादा के श्रीमत को सुना और िकया ऐसे सवर् सपूत बच्चों 
को, सदा सेवा में अचल रहने वाले झमेला मुक्त और परमात्म-िमलन मेला मनाने वाले 
सभी बच्चों को बापदादा का याद-प्यार और नमसे्त। 
अच्छा-डबल िवदेिशयों को डबल नशा ह ैना? डबल िवदेशी अथार्त् डबल लाइट, डबल 
नशा और डबल बापदादा और पिरवार के प्यार।े समझा? 
अच्छा! हले्थ मेला करने वालों को भी मुबारक। वैसे िरज़ल्ट अच्छी ह ैऔर रहगेी। 
(दािदयां बापदादा के सामने बैठी हैं) टीचसर् को अच्छा चांस िमल जाता ह।ै मेहनत भी 
करती हैं, यहाँ थकावट उतर जाती ह।ै यहाँ िरफे़्रश होते हो या यहाँ भी पाटीर् की िचन्ता 
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रहती ह?ै वैसे तो मधुबन की िदनचयार् ऐसी सेट ह ैजो टाइम भी नहीं ह।ै िबज़ी रहने 
चाह,े क्लासेस का लाभ उठाना चाह ेतो सू्टडेण्ट को फुसर्त िमलती ह?ै मधुबन में फ्री 
होते हो? पाण्डवों से पूछते हैं िक क्लासेस में िबज़ी रहते हो, क्या होता ह?ै मधुबन में 
यहाँ वहाँ की बातें करने का फ्री टाइम िमलता ह?ै क्लासेस में िबज़ी रहते हो? सभी 
क्लासेस अटेण्ड करते हो? क्लासेस ज़रुर अटेण्ड करना चािहये क्योंिक हर एक रत्न 
में बापदादा वा ड्रामानुसार कोई न कोई िवशेषता भरी हुई ह।ै तो क्लास कोई भी 
करावे। ऐसे नहीं फलाने का क्लास ह ैतो सभी भागो और कोई दूसर ेका ह ैतो आधा 
घूमना...। कोई भी क्लास कराता ह ैउसमें िवशेषता होती ह।ै और आप लोगों के पास 
सभी तो पहँुच भी नहीं सकते। यहीं िमलते हैं। तो िजन्हों ने सभी क्लास अटेण्ड िकये 
हैं, एक भी िमस नहीं िकया ह,ै वह हाथ उठाओ। अच्छा, टीचसर् अपने काम उतारती 
हैं। आप एक तो ऑिफिशयल राउण्ड लगाने जाते हो वो तो अच्छी बात ह,ै लेिकन 
क्लास के टाइम जो क्लास छोड़ करके और कहाँ घूमने गये हैं वो हाथ उठाओ। तो 
अभी ऐसे नहीं करना। क्लास की कई बातें समय पर बरोबर काम में आयेंगी। अभी 
सुनते हो, तो समझते हो बहुत सुन िलया। लेिकन कोई-कोई पॉइन्ट ऐसे टाइम में काम 
पर आती हैं जो आप अन्दर ही अन्दर शुिक्रया मानेंगे, इसिलए िबजी रहो। मधुबन 
माना पढ़ाई में िबज़ी। बाकी खाओ िपयो मौज करो, वो भले करो लेिकन टाइम पर। 
अच्छा ह,ै नयों-नयों को तो नई बातें िमलती हैं। पढ़ाई में अटेन्शन बहुत ज़रूरी ह।ै 
पढ़ाई माना िसफर्  सुनना नहीं। पढ़ाई का अथर् ह ै सुनना और करना। अच्छा, सब 
खुशहाल तो हैं ही। बेहाल नहीं, खुशहाल हो। अच्छा। (एजुकेशन अिभयान के भाई-
बहनें बापदादा के सामने खड़े हुए) अच्छा ह,ै सेवा का फल, मधुबन में आने की छुट्टी 
िमल गई। लेिकन इनाम तभी देंगे जब गवनर्मेंट से कहलवायेंगे। कहने से भी कुछ नहीं 
होता। ये तो ऑिफिशयल िलखा-पढ़ी हो। कहने में तो प्राइम िमिनस्टर भी कहकर 
गया-बहुत अच्छा ह,ै बहुत अच्छा ह।ै तो चाह ेडॉक्टसर्, एजुकेशन वाले वा इन्जीिनयसर् 
आिद, जो भी सेवा अथर् रलैी िनकालते हैं वो अच्छा ह।ै तो मुबारक हो। 
अच्छा! ओम् शािन्त। 
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27-02-1996  ‘‘सत्यता का फाउणे्डशन है पिवत्रता और 
िनशानी है-चलन वा चेहर ेमें िदव्यता’’ 

 
 

आज सत्-बाप, सत्-िशक्षक, सतगुरु अपने चारों ओर के सत्यता के शिक्त स्वरूप 
बच्चों को देख रह ेहैं। सत्यता का फाउणे्डशन पिवत्रता ह।ै और सत्यता का पै्रिक्टकल 
प्रमाण चेहर ेपर और चलन में िदव्यता होगी। दुिनया में भी अनेक आत्मायें अपने को 
सत्यवादी कहते हैं वा समझते हैं लेिकन समू्पणर् सत्यता पिवत्रता के आधार पर होती 
ह।ै पिवत्रता नहीं तो सदा सत्यता रह नहीं सकती ह।ै तो आप सबका फाउणे्डशन क्या 
ह?ै पिवत्रता। तो पिवत्रता के आधार पर सत्यता का स्वरूप स्वत: और सहज सदा 
होता ह।ै सत्यता िसफर्  सच बोलना, सच करना इसको नहीं कहा जाता लेिकन सबसे 
पहला सत्य िजससे आपको पिवत्रता की वा सत्यता की शिक्त आई, तो पहली बात 
ह ैअपने सत्य स्वरूप को जाना, मैं आत्मा हँू-ये सत्य स्वरूप पहले नहीं जानते थे। 
लेिकन पहला सत्य अपने स्वरूप को जाना। मैं फलानी हँू या फलाना हँू, बॉडी के 
िहसाब से वह सत्य स्वरूप था? सत्य स्वरूप ह ैपहले स्व स्वरूप और िफर बाप के 
सत्य पिरचय को जाना। अच्छी तरह से अपना सत्य स्वरूप और बाप का सत्य पिरचय 
जान िलया ह?ै तीसरी बात-इस सृिष्ट चक्र को भी सत्य स्वरूप से जाना। यह चक्र 
क्या ह ैऔर इसमें मेरा पाटर् क्या ह!ै तो अपना पाटर् अच्छी तरह से स्पष्ट रूप से जान 
िलया? आपका पाटर् अच्छा ह ैना? सबसे अच्छा पाटर् संगमयुग का कहेंगे। लेिकन 
आपका देव आत्मा का पाटर् भी िवश्व में सार ेचक्र की आत्माओ ंसे शे्रष्ठ ह।ै चाह ेधमर् 
आत्मायें, महान आत्मायें भी पाटर् बजाती हैं लेिकन वो आत्मा और शरीर दोनों से पिवत्र 
नहीं हैं और आप देव आत्मायें शरीर और आत्मा दोनों से पिवत्र हैं, जो सार ेकल्प में 
और कोई आत्मा ऐसी नहीं। तो पिवत्रता का फाउणे्डशन िसवाए आपके और कोई भी 
आत्मा का शे्रष्ठ नहीं ह।ै आपको देव आत्मा का पाटर् याद ह?ै पाण्डवों को याद ह?ै देव 
आत्मा की पिवत्रता नेचुरल रूप में रही ह।ै महान आत्मायें, आत्माओ ंको पिवत्र बनाती 
हैं लेिकन बहुत पुरूषाथर् से, नेचुरल नहीं। न नेचुरल ह ैन नेचर रूप में ह।ै और आपकी 
आधा कल्प पिवत्रता की जीवन नेचुरल भी ह ैऔर नेचर भी ह।ै कोई पुरूषाथर् वहाँ नहीं 
ह।ै यहाँ का पुरूषाथर् वहाँ नेचुरल हो जाता ह।ै क्योंिक वहाँ अपिवत्रता का नाम-िनशान 
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नहीं, मालूम ही नहीं िक अपिवत्रता भी होती ह।ै इसिलए आपके पिवत्रता का 
पै्रिक्टकल स्वरूप देवता अथार्त् िदव्यता का ह।ै इस समय दुिनया वाले िकतना भी 
अपने को सत्यवान समझें लेिकन स्व स्वरूप की सत्यता ही नहीं जानते। बाप के सत्य 
पिरचय को ही नहीं जानते। तो समू्पणर् सत्य स्वरूप नहीं कहेंगे। आपमें भी सत्यता 
की शिक्त सदा तब रहगेी जब अपने और बाप के सत्य स्वरूप की सृ्मित रहगेी, तो 
स्वत: ही हर संकल्प भी आपका सत्य होगा। अभी कभी भूल भी जाते हो, बॉडी 
कानसेस में आ जाते हो तो संकल्प सदा सत्यता के शिक्तशाली हो, पिवत्रता के 
शिक्तशाली हो, वह सदा नहीं रहता। सदा रहता ह ैिक व्यथर् भी होता ह?ै तो व्यथर् को 
सत्य कहेंगे? झूठ तो बोला ही नहीं तो क्यों नहीं सत्य ह?ै अगर कोई यह समझकर 
बैठे िक मैं कभी भी झूठ नहीं बोलती, सदा सच बोलती लेिकन सत्यता की परख ह ै
िक संकल्प, बोल, कमर्, सम्बन्ध-सम्पकर्  सबमें िदव्यता अनुभव हो। बोल सच रह ेहैं 
लेिकन िदव्यता नहीं ह,ै देखते हो ना-कई बार-बार कहेंगे मैं सच बोलती, मैं सच 
बोलती। मैं सदा सच्ची हँू लेिकन बोल में, कमर् में अगर िदव्यता नहीं ह ैतो दूसर ेको 
आपका सच, सच नहीं लगेगा। यही समझेंगे िक यह अपने को िसद्ध कर रही ह ैलेिकन 
समझ में नहीं आता िक यह सत्य ह।ै सत्य को िसद्ध करने के िलए िसद्ध करने की 
आवश्यकता नहीं ह।ै अगर अपने सत्य को िजद्द से िसद्ध करते हैं तो वह िदव्यता 
िदखाई नहीं देती ह।ै ये साधारणता ह,ै जो दुिनया में भी करते हैं। और बापदादा सत्य 
की िनशानी एक स्लोगन में कहते हैं, साकार द्वारा भी सुना जो सच्चा होगा वह कैसे 
िदखाई देगा! सच तो नच। सदा खुशी में नाचता रहगेा। जब िजद्द करके िसद्ध करते 
तो आप अपना या दूसर ेका चेहरा नोट करेंगे तो वह खुशी का नहीं होगा। थोड़ा सोचने 
का और थोड़ा उदासी का होगा। नाचने का नहीं होगा। सच तो िबठो नच, सच्चा खुशी 
में नाचता ह।ै तो खुशी में जीवन के िदन या रात बहुत अच्छी लगती ह।ै और थोड़ा भी 
सत्य में असत्य िमक्स ह ैतो उस समय की जीवन इतनी अच्छी नहीं लगेगी। तो सत्यता 
का अथर् ही ह ैसत्य स्वरूप में िस्थत होकर चाह ेसंकल्प, चाह ेबोल, चाह ेकमर् करना। 
आजकल दुिनया वाले तो स्पष्ट कहते हैं िक आजकल सचे्च लोगों का चलना ही 
मुिश्कल ह,ै झूठ बोलना ही पड़ेगा। लेिकन कई समय पर, कई पिरिस्थितयों में ब्राह्मण 
आत्मायें भी मुख से नहीं बोलती लेिकन अन्दर समझती हैं िक कहाँ-कहाँ चतुराई से 
तो चलना ही पड़ता ह।ै उसको झूठ नहीं कहते लेिकन चतुराई कहते हैं। तो चतुराई 
क्या ह?ै यह तो करना ही पड़ता ह!ै तो वह स्पष्ट बोलते हैं और ब्राह्मण रॉयल भाषा में 
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बोलते हैं। िफर कहते हैं मेरा भाव नहीं था, न भावना थी न भाव था लेिकन करना ही 
पड़ता ह,ै चलना ही पड़ता ह।ै लेिकन ब्रह्मा बाप को देखा, साकार ह ैना, िनराकार के 
िलए तो आप भी सोचते हो िक िशव बाप तो िनराकार ह,ै ऊपर मजे में बैठा ह,ै नीचे 
आवे तो पता पड़े क्या ह!ै लेिकन ब्रह्मा बाप तो साकार स्वरूप में आप सबके साथ ही 
रह,े सू्टडेन्ट भी रह ेऔर सत्यता व पिवत्रता के िलए िकतनी आपोज़ीशन हुई तो 
चालाकी से चला? लोगों ने िकतना राय दी िक आप सीधा ऐसे नहीं कहो िक पिवत्र 
रहना ही ह,ै यह कहो िक थोड़ा-थोड़ा रहो। लेिकन ब्रह्मा बाप घबराया? सत्यता की 
शिक्त धारण करने में सहनशिक्त की भी आवश्यकता ह।ै सहन करना पड़ता 
ह,ै झुकना पड़ता ह,ै हार माननी पड़ती ह ैलेिकन वह हार नहीं ह,ै उस समय के िलए 
हार लगती ह ैलेिकन ह ैसदा की िवजय। 
सत्यता की शिक्त से आज डायमण्ड जुबली मना रह ेहैं। अगर पिवत्रता और सत्यता 
नहीं होती तो आज आपके चेहरों से, चलन से आने वालों को जो िदव्यता अनुभव होती 
ह ैवह नहीं होती। चाह ेप्यादा भी ह,ै नम्बरवार तो ह ैही ना। महारथी भी हैं, नाम के 
महारथी नहीं, लेिकन जो सचे्च महारथी हैं अथार्त् सत्यता की शिक्त से चलने वाले 
महारथी हैं। जो पिरिस्थित को देखकर सत्यता से ज़रा भी िकनारा कर लेते, कहते हैं 
और कुछ नहीं िकया एक दो शब्द ऐसे बोल िदये, िदल से नहीं बोले ऐसे बाहर से 
थोड़ा बोल िदये तो यह समू्पणर् सत्यता नहीं ह।ै सत्यता के पीछे अगर सहन भी करना 
पड़ता तो वह सहन नहीं ह ैभल बाहर से लगता ह ै िक हम सहन कर रह ेहैं लेिकन 
आपके खाते में वह सहन शिक्त के रूप में जमा होता ह।ै नहीं तो क्या होता िक अगर 
कोई थोड़ा सा भी सहन करने में कमजोर हो जाता ह ैतो उसे असत्य का सहारा जरूर 
लेना पड़ता ह।ै तो उस समय ऐसे लगता ह ैजैसे सहारा िमल गया, ठीक हो गया लेिकन 
उसके खाते में सहनशिक्त जमा नहीं होती ह।ै तो बाहर से ऐसे समझेंगे िक हम बहुत 
अचे्छ चलते हैं, हमको चलने की चतुराई आ गई ह,ै लेिकन अगर अपना खाता देखेंगे 
तो जमा का खाता बहुत कम होगा। इसिलए चतुराई से नहीं चलो, एक दो को देखकर 
भी कापी करते हैं, यह ऐसे चलती ह ैना तो इसका नाम बहुत अच्छा हो गया ह,ै यह 
बहुत आगे हो गई ह ैऔर हम सचे्च चलते हैं ना तो हम पीछे के पीछे ही रह गये। लेिकन 
वह पीछे रहना नहीं ह,ै वह आगे बढ़ना ह।ै बाप के आगे, आगे बढ़ते हो और दूसरों के 
आगे चाह ेपीछे िदखाई भी दो लेिकन काम िकससे ह!ै बाप से या आत्माओ ंसे? (बाप 
से) तो बाप के िदल में आगे बढ़ना अथार्त् सार ेकल्प के प्रालब्ध में आगे बढ़ना। और 



 199 

अगर यहाँ आगे बढ़ने में आत्माओ ंको कॉपी करते हो, तो उस समय के िलए आपका 
नाम होता ह,ै शान िमलता ह,ै भाषण करने वाली िलस्ट में आते हो, सेन्टर सम्भालने 
की िलस्ट में आते हो लेिकन सार ेकल्प की प्रालब्ध नहीं बनती। िजसको बापदादा 
कहते हैं मेहनत की, बीज डाला, वृक्ष बड़ा िकया, फल भी िनकला लेिकन कच्चा फल 
खा गये, हमेशा के िलए प्रालब्ध का फल खत्म हो जाता ह।ै तो अल्पकाल के 
शान, मान, नाम के िलए कॉपी नहीं करो। यहाँ नाम नहीं ह ैलेिकन बाप के िदल में 
नम्बर आगे नाम ह।ै इसिलए डायमण्ड बनना ह ैतो यह सब चेिकंग करो। ज़रा भी 
रॉयल रूप का दाग डायमण्ड में िछपा हुआ तो नहीं ह?ै तो सत्यता की शिक्त से 
िदव्यता को धारण करो। कुछ भी सहन करना पड़े, घबराओ नहीं। सत्य समय प्रमाण 
स्वयं िसद्ध होगा। कहते भी हो ना िक सत्य की नाव डोलती ह ैलेिकन डूबती नहीं, तो 
िकनारा तो ले लेंगे ना। िनभर्य बनो। अगर कहाँ भी सामना करना पड़ता ह ैतो ब्रह्मा 
बाप के जीवन को आगे रखो। ब्रह्मा बाप के आगे दुिनया की पिरिस्थितयां तो थी 
लेिकन वेराइटी बच्चों की भी पिरिस्थितयां रहीं लेिकन संगठन में होते, िजमे्मवारी होते 
सत्यता की शिक्त से िवजयी हो गये। बच्चों की िखटिखट ब्रह्मा बाप ने नहीं देखी 
क्या? ब्रह्मा बाप के आगे भी वेराइटी संस्कार वाली आत्मायें रही, लेिकन इतनी सब 
पिरिस्थितयां होते हुए सत्यता की स्व-िस्थित ने समू्पणर् बना िदया। 
तो आप सबको क्या बनना ह?ै चतुराई तो नहीं ह ैना! बहुत अच्छा बोलते हैं - मैंने कुछ 
नहीं िकया थोड़ा चतुराई से तो चलना ही पड़ता ह।ै लेिकन कब तक? तो सहनशिक्त 
धारण कर असत्य का सामना करो। प्रभाव में नहीं आ जाओ। कई समझते हैं िक 
हमने महारिथयों में भी ऐसे देखा ना तो फॉलो तो महारिथयों को करना ह ैना, अभी 
ब्रह्मा बाबा तो सामने हैं नहीं, महारथी हैं उसको फॉलो िकया। लेिकन अगर महारथी 
भी िमक्स करता ह,ै चतुराई से चलता ह ैतो उस समय महारथी, महारथी नहीं ह।ै उस 
समय ग्रहचारी में ह ैन िक महारथी ह।ै इसीिलए बाप ने क्या स्लोगन िदया-फॉलो 
फादर या िसस्टर ब्रदर? तो साकार कमर् में ब्रह्मा बाप को आगे रखो, फॉलो करो और 
अशरीरी बनने में िनराकार बाप को फॉलो करो। चाह ेअचे्छ-अचे्छ बचे्च भी हैं लेिकन 
वह भी फॉलो फादर करते हैं। तो आपको क्या करना ह?ै फॉलो फादर। पक्का या 
थोड़ा-थोड़ा एडवाने्टज िमलता ह ैतो ले लो भिवष्य में देखा जायेगा? कई ऐसे भी 
सोचते हैं िक सतयुग में चाह ेकम पद पायेंगे लेिकन सुखी तो होंगे ही। दु:ख तो होगा 
ही नहीं। सब प्रािप्तयां तो होंगी। चाह ेप्रजा की भी प्रजा होगी तो भी अप्रािप्त तो होगी 
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नहीं, तो अभी तो मज़ा ले लें, पीछे देखा जायेगा। लेिकन यह अल्पकाल का 
मज़ा, सज़ा के भागी बना देगा। तो वह मंजूर ह,ै सजा खायेंगे थोड़ी! वह भी मज़ा ले 
लो? नहीं! 
तो तीनों बातें याद रखो-पिवत्रता, सत्यता और िदव्यता। ऐसे साधारण बोल 
नहीं, साधारण संकल्प नहीं, साधारण कमर् नहीं, िदव्यता। िदव्यता का अथर् ही ह ैिदव्य 
गुण द्वारा कमर् करना, संकल्प करना, वही िदव्यता ह।ै जैसे लोग पूछते हैं ना िक पाप 
कमर् क्या होता ह?ै तो आप कहते हो िक कोई भी िवकार के वश कमर् करना यह पाप 
ह।ै ऐसे समझाते हो ना! तो िदव्यता अथार्त् िदव्य गुण के आधार पर मन-वचन और 
कमर् करना। तो सत्यता का महत्व जाना! 
(िड्रल) 
एक सेकण्ड में अपने को अशरीरी बना सकते हो? क्यों? संकल्प िकया मैं अशरीरी 
आत्मा हँू, तो िकतना टाइम लगा? सेकण्ड लगा ना! तो सेकण्ड में अशरीरी, न्यार ेऔर 
बाप के प्यार े- ये िड्रल सार ेिदन में बीच-बीच में करते रहो। करने तो आती ह ैना? तो 
अभी सब एक सेकण्ड में सब भूलकर एकदम अशरीरी बन जाओ। (बापदादा 
ने 5 िमनट िड्रल कराई) अच्छा। 
चारों ओर के सवर् पिवत्रता के फाउणे्डशन को सदा मजबूत रखने वाले, सदा सत्यता 
की शिक्त से िवश्व में भी सतयुग अथार्त् सत्यता की शिक्त के वायबे्रशन फैलाने वाले 
सदा हर समय मन-वाणी-कमर् तीनों में िदव्यता धारण करने वाले, सदा फॉलो फादर 
करने के नेचुरल अभ्यास वाली आत्माओ ंको बापदादा का यादप्यार और नमसे्त। 
इस िड्रल को िदन में िजतना बार ज्यादा कर सको उतना करते रहना। चाह ेएक िमनट 
करो। तीन िमनट, दो िमनट का टाइम न भी हो एक िमनट, आधा िमनट यह अभ्यास 
करने से लास्ट समय अशरीरी बनने में बहुत मदद िमलेगी। बन सकते हैं? अभी सभी 
अशरीरी हुए या युद्ध में, मेहनत करते-करते टाइम पूरा हो गया? सेकण्ड में बन सकते 
हो! बहुत काम ह ैिफर भी बन सकते हो? मुिश्कल नहीं ह?ै यू.एन. में बहुत भाग दौड़ 
कर रही हो और अशरीरी बनने की कोिशश करो, होगा? अगर यह अभ्यास समय प्रित 
समय करेंगे तो ऐसे ही नेचुरल हो जायेगा जैसे शरीर भान में आना, मेहनत करते हो 
क्या? मैं फलानी हँू, यह मेहनत करते हो? नेचुरल ह।ै तो यह भी नेचुरल हो जायेगा। 
जब चाहो अशरीरी बनो, जब चाहो शरीर में आओ। अच्छा काम ह ैआओ इस शरीर 
का आधार लो लेिकन आधार लेने वाली मैं आत्मा हँू, वह नहीं भूले। करने वाली नहीं 
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हँू, कराने वाली हँू। जैसे दूसरों से काम कराते हो ना। उस समय अपने को अलग 
समझते हो ना! वैसे शरीर से काम कराते हुए भी कराने वाली मैं अलग हँू, यह पै्रिक्टस 
करो तो कभी भी बॉडी कानसेस की बातों में नीचे ऊपर नहीं होंगे। समझा। 
डबल िवदेशी आगे जाने चाहते हो ना! हैं भी अचे्छ, अटेन्शन अच्छा ह।ै सेवा में भी 
उमंग-उत्साह अच्छा ह।ै और बढ़ता रहगेा। 
डबल िवदेिशयों से पूछ रह े हैं िक सभी ने इस वषर् जो सेवा की, जो प्रोजेक्ट 
िमला, उसमें सनु्तष्ट रह?े सभी ने प्रोग्राम िकया ना? तो सनु्तष्ट हैं? हाँ या ना? कुछ भी 
सेवा करो चाह ेिजज्ञासू कोसर् वाले आवे या नहीं आवे लेिकन स्वयं, स्वयं से सनु्तष्ट 
रहो। िनश्चय रखो िक अगर मैं सनु्तष्ट हँू तो आज नहीं तो कल यह मैसेज काम 
करगेा, करना ही ह।ै इसमें थोड़ा सा उदास नहीं बनो। खचार् तो िकया.... प्रोग्राम भी 
िकया.... लेिकन आया कोई नहीं। सू्टडेन्ट नहीं बढ़े, कोई हजार् नहीं आपने तो िकया 
ना। आपके िहसाब-िकताब में जमा हो गया और उन्हों को भी सने्दश िमल गया। तो 
टाइम पर सभी को आना ही ह,ै इसिलए करते जाओ। खचार् बहुत हुआ, उसको नहीं 
सोचो। अगर स्वयं सनु्तष्ट हो तो खचार् सफल हुआ। घबराओ नहीं, पता नहीं क्या 
हुआ! कई बचे्च ऐसे कहते हैं मेरा योग ठीक नहीं था, तभी यह हुआ। िकससे योग 
था? और कोई ह ैक्या िजससे योग था? योग ह ैऔर सदा रहगेा। बाकी कोई सीजन 
का फल ह,ै कोई हर समय का फल ह।ै तो अगर आया नहीं तो सीजन का फल 
ह,ै सीजन आयेगी। िदलिशकस्त नहीं बनो। क्योंिक श्रीमत को तो माना ना। श्रीमत 
प्रमाण कायर् िकया। इसीिलए श्रीमत को मानना यह भी एक सफलता ह।ै बढ़ते 
जाओ, करते जाओ। और ही पश्चाताप करके आपके पांव पड़ेंगे िक आपने कहा हमने 
नहीं माना। यहाँ ही आप देिवयां बनेंगी। आपके पांव पर पड़ेंगे, तभी तो भिक्त में भी 
पांव पड़ेंगे ना। तो वह टाइम भी आना ह ैजो सब आपके पांव पड़ेंगे िक आपने िकतना 
अच्छा हमारा कल्याण िकया। 
अभी तो आई.पी. भी अचे्छ-अचे्छ लाते ही हो। बापदादा के पास तो िरजल्ट आती ही 
ह ैतो अचे्छ-अचे्छ वी.आई.पी., आई.पी. भी लाये, वह भी सफलता हुई। आगे बच्चों 
का प्रोग्राम भी िकया ना। बच्चों में िकतने बचे्च फॉरने के थे? (100) एक सौ फॉरने के 
थे और अभी िफर मिहलाओ ंका कर रह ेहो। वह भी तैयारी कर रह ेहो। तो आगे बढ़ 
रह ेहो ना? पहले जब कहते थे आई.पी. लाओ तो कहते थे फॉरने से बहुत मुिश्कल 
ह,ै बहुत मुिश्कल ह,ै यह जयिन्त बोलती थी। अभी क्या बोलती ह?ै सहज। और यह 
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डायमण्ड जुबली ह ैना तो देखो भारत में भी जो प्रोग्राम हुए हैं वह भी मैजािरटी सभी 
जगह बहुत सफल हुआ ह।ै क्योंिक यह जो िविध रखी ह ैना िक सभी डायमण्ड जुबली 
के कारण दीपक जगाने आवें, तो वह समझते हैं हमको कोई पोजीशन िमला। वैसे 
कहेंगे आओ सुनने तो नहीं आते। तो डायमण्ड जुबली की िविध के कारण अभी 
आई.पी. कनेक्शन में अचे्छ आये हैं और आते रहेंगे। क्योंिक अज्ञानी हैं ना तो िसफर्  
सुनने जाना ह,ै तो देह अिभमान आता ह।ै और कुछ करना ह ैतो समझते हैं कुछ 
पोजीशन ह।ै तो िजसको जो चािहए वह दे िदया, आपका काम हो गया, अभी दीपक 
जगाने में वैसे सोचो तो क्या ह?ै लेिकन वह खुश हो जाते हैं। समझते हैं हमारा िरगाडर् 
रखा। तो देश िवदेश में डायमण्ड जुबली की जो सेवा कर रह ेहो वह सफल ह ैऔर 
रहगेी। अच्छा। 
मिहलायें िकतनी आ रही हैं? (180) उनके िनिमत्त कौन-कौन हैं? सेवा अच्छी लगती ह ै
ना? थकते तो नहीं? 
टीचसर् हाथ उठाओ। टीचसर् थकती हो? जो थोड़ा-थोड़ा कभी थकता हो? वह तो हाथ 
उठायेंगे नहीं। जो कभी थकता नहीं टीचसर् में वह हाथ उठाओ। पाण्डव हाथ उठा रह े
हैं, बहनों ने नहीं उठाया तो पाण्डव पास हो गये। मुबारक। थको नहीं। िजस समय 
थकावट फील हो ना तो कहाँ भी जाकर डांस शुरू कर दो। चाह ेबाथरूम में। क्या ह ै
इससे मूड चेंज हो जायेगी। चाह ेमन की खुशी में नाचो, अगर वह नहीं कर सकते हो 
तो सू्थल में गीत बजाओ और नाचो। फॉरने में डांस तो सबको आता ह।ै डांस करने 
में तो होिशयार हैं। फिरश्ता डांस तो आता ह।ै अच्छा। 
(शील दादी और रामी बहन बापदादा के समु्मख आई तथा गले िमली) 
अपने घर मधुबन में पहुचं गई ना। खुश ह ैना? खुश रहती हो और सदा खुश रहो। 
बहुत अच्छा िहम्मत से िहसाब-िकताब को चुकू्त िकया। िहम्मत अच्छी ह।ै डायमण्ड 
जुबली मनाने आई हो ना। (रामी से) ठीक ह?ै 
(मधुबन के प्रफुल्ल भाई ने एक्सीडेंट में शरीर छोड़ा ह)ै बच्चा अच्छा था और सेवा के 
उमंग-उत्साह में भी रहा लेिकन िहसाब-िकताब का टाइम बनता ह ैतो कोई न कोई 
कारण से बन ही जाता ह।ै बाकी बच्चा स्वयं ठीक था। (बाबा जब बच्चों को मदद 
करता ह ैतो उस टाइम क्यों नहीं की?) उनका िहसाब उसी ड्राइवर से उसी स्थान से 
होता ह।ै भावी को नहीं टाल सकते। (डाक्टरों ने बचाने के बहुत प्रयास िकये) सभी 
का प्यार भी था। मृतु्य की डेट  टल नहीं सकती। भगवान भी बदल नहीं सकता। 
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ज्ञान सरोवर में स्पाकर्  मीिटंग (िरसचर्) के िलए आये हुए भाई बिहनों से 
सभी िरसचर् करने के िलए इकटे्ठ हुए हैं। अच्छा ह ैिजतना अन्तमुर्खता के कमर ेमें बैठ 
िरसचर् करेंगे उतना अचे्छ से अच्छी टिचंग होंगी। और इसी टिचंग से अनेक आत्माओ ं
को लाभ िमलेगा। तो अच्छा ह।ै करते रहो लेिकन प्रयोग और योग दोनों का बैलेन्स 
रखते आगे बढ़ते चलो। बाकी अच्छा ह।ै िजतना मनन करो उतना ही मक्खन िनकलता 
ह।ै तो कोई न कोई अच्छा माखन िनकालेंगे जो सबमें शिक्त भर।े अच्छा। 
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01-03-1999    होली मनाना अथार्त ्सम्पूणर् पिवत्र बनकर 
संस्कार िमलन मनाना 

 
 

आज बापदादा चारों ओर के अपने होलीएस्ट और हाइएस्ट बच्चों को देख रह ेहैं। 
िवश्व में सबसे हाइएस्ट ऊँचे-ते-ऊँचे शे्रष्ठ आत्मायें आप बच्चों के िसवाए और कोई 
ह?ै क्योंिक आप सभी ऊँचे-ते-ऊँचे बाप के बचे्च हैं। सार ेकल्प में चक्र लगाकर देखो 
तो सबसे ऊँचे मतर्बे वाले और कोई नज़र आते हैं? राज्य-अिधकारी स्वरूप में भी 
आपसे ऊँचे राज्य अिधकारी बने हैं? िफर पूजन और गायन में देखो िजतनी पूजा 
िविधपूवर्क आप आत्माओ ंकी होती ह ैउससे ज्यादा और िकसी की ह?ै वण्डरफुल 
राज़ ड्रामा का िकतना शे्रष्ठ ह ैजो आप स्वयं चैतन्य स्वरूप में, इस समय अपने पूज्य 
स्वरूप को नॉलेज के द्वारा जानते भी हो और देखते भी हो। एक तरफ आप चैतन्य 
आत्मायें हैं और दूसर ेतरप् आपके जड़ िचत्र पूज्य रूप में हैं। अपने पूज्य स्वरूप को 
देख रह ेहो ना? जड़ रूप में भी हो और चैतन्य रूप में भी हो। तो वण्डरफुल खेल ह ैना! 
और राज्य के िहसाब से भी सार ेकल्प में िनिवर् घ्न, अखण्ड-अटल राज्य एक आप 
आत्माओ ंका ही चलता ह।ै राजे तो बहुत बनते हैं लेिकन आप िवश्वराज़न वा 
िवश्वराजन की रॉयल फैिमली सबसे शे्रष्ठ ह।ै तो राज्य में भी हाइएस्ट, पूज्य रूप में 
भी हाइएस्ट और अब संगम पर परमात्म-वसेर् के अिधकारी, परमात्म िमलन के 
अिधकारी, परमात्म-प्यार के अिधकारी, परमात्म-पिरवार की आत्मायें और कोई 
बनती हैं? आप ही बने हो ना? बन गये हो या बन रह ेहो? बन भी गये और अब तो वसार् 
लेकर सम्पन्न बन बाप के साथ-साथ अपने घर में भी चलने वाले हैं। संगम का 
सुख, संगमयुग की प्रािप्तयाँ, संगमयुग का समय सुहाना लगता ह ैना! बहुत प्यारा 
लगता ह।ै राज्य के समय से भी संगम का समय प्यारा लगता ह ैना? प्यारा ह ैया जल्दी 
जाने चाहते हो? िफर पूछते क्यों हो िक बाबा िवनाश कब होगा? सोचते हो ना - पता 
नहीं िवनाश कब होगा? क्या होगा? हम कहाँ होंगे? बापदादा कहते हैं जहाँ भी होंगे - 
याद में होंगे, बाप के साथ होंगे। साकार में या आकार में साथ होंगे तो कुछ नहीं होगा। 
साकार में कहानी सुनाई ह ैना। िबल्ली के पंूगर ेभट्ठी में होते हुए भी सेफ रह ेना! या 
जल गये? सब सेफ रह।े तो आप परमात्म बचे्च जो साथ होंगे वह सेफ रहेंगे। अगर 
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और कहाँ बुिद्ध होगी तो कुछ-न-कुछ सेक लगेगा, कुछ-न-कुछ प्रभाव होगा। साथ में 
कम्बाइण्ड होंगे, एक सेकण्ड भी अकेले नहीं होंगे तो सेफ रहेंगे। कभी-कभी कामकाज़ 
या सेवा में अकेले अनुभव करते हो? क्या करें अकेले हैं, बहुत काम ह!ै िफर थक भी 
जाते हैं। तो बाप को क्यों नहीं साथी बनाते! दो भुजा वालों को साथी बना देते, हज़ार 
भुजा वाले को क्यों नहीं साथी बनाते। कौन ज्यादा सहयोग देगा? हज़ार भुजा वाला 
या दो भुजा वाला? 
संगमयुग पर ब्रह्माकुमार वा ब्रह्माकुमारी अकेले नहीं हो सकते। िसफर्  जब सेवा 
में, कमर्योग में बहुत िबजी हो जाते हो ना तो साथ भी भूल जाते हो और िफर थक 
जाते हो। िफर कहते हो थक गये, अभी क्या करें! थको नहीं, जब बापदादा आपको 
सदा साथ देने के िलए आये हैं, परमधाम छोड़कर क्यों आये हैं? सोते, जागते, कमर् 
करते, सेवा करते, साथ देने के िलए ही तो आये हैं। ब्रह्मा बाप भी आप सबको सहयोग 
देने के िलए अव्यक्त बनें। व्यक्त रूप से अव्यक्त रूप में सहयोग देने की रफ्तार बहुत 
तीव्र ह,ै इसिलए ब्रह्मा बाप ने भी अपना वतन चेंज कर िदया। तो िशव बाप और ब्रह्मा 
बाप दोनों हर समय आप सबको सहयोग देने के िलए सदा हाज़र हैं। आपने सोचा 
बाबा और सहयोग अनुभव करेंगे। अगर सेवा, सेवा, सेवा िसफर्  वही याद ह,ै बाप को 
िकनार ेबैठ देखने के िलए अलग कर देते हो, तो बाप भी साक्षी होकर देखते हैं, देखें 
कहाँ तक अकेले करते हैं। िफर भी आने तो यहाँ ही हैं। तो साथ नहीं छोड़ो। अपने 
अिधकार और पे्रम की सूक्ष्म रस्सी से बाँधकर रखो। ढीला छोड़ देते हो। से्नह को 
ढीला कर देते हो, अिधकार को थोड़ा सा सृ्मित से िकनारा कर देते हो। तो ऐसे नहीं 
करना। जब सवर्शिक्तवान साथ का आफर कर रहा  ह ैतो ऐसी आफर सार ेकल्प में 
िमलेगी? नहीं िमलेगी ना? तो बापदादा भी साक्षी होकर देखते हैं, अच्छा देखें कहाँ तक 
अकेले करते हैं! 
तो संगमयुग के सुख और सुहजेों को इमजर् रखो। बुिद्ध िबजी रहती ह ैना तो िबजी 
होने के कारण सृ्मित मजर् हो जाती ह।ै आप सोचो सार ेिदन में िकसी से भी पूछें िक 
बाप याद रहता ह ैया बाप की याद भूलती ह?ै तो क्या कहेंगे? नहीं। यह तो राइट ह ै
िक याद रहता ह ैलेिकन इमजर् रूप में रहता ह ैया मजर् रहता ह?ै िस्थित क्या होती 
ह?ै इमजर् रूप की िस्थित या मजर् रूप की िस्थित, इसमें क्या अन्तर ह?ै इमजर् रूप में 
याद क्यों नहीं रखते? इमजर् रूप का नशा शिक्त, सहयोग, सफलता बहुत बड़ी ह।ै 
याद तो भूल नहीं सकते क्योंिक एक जन्म का नाता नहीं ह,ै चाह ेिशव बाप सतयुग में 
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साथ नहीं होगा लेिकन नाता तो यही रहगेा ना! भूल नहीं सकता ह,ै यह राइट ह।ै हाँ 
कोई िवघ्न के वश हो जाते हो तो भूल भी जाता ह ैलेिकन वैसे जब नेचरल रूप में रहते 
हो तो भूलता नहीं ह ैलेिकन मजर् रहता ह।ै इसिलए बापदादा कहते हैं - बार-बार चेक 
करो िक साथ का अनुभव मजर् रूप में ह ैया इमजर् रूप में? प्यार तो ह ैही। प्यार टूट 
सकता ह?ै नहीं टूट सकता ह ैना? तो प्यार जब टूट नहीं सकता तो प्यार का फायदा 
तो उठाओ। फायदा उठाने का तरीका सीखो। 
बापदादा देखते हैं प्यार ने ही बाप का बनाया ह।ै प्यार ही मधुबन िनवासी बनाता ह।ै 
चाह ेअपने स्थान पर कैसे भी रहें, िकतना भी मेहनत करें लेिकन िफर भी मधुबन में 
पहँुच जाते हैं। बापदादा जानते हैं, देखते हैं, कई बच्चों को किलयुगी सरकमस्टांश 
होने के कारण िटिकट लेना भी मुिश्कल ह ैपरनु्त प्यार पहँुचा ही देता ह।ै ऐसे ह ै
ना? प्यार में पहँुच जाते हैं लेिकन सरकमस्टांश तो िदन प्रितिदन बढ़ते ही जाते हैं। 
सच्ची िदल पर साहबे राज़ी तो होता ही ह।ै लेिकन सू्थल सहयोग भी कहाँ-न-कहाँ 
कैसे भी िमल जाता ह।ै चाह ेडबल फॉरनेसर् हों, चाह ेभारतवासी, सबको यह बाप का 
प्यार सरकमस्टांश की दीवार पार करा लेता ह।ै ऐसे ह ैना? अपने-अपने सेन्टसर् पर 
देखो तो ऐसे बचे्च भी हैं जो यहाँ से जाते हैं, सोचते हैं पता नहीं दूसर ेवषर् आ सकें गे 
या नहीं आ सकें गे लेिकन िफर भी पहुचं जाते हैं। यह ह ैप्यार का सबूत। अच्छा। 
आज होली मनाई? मना ली होली? बापदादा तो होली मनाने वाले  होली हसंों को देख 
रह ेहैं। सभी बच्चों का एक ही टाइटल ह ैहोलीएस्ट। द्वापर से लेकर िकसी भी धमार्त्मा 
या महात्मा ने सवर् को होलीएस्ट नहीं बनाया ह।ै स्वयं बनते हैं लेिकन अपने फॉलोअसर् 
को, सािथयों को होलीएस्ट, पिवत्र नहीं बनाते और यहाँ पिवत्रता ब्राह्मण जीवन का 
मुख्य आधार ह।ै पढ़ाई भी क्या ह?ै आपका स्लोगन भी ह ै‘‘पिवत्र बनो-योगी बनो’’। 
स्लोगन ह ैना? पिवत्रता ही महानता ह।ै पिवत्रता ही योगी जीवन का आधार ह।ै कभी-
कभी बचे्च अनुभव करते हैं िक अगर चलते-चलते मन्सा में भी अपिवत्रता अथार्त् वेस्ट 
वा िनगेिटव, परिचन्तन के संकल्प चलते हैं तो िकतना भी योग पावरफुल चाहते 
हैं, लेिकन होता नहीं ह ैक्योंिक ज़रा भी अंशमात्र संकल्प में भी िकसी प्रकार की 
अपिवत्रता ह ैतो जहाँ अपिवत्रता का अंश ह ैवहाँ पिवत्र बाप की याद जो ह,ै जैसा ह ै
वैसे नहीं आ सकती। जैसे िदन और रात इकठ्ठा नहीं होता। इसीिलए बापदादा वतर्मान 
समय पिवत्रता के ऊपर बार-बार अटेन्शन िदलाते हैं। कुछ समय पहले बापदादा िसफर्  
कमर् में अपिवत्रता के िलए इशारा देते थे लेिकन अभी समय समू्पणर्ता के समीप आ 
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रहा ह ै इसिलए मन्सा में भी अपिवत्रता का अंश धोखा दे देगा। तो 
मन्सा, वाचा, कमर्णा, सम्बन्ध-सम्पकर्  सबमें पिवत्रता अित आवश्यक ह।ै मन्सा को 
हल्का नहीं करना क्योंिक मन्सा बाहर से िदखाई नहीं देती ह ैलेिकन मन्सा धोखा बहुत 
देती ह।ै ब्राह्मण जीवन का जो आन्तिरक वसार् सदा सुख स्वरूप, शान्त स्वरूप, मन 
की सनु्तष्टता ह,ै उसका अनुभव करने के िलए मन्सा की पिवत्रता चािहए। बाहर के 
साधनों द्वारा या सेवा द्वारा अपने आपको खुश करना - यह भी अपने को धोखा देना 
ह।ै 
बापदादा देखते हैं कभी-कभी बचे्च अपने को इसी आधार पर अच्छा समझ, खुश 
समझ धोखा दे देते हैं, दे भी रह ेहैं। दे देते हैं और दे भी रह ेहैं, यह भी एक गु¿ राज़ ह।ै 
क्या होता ह,ै बाप दाता ह,ै दाता के बचे्च हैं, तो सेवा युिक्तयुक्त नहीं भी ह,ै िमक्स 
ह,ै कुछ याद और कुछ बाहर के साधनों वा खुशी के आधार पर ह,ै िदल के आधार पर 
नहीं लेिकन िदमाग के आधार पर सेवा करते हैं तो सेवा का प्रत्यक्ष फल उन्हों को भी 
िमलता ह;ै क्योंिक बाप दाता ह ैऔर वह उसी में ही खुश रहते हैं िक वाह हमको तो 
फल िमल गया, हमारी अच्छी सेवा ह।ै लेिकन वह मन की सनु्तष्टता सदाकाल नहीं 
रहती और आत्मा योगयुक्त पावरफुल याद का अनुभव नहीं कर सकती, उससे वंिचत 
रह जाते। बाकी कुछ भी नहीं िमलता हो, ऐसा नहीं ह।ै कुछ-न-कुछ िमलता ह ैलेिकन 
जमा नहीं होता। कमाया, खाया और खत्म। इसिलए यह भी अटेन्शन रखना। सेवा 
बहुत अच्छी कर रह ेहैं, फल भी अच्छा िमल गया, तो खाया और खत्म। जमा क्या 
हुआ? अच्छी सेवा की, अच्छी िरज़ल्ट िनकली, लेिकन वह सेवा का फल िमला, जमा 
नहीं होता। इसिलए जमा करने की िविध ह ै - मन्सा, वाचा, कमर्णा - पिवत्रता। 
फाउणे्डशन पिवत्रता ह।ै सेवा में भी फाउणे्डशन पिवत्रता ह।ै स्वच्छ हो, साफ हो। और 
कोई भी भाव िमक्स नहीं हो। भाव में भी पिवत्रता, भावना में भी पिवत्रता। होली का 
अथर् ही ह ै- पिवत्रता। अपिवत्रता को जलाना। इसीिलए पहले जलाते हैं िफर मनाते 
हैं और िफर पिवत्र बन संस्कार िमलन मनाते हैं। तो होली का अथर् ही ह ै - 
जलाना, मनाना। बाहर वाले तो गले िमलते हैं लेिकन यहाँ संस्कार िमलन, यही मंगल 
िमलन ह।ै तो ऐसी होली मनाई या िसफर्  डांस कर ली? गुलाबजल डाल िदया? वह 
भी अच्छा ह ैखूब मनाओ। बापदादा खुश होते हैं गुलाबजल भले डालो, डांस भले करो 
लेिकन सदा डांस करो। िसफर्  5-10 िमनट की डांस नहीं। एक-दो में गुणों का 
वायबे्रशन फैलाना - यह गुलाबजल डालना ह।ै और जलाने को तो आप जानते ही 
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हो, क्या जलाना ह!ै अभी तक भी जलाते रहते हो। हर वषर् हाथ उठाकर जाते हैं, बस 
दृढ़ संकल्प हो गया। बापदादा खुश होते हैं, िहम्मत तो रखते हैं। तो िहम्मत पर 
बापदादा मुबारक भी देते हैं। िहम्मत रखना भी पहला कदम ह।ै लेिकन बापदादा की 
शुभ आशा क्या ह?ै समय की डेट नहीं देखो। 2 हज़ार में होगा, 2001 में होगा, 
2005 में होगा, यह नहीं सोचो। चलो एवररडेी नहीं भी बनो इसको भी बापदादा छोड़ 
देते हैं, लेिकन सोचो बहुतकाल के संस्कार तो चािहए ना! आप लोग ही सुनाते हो िक 
बहुतकाल का पुरूषाथर्, बहुतकाल के राज्य-अिधकारी बनाता ह।ै अगर समय आने 
पर दृढ़ संकल्प िकया, तो वह बहुतकाल हुआ या अल्पकाल हुआ? िकसमें िगनती 
होगा? अल्पकाल में होगा ना! तो अिवनाशी बाप से वसार् क्या िलया? अल्पकाल का। 
यह अच्छा लगता ह?ै नहीं लगता ह ैना! तो बहुतकाल का अभ्यास चािहए, िकतना 
काल ह ैवह नहीं सोचो, िजतना बहुतकाल का अभ्यास होगा, उतना अन्त में भी धोखा 
नहीं खायेंगे। बहुतकाल का अभ्यास नहीं तो अभी के बहुतकाल के सुख, बहुतकाल 
की शे्रष्ठ िस्थित के अनुभव से भी वंिचत हो जाते हैं। इसिलए क्या करना ह?ै बहुतकाल 
करना ह?ै अगर िकसी के भी बुिद्ध में डेट का इन्तजार हो तो इन्तज़ार नहीं 
करना, इन्तज़ाम करो। बहुतकाल का इन्तज़ाम करो। डेट को भी आपको लाना ह।ै 
समय तो अभी भी एवररडेी ह,ै कल भी हो सकता ह ैलेिकन समय आपके िलए रूका 
हुआ ह।ै आप सम्पन्न बनो तो समय का पदार् अवश्य हटना ही ह।ै आपके रोकने से 
रूका हुआ ह।ै राज्य-अिधकारी तो तैयार हो ना? तख़्त तो खाली नहीं रहना चािहए 
ना! क्या अकेला िवश्वराजन तख़्त पर बैठेगा! इससे शोभा होगी क्या? रॉयल फैिमली 
चािहए, प्रजा चािहए, सब चािहए। िसफर्  िवश्वराजन तख़्त पर बैठ जाए, देखता रह े
कहाँ गई मेरी रॉयल फैिमली। इसिलए बापदादा की एक ही शुभ आशा ह ैिक सब 
बचे्च चाह ेनये हैं, चाह ेपुराने हैं, जो भी अपने को ब्रह्माकुमारी या ब्रह्माकुमार कहलाते 
हैं, चाह ेमधुबन िनवासी, चाह े िवदेश िनवासी, चाह ेभारत िनवासी - हर एक बच्चा 
बहुतकाल का अभ्यास कर बहुतकाल के अिधकारी बनें। कभी-कभी के नहीं। पसन्द 
ह?ै एक हाथ की ताली बजाओ। पीछे वाले होिशयार हैं, अटेन्शन से सुन रह ेहैं। 
बापदादा पीछे वालों को अपने आगे देख रहा ह।ै आगे वाले तो हैं ही आगे। (मेडीटेशन 
हाल में बैठकर मुरली सुन रह ेहैं) नीचे वाले बापदादा के िसर के ताज होकर बैठे हैं। 
वह भी ताली बजा रह ेहैं। नीचे वालों को त्याग का भाग्य तो िमलना ही ह।ै आपको 
समु्मख बैठने का भाग्य ह ैऔर उन्हों के त्याग का भाग्य जमा हो रहा ह।ै अच्छा बापदादा 



 209 

की एक आश सुनी! पसन्द ह ैना! अभी अगले वषर् क्या देखेंगे? ऐसे ही िफर भी हाथ 
उठायेंगे! हाथ भले उठाओ, दो-दो उठाओ परनु्त मन का हाथ भी उठाओ। दृढ़ संकल्प 
का हाथ सदा के िलए उठाओ। 
बापदादा एक-एक बचे्च के मस्तक में समू्पणर् पिवत्रता की चमकती हुई मणी देखने 
चाहते हैं। नयनों में पिवत्रता की झलक, पिवत्रता के दो नयनों के तार,े रूहािनयत से 
चमकते हुए देखने चाहते हैं। बोल में मधुरता, िवशेषता, अमूल्य बोल सुनने चाहते हैं। 
कमर् में सनु्तष्टता, िनमार्णता सदा देखने चाहते हैं। भावना में - सदा शुभ भावना और 
भाव में सदा आित्मक भाव, भाई-भाई का भाव। सदा आपके मस्तक से लाइट 
का, फिरशे्त पन का ताज िदखाई दे। िदखाई देने का मतलब ह ैअनुभव हो। ऐसे सजे 
सजाये मूत्तर् देखने चाहते हैं। और ऐसी मूत्तर् ही शे्रष्ठ पूज्य बनेगी। वह तो आपके जड़ 
िचत्र बनायेंगे लेिकन बाप चैतन्य िचत्र देखने चाहते हैं। अच्छा – 
चारों ओर के सदा बापदादा के साथ रहने वाले, समीप के सदा के साथी, सदा 
बहुतकाल के पुरूषाथर् द्वारा बहुतकाल का संगमयुगी अिधकार और भिवष्य राज्य-
अिधकार प्राप्त करने वाले अित सेन्सीबुल आत्मायें, सदा अपने को शिक्तयों, गुणों 
से सजे-सजाये रखने वाले, बाप की आशाओ ं के दीपक आत्मायें, सदा स्वयं को 
होलीएस्ट और हाइएस्ट िस्थित में िस्थत रखने वाले बाप समान अित से्नही आत्माओ ं
को बापदादा का यादप्यार और नमसे्त। 
सवर् िवदेश वा देश में दूर बैठे हुए भी समु्मख अनुभव करने वालों को बापदादा का 
बहुत-बहुत-बहुत यादप्यार। 
दादी जी से : 
बापदादा आपको सदा मुबारकें  बहुत देते हैं। तन की दुआयें भी देते हैं, मन का साथ 
भी देते हैं और सेवा के साथी भी बनते हैं। ऐसे अनुभव होता ह?ै तन की दुआयें भी बहुत 
िमलती हैं। यह दवाई बहुत अच्छी िमल रही ह।ै बाकी िहसाब-िकताब तो ब्रह्मा बाप 
ने भी चुकू्त िकया तो सबको करना ह।ै सब सूली से कांटा हो जाता ह,ै बाकी दुआयें 
बहुत िमलती हैं। पिरवार द्वारा भी तो बापदादा द्वारा भी। अमृतवेले से लेकर रात तक 
बापदादा दुआओ ंसे मािलश करते रहते हैं। ऐसे अनुभव होता ह ैना? आप नहीं चल 
रही हैं, चलाने वाला चला रहा ह,ै इसीिलए अथक हैं। अच्छा। 
से्पशल दुआयें हैं। (दादी जानकी से) से्पशल दुआयें हैं ना? सब िनिमत्त बनने वालों 
को से्पशल दुआयें िमलती हैं। आप फॉरनेसर् से क्या चाहती हो? (सभी बापदादा के 
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गले में िपरो जायें) यह तो बहुत कुछ चाहती हैं, आप भी बहुत कुछ करते हो ना! यह 
प्यार की पालना दे रही हैं, इतना अटेन्शन रखना - यही िदल का प्यार ह।ै िजससे 
प्यार होता ह ैना उसकी कमी देख नहीं सकते। (बापदादा ने दादी, दादी जानकी को 
साथ में िबठाया) 
यह दािदयाँ जो हैं ना - यह बाप के बड़े भाई हैं। तो भाई तो साथ बैठते हैं ना? अच्छी 
मेहनत नहीं लेिकन मुहब्बत अच्छी करते हैं। बापदादा भी िनिमत्त बनने वालों को और 
जो करने वाले हैं उन्हों को देखकर खुश होते हैं। आप भी कम नहीं हो। और यह भी 
कम नहीं हैं। अच्छा। 
(शािन्तवन से यहाँ अच्छा लगता ह)ै लेिकन अनेक वंिचत रह जायेंगे। सभी भाई-बहनों 
का ख्याल तो रखना ह ैना। यह तो होली का चांस आपको िमल गया ह।ै 
िवदेशी भाई-बहनों से 
पहला चांस डबल फॉरनेसर् को िमला ह।ै देखो सबका डबल फॉरनेसर् से िकतना प्यार 
ह।ै पहला चांस आपको ही िमला ह।ै अच्छा ह,ै बापदादा सेवा में वृिद्ध का उमंग-
उत्साह देख खुश होता ह।ै बापदादा वतन में भी आपकी मीिटंग्स, पै्लन, प्रोग्राम, रूह-
रूहान सब कुछ देखते हैं। अच्छा चांस भी िमलता ह।ै हर साल फॉरने में इतना संगठन 
तो नहीं हो सकता ह।ै यहाँ एक तो िकतना बेहद का बड़ा पिरवार ह,ै यह देखने को 
िमलता ह,ै सबका पिरचय हो जाता ह।ै और दूसरा पावरफुल पालना भी िमलती 
ह,ै प्यार भी िमलता ह।ै और बीच बीच में थोड़ी सी िस्ट्रक्ट की आँख िदखाना भी ज़रूरी 
ह।ै अटेन्शन ह ैलेिकन अटेन्शन को अन्डरलाइन हो जाता ह।ै ऐसे अनुभव करते हो जो 
मधुबन में पालना िमलती ह ैतो अण्डरलाइन तो होती ह ैना! और समीप भी आते हैं। 
बापदादा को डबल फॉरनेसर् की, मैजािरटी की एक िवशेषता वतर्मान समय की बहुत 
अच्छी लगती ह,ै एक तो जो बार-बार समिथंग-समिथंग कहते थे ना, वह अभी 
मैजािरटी का कम ह।ै पहले तो छोटी-छोटी बात में कहते थे समिथंग, समटाइम। 
लेिकन अभी अचे्छ िहम्मत वाले बन आगे बढ़ रह ेहैं। बचपन पूरा हुआ ह,ै कहाँ-कहाँ 
पुरूषाथर् में यूथ हैं और कहाँ-कहाँ वानप्रस्थ के नज़दीक हैं। तो यूथ वालों को अभी 
भी थोड़ी लहर आती ह।ै आयु में यूथ नहीं, पुरूषाथर् में। िफर भी पहले और अभी में 
अन्तर ह।ै अभी नॉलेज़फुल हो गये हैं। समझ गये हैं - क्या करना ह,ै कैसे चलना 
ह,ै इसके नॉलेज़फुल बन गये हैं। बाकी क्या रहा ह?ै अभी पावरफुल बनना ह,ै उसमें 
अण्डरलाइन करो। सेन्टर भी बढ़ते जाते हैं। िहम्मत रखकर सेन्टर खोलते अचे्छ हैं। 
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जो सभी सेन्टसर् सम्भालते हैं, सेन्टर पर रहते हैं वह हाथ उठाओ। अच्छा - तो सेन्टर 
पर रहने वाले वा िनिमत्त बनने वाले कभी थकावट होती ह?ै थोड़ी-थोड़ी होती ह?ै थोड़ा 
टाइम होती ह ैिफर ठीक हो जाते हैं। अच्छा ह,ै देखो आप लोगों को एक िवशेष िलफ्ट 
ह ैसेवा की। भारत में तो पहले टे्रिनंग करते हैं िफर ट्रायल पर रहती िफर टीचर बनती 
और आप लोग सीधा ही सेन्टर इन्चाजर् बन जाते। तो यह चांस तो अच्छा ह ैना। डबल 
काम करते हैं। िहम्मत के कारण आगे बढ़ रह ेहो और बढ़ते रहेंगे। जॉब भी करते, सेन्टर 
भी सम्भालते, थक कर आते िफर थोड़े टाइम में अपने को िरफे्रश कर िफर सेन्टर 
सम्भालते, यह देख करके बापदादा को कभी-कभी िदल में िवशेष प्यार आता ह।ै 
डबल िबजी हो गये ना। लेिकन डबल कायर् करने का डबल फायदा भी होता ह।ै सेवा 
करना अथार्त् अपने पुण्य का खाता जमा करना और िजतना िन:स्वाथर्, युिक्तयुक्त 
सेवा भाव से सेवा करते हैं, उतनी पुण्य की पंूजी जमा करते हो। और वही पुण्य की 
पंूजी, खज़ाना साथ में ले जायेंगे। उस पुण्य की कमाई आधाकल्प की कमाई हो 
जायेगी। तो पुण्य आत्मायें अच्छी हो। मैं िनिमत्त सेवाधारी पुण्य आत्मा हँू, यह सृ्मित 
छोटे-छोटे पापों से मुक्त कर देती ह।ै तो सदा चेक करो िक आज के िदन मन्सा द्वारा 
या सेवा द्वारा िकतने पुण्य जमा िकये? और पुण्य के आधार से छोटी-छोटी बातें 
िकतनी समाप्त हो गई? खचर् िकतना हुआ और बचत िकतनी हुई? अगर बार-बार 
िवघ्न आते हैं और उसको िमटाने के िलए गुण और शिक्तयों का खचर् करते हैं तो वह 
िकतना हुआ? और योगयुक्त अवस्था से बाप को साथी बनाकर सेवा करने में पुण्य 
का खाता िकतना जमा हुआ? सबसे बड़े से बड़े मल्टीिमिलयनेर आप हो। एक िदन में 
देखो िकतनी कमाई करते हो? इतनी कमाई न फॉरने में कोई कर सकता ह,ै न भारत 
में कर सकता ह।ै तो मल्टी मल्टी लगाते जाओ जैसे िहसाब में िबन्दी लगाओ तो बढ़ 
जाता ह ैना। एक के आगे एक िबन्दी लगाओ तो 10 हो जाता ह ैऔर दो िबन्दी लगाओ 
तो 100 हो जाता ह ैऔर लगाओ तो हजार हो जाता ह,ै िबन्दी की कमाल ह।ै तो आप 
ऐसे िबन्दी लगाते जाओ, मल्टी मल्टी मल्टी-िमलु्यनर हो जाओ। 
अच्छा - सब ठीक हो? पाण्डव ठीक हैं? बहुत अच्छा। बापदादा को भी नाज़ ह ैिक 
िवश्व में जहाँ भी जाओ बाप के बचे्च हैं। आप लोगों को भी नशा होता ह ैना िजस देश 
में भी जाओ तो क्या कहेंगे? हमारा घर ह।ै ऐसे लगता ह ैना िकतने घर हो गये हैं 
आपके? इतने घर िकसके होंगे? सभी कहते हो बाबा का घर ह,ै बाबा के घर में जा रह े
हैं। िकतने लाडले हो गये हो। इसीिलए सदा खुश। स्वप्न में भी दु:ख की लहर नहीं 
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आवे। स्वप्न भी आवें तो खुशी के। उदासी के नहीं, थकावट के नहीं, मंूझने वाले नहीं। 
खुशी के। तो ऐसे ह?ै ऐसे खुश रहो जो आपका खुशी का चेहरा देख रोने वाले भी 
खुश हो जाएं। ऐसी खुशी ह ैना? रोने वाले को हँसा सकते हो ना! चेहरा बदली नहीं 
हो। कभी ऐसा, कभी ऐसा नहीं। सदा मुस्कराता रह।े अच्छा - िकतने परसेन्ट िरफे्रश 
हुए? 100 परसेन्ट या 90 परसेन्ट? 101 परसेन्ट अच्छा। 
अच्छा - दूसर ेवषर् जब आयेंगे तो 101 होगा या नीचे जायेगा या ऊपर जायेगा? सभी 
का ऊपर जायेगा! जो समझते हैं देखेंगे, जाने के बाद पता  पड़ेगा। चाहते तो ऐसे हैं 
लेिकन देखेंगे, वह हाथ उठाओ। ऐसे कोई ह।ै फस्टर् टाइम वाले हाथ उठाओ। 
अच्छा...। 
दूसरा गु्रप - आबू िनवासी,सेवाधारी,हॉिस्पटल िनवासी तथा पािटर् यों से 
सभी अपने शे्रष्ठ भाग्य को देख हिषर् त होते हैं? सदा हिषर् त। कभी-कभी तो नहीं? सभी 
कहते हैं बाप िमला सब कुछ िमला। जब सब िमला, तो जहाँ सवर् प्रािप्त हैं, वहाँ सदा 
खुशी ह ैही। ऐसे ह ैना? खुशी कम तब होती ह ैजब कोई अप्रािप्त ह।ै तो कोई अप्रािप्त 
ह ैक्या? तो सदा खुश। खुशी अपनी खुराक ह।ै तो खुराक को कोई छोड़ता ह ैक्या? तो 
सदा खुश रहने वाले, औरों को भी खुशी बांटते हैं। जब भी आपको कोई देखे तो खुशी 
की झलक िदखाई दे। ऐसे अनुभव करते हो? बापदादा सदा हर बचे्च को खुशनसीब 
की नज़र से देखते हैं। खुशनसीब हैं और खुशिमजाज हैं। कभी चेहरा बदली तो नहीं 
होता? थोड़ा सा सोच में, थोड़ा सा कनफु्यज़ चेहरा तो नहीं होता ह ैना! या थोड़ा-थोड़ा 
हो जाते हो? कनफु्यज़ होते हो? हाँ हाँ कह रह ेहो? कभी-कभी होते हैं। कभी-कभी भी 
नहीं। बाप के बचे्च सदा एकरस रहते हैं। कभी िकस रस में, कभी िकस रस में, नहीं। 
एकरस, सदा खुश। ठीक ह ैना? अभी नहीं बदलना। आज के िदन इसको जला दो। 
खत्म। कुछ भी हो, बाप साथ ह,ै मंूझने की क्या बात ह।ै कनफु्यज़ होने की क्या बात 
ह।ै बाप के साथ का सहयोग लो, अकेले समझते हो तो मौज के बजाए मंूझ जाते 
हो। तो मंूझना नहीं। ठीक ह ैना? अभी भी मंूझेंगे। (नहीं) अभी नहीं मंूझ रह ेहो, मौज 
में हो इसिलए कहते हो िक नहीं मंूझेंगे! कुछ भी हो जाए लेिकन मौज नहीं जाए। ठीक 
ह ैना या मौज चली जायेगी? मौज नहीं जानी चािहए। सेवा का बल ह ैतो उस बल को 
कायर् में लगाओ। िसफर्  सेवा नहीं करो लेिकन सेवा का बल जो बाप से िमलता 
ह,ै उसको काम में लगाओ। िसफर्  सेवा कर रह ेहैं, सेवा कर रह ेहैं तो थक जाते हो, मंूझ 
भी जाते हो लेिकन बाप के साथ का अनुभव, जहाँ बाप ह ैवहाँ मौज ही मौज ह।ै तो 
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साथ को इमजर् करो, सुनाया ना - याद करते हो लेिकन साथ को यूज़ नहीं 
करते, इसीिलए मंूझ जाते हो। संगमयुग मौजों का युग ह ैया मंूझने का युग ह?ै मौज 
का ह ैतो िफर मंूझते क्यों हो? अभी अपने जीवन की िडक्शनरी से मंूझना शब्द िनकाल 
दो। िनकाल िलया? पक्का। या थोड़ा-थोड़ा िदखाई देगा? एकदम िमटा दो। परमात्मा 
के बचे्च और मौज में नहीं रह ेतो और कौन रहगेा और कोई ह ैक्या? तो सदा मौज ही 
मौज ह।ै सभी अपनी डू्यटी पर खुश हो? या थोड़ा-थोड़ा डू्यटी में िखटिखट ह?ै कुछ 
भी हो जाए, यह पेपर पास करना ह।ै बात नहीं ह,ै पेपर ह।ै तो पेपर पास करने में 
खुशी होती ह ैना। क्लास आगे बढ़ते हैं ना! तो बात हो गई, समस्या आ गई यह नहीं 
सोचो। पेपर आया पास हुआ, मौज मनाओ। जब बचे्च पेपर पास करके आते हैं तो 
िकतने मौज में होते हैं, मंूझते हैं क्या! यह पेपर तो आयेंगे। पेपर ही अनुभव में आगे 
बढ़ाते हैं, इसिलए सदा मौज में रहने वाले। सेवाधारी नहीं लेिकन मौज में रहने वाले। 
सदा यह अपना टाइटल याद करो। हॉिस्पटल के सेवाधारी हैं, नहीं, मौज में रहने वाले 
सेवाधारी हैं। अच्छा। 
डाक्टसर् तो मौज में रहते हो ना? पेशेन्ट को मौज िदलाने वाले। बहुत अच्छा। 
(बापदादा सभी से हाथ उठवाकर िमल रह ेहैं।) 
सभी बहुत-बहुत पुण्य का खाता जमा कर रह ेहो। वैरायटी गुलदस्ता सबसे प्यारा 
लगता ह।ै वैरायटी की सदा शोभा होती ह,ै सुन्दरता होती ह,ै इसिलए प्यारा लगता 
ह।ै तो स्थान अनेक हैं लेिकन हैं सब एक। एक ही लक्ष्य ह,ै एक ही मत ह ैऔर एक 
ही बाप ह,ै एक ही पिरवार ह ैऔर अवस्था भी एकरस। एकरस ह ैना? और रस में नहीं 
जाना, माया खा जायेगी। इसिलए एकरस रहना। माया को भी आपसे प्यार ह ै
ना। 63 जन्मों का प्यार ह।ै लेिकन आप जानते हो िक माया से प्यार रखना ह ैया बाप 
से? तो जहाँ बाप होगा वहाँ माया नहीं आयेगी। माया भाग जायेगी, िहम्मत ही नहीं 
होगी बाप के नजदीक आने की। कोई भी पिरिस्थित आवे तो िदल से बाबा 
कहा, पिरिस्थित भागी। अनुभव ह ैना! भगाना आता ह ैया िबठाना आता ह?ै उसको 
िबठाना नहीं। भगाओ, दूर से भगाओ। आ जावे िफर िनकालने की मेहनत करो, वह 
भी नहीं करना। दूर से ही भगाओ। बाप का हाथ पकड़ लो तो देखेगी यह तो बाप का 
हाथ पकड़ा हुआ ह ैतो भाग जायेगी। तो सदा मायाजीत। ठीक ह ैना! देखो आज 
नजदीक में तो बैठे हो ना। चांस तो िमला ना। अभी तो नहीं कहेंगे हमको तो कभी 
चांस नहीं िमला। िमल गया ना? बड़ा पिरवार ह ैतो बांटकर िमलता ह।ै अच्छा तो सब 
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खुशराजी। बापदादा का शब्द याद ह ै ना - सदा। कभी कभी वाले नहीं, सदा। 
हॉिस्पटल वाले भी अच्छी मेहनत कर रह ेहैं। हॉिस्पटल का कायर् भी बढ़ रहा ह।ै 
अच्छा। 
तीसरा गु्रप—मधुबन िनवासी भाई-बहनों से 
मधुबन िनवासी अथार्त् कमर् में मधुरता और वृित्त में बेहद का वैराग्य। वन में क्या होता 
ह?ै बेहद का वैराग्य होता ह ै ना! तो मधुबन िनवासी अथार्त् एकस्ट्रा िगफ्ट के 
अिधकारी। िगफ्ट ह ैना! िकतने िनिशं्चत हो। अपनी डु्यटी बजाई और मौज में रह।े 
मदोगरी करनी ह,ै िजज्ञासुओ ं को सम्भालना ह,ै इससे तो फ्री हैं ना! ज्यादा में 
ज्यादा 8 घण्टा डू्यटी। कम ही ह।ै इतफाक कभी एक्स्ट्रा देनी पड़ती होगी। लेिकन 
और िजमे्मवारी तो नहीं ह ैना। चलो िबजली वाले को िबजली की िजमे्मवारी या जो 
भी डू्यटी ह,ै एक ही डु्यटी ह ैना। अनेक तो नहीं ह।ै तो 8 घण्टा तो डू्यटी के िलए 
बापदादा ने िदया ह,ै कभी 12 घण्टा भी हो जाता होगा, तो भी 8 घण्टा 
आराम, अच्छा 12 घण्टा डू्यटी तो भी 4 घण्टा तो बचता ह।ै 12 घण्टा से ज्यादा तो 
डू्यटी होगी नहीं। 12 घणे्ट में तो सारा िदन आ गया। िफर कभी रात को करनी पड़ती 
होगी तो िदन में हल्का होगा। तो कम से कम 4 घण्टा पावरफुल योग रहता ह?ै िनरन्तर 
याद तो ह ैही लेिकन पावरफुल याद वह कम से कम 4 घणे्ट ह?ै तो मधुबन िनवािसयों 
को से्पशल अटेन्शन रखना ह ैिक हमें चारों ओर पावरफुल याद के वायबे्रशन फैलाने 
हैं क्योंिक आप ऊँचे-ते-ऊँचे स्थान पर बैठे हो। स्थान तो ऊँचा ह ैना! इससे ऊँचा तो 
कोई ह ैनहीं। तो ऊँची टावर जो होती ह,ै वह क्या करती ह?ै सकाश देती ह ैना! लाइट 
माइट फैलाते हैं ना। तो कम से कम 4 घणे्ट ऐसे समझो हम ऊंचे ते ऊंचे स्थान पर बैठ 
िवश्व को लाइट और माइट दे रहा हँू। यह तो आपको अच्छी तरह से अनुभव ह ैिक 
मधुबन का वायबे्रशन चाह ेकमजोरी का, चाह ेपावर का - दोनों ही बहुत जल्दी फैलता 
ह।ै अनुभव ह ैना! मधुबन में सुई भी िगरती ह ैतो वह आवाज भी पहुचंता ह ैक्योंिक 
मधुबन िनवािसयों की तरफ सबका अटेन्शन होता ह।ै मधुबन वाले समझो िवजय 
प्राप्त करने और कराने के िनिमत्त हैं। मधुबन की मिहमा िकतनी सुनते हो! मधुबन के 
गीत भी गाते हो ना। तो मधुबन के दीवारों की मिहमा ह ैया मधुबन िनवािसयों की 
मिहमा ह!ै िकसकी मिहमा ह?ै आप सबकी। तो ऐसे अपनी िजमे्मवारी समझो। िसफर्  
अपना काम िकया, डू्यटी पूरी की यह िजमे्मवारी नहीं। मधुबन का वायुमण्डल चारों 
ओर वायुमण्डल बनाता ह।ै बापदादा को खुशी ह ैिक आपस में संगठन बनाकर उन्नित 
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के पै्लन वा रूहिरहान करते हैं। यह बहुत अच्छा ह,ै इसको छोड़ना नहीं। संगठन में 
लाभ होता ह ैऔर सारा िदन समझो कमर्णा िकया, थोड़ा समय भी आपस में उन्नित 
की रूहिरहान करने से चेंज हो जाते हैं। उमंग-उत्साह भी बढ़ता ह।ै तो बापदादा को 
यह अच्छा लगता ह,ै जो गु्रप बनाकर बैठते हो उसको हल्का नहीं करो और पावरफुल 
बनाओ। िमस भी नहीं करना चािहए। आप समझो हमार ेमें तो ताकत ह,ै हमने तो सब 
कुछ कर िलया ह,ै नहीं। सहयोग देना भी सेवा ह।ै बैठने की जरूरत नहीं हो, लेिकन 
बैठना - यह बहुत सेवा ह।ै बापदादा ने समाचार सुना ह,ै अच्छा ह।ै इसको और 
बढ़ाओ। मुरली तो सुनते हो लेिकन मुरली सुनने के बाद कमर्णा में चले जाते हो तो 
बीच-बीच में कमर् काने्सस भी हो जाते हो। कुछ योग लगाते हो, कुछ कमर् काने्सस हो 
जाते हो। लेिकन आपस में ऐसी रूहिरहान करना - यह एक दो को िरफे्रश करना ह।ै 
वायुमण्डल को पावरफुल बनाना ह।ै तो इस खुशखबरी पर बाबा बहुत खुश ह।ै 
अभी सबको कम से कम 4 घणे्ट का चाटर् दादी को देना चािहए। पसन्द ह?ै 4 से 6 हो 
जाए तो कम नहीं करना। 6 हो जाए, 8 हो जाए बहुत अच्छा।  लेिकन कम से 
कम 4 घण्टा, इकठ्ठा नहीं िमले कोई हजार् नहीं। 5 िमनट 10 िमनट पावरफुल से्टज 
बनाओ - टोटल में 4 घण्टा होना चािहए। चाह ेआधा घण्टा िमलता ह,ै चाह े5 िमनट 
िमलता ह ैलेिकन जमा 4 घण्टा होना चािहए। हो सकता ह?ै जो समझते हैं हो सकता 
ह ैवह हाथ उठाओ। अच्छा यह तो सभी एवररडेी हैं। बापदादा खुश ह,ै िहम्मत बहुत 
अच्छी ह।ै बापदादा एकस्ट्रा मदद देगा, िहम्मत नहीं हारना। िहम्मत रखेंगे तो पिरवार 
की भी मदद, बड़ों का भी मन से सहयोग िमलेगा। और बापदादा तो एक का पदमगुणा 
देता ही ह।ै तो सबको पसन्द ह?ै अच्छा - 4 घणे्ट से कम नहीं करना। एक िदन 
अगर 4 घणे्ट नहीं हो तो दूसर े िदन 6 घणे्ट करके 4 घणे्ट पूर ेकरना। कर सकते 
हो? देखो, सोच समझकर हाँ करो। अभी प्रभाव में आकर हाँ नहीं करो। कर सकते 
हैं? (दादी से) देख रही हो ना। सभी ने हाथ उठाया ह।ै इन्हों को तो मुबारक का इनाम 
ह।ै एडवांस में मुबारक ह।ै इनाम को छोड़ना नहीं। बहुत अच्छा। 
बापदादा तो मधुबन िनवािसयों को सदा नयनों के सामने देखते हैं। नूर ेरत्न देखते हैं। 
मधुबन िनवासी बनना कोई छोटी सी बात नहीं ह।ै मधुबन िनवासी बनना अथार्त् अनेक 
िगफ्ट के अिधकारी बनना। देखो, सू्थल िगफ्ट भी मधुबन में बहुत िमलती ह ैना! और 
िकतना स्वमान िमलता ह।ै अगर मधुबन वाला कहाँ भी जाता ह ैतो िकस नजर से सभी 
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देखते हैं? मधुबन वाला आया ह।ै तो इतना अपना स्वमान सदा इमजर् रखो। मजर् 
नहीं, इमजर्। ठीक ह ैना? 
अभी बापदादा चाटर् पूछते रहेंगे? 15-15 िदन के बाद चाटर् की िरजल्ट देखेंगे। ठीक ह ै
ना! चाटर् में देना - हाँ या ना। ऊपर तारीख िलखना और नीचे हाँ ना, हाँ ना। बस दो 
या 3 या 4 घण्टा पावरफुल याद रही। बस, ज्यादा नहीं िलखना। पढ़ने का टाइम नहीं 
िमलता ह ैना। मधुबन िनवािसयों से सभी का प्यार ह ैऔर आप लोगों को िकतनी 
दुआयें िमलती हैं। जो आई.पी. भी आते हैं, योग िशिवर में आते हैं, कांफ्रें स में आते हैं 
तो मधुबन की सेवा देख करके दुआयें तो देते हैं ना। हर एक के िदल से िनकलता ह ै- 
वाह सेवाधारी वाह! तो दुआयें भी तो जमा हो रही हैं। तो कमाल करके िदखाना। 
मधुबन वालों का िरकाडर् 4 घणे्ट का जरूर हो, ज्यादा भी हो तो और अच्छा। यही 
प्रवृित्त वालों को, सेन्टर वालों को, सभी को पावरफुल बनायेगा। िनिमत्त आप बनो। 
अच्छा। खुशराजी हैं, यह पूछने की आवश्यकता ह?ै या खुश रहते ही हो, पूछने की 
आवश्यकता ह?ै खुश तो सभी हैं ही। सभी के चेहर ेदेखो, सभी के दांत िनकले हुए हैं। 
बहुत अचे्छ हो। अपनी िवशेषता देखो और उसको कायर् में लगाओ। 
िवशेष मधुबन की बिहनों से बात कर रह ेहैं। बापदादा सब देखते हैं। बापदादा से कुछ 
िछपता नहीं ह।ै अन्दर का भी देखता ह,ै तो बाहर का भी देखता ह।ै मधुबन की बिहनें 
िवशेष अपनी-अपनी िवशेषता को कायर् में लगाओ। हर एक में िवशेषतायें हैं, ऐसे नहीं 
कोई िवशेषता नहीं ह।ै सभी में हैं। िसफर्  उसको कायर् में लगाने से वृिद्ध को प्राप्त होती 
जायेंगी। औरों की भी िवशेषता देखो और अपनी िवशेषता कायर् में लगाओ। कम नहीं 
हैं। सभी क्या बुलाते हैं! मधुबन की बिहनें। मधुबन नाम आने से ही िकतनी खुशी हो 
जाती ह।ै तो मधुबन की बिहनें कम नहीं हैं। सभी के दुआओ ंकी पात्र हो। पुण्य का 
खाता िजतना बनाने चाहो उतना बना सकते हो। चांस ह।ै समय को िजतना सफल 
करने चाहो उतना कर सकते हो। चांस तो ह ैना! या चांस नहीं िमलता ह?ै चांस आपेही 
लो, चांस ऐसे नहीं िमलेगा। कोई कह ेहाँ यह करो, नहीं। चांस लो। चांस लेने से क्या 
बन जायेंगे? चांसलर। मधुबन वाले भाग्यवान तो हैं ही लेिकन अपने भाग्य को कायर् 
में लगाओ। समझा। बिहनें हैं िसकीलधी और भाई हैं बहुत। िसकीलधी हैं ना! बहुत 
अच्छा ह।ै अभी 4 घणे्ट में पहला नम्बर बिहनें आनी चािहए। ऐसे नहीं कहना - यह हो 
गया ना। यह होना नहीं चािहए ना! यह नहीं। करना ही ह।ै पक्का! इन्हों की फोटो 
िनकालो। अच्छा। ओम् शािन्त।  
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15-12-2001  "एकव्रता बन पिवत्रता की धारणा द्वारा 

रूहािनयत में रह मनसा सेवा करो" 
 
 

आज रूहानी बाप चारों ओर के रूहानी बच्चों की रूहािनयत को देख रह ेहैं। हर एक 
बचे्च में रूहािनयत की झलक िकतनी ह?ै रूहािनयत नयनों से प्रत्यक्ष होती ह।ै 
रूहािनयत की शिक्त वाली आत्मा सदा नयनों से औरों को भी रूहानी शिक्त देती ह।ै 
रूहानी मुस्कान औरों को भी खुशी की अनुभूित कराती ह।ै उनकी चलन, चेहरा 
फ़िरश्तों के समान डबल लाइट िदखाई देता ह।ै ऐसी रूहािनयत का आधार ह ै
पिवत्रता। िजतनी-िजतनी मन-वाणी-कमर् में पिवत्रता होगी उतना ही रूहािनयत 
िदखाई देगी। पिवत्रता ब्राह्मण जीवन का शंृगार ह।ै पिवत्रता ब्राह्मण जीवन की मयार्दा 
ह।ै तो बापदादा हर बचे्च की पिवत्रता के आधार पर रूहािनयत को देख रह ेहैं। रूहानी 
आत्मा इस लोक में रहते हुए भी अलौिकक फ़िरश्ता िदखाई देगी। 
तो अपने आपको देखो, चेक करो - हमार े संकल्प, बोल में रूहािनयत ह?ै रूहानी 
संकल्प अपने में भी शिक्त भरने वाले हैं और दूसरों को भी शिक्त देते हैं। िजसको 
दूसर ेशब्दों में कहते हो रूहानी संकल्प मनसा सेवा के िनिमत्त बनते हैं। रूहानी बोल 
स्वयं को और दूसर ेको सुख का अनुभव कराते हैं। शािन्त का अनुभव कराते हैं। एक 
रूहानी बोल अन्य आत्माओ ंके जीवन में आगे बढ़ने का आधार बन जाता ह।ै रूहानी 
बोल बोलने वाला वरदानी आत्मा बन जाता ह।ै रूहानी कमर् सहज स्वयं को भी 
कमर्योगी िस्थित का अनुभव कराते हैं और दूसरों को भी कमर्योगी बनाने के सैमु्पल 
बन जाते हैं। जो भी उनके सम्पकर्  में आते हैं वह सहजयोगी, कमर्योगी जीवन का 
अनुभवी बन जाते हैं। लेिकन सुनाया रूहािनयत का बीज ह ैपिवत्रता। पिवत्रता स्वप्न 
तक भी भंग न हो तब रूहािनयत िदखाई देगी। पिवत्रता िसफर्  ब्रह्मचयर् नहीं, लेिकन 
हर बोल ब्रह्माचारी हो, हर संकल्प ब्रह्माचारी हो, हर कमर् ब्रह्माचारी हो। जैसे लौिकक 
में कोई-कोई बचे्च की सूरत बाप समान होती ह ैतो कहा जाता ह ै िक इसमें बाप 
िदखाई देता ह।ै ऐसे ब्रह्माचारी ब्राह्मण आत्मा के चेहर ेमें रूहािनयत के आधार पर 
ब्रह्मा बाप समान अनुभव हो। जो सम्पकर्  वाली आत्मायें अनुभव करें - यह बाप समान 
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ह।ै चलो 100 परसेन्ट नहीं भी हो तो समय अनुसार िकतनी परसेन्ट िदखाई दे? कहाँ 
तक पहँुचे हैं? 75 परसेन्ट, 80 परसेन्ट, 90 परसेन्ट, कहाँ तक पहँुचे हैं? यह आगे की 
लाइन बताओ, देखो बैठने में तो आपको नम्बर आगे िमला ह।ै तो ब्रह्माचारी बनने में 
भी नम्बर आगे होंगे ना! हैं आगे िक नहीं? 
बापदादा हर बचे्च की पिवत्रता के आधार पर रूहािनयत देखने चाहते हैं। बापदादा 
के पास सबका चाटर् ह।ै बोलते नहीं हैं लेिकन चाटर् ह,ै क्या-क्या करते हैं, कैसे करते 
हैं, सब बापदादा के पास चाटर् ह।ै पिवत्रता में भी अभी कोई-कोई बच्चों की परसेने्टज़ 
बहुत कम ह।ै समय के अनुसार िवश्व की आत्मायें आप आत्माओ ंको रूहािनयत का 
सैमु्पल देखने चाहती हैं। इसका सहज साधन ह ै- िसफर्  एक शब्द अटेन्शन में 
रखो, बार-बार उस एक शब्द को अपने आप अण्डरलाइन करो, वह एक शब्द 
ह ै- एकव्रता भव। जहाँ एक ह ैवहाँ एकाग्रता स्वत: ही आ जाती ह।ै अचल, अडोल 
स्वत: ही बन जाते हैं। एकव्रता बनने से एकमत पर चलना बहुत सहज हो जाता ह।ै 
जब ह ैही एकव्रता तो एक की मत से एकमती सद्गित सहज हो जाती ह।ै एकरस 
िस्थित स्वत: ही बन जाती ह।ै तो चेक करो - एकव्रता हैं? सार ेिदन में मनबुिद्ध एकव्रता 
रहता ह?ै िहसाब में भी आिद िहसाब एक से शुरू होता ह।ै एक िबन्दी और एक 
शब्द, एक अंक लगाते जाओ, एक िबन्दी लगाते जाओ तो िकतना बढ़ता जायेगा! तो 
और कुछ भी याद नहीं आवे, एक शब्द तो याद रहगेा ना! समय, आत्मायें आप 
एकव्रता आत्माओ ंको पुकार रह ेहैं। तो समय की पुकार, आत्माओ ंकी पुकार - ह ेदेव 
आत्मायें सुनने नहीं आती? प्रकृित भी आप प्रकृितपित को देख-देख पुकार रही ह ै- ह े
प्रकृितपित रूहानी संकल्प स्वयं में व दूसरों में शिक्त भरने वाले हैं आत्मायें, अब 
पिरवतर्न करो। यह तो बीच-बीच में छोटे-छोटे झटके लग रह ेहैं। िबचारी आत्माओ ं
को बार-बार दु:ख के, भय के झटके नहीं िखलाओ। आप मुिक्त िदलाने वाली आत्मायें 
मास्टर मुिक्तदाता कब इन आत्माओ ंको मुिक्त िदलायेंगे? क्या मन में रहम नहीं 
आता? िक समाचार सुन करके चुप हो जाते हो, बस, हो गया, सुन िलया। इसिलए 
बापदादा हर बचे्च का अभी मसीर्फुल स्वरूप देखने चाहते हैं। अपनी हद की बातें अभी 
छोड़ दो, मसीर्फुल बनो। मनसा सेवा में लग जाओ। सकाश दो, शािन्त दो, सहारा 
दो। अगर मसीर्फुल बन औरों को सहारा देने में िबजी रहेंगे तो हद की आकषर्णों 
से, हद की बातों से स्वत: ही दूर हो जायेंगे। मेहनत से बच जायेंगे। वाणी की सेवा में 
बहुत समय िदया, समय सफल िकया, सने्दश िदया। आत्माओ ंको सम्बन्ध सम्पकर्  
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में लाया, ड्रामानुसार अब तक जो िकया वह बहुत अच्छा िकया। लेिकन अभी वाणी 
के साथ मनसा सेवा की ज्यादा आवश्यकता ह।ै और यह मनसा सेवा हर एक 
नया, पुराना, महारथी, घोड़ेसवार, प्यादा सब कर सकते हैं। इसमें बड़े करेंगे, हम तो 
छोटे हैं, हम तो बीमार हैं, हम तो साधनों वाले नहीं हैं..... कोई भी आधार नहीं चािहए। 
यह छोटे-छोटे बचे्च भी कर सकते हैं। बचे्च, मनसा सेवा कर सकते हैं ना? (हाँ 
जी) इसिलए अभी वाचा और मनसा सेवा का बैलेन्स रखो। मनसा सेवा से आप करने 
वालों को भी बहुत फायदा ह।ै क्यों? िजस आत्मा को मनसा सेवा अथार्त् संकल्प द्वारा 
शिक्त देंगे, सकाश देंगे वह आत्मा आपको दुआ देगी। और आपके खाते में स्व का 
पुरूषाथर् तो ह ैही लेिकन दुआओ ंका खाता भी जमा हो जायेगा। तो आपका जमा 
खाता डबल रीित से बढ़ता जायेगा। इसिलए चाह ेनये हैं, चाह ेपुराने हैं, क्योंिक इस 
बारी नये बहुत आये हैं ना! नये जो पहले बारी आये हैं, वह हाथ उठाओ। पहले बारी 
आये हुए बच्चों से भी बापदादा पूछते हैं िक आप आत्मायें मनसा सेवा कर सकती हो? 
(बापदादा ने पाण्डवों से, माताओ ंसे सबसे अलग-अलग पूछा आप मनसा सेवा कर 
सकते हो?) यह तो बहुत अच्छा हाथ उठाया, चाह ेकोई टी.वी. से देख सुन रह ेहैं, चाह े
समु्मख सुन रह ेहैं, अभी बापदादा सभी बच्चों को िजमे्मवारी देते हैं िक रोज़ सार ेिदन 
में िकतने घणे्ट मनसा सेवा यथाथर् रीित से की, उसका हर एक अपने पास चाटर् रखना। 
ऐसे नहीं कहना हाँ कर ली। यथाथर् रूप में िकतने घणे्ट मनसा सेवा की, वह हर एक 
चाटर् रखना। िफर बापदादा अचानक चाटर् मंगायेंगे। डेट नहीं बतायेंगे। अचानक 
मंगायेंगे, देखेंगे िक िजमे्मवारी का ताज पहना या िहलता रहा ह?ै िजमे्मवारी का ताज 
पहनना ह ैना! टीचसर् ने तो िजमे्मवारी का ताज पहना हुआ ह ैना! अभी उसमें यह एड 
करना। ठीक ह ैना! डबल फारनेसर् हाथ उठाओ। यह िजमे्मवारी का ताज अच्छा लगता 
ह,ै तो ऐसे हाथ उठाओ। टीचसर् भी हाथ उठाओ आपको देखकर सबको पे्ररणा 
िमलेगी। तो चाटर् रखेंगे? अच्छा, बापदादा अचानक एक िदन पूछेगा, अपना- अपना 
चाटर् िलखकर भेजो, िफर देखेंगे क्योंिक वतर्मान समय बहुत आवश्यकता ह।ै अपने 
पिरवार का दु:ख, परशेानी आप देख सकते हो! देख सकते हो? दु:खी आत्माओ ंको 
अंचली तो दो। जो आपका गीत ह ै- एक बंूद की प्यासी हैं हम... आज के समय में 
सुख शािन्त के एक बंूद की आत्मायें प्यासी हैं। एक सुख-शािन्त के अमृत की बंूद 
िमलने से भी खुश हो जायेंगी। बापदादा बार-बार सुनाते रहते हैं - समय आपका 
इन्तजार कर रहा ह।ै ब्रह्मा बाप अपने घर का गेट खोलने का इन्तजार कर रहा ह।ै 
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प्रकृित तीव्रगित से सफाया करने का इन्तजार कर रही ह।ै तो ह ेफ़िरशे्त, अभी अपने 
डबल लाइट से इन्तजार को समाप्त करो। एवररडेी शब्द तो सब बोलते हो लेिकन 
सम्पन्न और समू्पणर् बनने में एवररडेी बने हो? िसफर्  शरीर छोड़ने के िलए एवररडेी नहीं 
बनना ह,ै लेिकन बाप समान बनकर जाने में एवररडेी बनना ह।ै 
यह मधुबन के सब आगे-आगे बैठते हैं, अच्छा ह।ै सेवा भी करते हैं। मधुबन वाले 
एवररडेी हैं? हसंते हैं, अच्छा पहली लाइन वाले महारथी एवररडेी हैं? बाप समान बनने 
में एवररडेी? ऐसे जाना तो एडवांस पाटीर् में जायेंगे। एडवांस पाटीर् तो न चाहते बढ़ती 
जाती ह।ै अभी वाणी और मनसा सेवा के जहाँ एक ह ैवहाँ एकाग्रता स्वतः ही आ 
जाती ह ैबैलेन्स में िबजी हो जायेंगे तो बै्लिसंग बहुत िमलेंगी। डबल खाता जमा हो 
जायेगा - पुरूषाथर् का भी और दुआओ ंका भी। तो संकल्प द्वारा, बोल द्वारा, वाणी 
द्वारा, कमर् द्वारा, सम्बन्ध-सम्पकर्  द्वारा दुआयें दो और दुआयें लो। एक ही बात करो 
बस दुआयें देनी हैं। चाह ेकोई बद्दआु दे तो भी आप दुआ दो क्योंिक आप दुआओ ंके 
सागर के बचे्च हो। कोई नाराज़ हो आप नाराज़ नहीं हो। आप राज़ी रहो। ऐसे हो 
सकता ह?ै 100 जने आपको नाराज़ करें और आप राज़ी रहो, हो सकता ह?ै हो सकता 
ह?ै दूसरी लाइन वाले बताओ हो सकता ह?ै अभी और भी नाराज़ करेंगे, देखना! पेपर 
तो आयेगा ना। माया भी सुन रही ह ैना! बस यह व्रत लो, दृढ़ संकल्प लो - ‘‘मुझे 
दुआयें देनी हैं और लेनी हैं, बस’’। हो सकता ह?ै माया भले नाराज़ कर ेना! आप तो 
राज़ी करने वाले हो ना? तो एक ही काम करो बस। नाराज़ न होना ह,ै नकरना ह।ै कर े
तो वह कर,े हम नहीं होवें। हम न करें न होवें। हर एक अपनी िजमे्मवारी ले। दूसर ेको 
नहीं देखें, यह करती ह,ै यह करता ह,ै हम साक्षी होके खेल देखने वाले हैं, िसफर्  राज़ी 
का खेल देखेंगे क्या, नाराज़गी का भी तो बीच-बीच में देखना चािहए ना। लेिकन हर 
एक अपने आपको राज़ी रखे। 
मातायें, पाण्डव हो सकता ह?ै बापदादा नक्शा देख लेंगे। बापदादा के पास बहुत बड़ी 
टी.वी. ह,ै बहुत बड़ी ह।ै एक एक का देख सकते हैं, िकस समय कोई क्या कर रहा 
ह,ै बापदादा देखता ह ैलेिकन बोलता नहीं ह,ै आपको सुनाता नहीं ह।ै बाकी रगं बहुत 
देखते हैं। िछप-िछपकर क्या करते हो वह भी देखता ह।ै बच्चों में चालाकी भी बहुत 
ह ैना! चालाक बहुत हैं। अगर बापदादा बच्चों की चालािकयां सुनायें ना तो सुनकर 
ही आप थोड़ा सा सोचने लगेंगे, इसिलए नहीं सुनाते हैं। आपको सोच में क्यों डालें। 
लेिकन करते बहुत होिशयारी से हैं। अगर सबसे होिशयार देखना हो तो भी ब्राह्मणों 
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में देखो। लेिकन अभी िकसमें होिशयार बनेंगे? मनसा सेवा में। नम्बर आगे ले लो। 
पीछे नहीं रहना। इसमें कोई कारण नहीं। समय नहीं िमलता, चांस नहीं 
िमलता, तिबयत नहीं चलती, पूछा नहीं गया, यह कुछ नहीं। सब कर सकते हो। बच्चों 
ने दौड़ लगाने का खेल खेला था ना, अभी इसमें दौड़ लगाना। मनसा सेवा में दौड़ 
लगाना। अच्छा। 
कनाटर्क का टनर् ह ै- कनार्टक वाले जो सेवा में आये हैं, वह उठो। इतने सब सेवा के 
िलए आये हैं। अच्छा ह,ै यह भी सहज शे्रष्ठ पुण्य जमा करने का गोल्डन चांस िमलता 
ह।ै भिक्त में कहा जाता ह ै- एक ब्राह्मण की भी सेवा करो तो बड़ा पुण्य होता ह ैऔर 
यहाँ िकतने सचे्च ब्राह्मणों की सेवा करते हो। तो यह अच्छा चांस िमलता ह ैना! अच्छा 
लगा िक थकावट हुई? थके तो नहीं! मज़ा आया ना! अगर सच्ची िदल से पुण्य समझ 
करके सेवा करते हैं तो उसका प्रत्यक्ष फल ह,ै उसको थकावट नहीं होगी, खुशी होगी। 
यह प्रत्यक्षफल पुण्य के जमा का अनुभव होता ह।ै अगर थोड़ा भी िकसी कारण से 
थकावट होती या थोड़ा सा महसूस करते तो समझो सच्ची िदल से सेवा नहीं ह।ै सेवा 
अथार्त् प्रत्यक्षफल, मेवा। सेवा नहीं करते मेवा खाते हैं। तो कनाटर्क के सभी 
सेवाधािरयों ने अपनी अच्छी सेवा का पाटर् बजाया और सेवा का फल खाया। 
अच्छा सभी टीचसर् ठीक हैं। टीचसर् को तो िकतने बारी सीजन में टनर् िमलता ह।ै यह 
टनर् िमलना भी भाग्य की िनशानी ह।ै अभी टीचसर् को मनसा सेवा में रसे करनी ह।ै 
लेिकन ऐसे नहीं करना िक सारा िदन बैठ जाओ, मैं मनसा सेवा कर रही हँू। कोई कोसर् 
करने वाला आवे तो आप कहो नहीं, नहीं मैं तो मनसा सेवा कर रही हँू। कोई कमर्योग 
का टाइम आवे तो कहो मनसा सेवा कर रही हँू, नहीं। बैलेन्स चािहए। कोई कोई को 
ज्यादा नशा चढ़ जाता ह ैना! तो ऐसा नशा नहीं चढ़ाना। बैलेन्स से बै्लिसंग ह।ै बैलेन्स 
नहीं तो बै्लिसंग नहीं। अच्छा। 
िदल्ली के सेवाधारी भी आये हैं, उठो कौन-कौन आये हैं? इन्जीिनयसर् आये हैं। उद्घाटन 
तो कर िलया ना! अच्छा िकया। सभी ठीक हैं। थक तो नहीं गये हैं? नहीं, और मकान 
भी बनाने के िलए देवें, एवररडेी हैं? और मकान बनाने का आडर्र देवें? अच्छा। यह तो 
एवररडेी हैं, िवश्वकमार् के समान जो आप आडर्र करो वह बन जायेंगे। हैं ना! ब्राह्मण 
पिरवार के संगमयुगी िवश्वकमार् का पाटर् बजाने वाले। द्वापर वाले नहीं, संगम वाले। 
बहुत अच्छा ह।ै सभी बहुत खुश हुए। मुहूतर् में सब खुश होकर आये, इसिलए सफलता 
ह।ै थोड़ा-बहुत तो होता ही ह।ै लेिकन मैजािरटी सब देख देख खुश हुए। इसिलए 
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आप सबको दुआयें िमली। आपके खाते में दुआयें जमा हुई। ठीक ह ैना! एक-एक 
िवशेष आत्मा ह।ै िकसी भी डु्यटी पर रह ेलेिकन िवशेष आत्मायें हैं। इसीिलए देखो 
आप लोगों को िवशेष िनमन्त्रण िमला। बहुत अच्छा िकया, बापदादा और पिरवार 
खुश ह।ै ठीक ह ैना? 
अभी सभी एक सेकण्ड में मनसा सेवा का अनुभव करो। आत्माओ ंको शािन्त और 
शिक्त की अंचली दो। अच्छा। 
चारों ओर के सवर् शे्रष्ठ रूहािनयत का अनुभव कराने वाले रूहानी आत्माओ ंको, सवर् 
संकल्प और स्वप्न में भी पिवत्रता का पाठ पढ़ने वाले ब्रह्माचारी बच्चों को, सवर् दृढ़ 
संकल्पधारी, मनसा सेवाधारी तीव्र पुरुषाथीर् आत्माओ ंको, सदा दुआयें देने और लेने 
वाले पुण्य आत्माओ ंको बापदादा का, िदलाराम बाप का िदल व जान, िसक व पे्रम 
सिहत याद-प्यार और नमसे्त। 
दादी जी, दादी जानकी जी से पसर्नल मुलाकात 
बापदादा ने ित्रमूितर्  ब्रह्मा का दृश्य िदखाया। आप सबने देखा? क्योंिक बाप 
समान, बाप के हर कायर् में साथी हो ना! इसिलए यह दृश्य िदखाया। बापदादा ने 
आप दोनों को िवशेष पावसर् की िवल की ह।ै िवल पावर भी दी और सवर् पावसर् की 
िवल भी की। इसिलए वह पावसर् अपना काम कर रही हैं। करावनहार करा रहा ह,ै और 
आप िनिमत्त बन कर रह ेहो। मजा आता ह ैना! करन करावनहार बाप करा रहा ह।ै 
इसिलए कराने वाला करा रहा ह,ै आप बेिफकर होकर कर रह ेहैं। िफकर नहीं रहता 
ह ैना! बेिफकर बादशाह। (दादी जानकी ने कहा िक बापदादा से मास्टर िडग्री लेनी 
ह)ै 
मास्टर िडग्री तो पास करना ही ह।ै हुई पड़ी ह।ै िसफर्  थोड़ा िरपीट करना ह।ै पास हुई 
पड़ी ह ैना! अनेक कल्प अनेक बार पास की ह,ै अभी िसफर्  िरपीट करना ह।ै िरपीट 
करने में मुिश्कल नहीं होता ह।ै नहीं तो मास्टर िडग्री प्राप्त करने वाले कौन होंगे! और 
आपके साथी होंगे। साथी तो चािहए ना! लेिकन बनना तो ह ैही। पास हुआ पड़ा ह।ै 
िकतने बार पास िकया ह?ै (अनेक बार) अनेक बार िकया ह ैऔर हुआ ही पड़ा ह।ै 
अच्छा। 
तिबयत के भी नॉलेजफुल। थोड़ा-थोड़ा नटखट होता ह।ै इसमें भी नॉलेजफुल बनना 
ही पड़ेगा क्योंिक सेवा बहुत करनी ह ैना। तो तिबयत भी साथ देती ह।ै तो डबल 
नॉलेजफुल। अच्छा। ओम् शािन्त। 



 223 

25-10-2002  “ब्राह्मण जीवन का आधार - प्युिरटी की 
रॉयल्टी” 

 
 

आज से्नह का सागर अपने से्नही बच्चों को देख रह ेहैं। चारों ओर के से्नही बचे्च 
रूहानी सूक्ष्म डोरी में बंधे हुए अपने स्वीट होम में पहुचं गये हैं। जैसे बचे्च से्नह से 
िखंचकर पहुचं गये हैं वैसे बाप भी बच्चों के से्नह की डोर में बंधा हुआ बच्चों के समु्मख 
पहुचं गये हैं। बापदादा देख रह ेहैं िक चारों ओर के बचे्च भी दूर बैठे भी से्नह में समाये 
हुए हैं। समु्मख के बच्चों को भी देख रह ेहैं और दूर बैठे हुए बच्चों को भी देख देख 
हािषर् त हो रह ेहैं। ये रूहानी अिवनाशी से्नह, परमात्म से्नह, आित्मक से्नह सार ेकल्प 
में अभी अनुभव कर रह ेहो। 
बापदादा हर एक बचे्च की पिवत्रता की रॉयल्टी देख रह ेहैं। ब्राह्मण जीवन की रॉयल्टी 
ह ैही पु्यिरटी। तो हर एक बचे्च के िसर पर रूहानी रॉयल्टी की िनशानी पु्यिरटी की 
लाइट का ताज देख रह ेहैं। आप सभी भी अपने पु्यिरटी का ताज, रूहानी रॉयल्टी का 
ताज देख रह ेहो? पीछे वाले भी देख रह ेहो? िकतनी शोभिनक ताजधारी सभा ह।ै ह ै
ना पाण्डव? ताज चमक रहा ह ैना! ऐसी सभा देख रह ेहो ना! कुमािरयां, ताजधारी 
कुमािरयां हो ना! बापदादा देख रह ेहैं िक बच्चों की रायल फैिमली िकतनी शे्रष्ठ ह!ै 
अपने अनािद रॉयल्टी को याद करो, जब आप आत्मायें परमधाम में भी रहती हो तो 
आत्मा रूप में भी आपकी रूहानी रॉयल्टी िवशेष ह।ै सवर् आत्मायें भी लाइट रूप में हैं 
लेिकन आपकी चमक सवर् आत्माओ ंमें शे्रष्ठ ह।ै याद आ रहा ह ैपरमधाम? अनािद 
काल से आपकी झलक फलक न्यारी ह।ै जैसे आकाश में देखा होगा िसतार ेसभी 
चमकते हैं, सब लाइट ही हैं लेिकन सवर् िसतारों में कोई िवशेष िसतारों की चमक 
न्यारी और प्यारी होती ह।ै ऐसे ही सवर् आत्माओ ंके बीच आप आत्माओ ंकी चमक 
रूहानी रॉयल्टी, पु्यिरटी की चमक न्यारी ह।ै याद आ रहा ह ैना? िफर आिदकाल में 
आओ, आिदकाल को याद करो तो आिदकाल में भी देवता स्वरूप में रूहानी रॉयल्टी 
की पसर्नािलटी िकतनी िवशेष रही? सार ेकल्प में देवताई स्वरूप की रॉयल्टी और 
िकसी की रही ह?ै रूहानी रॉयल्टी, पु्यिरटी की पसर्नाल्टी याद ह ैना! पाण्डवों को भी 
याद ह?ै याद आ गया? िफर मध्यकाल में आओ तो मध्यकाल द्वापर से लेकर आपके 
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जो पूज्य िचत्र बनाते हैं, उन िचत्रों की रॉयल्टी और पूजा की रॉयल्टी द्वापर से अभी 
तक िकसी िचत्र की ह?ै िचत्र तो बहुतों के हैं लेिकन ऐसे िविध पूवर्क पूजा और िकसी 
आत्माओ ंकी ह?ै चाह ेधमर् िपतायें हैं, चाह ेनेतायें हैं, चाह ेअिभनेतायें हैं, िचत्र तो सबके 
बनते लेिकन िचत्रों की रॉयल्टी और पूजा की रॉयल्टी िकसी की देखी ह?ै डबल 
फारनेसर् ने अपनी पूजा देखी ह?ै आप लोगों ने देखी ह ै या िसफर्  सुना ह?ै ऐसे 
िविधपूवर्क पूजा और िचत्रों की चमक, रूहािनयत और िकसकी भी नहीं हुई ह,ै न 
होगी। क्यों? पु्यिरटी की रॉयल्टी ह।ै पु्यिरटी की पसर्नाल्टी ह।ै अच्छा देख िलया 
अपनी पूजा? नहीं देखी हो तो देख लेना। अभी लास्ट में संगमयुग पर आओ तो संगम 
पर भी सार ेिवश्व के अन्दर पु्यिरटी की रॉयल्टी ब्राह्मण जीवन का आधार ह।ै पु्यिरटी 
नहीं तो प्रभु प्यार का अनुभव भी नहीं। सवर् परमात्म प्रािप्तयों का अनुभव नहीं। ब्राह्मण 
जीवन की पसर्नाल्टी पु्यिरटी ह ै और पु्यिरटी ही रूहानी रॉयल्टी ह।ै तो आिद 
अनािद, आिद मध्य और अन्त सार ेकल्प में यह रूहानी रॉयल्टी चलती रही ह।ै 
तो अपने आपको देखो - दपर्ण तो आप सबके पास ह ैना? दपर्ण ह?ै देख सकते हो? तो 
देखो। हमार ेअन्दर पु्यिरटी की रॉयल्टी िकतने परसेन्ट में ह?ै हमार ेचेहर ेसे पु्यिरटी की 
झलक िदखाई देती ह?ै चलन में पु्यिरटी की फलक िदखाई देती ह?ै फलक अथार्त् 
नशा। चलन में वह फलक अथार्त् रूहानी नशा िदखाई देता ह?ै देख िलया अपने 
को? देखने में िकतना समय लगता ह?ै सेकण्ड ना? तो सभी ने देखा अपने को? 
कुमािरयां - झलक फलक ह?ै अच्छा ह,ै सभी उठो, खड़े हो जाओ। (कुमािरयां लाल 
पट्टा लगाकर बैठी हैं, िजस पर िलखा ह ैएकव्रता) सुन्दर लगता ह ैना। एकव्रता का 
अथर् ही ह ैपु्यिरटी की रॉयल्टी। तो एकव्रता का पाठ पक्का कर िलया ह!ै वहाँ जाकर 
कच्चा नहीं कर लेना। और कुमार गु्रप उठो। कुमारों का गु्रप भी अच्छा ह।ै कुमारों ने 
िदल में प्रितज्ञा का पट्टा बांध िलया ह,ै इन्होंने (कुमािरयों ने) तो बाहर से भी बांध िलया 
ह।ै प्रितज्ञा का पट्टा बांधा ह ैिक सदा अथार्त् िनरन्तर पु्यिरटी की पसर्नाल्टी में रहने 
वाले कुमार हैं। ऐसे हैं? बोलो, जी हाँ। ना जी या हाँ जी? या वहाँ जाकर पत्र िलखेंगे 
थोड़ा-थोड़ा ढीला हो गया! ऐसे नहीं करना। जब तक ब्राह्मण जीवन में जीना ह ैतब 
तक समू्पणर् पिवत्र रहना ही ह।ै ऐसा वायदा ह?ै पक्का वायदा ह ैतो हाथ िहलाओ। 
टी.वी. में आपके फोटो िनकल रह ेहैं। जो ढीला होगा ना उसको यह िचत्र भेजेंगे। 
इसिलए ढीला नहीं होना, पक्का रहना। हाँ पके्क हैं, पाण्डव तो पके्क होते हैं। पके्क 
पाण्डव, बहुत अच्छा। 
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पु्यिरटी की वृित्त ह ै- शुभ भावना, शुभ कामना। कोई कैसा भी हो लेिकन पिवत्र वृित्त 
अथार्त् शुभ भावना, शुभ कामना और पिवत्र दृिष्ट अथार्त् सदा हर एक को आित्मक 
रूप में देखना वा फिरश्ता रूप में देखना। तो वृित्त, दृिष्ट और तीसरा ह ैकृित अथार्त् 
कमर् में, तो कमर् में भी सदा हर आत्मा को सुख देना और सुख लेना। यह ह ैपु्यिरटी की 
िनशानी। वृित्त, दृिष्ट और कृित तीनों में यह धारणा हो। कोई क्या भी करता ह,ै दु:ख 
भी देता ह,ै इन्सल्ट भी करता ह,ै लेिकन हमारा कत्तर्व्य क्या ह?ै क्या दु:ख देने वाले को 
फालो करना ह ैया बापदादा को फालो करना ह?ै फालो फादर ह ैना! तो ब्रह्मा बाप ने 
दु:ख िदया वा सुख िदया? सुख िदया ना! तो आप मास्टर ब्रह्मा अथार्त् ब्राह्मण 
आत्माओ ंको क्या करना ह?ै कोई दु:ख देवे तो आप क्या करेंगे? दु:ख देंगे? नहीं 
देंगे? बहुत दु:ख देवे तो? बहुत गाली देवे, बहुत इनसल्ट कर,े तो थोड़ा तो फील करेंगे 
या नहीं? कुमािरयां फील करेंगी? थोड़ा। तो फालो फादर। यह सोचो मेरा कत्तर्व्य क्या 
ह!ै उसका कत्तर्व्य देख अपना कत्तर्व्य नहीं भूलो। वह गाली दे रहा ह,ै आप सहनशील 
देवी, सहनशील देव बन जाओ। आपकी सहनशीलता से गाली देने वाले भी आपको 
गले लगायेंगे। सहनशीलता में इतनी शिक्त ह,ै लेिकन थोड़ा समय सहन करना पड़ता 
ह।ै तो सहनशीलता के देव वा देिवयां हो ना? हो? सदा यही सृ्मित रखो – मैं सहनशील 
का देवता हँू, मैं सहनशीलता की देवी हँू। तो देवता अथार्त् देने वाला दाता, कोई गाली 
देता ह,ै िरसे्पक्ट नहीं करता ह ैतो िकचड़ा ह ैना िक अच्छी चीज़ ह?ै तो आप लेते क्यों 
हो? िकचड़ा िलया जाता ह ैक्या? कोई आपको िकचड़ा देवे तो आप लेगें? नहीं लेंगे 
ना। तो िरसे्पक्ट नहीं करता, इन्सल्ट करता, गाली देता, आपको िडस्टवर् करता, तो 
यह क्या ह?ै अच्छी चीज़ें हैं। िफर आप लेते क्यों हो? थोड़ा-थोड़ा तो ले लेते हो, पीछे 
सोचते हो नहीं लेना था। तो अभी लेना नहीं। लेना अथार्त् मन में धारण करना, फील 
करना। तो अपने अनािदकाल, आिदकाल, मध्यकाल, संगम काल, सार े कल्प के 
पु्यिरटी की रॉयल्टी, पसर्नाल्टी याद करो। कोई क्या भी कर ेआपकी पसर्नाल्टी को 
कोई छीन नहीं सकता। यह रूहानी नशा ह ैना? और डबल फारनेसर् को तो डबल नशा 
ह ै ना! डबल नशा ह ै ना? सब बात का डबल नशा। पु्यिरटी का भी डबल 
नशा, सहनशील देवी-देवता बनने का भी डबल नशा। ह ैना डबल? िसफर्  अमर रहना। 
अमर भव का वरदान कभी नहीं भूलना। 
अच्छा - जो प्रवृित्त वाले हैं अथार्त् युगल, वैसे िसंगल रहते हैं, कहने में युगल आता 
ह,ै वह उठो। खड़े हो जाओ। युगल तो बहुत हैं, कुमार, कुमािरयां तो थोड़े हैं। कुमारों 
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से तो युगल बहुत हैं। तो युगल मूतर् बापदादा ने आप सबको प्रवृित्त में रहने के िलए 
डायरके्शन क्यों िदया ह?ै आपको युगल रहने की छुट्टी क्यों दी ह?ै प्रवृित्त में रहने की 
छुट्टी क्यों दी ह,ै जानते हो? क्योंिक युगल रूप में रहते इन महामण्डलेश्वरों को 
आपको पांव में झुकाना ह।ै ह ैइतनी िहम्मत? यह लोग कहते हैं िक साथ रहते पिवत्र 
रहना मुिश्कल ह ैऔर आप क्या कहते हो? मुिश्कल ह ैया सहज ह?ै (बहुत सहज ह)ै 
पक्का ह?ै या कभी इजी, कभी लेजी? इसिलए बापदादा ने ड्रामानुसार आप सबको 
दुिनया के आगे, िवश्व के आगे एगै्जमु्पल बनाया ह।ै चैलेन्ज करने के िलए। तो प्रवृित्त 
में रहते भी िनवृत्त, अपिवत्रता से िनवृत्त रह सकते हो? तो चैलेन्ज करने वाले हो 
ना? सभी चैलेन्ज करने वाले हो, थोड़ा-थोड़ा डरते तो नहीं हो, चैलेन्ज तो करें लेिकन 
पता नहीं क्या हो! तो चैलेन्ज करो िवश्व को क्योंिक नई बात यही ह ैिक साथ रहते 
भी स्वप्न मात्र भी अपिवत्रता का संकल्प नहीं आये, यही संगमयुग के ब्राह्मण जीवन 
की िवशेषता ह।ै तो ऐसे िवश्व के शोकेस में आप एगै्जमु्पल हो, सैमु्पल कहो 
एगै्जमु्पल कहो। आपको देख करके सबमें ताकत आयेगी हम भी बन सकते हैं। ठीक 
ह ैना? शिक्तयां ठीक ह?ै पके्क हो ना? कचे्च पके्क तो नहीं? पके्क। बापदादा भी 
आपको देख करके खुश ह।ै मुबारक हो। देखो िकतने हैं? बहुत अचे्छ। 
बाकी रही टीचसर्। टीचसर् के िबना तो गित नहीं। टीचसर् उठो। अच्छा - पाण्डव भी 
अचे्छ-अचे्छ हैं। वाह! टीचसर् की िवशेषता ह ैिक हर टीचर के फीचर से फु्यचर िदखाई 
दे। या हर एक टीचर के फीचसर् से फिरश्ता स्वरूप िदखाई दे। ऐसे टीचसर् हो ना! 
आप फिरश्तों को देखकर और भी फिरशे्त बन जायें। देखो िकतने टीचसर् हैं। फारने 
गु्रप में टीचसर् बहुत हैं। अभी तो थोड़े आये हैं। जो नहीं आये हैं उनको भी बापदादा 
याद कर रह ेहैं। अच्छा ह,ै अभी टीचसर् िमलकरके यह पै्लन बनाओ िक अपने चलन 
और चेहर ेसे बाप को प्रत्यक्ष कैसे करें? दुिनया वाले कहते हैं परमात्मा सवर्व्यापी ह ै
और आप कहते हो नहीं ह।ै लेिकन बापदादा कहते हैं िक अभी समय प्रमाण हर टीचर 
में बाप प्रत्यक्ष िदखाई दे तो सवर्व्यापी िदखाई देगा ना! िजसको देखे उसमें बाप ही 
िदखाई दे। आत्मा, परमात्मा के आगे िछप जाये और परमात्मा ही िदखाई दे। यह हो 
सकता ह?ै अच्छा इसकी डेट क्या? डेट तो िफक्स होनी चािहए ना? तो डेट कौन सी 
ह ैइसकी? िकतना समय चािहए? (अब से चालू करेंगे) चालू करेंगे, अच्छी िहम्मत 
ह,ै िकतना समय चािहए? 2002 तो चल रहा ह ैअभी दो हजार कब तक? तो टीचसर् 
को यही अटेन्शन रखना ह ैिकबस अभी बाप के अन्दर मैं समाई हुई िदखाई दंू। मेर े
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द्वारा बाप िदखाई दे। पै्लन बनायेंगे ना! डबल िवदेशी मीिटंग करने में तो होिशयार 
हैं? अभी यह मीिटंग करना, इस मीिटंग के िबना जाना नहीं - िक कैसे हम एक एक से 
बाप िदखाई दे। अभी ब्रह्माकुमािरयां िदखाई देती हैं, ब्रह्माकुमािरयां बहुत अच्छी हैं 
लेिकन इनका बाबा िकतना अच्छा ह,ै वह देखें। तभी तो िवश्व पिरवतर्न होगा ना! तो 
डबल िवदेशी इस पै्लन को पै्रिक्टकल शुरू करेंगे ना! करेंगे? पक्का। अच्छा। तो 
आपकी दादी ह ैना, उसकी आशा पूणर् हो जायेगी। ठीक ह ैना? अच्छा। 
अधरकुमार और मातायें - जो िसंगल हैं वह उठो। आप भी िसंगल नहीं हो। आपका 
युगल तो बहुत पॉवरफुल ह ैक्योंिक बापदादा सभी बच्चों को कहते हैं िक आप 
सभी ``आप और बाप'' कम्बाइण्ड हैं। तो कम्बाइण्ड हैं तो िसंगल हुए क्या? लौिकक 
जीवन अलग चीज़ ह,ै लेिकन ब्राह्मण जीवन में कम्बाइण्ड रूप में हो। ऐसे कम्बाइण्ड 
हो जो कोई भी अलग कर नहीं सकता। ऐसे कम्बाइण्ड हो ना? या अकेले 
हो? कम्बाइण्ड हो। सदा बाप हर कायर् में सहयोगी ह,ै साथी ह।ै यह नशा रहता ह ै
ना? कभी अपने को अकेले तो नहीं समझते? कभी-कभी समझते हो? नहीं। पहले 
बापदादा आप सबका साथी ह ैऔर अिवनाशी साथ िनभाने वाले हैं। बाबा कहा और 
बाबा हािजर ह।ै कहते हैं हजूर सदा हाजर ह।ै तो मौज में रहते हो ना? उदास तो नहीं 
होते? होते हैं? हाँ ना नहीं करते? उदास तो नहीं हैं ना? मौज में रहते हो ना! मौज ही 
मौज ह,ै हम बाप के, बाप हमार।े बाप आपकी हर सेवा में सहयोग देने वाले हैं। 
इसिलए इसी रूहानी नशे में सदा रहना - हम कम्बाइण्ड हैं। कम्बाइण्ड हैं ना? बहुत 
अचे्छ रूहानी नशे वाले हैं। नशा ह ैना? बापदादा को अित िप्रय से भी िप्रय हैं। 
छोटे बचे्च भी आये हैं - बच्चों ने बापदादा को से्पशल काडर् भेजे थे, काडर् भेजे हैं 
ना? आप सबके काडर् िमल गये हैं। सुना बच्चों ने। अचे्छ अचे्छ काडर् हैं। (काडर् सभी 
को िदखाये गये) बहुत अचे्छ काडर् िलखे हैं। देखा बच्चों की कमाल, देखी ना! बच्चों 
की लगन अच्छी ह ैतब यहाँ पहुचंते हैं। और यही बाप से प्यार बच्चों को आगे बढ़ाता 
रहगेा। अच्छा। 
पहली बार बहुत आये हैं - अच्छा हाथ ऊपर करो। पहली बारी आने वालों को पहला 
नम्बर जाना ह।ै लास्ट सो फास्ट होना ह।ै ऐसे ह ैना! फास्ट जायेंगे ना, पहला नम्बर 
लेना ह।ै सारा ब्राह्मण पिरवार आप सब पहली बारी आने वालों को बहुत-बहुत-बहुत 
मुबारक दे रह ेहैं। 
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अच्छा - बाकी जो भारत वाले बैठे हैं, वह भी उठो। भारत वाले, भारत महान ह,ै तो 
भारतवासी भी महान हैं। भारत से बाप का प्यार ह ैतब तो भारत में आया ना। िवदेश 
में नहीं आया, भारत में ही आया। लेिकन िवदेश, देश वालों को भी जगाने के िनिमत्त 
बनेगा। तो भारत वाले तो चांस लेने में होिशयार हैं। देखो डबल िवदेिशयों के टनर् में 
भी िकतने भारत वाले आये हैं। इसीिलए अभी भारत के टनर् में िवशेष डबल िवदेिशयों 
को िनमन्त्रण ह।ै ठीक ह ैना! वेलकम। तो डबल िवदेशी तो होिशयार हैं, जाते ही पहले 
िटकेट इकट्ठी करने लग जाते हैं। मधुबन से भी प्यार ह ैना! मधुबन वा भारत से प्यार 
ह ैक्यों? क्योंिक असुल में आप सब भारतवासी थे, यह तो सेवा के कारण गये हो। 
अगर भारतवासी नहीं होते तो भारत की िफलॉसाफी से भी प्यार नहीं होता। भारत की 
कलचर से भी प्यार नहीं होता, इससे िसद्ध ह ैिक आप भारत वाले ही हो। िसफर्  सेवा 
के िलए गये हो, िवश्व सेवा ह ैना। तो िवश्व सेवा के कारण अलग-अलग स्थान में 
पहुचें हो। भाषायें देखो िकतनी हैं। तो भारत से भाषायें सीखने जायें या सेवा करने 
जायें, इसिलए आपको सेवा के िलए वहाँ का जन्म िमला ह।ै आिद सतयुग में भी 
भारत में थे, बीच में भी भारत के ही थे, अभी थोड़े समय के िलए सेवा के िलए गये हुए 
हो। नशा ह ैना – हम भारत के हैं! बीज आपका भारत ही ह।ै खुशी होती ह ैना, हम 
भारत के हैं। थे, हैं और होंगे। हर कल्प में होंगे। अच्छा। 
पीस आफ माइण्ड िरट्रीट के गेस्ट भी बैठे हैं - अच्छा ह,ै आप सभी गेस्ट नहीं हो 
लेिकन होस्ट हो। बचे्च जो सभी हैं वह सब होस्ट हैं, गेस्ट नहीं हैं। िनशानी में कहते हैं 
गेस्ट लेिकन हो होस्ट। मधुबन अच्छा लगता ह ैना? अभी औरों को भी िनमन्त्रण देकर 
अपने साथी बनाना। हमेशा ऐसे ही समझो िक हम परमात्म सने्दश देने वाले 
सने्दशवाहक हैं। अच्छा ह।ै तो सदा बाप की याद और सेवा करते रहना। अच्छा। 
पाण्डव भवन में भी बहुत बैठे हैं, ज्ञान सरोवर, शािन्तवन सभी जगह सुन रह ेहैं - साइंस 
का फायदा तो आप लोग ले रह ेहैं। साइंस आपके िलए ही बनी ह।ै जब से स्थापना 
का पाटर् हुआ ह ैतो थोड़ा समय पहले ही यह साइंस की इने्वन्शन तीव्रगित पर जा रही 
ह।ै लोग चाह ेफायदा लेवें, नुकसान लेवें। लेिकन आप तो फायदा ले रह ेहो ना। 
इसिलए बापदादा साइंस के साधन देने वालों को भी मुबारक देते हैं। नीचे भी आराम 
से सुन रह ेहैं। िवदेश में भी कोई-कोई सुन रह ेहैं, मोिहनी बहन (नू्ययाकर् ) और चनू्द्र 
बहन (सेनफ्रानिससको) भी सुन रह ेहैं। (नु्ययाकर्  की मोिहनी बहन ने आपरशेन कराया 
ह)ै चाह ेबीमारी आती ह,ै चाह ेसेवा आती ह,ै दोनों को अपनी शिक्त से पार करके 
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िवजयी बन जाते हैं। यह बीमारी भी एक पेपर ह।ै जैसे और पेपर पास करते हो ऐसे 
यह भी एक पेपर पास हो जाता ह ैऔर सहज पास हो जाता ह।ै 
तो मधुबन िनवासी जो भी हैं, बापदादा शािन्तवन, हॉिस्पटल, आबू िनवासी, ज्ञान 
सरोवर िनवासी, संगम िनवासी, सभी को मधुबन िनवासी कहते हैं। अच्छा ह,ै यह भी 
अच्छा पुण्य कमाया जो औरों को चांस िदया, तो चांस देना भी आपके पुण्य के खाते 
में जमा हो गया। आराम से बैठ कर सुन रह ेहैं। तो बापदादा जो भी नीचे सुन रह े
हैं, पहले याद उन्हों को दे रह ेहैं। उनके साथ-साथ जो फारने में सुन रह ेहैं, जो दूर बैठे 
सुन रह ेहैं, चाह ेभारत में चाह ेिवदेश में, उन सबको भी पहले याद दे रह ेहैं। और साथ 
में सभी बच्चों ने िजन्होंने भी काडर् भेजे हैं, पत्र भेजे हैं, वह सबके पत्र, काडर्, िदल के 
समाचार, सेवा के समाचार, िहम्मत के समाचार सब बापदादा के पास पहुचं गये हैं 
और बापदादा िरटनर् में एक-एक बचे्च को नाम सिहत िदल से बहुत-बहुत यादप्यार दे 
रह ेहैं। बहुत प्यार से पत्र िलखते हैं। िकतना खचार् करते हैं। काडर् िकतना बिढ़या भेजते 
हैं। लेिकन बापदादा खचर् को नहीं देखते, उन्हों के प्यार को देखते हैं। प्यार के आगे 
कोई बड़ी चीज़ नहीं ह।ै अच्छा। 
हॉिस्पटल के सभी ट्रस्टी भी आये हैं - अच्छा ह,ै यह हॉिस्पटल भी िवश्व में आवाज 
फैलाने का अच्छा साधन ह ैक्योंिक इसमें डबल लाभ िमल जाता ह।ै एक शरीर का 
और दूसरा आत्मा को भी लाभ िमलता ह,ै डबल लाभ ह ैइसीिलए बापदादा, जो भी 
हॉिस्पटल में ट्रस्टी हैं वा सेवाधारी हैं, सभी को िवशेष सेवा की मुबारक देते हैं। यह 
हॉिस्पटल, नाम हॉिस्पटल ह ै लेिकन ह ैआत्माओ ंको बाप से िमलाने का साधन। 
हॉिस्पटल के नाम से सहज आ जाते हैं। तो सब अच्छा चल रहा ह ैना। जहाँ भी 
हॉिस्पटल हैं, ठीक चल रह ेहैं। बामे्ब का अच्छा चल रहा ह?ै ग्लोबल हॉिस्पटल का 
तो नाम प्रिसद्ध हो गया ह।ै बहुत अच्छा ह।ै मुबारक हो। 
िवदेश के पुराने-पुराने भाई-बहनों को देख कर - अच्छा ह ैआिद रत्न हो ना। यह चालार् 
भी आिद ह।ै बापदादा को खुशी होती ह ैिक आिद रत्न, फारने सेवा के आिद रत्न बहुत 
अचे्छ सेवाधारी हैं। अथक भी हैं और आगे बढ़ने वाले भी हैं। (25 वषर् वाले बहुत बैठे 
हैं) अच्छा - सभी लम्बा हाथ उठाओ। अच्छा ह।ै अमर भव के वरदानी हैं। जन्म से 
अमर वरदान िमला ह।ै अमर रह ेहैं, अमर रहेंगे। अच्छा ह।ै सबका िमलन हो गया या 
कोई रह गया? 
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िसन्धी गु्रप रह गया - िसन्धी तो अभी ब्राह्मण गु्रप हो गया। अभी अपने को िसन्धी 
समझते हो या ब्राह्मण? क्या समझते हो? लेिकन नशा ह ै िक जहाँ से ब्रह्मा बाप 
िनकला वहाँ के हम हैं। यह नशा भी अच्छा ह ैलेिकन अभी तो ब्राह्मण पिरवार के 
िवशेष सेवाधारी आत्मायें हो। सेवाधारी हो ना? बापदादा जानते हैं िक सेवा का शौक 
सार ेगु्रप को ह।ै और धीर-ेधीर ेिसन्धी गु्रप को बढ़ा रह ेहैं, बढ़ता रहता ह,ै बढ़ता रहगेा। 
इसीिलए आप सबको डबल मुबारक ह,ै एक िसन्धी होने की और दूसरा ब्राह्मण जीवन 
की। अच्छा ह ैसभी पके्क हैं। बापदादा देख करके खुश हैं। अच्छा। 
देखो, डबल िवदेशी िकतने सेवाधारी हो, आपके कारण सबको यादप्यार िमल रहा 
ह।ै बापदादा को भी डबल िवदेिशयों से ज्यादा तो नहीं कहेंगे लेिकन से्पशल प्यार ह।ै 
क्यों प्यार ह?ै क्योंिक डबल िवदेशी आत्मायें जोसेवा के िनिमत्त बन गये हैं, वह िवश्व 
के कोने-कोने में बाप का सने्दश पहुचंाने के िनिमत्त बने हुए हैं। नहीं तो िवदेश की 
आत्मायें चारों ओर की प्यासी रह जाती। अभी बाप को उल्हना तो नहीं िमलेगा ना िक 
भारत में आये, िवदेश में क्यों नहीं सने्दश िदया। तो बाप का उल्हना पूरा करने के 
िनिमत्त बने हो। और जनक को तो उमंग बहुत ह,ै कोई देश रह नहीं जावे। अच्छा ह।ै 
बाप का उल्हना तो पूरा करेंगे ना! लेिकन आप (दादी जानकी) सािथयों को थकाती 
बहुत हो। थकाती ह ैना! जयन्ती, थकाती नहीं ह?ै लेिकन इस थकावट में भी मौज 
समाई हुई होती ह।ै पहले लगता ह ैिक यह बार-बार क्या ह,ै लेिकन जब भाषण करके 
दुआयें ले आते हैं ना तो चेहरा बदल जाता ह।ै अच्छा ह,ै दोनों दािदयों में उमंग-उत्साह 
बढ़ाने की िवशेषता ह।ै यह शान्त करके बैठ नहीं सकते। सेवा अभी रही हुई तो ह ै
ना? अगर नक्शा लेके देखो चाह ेभारत में, चाह े िवदेश में, अगर नके्श में एक-एक 
स्थान पर राइट लगाते जाओ तो िदखाई देंगे िक अभी भी रह ेहुए हैं। इसिलए बापदादा 
खुश भी होते हैं और कहते भी हैं ज्यादा नहीं थकाओ। आप सब सेवा में खुश हो ना! 
अभी यह कुमािरयां भी तो टीचर बनेंगी ना। जो टीचर हैं वह तो हैं ही लेिकन जो टीचर 
नहीं हैं वह टीचर बनके कोई न कोई सेन्टर सम्भालेंगी ना। हणै्डस बनेंगी ना! डबल 
िवदेशी बच्चों को दोनों काम करने का अभ्यास तो ह ैही। जॉब भी करते हैं सेन्टर भी 
सम्भालते हैं, इसीिलए बापदादा डबल मुबारक भी देते हैं। अच्छा - 
चारों ओर के अित से्नही, अित समीप सदा आिदकाल से अब तक रॉयल्टी के 
अिधकारी, सदा अपने चेहर ेऔर चलन से पु्यिरटी की झलक िदखाने वाले, सदा स्वयं 
को सेवा और याद में तीव्र पुरूषाथर् द्वारा नम्बरवन बनने वाले, सदा बाप के समान सवर् 
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शिक्त, सवर् गुण सम्पन्न स्वरूप में रहने वाले, ऐसे सवर् तरफ के हर एक बचे्च को 
बापदादा का यादप्यार और नमसे्त। 
दादी जी से - (तिबयत ठीक ह)ै ह ैही ठीक, और सदा ठीक रहना ही ह।ै सभी की 
दुआयें िमल गई हैं ना। दुआयें सबसे बड़ी दवाई ह।ै यह दुआओ ंकी दवाई ठीक कर 
रही ह,ै बाकी तो िनिमत्त ह।ै (आपकी भी दवाई रोज लेते हैं) वह भी दुआयें हैं। सबका 
दािदयों से बहुत प्यार ह ैना। िकतना प्यार ह?ै बाप का तो ह ैही। लेिकन साकार रूप 
में तो आप लोग हो ना। िनिमत्त तो हैं ना! 
िवदेश की मुख्य टीचसर् बहनों से - सभी ने सेवा के पै्लन अचे्छ-अचे्छ बनाये हैं ना 
क्योंिक सेवा समाप्त हो तब आपका राज्य आये। तो सेवा का साधन भी आवश्यक 
ह।ै लेिकन मन्सा भी हो, वाचा भी हो, साथ-साथ हो। सेवा और स्व-उन्नित दोनों ही 
साथ हों। ऐसी सेवा सफलता को समीप लाती ह।ै तो सेवा के िनिमत्त तो हो ही और 
सभी अपने-अपने स्थान पर सेवा तो अच्छी कर ही रह ेहो। बाकी अभी जो काम िदया 
ह,ै उसका पै्लन बनाओ। उसके िलए क्या-क्या स्वयं में वा सेवा में वृिद्ध 
चािहए, एडीशन चािहए वह पै्लन बनाओ। बाकी बापदादा सेवाधािरयों को देख करके 
खुश तो होते ही हैं। सभी अचे्छ सेवाकेन्द्र उन्नित को पा रह ेहैं ना! उन्नित ह ैना? अच्छा 
ह।ै अच्छा हो रहा ह ैना। हो रहा ह ैऔर होता रहगेा। अभी िसफर्  जो अलग-अलग 
िबखर ेहुए हैं, उनके संगठन करके उन्हों को पक्का करो। पै्रिक्टकल सबूत सबके आगे 
िदखाओ। चाह ेकोई भी सेवा कर रह े हो, िभन्न-िभन्न पै्लन बनाते हो, कर भी रह े
हो, अचे्छ चल भी रह ेहैं, अभी उन सभी का गु्रप एक सामने लाओ। जो सेवा का सबूत 
सार ेब्राह्मण पिरवार के सामने आ जाए। ठीक ह ैना! बाकी सभी अचे्छ हो, अचे्छ ते 
अचे्छ हो। 
अच्छा। ओम् शािन्त। 
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07-03-2005  सम्पूणर् पिवत्रता का व्रत रखना और मैं-पन को 
समिपर् त करना ही िशव जयन्ती मनाना है 

 
 

आज िवशेष िशव बाप अपने सािलग्राम बच्चों का बथर् डे मनाने आये हैं। आप बचे्च 
बाप का जन्म िदन मनाने आये हो और बापदादा बच्चों का बथर् डे मनाने आये हैं क्योंिक 
बाप का बच्चों से बहुत प्यार ह।ै बाप अवतिरत होते ही यज्ञ रचते हैं और यज्ञ में 
ब्राह्मणों के िबना यज्ञ सम्पन्न नहीँ होता ह।ै इसिलए यह बथर् डे अलौिकक ह,ै न्यारा 
और प्यारा ह।ै ऐसा बथर् डे जो बाप और बच्चों का इकठ्ठा हो यह सार ेकल्प में न हुआ 
ह,ै न कभी हो सकता ह।ै बाप ह ैिनराकार, एक तरफ िनराकार ह ैदूसर ेतरफ जन्म 
मनाते हैं। एक ही िशव बाप ह ैिजसको अपना शरीर नहीँ होता इसिलए ब्रह्मा बाप के 
तन में अवतिरत होते हैं, यह अवतिरत होना ही जयन्ती के रूप में मनाते ह।ै तो आप 
सभी बाप का जन्म िदन मनाने आये हो वा अपना मनाने आये हो? मुबारक देने आये 
हो वा मुबारक लेने आये हो? यह साथ-साथ का वायदा बच्चों से बाप का ह।ै अभी भी 
संगम पर कम्बाइण्ड साथ ह,ै अवतरण भी साथ ह,ै पिरवतर्न करने का कायर् भी साथ 
ह ैऔर घर परमधाम में चलने में भी साथ-साथ ह।ै यह ह ैबाप और बच्चों के प्यार का 
स्वरूप। 
िशव जयन्ती भगत भी मनाते ह ैलेिकन वह िसफर्  पुकारते हैं, गीत गाते हैं। आप पुकारते 
नहीं, आपका मनाना अथार्त् समान बनना। मनाना अथार्त् सदा उमंग-उत्साह से उडते 
रहना। इसीिलए इसको उत्सव कहते ह।ै उत्सव का अथर् ही ह ैउत्साह में रहना। तो 
सदा उत्सव अथार्त् उत्साह में रहने वाले हो ना! सदा ह ैया कभी-कभी ह?ै वैसे देखा 
जाए तो ब्राह्मण जीवन का श्वास ही ह ै- उमंग-उत्साह। जैसे श्वास के िबना रह नहीँ 
सकते हैं, ऐसे ब्राह्मण आत्माये उमंग-उत्साह के िबना ब्राह्मण जीवन में रह नहीँ सकते 
हैं। ऐसे अनुभव करते हो ना? देखो िवशेष जयन्ती मनाने के िलए कहाँ-कहाँ से, दूर-
दूर से भाग करके आये हैं। बापदादा को अपने जन्म िदन की इतनी खुशी नहीँ ह ै
िजतनी बच्चों के जन्म िदन की ह।ै इसिलए बापदादा एक-एक बचे्च को पदमगुणा 
खुशी की थािलयां भर- भर के मुबारक दे रह ेह।ै मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो। 
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बापदादा को आज के िदन सचे्च भगत भी बहुत याद आ रह ेहैं। वह व्रत रखते हैं एक 
िदन का और आपने व्रत रखा ह ैसार ेजीवन में समू्पणर् पिवत्र बनने का। वह खाने का 
व्रत रखते हैं. आपने भी मन के भोजन व्यथर् संकल्प, िनगेिटव संकल्प, अपिवत्र संकल्पो 
का व्रत रखा ह।ै पक्का व्रत रखा ह ैना? यह डबल फोरनेेसर् आगे आगे बैठे हैं। यह 
कुमार बोलो, कुमारों ने व्रत रखा ह,ै पक्का? कच्चा नहीँ। माया सुन रही ह।ै सब 
झिण्डया िहला रह ेह ैना तो माया देख रही ह,ै झिण्डयां िहला रह ेहैं। जब व्रत रखते हैं 
- पिवत्र बनना ही ह,ै तो व्रत रखना अथार्त् शे्रष्ठ वृित्त बनाना। तो जैसी वृित्त होती ह ै
वैसे ही दृिष्ट, कृित स्वत: ही बन जाती ह।ै तो ऐसा व्रत रखा ह ै ना? पिवत्र शुभ 
वृित्त, पिवत्र शुभ दृिष्ट, जब एक दो को देखते हो तो क्या देखते हो? फेस को देखते 
हो या भृकुटी के बीच चमकती हुई आत्मा को देखते हो? कोई बचे्च ने पूछा िक जब 
बात करना होता ह,ै काम करना होता ह ैतो फेस को देख करके ही बात करनी पड़ती 
ह,ै आंखो के तरफ ही नज़र जाती ह,ै तो कभी-कभी फेस को देख करके थोडा वृित्त 
बदल जाती ह।ै बापदादा कहते ह ैआंखो के साथ-साथ भृकुटी भी ह,ै तो भृकुटी के 
बीच आत्मा को देख बात नहीं कर सकते हैं! अभी बापदादा सामने बैठे बच्चों के आंखो 
में देख रह ेह ैया भृकुटी में देख रह ेह,ै मालूम पडता ह?ै साथ-साथ ही तो ह।ै तो फेस 
में देखो लेिकन फेस में भृकुटी में चमकता हुआ िसतारा देखो। तो यह व्रत लो, िलया 
ह ैलेिकन और अटेन्शन दौ। आत्मा को देख बात करना ह,ै आत्मा से आत्मा बात कर 
रहा ह।ै आत्मा देख रहा ह।ै तो वृित्त सदा ही शुभ रहगेी और साथ-साथ दूसरा फायदा 
ह ैजैसी वृित्त वैसा वायुमण्डल बनता ह।ै वायुमण्डल शे्रष्ठ बनाने से स्वयं के पुरुषाथर् 
के साथ-साथ सेवा भी हो जाती ह।ै तो डबल फायदा ह ैना! ऐसी अपनी शे्रष्ठ वृित्त 
बनाओ जो कैसा भी िवकारी, पितत आपके वृित्त के वायुमण्डल से पिरवतर्न हो जाए। 
ऐसा व्रत सदा सृ्मित में रह.े स्वरूप में रह।े 
आजकल बापदादा ने बच्चों का चाटर् देखा, अपने वृित्त से वायुमण्डल बनाने के बजाए 
कहाँ-कहाँ, कभी-कभी दूसरों के वायुमण्डल का प्रभाव पड़ जाता ह।ै कारण क्या 
होता? बचे्च रूहिरहान में बहुत मीठी-मीठी बातें करते हैं, कहते हैं इसकी िवशेषता 
अच्छी लगती ह,ै इनका सहयोग बहुत अच्छा िमलता ह,ै लेिकन िवशेषता प्रभु की देन 
ह।ै ब्राह्मण जीवन में जो भी प्रािप्त ह,ै जो भी िवशेषता ह,ै सब प्रभु प्रसाद ह,ै प्रभु देन 
ह।ै तो दाता को भूल जाए, लेवता को याद कर!े प्रसाद कभी िकसका पसर्नल गाया 
नहीँ जाता, प्रभु प्रसाद कहा जाता ह।ै फलाने का प्रसाद नहीँ कहा जाता ह।ै सहयोग 
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िमलता ह,ै अच्छी बात ह ै लेिकन सहयोग िदलाने वाला दाता तो नहीँ भूले ना! तो 
पक्का-पक्का बथर् डे का व्रत रखा ह?ै वृित्त बदल गई ह?ै सम्पन्न पिवत्रता, यह सच्चा-
सच्चा व्रत लेना वा प्रितज्ञा करना। चेक करो - बड़े-बड़े िवकार का व्रत तो रखा ह ै
लेिकन छोटे-छोटे उनके बाल-बच्चों से मुक्त हैं? वैसे भी देखो जीवन में प्रवृित्त वालों 
का बच्चों से ज्यादा पोते्र- धोते्र से प्यार होता ह।ै माताओ ंका प्यार होता ह ैना। तो 
बड़े बड़े रूप से तो जीत िलया लेिकन छोटे-छोटे सूक्ष्म स्वरूप में वार तो नहीं 
करते? जैसे कई कहते हैं - आसिक्त नहीं ह ैलेिकन अच्छा लगता ह।ै यह चीज ज्यादा 
अच्छी लगती ह ैलेिकन आसिक्त नहीं ह।ै िवशेष अच्छा क्यों लगता? तो चेक करो 
छोटे-छोटे रूप में भी अपिवत्रता का अंश तो नहीँ रह गया हैं? क्योंिक अंश से कभी 
वंश पैदा हो सकता ह।ै कोई भी िवकार चाह ेछोटे रूप में, चाह ेबड़े रूप में आने का 
िनिमत्त एक शब्द का भाव ह,ै वह एक शब्द ह ै- “मैं”। बॉडीकानसेस का मैं। इस एक 
मैं शब्द से अिभमान भी आता ह ैऔर अिभमान अगर पूरा नहीँ होता तो क्रोध भी आता 
ह ैक्योंिक अिभमान की िनशानी ह ै- वह एक शब्द भी अपने अपमान का सहन नहीँ 
कर सकता, इसिलए क्रोध आ जाता। तो भगत तो बिल चढाते हैं लेिकन आप आज 
के िदन जो भी हद का मैं पन हो, उसको बाप को देकर समिपर् त करो। यह नहीँ सोचो 
करना तो ह,ै बनना तो ह.ै.. तो तो नहीँ करना। समथर् हो और समथर् बन समािप्त करो। 
कोई नई बात नहीँ हैं, िकतने कल्प, िकतने बार समू्पणर् बने हो, याद ह?ै कोई नई बात 
नहीँ हैं। कल्प- कल्प बने हो, बनी हुई बन रही ह,ै िसफर्  िरपीट करना ह।ै बनी को 
बनाना ह,ै इसिलए कहा जाता ह ैबना बनाया ड़ामा। बना हुआ ह ैिसफर्  अभी िरपीट 
करना अथार्त् बनाना ह।ै मुिश्कल ह ैिक सहज ह?ै बापदादा समझते ह ैसंगमयुग का 
वरदान ह ै- सहज पुरुषाथर्। इस जन्म में सहज पुरुषाथर् के वरदान से 21 जन्म सहज 
जीवन स्वत: ही प्राप्त होगी। बापदादा हर बचे्च को मेहनत से मुक्त करने आये 
हैं। 63 जन्म मेहनत की, एक जन्म परमात्म प्यार, मुहब्बत से मेहनत से मुक्त हो 
जाओ। जहाँ मुहब्बत ह ै वहाँ मेहनत नहीँ, जहाँ मेहनत ह ै वहाँ मुहब्बत नहीँ। तो 
बापदादा सहज पुरुषाथीर् भव का वरदान दे रहा ह ैऔर मुक्त होने का साधन ह ै - 
मुहब्बत, बाप से िदल का प्यार। प्यार में लवलीन और महामन्त्र ह ै- मनमना भव का 
मन्त्र। तो यन्त्र को काम में लगाओ। काम में लगाना तो आता ह ैना। बापदादा ने देखा 
संगमयुग में परमात्म प्यार द्वारा, बापदादा द्वारा िकतनी शिक्तयां िमली हैं, गुण िमले 
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हैं, ज्ञान िमला ह,ै खुशी िमली ह,ै इन सब प्रभु देन को, खज़ानों को समय पर कायर् में 
लगाओ। 
तो बापदादा क्या चाहते हैं, सुना? हर एक बच्चा सहज पुरुषाथीर्, सहज भी, तीव्र भी। 
द्रढ़ता को यूज करो। बनना ही ह,ै हम नहीँ बनेंगे तो कौन बनेगा। हम ही थे, हम ही हैं 
और हर कल्प हम ही होंगे। इतना दृढ िनच्च्य स्वयं में धारण करना ही ह।ै करेंगे नहीँ 
कहना, करना ही हैं। होना ही ह।ै हुआ पड़ा ह।ै 
बापदादा देश िवदेश के बच्चों को देख खुश ह।ै लेिकन िसफर्  आप सामने समु्मख 
वालों को नहीँ देख रह ेहैं, चारों ओर के देश और िवदेश के बच्चों को देख रह ेहैं। 
मैजािरटी जहाँ-तहॉ से बथर् डे की मुबारक आई हैं, काडर् भी िमले हैं, ई-मेल भी िमलै 
हैं, िदल का संकल्प भी िमला ह।ै बाप भी बच्चों के गीत गाते हैं, आप लोग गीत गाते 
हो ना - बाबा आपने कर दी कमाल, तो बाप भी गीत गाते हैं मीठे बच्चों ने कर दी 
कमाल। बापदादा सदा कहते हैं िक आप तो सनु्मख बैठे हो लेिकन दूर वाले भी 
बापदादा के िदल पर बैठे हैं। आज चारो ओर बच्चों के संकल्प में ह ै - मुबारक 
हो, मुबारक हो, मुबारक हो। बापदादा के कानो में आवाज पहुचं रहा ह ैऔर मन में 
संकल्प पहुचं रह ेहैं । यह िनिमत्त काडर् हैं, पत्र हैं लेिकन बहुत बडे हीर ेसे भी ज्यादा 
मूल्यवान िगफ्ट हैं। सभी सुन रह ेहैं, हिषर् त हो रह ेहैं। तो सभी ने अपना बथर् डे मना 
िलया। चाह ेदो साल का हो, चाह ेएक साल का हो, चाह ेएक सप्ताह का हो, लेिकन 
यज्ञ की स्थापना का बथर् डे ह।ै तो सभी ब्राह्मण यज्ञ िनवासी तो हैं ही। इसिलए सभी 
बच्चों को बहुत-बहुत िदल का यादप्यार भी ह,ै दुआयें भी हैं, सदा दुआओ ंमें ही पलते 
रहो, उड़ते रहो। दुआयें देना और लेना सहज ह ैना! सहज ह?ै जो समझते ह ैसहज 
ह,ै वह हाथ उठाओ। झिण्डयां िहलाओ। तो दुआयें छोडते तो नहीं? सबसे सहज 
पुरुषाथर् ही ह ै - दुआयें देना, दुआयें लेना। इसमें योग भी आ जाता, ज्ञान भी आ 
जाता, धारणा भी आ जाती, सेवा भी आ जाती। चारों ही सबजैक्ट आ जाती ह ैदुआयें 
देने और लेने में । 
तो डबल फारनेसर् दुआयें देना और लेना सहज ह ैना! सहज ह?ै 2० साल वाले जो 
आये ह ैवह हाथ उठाओ। आपको तो 2० साल हुए हैं लेिकन बापदादा आप सबको 
पदम गुणा मुबारक दे रह ेहैं । िकतने देशों के आये ह?ै (69 देशों के) मुबारक हो 69 वाँ 
बथर् डे मनाने के िलए 69 देशों से आये हैं । िकतना अच्छा ह।ै आने में तकलीफ तो 
नहीँ हुई ना। सहज आ गये ना! जहाँ मुहब्बत ह ैवहाँ कुछ मेहनत नहीँ। तो आज का 
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िवशेष वरदान क्या याद रखेगें? सहज पुरुषाथीर्। सहज कायर् जल्दी-जल्दी िकया ही 
जाता ह।ै मेहनत का काम मुिश्कल होता ह ैना तो टाइम लगता ह।ै तो सभी कौन 
हो? सहज पुरुषाथीर्। बोलो, याद रखना। अपने देश में जाके मेहनत में नहीँ लग 
जाना। अगर कोई मेहनत का काम आवे भीं तो िदल से कहना, बाबा, मेंरा बाबा, तो 
मेहनत खत्म हो जायेगी। अच्छा। मना िलया ना! बाप ने भी मना िलया. आपने भी मना 
िलया। अच्छा। 
डबल िवदेशी 6 गु्रप में अलग अलग भिट्टयाँ कर रहे हैं 
कुमािरयों से - एक-एक कुमारी 1०० ब्राह्मणों से उत्तम ह।ै तो चेक करना जो गायन 
ह ैहर एक कुमारी को कम से कम 1०० ब्राह्मण जरूर बनाने पड़ेगे। बनायेंगे? बनाना 
ह।ै हाँ तो हाथ िहलाओ। िकतने समय में बनायेंगे? समय नजदीक ह ैना, तो आप 
बताओ िकतना समय चािहए? िरजल्ट भेजनी पडेगी। (एक साल में) एक साल! 
आपको एक साल किलयुगी दुिनया में रहना ह!ै चलो, आपके मुख में गुलाबजामुन। 
तो 6 मास में 5० बनाना, एक साल में 1००, तो 6 मास में 5०, 6 मास के बाद िरपोटर् 
भेजना, पसन्द ह?ै क्या नहीँ कर सकते हो, जो चाहो वह कर सकते हो। अच्छा ह ै
कुमािरयोँ का गु्रप अच्छा ह।ै बापदादा कुमािरयोँ को देख िवशेष खुश होता ह ैक्योंिक 
कुमािरयां सेवा में सहयोगी नम्बरवन बन सकती हैं। अच्छा। बहुत अच्छा िकया ह।ै 
कुमार गु्रप - (गीत गाया - मै बाबा का, बाबा मेरा) अच्छा ह,ै कुमार, डबल कुमार हो 
गये हो। एक दुिनया के िहसाब से भी कुमार हो और इस ब्राह्मण जीवन में भी 
ब्रह्माकुमार हो। तो डबल कुमार हो। तो डबल काम करना पडेगा। करेंगे? हुआ ही 
पड़ा ह।ै दृढ़ संकल्प िकया और सफलता हुई पडी ह।ै अच्छा। सभी ने बहुत अचे्छ 
बैनर बनाये हैं। (हर गु्रप अपना- अपना बैनर बापदादा को िदखा रहा ह)ै 
माताओ ंसे - बहुत अच्छा। बापदादा देख रह ेहैं माताओ ंमें बहुत अच्छा उमंग-उत्साह 
ह।ै इसिलए बापदादा ने माताओ ंको ही िनिमत्त बनाया ह।ै बहुत अच्छा बापदादा को 
पसन्द ह।ै 
अधर कुमार - अधर कुमार भी कमाल करेंगे। हर एक अधरकुमार अपना पिरवतर्न 
का अनुभव सुनाकर सभी को बाप के समीप का बना सकते हैं क्योंिक दुिनया वाले 
समझते हैं िक अधरकुमार जीवन बहुत मुिश्कल ह ैलेिकन आप सभी नं मुिश्कल को 
सहज बनाया ह।ै बस िसफर्  अपना अनुभव सुनाते जाओ, ऐसे मुिश्कल को िमटा सकते 
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हो। एक शब्द का अन्तर करने से, गृहस्थी से ट्रस्टी बनने से मुिश्कल से सहज हो जाता 
ह।ै तो ऐसे अधरकुमार सेवा में सफलता प्राप्त ह ैऔर होती रहगेी। अच्छा। 
युगलों से - (बैनर िदखा रह ेह)ै लक्ष्मी-नारायण का िसम्बल अच्छा बनाया ह।ै आप तो 
िवजयी रत्नो में हैं। साथ रहते न्यार ेऔर प्यार।े युगलों को बापदादा कहते हैं यह 
कमल पुथ समान न्यार ेऔर प्यार ेहैं । रहते भी साकार में आपस में पिरवार में रहते 
लेिकन मन से सदा बाप के साथ रहते हैं । बहुत अच्छा। सभी डबल फारनेसर् ने 
िरफे्रशमेंट अच्छी ली ह,ै अभी ली हुई िरफे्रशमेंट औरो को देनी ह।ै मुबारक हो, मुबारक 
हो, मुबारक हो। 
सेन्टर वासी - (बैनर - पे्रम और दया की ज्योित जगा कर रखेंगे) बहुत अच्छा संकल्प 
िलया ह।ै अपने पर भी दया दृिष्ट, सािथयोँ के ऊपर भी दया दृिष्ट और सवर् के ऊपर 
भी दया दृिष्ट। ईश्वरीय लव चुम्बक ह,ै तो आपके पास ईश्वरीय लव का चुम्बक ह।ै 
िकसी भी आत्मा को ईश्वरीय लव के चुम्बक से बाप का बना सकते हो। बापदादा 
सेन्टर पर रहने वालों को िवशेष िदल की दुआयें देते हैं, जो आप सभी ने िवश्व में नाम 
बाला िकया ह।ै कोने-कोने में ब्रह्माकुमारीज का नाम तो फैलाया ह ैना! और बापदादा 
को बहुत अच्छी बात लगती ह ैिक जैसे डबल िवदेशी हो, वैसे डबल जॉब करने वाले 
हो। मैजािरटी लौिकक जॉब भी करते हैं तो अलौिकक जॉब भी करते हैं और बापदादा 
देखते हैं, बापदादा की टीवी. बहुत बडी ह,ै ऐसी बड़ी टी.वी. यहाँ नहीँ ह।ै तो बापदादा 
देखते हैं कैसे फटाफट क्लास करते, नाश्ता खड़े-खड़े करते, जॉब में टाइम पर 
पहुचंते, कमाल करते हैं। बापदादा देखते-देखते िदल का प्यार देते रहते हैं। बहुत 
अच्छा, सेवा के िनिमत्त बने हो और िनिमत्त बनने की िगफ्ट बाप सदा िवशेष दृिष्ट देते 
रहते ह।ै बहुत अच्छा लक्ष्य रखा हैं, अचे्छ हो, अचे्छ रहेंगे, अचे्छ बनायेंगे। 
आई. टी. गु्रप 
सेवा का कोई नया पै्लन बनाया ह?ै (व्रह्माकुमारीज वेबसाइट को और अच्छा बवनाना 
ह,ै जो िवश्व में वापदादा को प्रत्यक्ष करने की सेवा में यूज िकया जा सके) जो बनाया 
ह,ै वह पै्रिक्टकल करके िरजल्ट िलखना। जैसे अफ्रीका वालो ने िरजल्ट िलखी 
ना, ऐसे आप लोग भी िरजल्ट भेजना। मुबारक हो बनाया, उमंग ह,ै उत्साह ह।ै जहाँ 
उमंग-उत्साह ह,ै वहाँ सफलता ह ैही ह।ै बहुत अच्छा िकया। 
सेवा का टनर् – राजस्थान और यु. पी. जोन 
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अच्छा ह,ै रूहानी लश्कर ह।ै बहुत अच्छा, सेवा िदल से की भी ह ैऔर सभी को सनु्तष्ट 
भी िकया ह।ै तो जो सनु्तष्ट करता ह ैउसको िदल से जो सनु्तष्टता की लहर ेपहुचती 
हैं, उससे बहुत खुशी होती ह।ै तो बहुत खुशी िमली ह ैना। आपने सू्थल सेवा की और 
सभी भाई बिहनों ने आपको खुशी की सौगात दी ह।ै सनु्तष्टता सबसे बडी खुशी की 
खुराक ह।ै सारा गु्रप सनु्तष्टमिणयोँ का हो गया। सनु्तष्ट करने वाले सनु्तष्टमिण। 
सनु्तष्टमिणयोँ को बापदादा और सार ेपिरवार की मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक 
हो। 
अच्छा - भारत की मातायें देख रही ह,ै हमारा नाम नहीँ िलया बाबा ने। बापदादा कहते 
ह ै िक जहाँ भी मातायें होती ह ैना, तो माताओ ंकी िवशेषता ह ै िक उस स्थान का 
भण्डारा और भण्डारी भरपूर होती ह।ै माताओ ंको वरदान ह,ै फुरी- फुरी (बंूद-बंूद) 
तलाब भरने का। तो मातायें बहुत भाग्यवान ह,ै बाप की भण्डारी भर देती ह।ै भण्डारा 
भी भर जाता ह।ै इसिलए माताओ ंको बहुत-बहुत मुबारक ह।ै अच्छा - भाई भी कम 
नहीं ह।ै देखो जहाँ भाई हैं ना, वहाँ सेवा को चार चाँद लग जाते हैं। भाइयोँ द्वारा 
आलराउण्ड सेवा होती ह।ै भण्डारा भरपूर तो करते ही ह,ै लेिकन सेवा बढाने के िनिमत्त 
िवशेष भाई िनिमत्त बनते हैं। तो सेवा की रौनक बढाने वाले भाई हैं। इसिलए बापदादा 
सभी माताओ ंको, सभी भाइयोँ को बहुत-बहुत मुबारक दे रह ेहैं। भले पधार ेअपने घर 
में। देखो हाल की रौनक कौन बढाता ह ै' आप बचे्च जब आते हैं तो डायमण्ड 
हाल, डायमण्ड बन जाता ह।ै अच्छा दृश्य लगता ह।ै अच्छा ह ैदादी को डायमण्ड हाल 
बहुत पसन्द आ गया ह।ै अच्छा, नचाती अच्छा ह।ै खुश हो जाते हो ना, जब दादी 
आके नचाती ह ैतो खुश हो जाते हैं। बहुत अच्छा। अभी एक सेकण्ड में िड्रल कर 
सकते हो? कर सकते हो ना। अच्छा। 
चारों ओर के सदा उमंग-उत्साह में रहने वाले शे्रष्ठ बच्चों को, सदा सहज पुरुषाथीर् 
संगमयुग के सवर् बरदानी बच्चों को, सदा बाप और मैं आत्मा इसी सृ्मित से मैं बोलने 
वाले, मैं आत्मा, सदा सवर् आत्माओ ंको अपने वृित्त से वायुमण्डल का सहयोग देने 
वाले ऐसे मास्टर सवर्शिक्तवान बच्चों को बापदादा का यादप्यार, दुआयें, मुबारक 
और नमसे्त। 
दािदयोंसे:- 
आप सबसे मधुबन की रौनक ह।ै िवशेष आज बाप के साथ उसी समय अवतरण तो 
आपका भी ह।ै िवशेष आप सबका ह,ै आिद रत्नो का आिद समय में अवतरण ह।ै तो 
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आप लोगों को िवशेष मुबारक ह।ै हपैी बथर् डे ह।ै एक गीत ह ैना - आप मधुबन की 
रौनक हैं। आिद से कुछ तो चल गये, लेिकन आप अमर हो। (बाबा की दुआयें 
ह,ै सबकी दुआयें ह)ै यह अच्छा ह,ै ऊपर ही हाथ जाता ह ैनीचे नहीं जाता ह।ै अच्छा 
ह।ै दािदयोँ को देखकर सभी खुश होते हो ना! 
िनवेर्र भाई, रमेश भाई से:- 
अच्छा ह,ै पाण्डवों के िबना भी गित नहीँ ह।ै चाह ेपाण्डव चाह ेशिक्तयां सबका 
संगठन, संगठन बना रहा ह।ै 
डबल िवदेशी बडी बहेनोंसे:- 
सभी ने मेहनत अच्छी की ह।ै गु्रप-गु्रप बनाया ह ैना तो मेहनत अच्छी की ह।ै और यहाँ 
वायुमण्डल भी अच्छा ह,ै संगठन की भी शिक्त ह,ै तो सबको िरफे्रशमेंट अच्छी िमल 
जाती ह ैऔर आप िनिमत्त बन जाते हो। अच्छा ह।ै दूर-दूर रहते हैं ना, तो संगठन की 
जो शिक्त होती ह ैवह भी बहुत अच्छी ह।ै इतना सारा पिरवार इकट्ठा होता ह ैतो हर 
एक की िवशेषता का प्रभाव तो पडता ह।ै अच्छा पै्लन बनाया ह।ै बापदादा खुश ह।ै 
सबकी खुशबू आप ले लेते हो। वह खुश होते हैं आपको दुआयें िमलती हैं । अच्छा 
ह,ै यह जो सभी इकटे्ठ हो जाते हो यह बहुत अच्छा ह,ै आपस में लेन देन भी हो जाती 
ह ैऔर िरफे्रशमेंट भी हो जाती ह।ै एक दो की िवशेषता जो अच्छी पसन्द आती 
ह,ै उसको यूज करते ह,ै इससे सगठन अच्छा हो जाता ह।ै यह ठीक ह।ै 
जयन्ती बहन से:- 
अभी थोडा-थोड़ा सेवा में पाटर् िलया क्योंिक खुशी िमलेगी। सबकी दुआयें, वह भी 
दवा का काम करगेी। बहुत अच्छा। 
डा. िनमर्ला बहन श्री लंका जा रही हैं, वहाँ िरट्रीट ह ैअच्छा ह ैउन्हों को िरफे्रशमेंट 
चािहए। 
काठमांडू नेपाल की िकरन बहन से:- 
प्रकृितजीत हो, िशव शिक्त हो, यह थोडा बहुत िहसाब-िकताब ह,ै सब चला जायेगा। 
मजबूत रहना और सभी नेपाल िनवािसयो को याद देना, घबराना नहीँ। 
बापदादा ने अपने हस्तों से िशव ध्वज फहराया और उऐर 69वीं िशव जयन्ती की 
बधाइयां दी I 
आप सबके िदल में तो बाप की याद का झण्डा लहरा ही रहा ह।ै अभी सार ेिवध में 
जो कोने-कोने में सेवा कर रह ेहो, उसकी सफलता िनकलनी ह ैजो चारों ओर से यही 
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आवाज आयेगा “मेरा बाबा” आ गया। यही ह,ै यही ह,ै यही ह।ै वह िदन भी दूर नहीँ 
ह,ै आना ही ह,ै होना ही ह,ै हुआ ही पडा ह।ै ऐसे ऐसे माइक तैयार हो रह ेहैं। आप 
माइट देगे और वह माइक बापदादा को प्रत्यक्ष करेंगे। करना ह ैना। (बापदादा कोई 
वी.आई.पी. माइक को सभा में देखकर बोले) यह माइक बैठी ह ैना। बिढया माइक 
ह।ै ऐसें माइक िनकालेंगे जो आपको िसफर्  दृिष्ट देनी पडेगी। वही िदन आ रहा ह,ै आ 
रहा ह,ै आ रहा ह ै1 अच्छा। ओम शािन्त। 
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25-03-2005    मास्टर सूयर् बन अनुभूित की िकरणें फैलाओ, 
िवधाता बनो, तपस्वी बनो 

 
 

आज बापदादा अपने चारों ओर के होलीहसं बच्चों से होली मनाने के िलए आये हैं। 
बचे्च भी प्यार की डोर में बंधे हुए होली मनाने के िलए पहुचं गये हैं। िमलन मनाने के 
िलए िकतने प्यार से पहुचं गये हैं । बापदादा सवर् बच्चों के भाग्य को देख रह ेथे िकतना 
बड़ा भाग्य, िजतने ही होलीएस्ट हैं उतने ही हाइएस्ट भी हैं। सार ेकल्प में देखो आप 
सबके भाग्य से ऊंचा भाग्य और िकसी का नहीं ह।ै जानते हो ना अपने भाग्य को? 
वतर्मान समय भी परमात्म पालना, परमात्म पढ़ाई और परमात्म वरदानों से पल रह े
हो। भिवष्य में भी िवश्व के राज्य अिधकारी बनते हो। बनना ही ह,ै िनिश्चत ह,ै िनश्चय 
ही ह।ै बाद में भी जब पूज्य बनते हो तो आप शे्रष्ठ आत्माओ ंजैसी पूजा िविधपूवर्क 
और िकसी की भी नहीं होती ह।ै तो वतर्मान, भिवष्य और पूज्य स्वरूप में हाइएस्ट 
अथार्त् ऊंचे ते ऊंचे हैं। आपके जड़ िचत्र उन्हों की भी हर कमर् की पूजा होती ह।ै अनेक 
धमर् िपता, महान आत्मायें हुए हैं लेिकन ऐसे िविध पूवर्क पूजा आप ऊंचे ते ऊंचे 
परमात्म बच्चों की होती ह ैक्योंिक इस समय हर कमर् में कमर्योगी बन कमर् करने की 
िविध का फल पूजा भी िविधपूवर्क होती ह।ै इस संगम समय के पुरूषाथर् की प्रालब्ध 
िमलती ह।ै तो ऊंचे ते ऊंचे भगवन आप बच्चों को भी ऊंचे ते ऊंची प्रािप्त कराते हैं। 
होली अथार्त् पिवत्रता, होलीएस्ट भी हो तो हाइएस्ट भी हो। इस ब्राह्मण जीवन का 
फाउणे्डशन ही पिवत्रता ह।ै संकल्प मात्र भी अपिवत्रता शे्रष्ठ बनने नहीं देती। पिवत्रता 
ही सुख, शािन्त की जननी ह।ै पिवत्रता सवर् प्रािप्तयों की चाबी ह।ै इसिलए आप 
सबका स्लोगन यही ह ै-``पिवत्र बनो, योगी बनो।'' जो होली भी यादगार ह,ै उसमें भी 
देखो पहले जलाते हैं िफर मनाते हैं। जलाने के िबना नहीं मनाते हैं। अपिवत्रता को 
जलाना, योग के अिग्न द्वारा अपिवत्रता को जलाते हो, उसका यादगार वह आग में 
जलाते हैं और जलाने के बाद जब पिवत्र बनते हैं तो खुिशयों में मनाते हैं। पिवत्र बनने 
का यादगार िमलन मनाते हैं क्योंिक आप सभी भी जब अपिवत्रता को जलाते हो, 
परमात्म संग के रगं में लाल हो जाते हो तो सवर् आत्माओ ंके प्रित शुभ भावना शुभ 
कामना का िमलन मनाते हो। इसका यादगार मंगल िमलन मनाते हैं। इसिलए 
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बापदादा सभी बच्चों को यही सृ्मित िदलाते हैं िक सदा हर एक से दुआयें लो और 
दुआयें दो। अपने दुआओ ंकी शुभ भावना से मंगल िमलन मनाओ क्योंिक अगर कोई 
बद-दुआ देता भी ह,ै वह तो परवश ह ैअपिवत्रता से लेिकन अगर आप बद-दुआ को 
मन में समाते हो तो क्या खुश रहते हो? सुखी रहते हो? िक व्यथर् संकल्पों का क्यों, 
क्या, कैसे, कौन.. इस दु:ख का अनुभव करते हो। बद-दुआ लेना अथार्त् अपने को भी 
दु:ख और अशािन्त अनुभव कराना। जो बापदादा की श्रीमत ह ैसुख दो और सुख लो, 
उस श्रीमत का उल्घंन हो जाता ह।ै तो अभी सभी बचे्च दुआ लेना और दुआ देना सीख 
गये हो ना! सीखा ह?ै 
प्रितज्ञा और दृढ़ता, दृढ़ता से प्रितज्ञा करो - सुख देना ह ैऔर सुख लेना ह।ै दुआ देनी 
ह,ै लेनी ह।ै  ह ैप्रितज्ञा, िहम्मत ह?ै िजसमें िहम्मत ह ैआज से दृढ़ता का संकल्प लेते हैं 
दुआ लेंगे, दुआ देंगे, वह हाथ उठाओ। पक्का? पक्का? कच्चा नहीं होना। कचे्च बनेंगे 
ना - तो कचे्च फल को िचिड़या बहुत खाती ह।ै दृढ़ता सफलता की चाबी ह।ै सभी के 
पास चाबी ह?ै ह ैचाबी? चाबी कायम ह,ै माया चोरी तो नहीं कर लेती? उसको भी 
चाबी से प्यार ह।ै सदैव संकल्प करते हुए यह संकल्प इमजर् करो, मजर् नहीं, इमजर्। 
इमजर् करो मुझे करना ही ह।ै बनना ही ह।ै होना ही ह।ै हुआ ही पड़ा ह।ै इसको कहा 
जाता ह ैिनश्चयबुिद्ध, िवजयन्ती। ड्रामा िवजय का बना ही पड़ा ह।ै िसफर्  िरपीट करना 
ह।ै बना बनाया ड्रामा ह।ै बना हुआ ह,ै िरपीट कर बनाना ह।ै मुिश्कल ह?ै कभी-कभी 
मुिश्कल हो जाता ह!ै मुिश्कल क्यों होता ह?ै अपने आप ही सहज को मुिश्कल कर 
देते हो। छोटी सी गलती कर लेते हो - पता ह ैकौन सी गलती करते हो? बापदादा को 
उस समय बच्चों पर बहुत रहम क्या कहें, प्यार आता ह।ै क्या प्यार आता ह?ै एक 
तरफ तो कहते िक बाप हमार ेकम्बाइन्ड ह,ै ह ैकम्बाइन्ड? कम्बाइन्ड ह?ैसाथ नहीं 
कम्बाइन्ड। कम्बाइन्ड ह?ै डबल फारनेसर् कम्बाइन्ड ह?ै पीछे वाले कम्बाइन्ड ह?ै गैलरी 
वाले कम्बाइन्ड ह?ै 
अच्छा आज तो बापदादा को समाचार िमला िक मधुबन िनवासी पाण्डव भवन, ज्ञान 
सरोवर और यहाँ वाले भी अलग हाल में सुन रह ेहैं। तो उन्हों से भी बापदादा पूछ रह े
हैं िक बापदादा कम्बाइन्ड हैं? हाथ उठा रह ेहैं। जब कम्बाइन्ड ह,ै सवर् शिक्तवान 
बापदादा कम्बाइन्ड ह ै िफर अकेले क्यों बन जाते? अगर आप कमज़ोर भी हो तो 
बापदादा तो सवर्शिक्तवान ह ैना! अकेले बन जाते हो तब ही कमज़ोर बन जाते हो। 
कम्बाइन्ड रूप में रहो। बापदादा हर एक बचे्च के हर समय सहयोगी हैं। िशव बाप 
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परमधाम से आये क्यों हैं? िकसिलए आये हैं?बच्चों के सहयोगी बनने के िलए आये 
हैं। देखो ब्रह्मा बाप भी व्यक्त से अव्यक्त हुए िकसिलए? साकार शरीर से अव्यक्त 
रूप में ज्यादा से ज्यादा सहयोग दे सकते हैं। तो जब बापदादा सहयोग देने के िलए 
आफर कर रह ेहैं तो अकेले क्यों बन जाते? मेहनत में क्यों लग जाते? 63 जन्म तो 
मेहनत की ह ैना! क्या वह मेहनत के संस्कार अभी भी खींचते हैं क्या? मुहब्बत में रहो, 
लव में लीन रहो। मुहब्बत मेहनत से मुक्त कराने वाली ह।ै मेहनत अच्छी लगती ह ै
क्या? क्या आदत से मजबूर हो जाते हो? सहज योगी हैं, बापदादा िवशेष बच्चों के 
िलए परमधाम से सौगात लाये हैं, पता ह ैक्या सौगात लाये हैं? ितली पर िभस्त लाया 
ह।ै (हथेली पर स्वगर् लाये हैं) आपका िचत्र भी ह ैना। राज्य भाग्य लाये हैं बच्चों के 
िलए। इसिलए बापदादा को मेहनत अच्छी नहीं लगती। 
बापदादा हर बचे्च को मेहनत मुक्त, मुहब्बत में मगन देखने चाहते हैं। तो मेहनत वा 
माया की युद्ध से मुक्त बनने का आज संकल्प द्वारा होली जलायेंगे? जलायेंगे? जलाना 
माना नाम-िनशान गुम। कोई भी चीज़ जलाते हैं तो नाम-िनशान खत्म हो जाता ह ैना! 
तो ऐसी होली मनायेंगे? मनायेंगे? हाथ तो िहला रह ेहैं। बापदादा हाथ देख करके खुश 
हो रहा ह।ै लेिकन, लेिकन ह?ै लेिकन बोलें क्या िक नहीं? मन का हाथ िहलाना। यह 
हाथ िहलाना तो बहुत इजी ह।ै अगर मन ने माना करना ही ह ैतो हुआ ही पड़ा ह।ै नये-
नये भी बहुत आये हैं। जो पहले बारी िमलन मनाने के िलए आये हैं, वह हाथ उठाओ। 
डबल फारनेसर् में भी हैं। 
अभी जो भी पहले बारी आये हैं, बापदादा िवशेष उन्हों को अपना भाग्य बनाने की 
मुबारक दे रह ेहैं। लेिकन यह मुबारक सृ्मित में रखना और सदा यह लक्ष्य रखो क्योंिक 
फाइनल िरजल्ट आउट नहीं हुई ह।ै सबको चांस ह,ै लास्ट में आने वाले भी, पहले 
वालों से लास्ट में आये हो ना, तो लास्ट वाले लास्ट सो फास्ट और फास्ट सो फस्टर् आ 
सकते हैं। छुट्टी ह,ै जा सकते हो। यह सदा याद रखना मुझे अथार्त् मुझ आत्मा को 
फास्ट और फस्टर् क्लास में आना ही ह।ै हॉ, वी.आई.पी बहुत आये हैं ना, टाइटल 
वी.आई.पी का ह।ै जो वी.आई.पी आये हैं वह लम्बा हाथ उठाओ। वेलकम। अपने 
घर में आने की वेलकम, भले पधार।े अभी तो पिरचय के िलए वी.आई.पी. कहते हैं 
लेिकन अभी वी.आई.पी से वी.वी.वी. आई.पी बनना ह।ै देखो देवतायें आपके जड़ 
िचत्र वी.वी.वी. आई.पी हैं तो आपको भी पूवर्ज जैसा बनना ही ह।ै बापदादा बच्चों 
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को देखकर खुश होते हैं। िरलेशन में आये। जो वी.आई.पी आये हैं उठो। बैठे-बैठे थक 
भी गये होंगे, थोड़ा उठो। अच्छा। 
मातायें जो पहली बार िमल रही ह,ै वह उठो। यह सब पहली बारी आये हैं। अच्छा 
पाण्डव जो पहले बारी आये हैं वह उठो। बापदादा को खुशी ह,ै क्यों? बच्चों ने सेवा 
अच्छी की ह।ै सेवा का सबूत बापदादा ने देखा। इस सीजन में मैजािरटी हर गु्रप में 
पहले बारी िमलने वाले आधा से भी ज्यादा हैं। इसिलए िजन बच्चों ने मेगा प्रोग्राम 
िकया वा अपने-अपने स्थान में सेवा की ह ैऔर सबूत िदया ह ैउन सभी बच्चों को 
बापदादा सेवा की मुबारक, िदल की दुआयें दे रह ेहैं। अभी आगे क्या करना ह?ै 
दादी ने सने्दश भेजा, आगे क्या करना ह?ै तो बापदादा बच्चों को देख खुश तो ह ैही 
लेिकन आगे के िलए जो भी सम्बन्ध-सम्पकर्  में आये हैं उन आत्माओ ंकी िवशेष गु्रप-
गु्रप में हर सेन्टर वाले बुलाकर उनका फाउणे्डशन पक्का करने की पालना करो। 
िरलेशन तो जोड़ िदया, सम्बन्ध जोड़ा, चाह ेकभी-कभी आने वाले, चाह ेरगुेलर आने 
वाले, चाह ेसम्पकर्  में आये, चाह ेसम्बन्ध में आये, लेिकन िरलेशन के साथ-साथ 
आत्माओ ंका बाप के साथ कनेक्शन ऐसा मजबूत करो जो ज्यादा मेहनत नहीं करनी 
पड़े इन्हों को। माया से बार-बार युद्ध नहीं करनी पड़े। मन की लगन ऐसी पक्की करो 
जो िवघ्न आ नहीं सके। जहाँ बाप से लगन ह ैवहाँ िवघ्न नहीं आ सकता। असम्भव 
ह।ै इसिलए सने्दश देने की सेवा करो लेिकन जो सेवा का फल िनकला ह ैउस फल 
को मजबूत बनाओ, पक्का बनाओ। कच्चा फल नहीं रह जाये क्योंिक समय फास्ट 
जा रहा ह।ै समय का कोई भरोसा नहीं, कब भी क्या भी हो सकता ह ैऔर अचानक 
होना ह।ै बापदादा को पता भी ह ैकब होना ह ैलेिकन बतायेंगे नहीं क्योंिक अचानक 
पेपर होना ह।ै इसिलए जमा का खाता बहुत बढ़ाओ। 
वतर्मान समय बापदादा दो बातों पर बार-बार अटेन्शन िदला रह ेहैं - एक स्टॉप, िबन्दी 
लगाओ, प्वाइंट लगाओ। दूसरा - स्टॉक जमा करो। दोनों जरूरी हैं। तीन खज़ाने 
िवशेष जमा करो - एक अपने पुरूषाथर् की प्रालब्ध अथार्त् प्रत्यक्ष फल, वह जमा 
करो। दूसरा - सदा सनु्तष्ट रहना, सनु्तष्ट करना। िसफर्  रहना नहीं, करना भी। उसके 
फल स्वरूप दुआयें जमा करो। दुआओ ंका खाता कभी-कभी कोई बचे्च जमा करते 
हैं लेिकन चलते-चलते कोई छोटी-मोटी बात में कनफू्यज हो करके, िहम्मतहीन हो 
करके जमा हुए खज़ाने में भी लकीर लगा देते हैं। तो दुआओ ंका खाता भी जमा हो। 
उसकी िविध सनु्तष्ट रहना, सनु्तष्ट करना। तीसरा - सेवा द्वारा सेवा का फल जमा 
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करना या खज़ाना जमा करना और सेवा में भी िवशेष िनिमत्त भाव, िनमार्न भाव, िनमर्ल 
वाणी। बेहद की सेवा। मेरा नहीं, बाबा। बाबा करावनहार मुझ करनहार से करा रहा 
ह,ै यह ह ैबेहद की सेवा। यह तीनों खाते चेक करो -तीनों ही खाते जमा हैं? मेरापन 
का अभाव हो। इच्छा मात्रम् अिवद्या। सोचते हैं इस वषर् में क्या करना ह?ै सीजन पूरी 
हो रही ह ैअब 6 मास क्या करना ह?ै तो एक तो खाते जमा करना, चेक करना अच्छी 
तरह से। कहाँ कोने में भी हद की इच्छा तो नहीं ह?ै मैं और मेरापन तो नहीं ह?ै लेवता 
तो नहीं ह?ै िवधाता बनो, लेवता नहीं। न नाम, न मान, न शान, िकसी के भी लेवता 
नहीं, दाता, िवधाता बनो। 
अभी दु:ख बहुत-बहुत बढ़ रहा ह,ै बढ़ता रहगेा। इसिलए मास्टर सूयर् बन अनुभूित की 
िकरणें फैलाओ। जैसे सूयर् एक ही समय में िकतनी प्रािप्तयां कराता ह,ै एक प्रािप्त 
नहीं कराता। िसफर्  रोशनी नहीं देता, पावर भी देता ह।ै अनेक प्रािप्तयां कराता ह।ै ऐसे 
आप सभी इन 6 मास में ज्ञान सूयर् बन सुख की, खुशी की, शािन्त की, सहयोग की 
िकरणें फैलाओ। अनुभूित कराओ। आपकी सूरत को देखते ही दु:ख की लहर में कम 
से कम मुस्कान आ जाये। आपकी दृिष्ट से िहम्मत आ जाये। तो यह अटेन्शन देना 
ह।ै िवधाता बनना ह,ै तपस्वी बनना ह।ै ऐसी तपस्या करो जो तपस्या की ज्वाला कोई 
न कोई अनुभूित कराये। िसफर्  वाणी नहीं सुनें, अनुभूित कराओ। अनुभूित अमर होती 
ह।ै िसफर्  वाणी थोड़ा समय अच्छी लगती ह ैसदा याद नहीं रहती। इसिलए अनुभव 
की अथॉिरटी बन अनुभव कराओ। जो भी सम्बन्ध-सम्पकर्  में आ रह ेहैं उन्हों को 
िहम्मत, उमंग-उत्साह अपने सहयोग से बापदादा के कनेक्शन से िदलाओ। ज्यादा 
मेहनत नहीं कराओ। न खुद मेहनत करो न औरों को कराओ। िनिमत्त हैं ना! तो 
वायबे्रशन ऐसे उमंग-उत्साह का बनाओ जो गम्भीर भी उमंग-उत्साह में आ जाये। मन 
नाचने लगे खुशी में। सुना क्या करना ह?ै देखेंगे िरजल्ट। िकस स्थान ने िकतनी 
आत्माओ ंको दृढ़ बनाया, खुद दृढ़ बने, िकतनी आत्माओ ंको दृढ़ बनाया, साधारण 
पोतामेल नहीं देखेंगे, भूल नहीं की, झूठ नहीं बोला, कोई िवकमर् नहीं िकया, लेिकन 
िकतनी आत्माओ ंको उमंग-उत्साह में लाया, अनुभूित कराई, दृढ़ता की चाबी दी। 
ठीक ह ैना, करना ही ह ैना। बापदादा भी क्यों कह ेिक करेंगे! नहीं, करना ही ह।ै आप 
नहीं करेंगे तो कौन करगेा? पीछे आने वाले? आप ही कल्प-कल्प बाप से अिधकारी 
बने थे, बने हैं और हर कल्प बनेंगे। ऐसा दृढ़ता पूवर्क बच्चों का संगठन बापदादा को 



 246 

देखना ही ह।ै ठीक ह ैना! हाथ उठाओ, बनना ही ह,ै मन का हाथ उठाओ। दृढ़ िनश्चय 
का हाथ उठाओ। यह तो सब पास हो गये हैं। पास हैं ना? अच्छा। 
सभी खुश हैं? प्रबन्ध से ज्यादा आ गये हैं। (23 हजार से भी अिधक पहुचं गये हैं) कोई 
बात नहीं, जब ज्यादा आयेंगे तो दादी का संकल्प चलेगा ना, बढ़ाने का। भले आये। 
अच्छा ह ै- हाल को कभी तो छोटा होना ही चािहए। होना चािहए ना! पहली लाइन 
वाले होना चािहए ना। तब तो बनायेंगे ना! ड्रामा में वृिद्ध होनी ही ह।ै सेवाधारी थक 
तो नहीं जाते? िकसका टनर् ह ैअभी? गुजरात का ह।ै गुजरात तो बड़ा ह।ै गुजरात वाले 
उठो। आधा हाल तो गुजरात ह।ै (7 हजार हैं) तो गुजरात के सेवाधारी बहुत आये हैं 
इसिलए सेवा लेने वाले भी बहुत आ गये हैं। थक तो नहीं गये? नहीं। मातायें, मातायें 
रोटी बेल-बेल कर थक गई? नहीं थकी। सबसे मेहनत का काम ह ै रोटी बनाना। 
गुजरात वालों को वरदान ह ै- जैसे देश के िहसाब से समीप ह,ै ऐसे ही बापदादा के 
िदल के भी समीप रहना ह।ै रहते भी हैं, रहना भी ह।ै बापदादा ने देखा िक कभी भी 
कोई भी आवश्यकता में गुजरात हािज़र हो जाता ह।ै तो हािज़र होने वाली आत्माओ ं
के िलए बापदादा भी सदा हािज़र ह।ै 
अच्छा - आज बापदादा को सने्दश ज्ञान सरोवर, पाण्डव भवन और शािन्तवन वालों 
ने िदया ह ैिक हमें दूर बैठे नजदीक देखना। तो बापदादा सभी स्थान िनवासी शाटर् में 
सभी तरफ के मधुबन िनवासी चाह ेबहनें, चाह ेभाई सभी को समु्मख देख रह ेहैं। दूर 
नहीं ह,ै िदल पर हैं और बापदादा िदल से याद प्यार दे रह ेहैं। वैसे तो िदखाई नहीं देते, 
आज िवशेष िदखाई दे रह ेहैं। अच्छा। 
डबल िवदेशी:- हाथ िहलाओ। बापदादा ने सभी डबल िवदेशी बच्चों की जो िरफे्रशमेंट 
हुई ह,ै वह देखा। चाटर् अच्छा बनाया ह।ै अच्छा िकया ह ैऔर अचे्छ ते अचे्छ ही रहना 
ह।ै कभी भी कोई पूछे - हालचाल क्या ह?ैतो सभी का एक ही जवाब हो - कुशल 
हाल ह,ै फिरशे्त की चाल ह।ै ठीक ह ैना। पसन्द ह?ै ऐसे नहीं, अमेिरका अफ्रीका में 
जाकर बदल जाओ। बदलना नहीं और उड़ना ह ैऔर उड़ाना ह।ै उमंग उत्साह के पंख 
सदा हैं ही। दूसरों को भी उमंग-उत्साह के पंख लगाने हैं। यह अच्छा ह,ै बापदादा सब 
समाचार सुनते रहते हैं। मधुबन का लाभ अचे्छ ते अच्छा उठाने का प्रोग्राम बनाते हैं, 
यह देखके सुनके बापदादा खुश होते हैं। िसफर्  अमर भव का वरदान भूलना नहीं, अमर 
भव। 60 देशों से आये हैं। 60 देशों के एक-एक िभन्न-िभन्न देश वाले हाथ उठाओ, 
देखें 60 हैं, जो आस्टे्रिलया से आये, अफ्रीका से आये, अमेिरका से आयें, वह हाथ 
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उठाओ। भले पधार।े अच्छा ह ैबापदादा और सवर् ब्राह्मण पिरवार भी आप सबको 
देखके खुश होते हैं। क्यों िजतने देशों में आप कर रह ेहो, उतने देशों की भाषा सीखने 
के िलए भारतवािसयों को सहयोग दे िदया आपने। इसीिलए आप सबको देखके खुश 
होते हैं। अचे्छ, उमंग-उत्साह में हैं और सदा रहने वाले हैं। सब टीचसर् ठीक हैं ना! बहुत 
मेहनत की िक उमंग-उत्साह में रह?े अच्छा प्रोग्राम बनाते हैं, बापदादा खुश होते हैं। 
अभी बापदादा डबल िवदेिशयों से एक बात चाहते हैं - सुनायें? 
बापदादा ने सुना ह ैिक डबल िवदेशी ईमेल बड़े लमे्ब-लमे्ब करते हैं। जनक बच्ची को 
बहुत िबजी कर िदया ह।ै रात को जागना पड़ता ह।ै तो यह भी शाटर्कट करते जाओ, 
लम्बा नहीं। ठीक ह ैना! शाटर् तो हो सकता ह।ै तो ठीक ह?ै शाटर् करेंगे? भले समाचार 
भेजो लेिकन शाटर्, 3-4 लाइन, ज्यादा में ज्यादा 5 लाइन में। हो सकता ह ैना! जो 
शाटर्कट करेंगे वह हाथ उठाओ। जो करते ही नहीं हैं वह हाथ नहीं उठाते हैं, होिशयार 
हैं। अच्छा ह।ै अच्छा। 
माताओ ंको भावना और प्यार की मुबारक हो िवशेष। पाण्डवों को सदा नम्बरवन और 
िवन करने की मुबारक हो और आये हुए िनशानी वी.आई.पी. उन सभी बच्चों को भी 
सदा हर कदम में उमंग-उत्साह द्वारा आगे कनेक्शन बढ़ाने की, कदम में पदम की 
कमाई जमा करने की मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो। 
अच्छा - चारों ओर के िदलतख्तनशीन बच्चों को, दूर बैठे भी परमात्म प्यार का अनुभव 
करने वाले बच्चों को, सदा होली अथार्त् पिवत्रता का फाउणे्डशन दृढ़ करने वाले, 
स्वप्न मात्र भी अपिवत्रता के अंशमात्र से भी दूर रहने वाले महावीर, महावीरनी बच्चों 
को, सदा हर समय सवर् जमा का खाता, जमा करने वाले सम्पन्न बच्चों को, सदा 
सनु्तष्टमिण बन सनु्तष्ट रहने और सनु्तष्ट करने वाले बाप समान बच्चों को बापदादा 
का यादप्यार, दुआयें और नमसे्त। 
दािदयों से:- दािदयां तो गुरू भाई हैं ना, तो साथ में बैठो। तो भाई साथ में बैठते हैं। 
अच्छा ह।ै बापदादा रोज़ से्नह की मािलश करते हैं। िनिमत्त ह ैना! यह मािलश चला 
रही ह।ै अच्छा ह ै- आप सभी का एकै्जमु्पल देख करके सभी को िहम्मत आती ह।ै 
िनिमत्त दािदयों के समान सेवा में, िनिमत्त भाव में आगे बढ़ना ह।ै अच्छा ह ैआप लोगों 
का यह जो पक्का िनश्चय ह ैना - करावनहार करा रहा ह,ै चलाने वाला चला रहा ह।ै 
यह िनिमत्त भाव सेवा करा रहा ह।ै मैं पन ह?ै कुछ भी मैं पन आता ह?ै अच्छा ह।ै 
सार ेिवश्व के आगे िनिमत्त एकै्जमु्पल ह ैना। तो बापदादा भी सदा िवशेष प्यार और 
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दुआयें देते ही रहते हैं। अच्छा। बहुत आये हैं तो अच्छा ह ैना! लास्ट टनर् फास्ट गया 
ह।ै अच्छा। 
डबल िवदेशी मुख्य टीचसर् बिहनों से:- सभी िमलके सभी की पालना करने के िनिमत्त 
बनते हो यह बहुत अच्छा पाटर् बजाते हो। खुद भी िरफे्रश हो जाते हो और दूसरों को 
भी िरफे्रश कर देते हो। अच्छा प्रोग्राम बनाते हो। बापदादा को पसन्द ह।ै 
खुद िरफे्रश होंगे तब तो िरफे्रश करेंगे। बहुत अच्छा। सभी ने िरफे्रशमेंट अच्छी की। 
बापदादा खुश ह।ै बहुत अच्छा। 
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03-02-2006   "परमात्म प्यार में सम्पूणर् पिवत्रता की ऐसी 

िस्थित बनाओ िजसमें व्यथर् का नामिनशान न हो" 
 
 

आज बापदादा चारों ओर के अपने प्रभु प्यार ेबच्चों को देख रह ेहैं। सार ेिवश्व के चुने 
हुए कोटों में से कोई इस परमात्म प्यार के अिधकारी बनते हैं। परमात्म प्यार ने ही 
आप बच्चों को यहाँ लाया ह।ै यह परमात्म प्यार सार ेकल्प में इस समय ही अनुभव 
करते हो। और सभी समय आत्माओ ंका प्यार, महान आत्माओ ंका, धमर् आत्माओ ं
का प्यार अनुभव िकया लेिकन अभी परमात्म प्यार के पात्र बन गये। कोई आपसे पूछे 
परमात्मा कहाँ ह?ै तो क्या कहेंगे? परमात्म बाप तो हमार ेसाथ ही ह।ै हम उनके साथ 
रहते हैं। परमात्मा भी हमार ेिबना रह नहीं सकता और हम भी परमात्मा के िबना रह 
नहीं सकते। इतना प्यार अनुभव कर रह ेहो। फलक से कहेंगे वह हमार ेिदल में रहता 
और हम उनके िदल में रहते। ऐसे अनुभवी हैं ना! हैं अनुभवी? क्या िदल में आता? अगर 
हम नहीं अनुभवी होंगे तो कौन होगा! बाप भी ऐसे प्यार के अिधकारी बच्चों को देख 
हिषर् त होते हैं। परमात्म प्यार की िनशानी - िजससे प्यार होता ह ैउसके पीछे सब 
कुबार्न करने के िलए सहज तैयार हो जाते हैं। तो आप सब भी जो बाप चाहते हैं िक 
हर एक बच्चा बाप समान बन जाए, हर एक के चेहर ेसे बाप प्रत्यक्ष िदखाई दे, ऐसे 
बने हो ना? बापदादा की िदलपसन्द िस्थित जानते हो ना। बाप के िदलपसन्द िस्थित 
ह ैही समू्पणर् पिवत्रता। इस ब्राह्मण जन्म का फाउणे्डशन भी समू्पणर् पिवत्रता ह।ै 
समू्पणर् पिवत्रता की गुण को तो जानते हो? संकल्प और स्वप्न में भी िरंचक मात्र 
अपिवत्रता का नामिनशान न हो। बापदादा आजकल के समय की समीपता प्रमाण 
बार-बार अटेन्शन िखंचवा रह ेहैं िक समू्पणर् पिवत्रता के िहसाब से व्यथर् संकल्प, यह 
भी समू्पणर्ता नहीं ह।ै तो चेक करो व्यथर् संकल्प चलते हैं? िकसी भी प्रकार के व्यथर् 
संकल्प समू्पणर्ता से दूर तो नहीं करते? िजतना-िजतना पुरूषाथर् में आगे बढ़ते जाते 
हैं, उतना रॉयल रूप के व्यथर् संकल्प, व्यथर् समय तो समाप्त नहीं कर रह ेहैं? रॉयल 
रूप में अिभमान और अपमान व्यथर् संकल्प के रूप में वार तो नहीं करते? अगर 
अिभमान रूप में कोई भी परमात्म देन को अपनी िवशेषता समझते हैं तो उस िवशेषता 
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का भी अिभमान नीचे ले आता ह।ै िवघ्न रूप बन जाता ह ैऔर अिभमान भी सूक्ष्म रूप 
में यही आता, जो जानते भी हो - मेरापन आया, मेरा नाम, मान, शान होना चािहए। 
यह मेरापन अिभमान का रूप ले लेता ह।ै यह व्यथर् संकल्प भी समू्पणर्ता से दूर कर 
लेते हैं क्योंिक बापदादा यही चाहते हैं - स्वमान, न अिभमान, न अपमान। यही कारण 
बनते हैं व्यथर् संकल्प आने के। 
बापदादा हर बचे्च को डबल मािलकपन के िनश्चय और नशे में देखने चाहते हैं। डबल 
मािलकपन क्या ह?ै एक तो बाप के खज़ानों के मािलक और दूसरा स्वराज्य के 
मािलक। दोनों ही मािलकपन क्योंिक सभी बालक भी हो और मािलक भी हो। लेिकन 
बापदादा ने देखा बालक तो सभी हैं ही क्योंिक सभी कहते हैं मेरा बाबा। तो मेरा बाबा 
अथार्त् बालक हैं ही। लेिकन बालक के साथ दोनों प्रकार के मािलक। तो मािलकपन 
में नम्बरवार हो जाते हैं। मैं बालक सो मािलक भी हँू। वसेर् का खज़ाना प्राप्त ह ैइसिलए 
बालकपन का िनश्चय और नशा रहता ह ैलेिकन मािलकपन का पै्रिक्टकल में िनश्चय 
का नशा उसमें नम्बरवार हो जाते हैं। स्वराज्य अिधकारी मािलक, इसमें िवशेष िवघ्न 
डालता ह ैमन। मन के मािलक बन कभी भी मन के परवश नहीं हो। कहते हैं स्वराज्य 
अिधकारी हैं, तो स्वराज्य अिधकारी अथार्त् राजा हैं, जैसे ब्रह्मा बाप ने हर रोज चेिकंग 
कर मन के मािलक बन िवश्व के मािलक का अिधकार प्राप्त कर िलया। ऐसे यह मन 
बुिद्ध राजा के िहसाब से तो मन्त्री हैं, यह व्यथर् संकल्प भी मन में उत्पन्न होते हैं, तो मन 
व्यथर् संकल्प के वश कर देता ह।ै अगर आडर्र से नहीं चलाते तो मन चंचल बनने के 
कारण परवश कर लेता ह।ै तो चेक करो। वैसे भी मन को घोड़ा कहते हैं, क्योंिक 
चंचल ह ैना। और आपके पास श्रीमत का लगाम ह।ै अगर श्रीमत का लगाम थोड़ा भी 
ढीला होता ह ैतो मन चंचल बन जाता ह।ै क्यों लगाम ढीला होता? क्योंिक कहाँ न 
कहाँ साइडसीन में देखने लग जाते हैं। और लगाम ढीला होता तो मन को चांस िमलता 
ह।ै तो मैं बालक सो मािलक हँू, इस सृ्मित में सदा रहो। चेक करो खज़ाने का भी 
मािलक तो स्वराज्य का भी मािलक, डबल मािलक हँू? अगर मािलकपन कम होता ह ै
तो कमज़ोर संस्कार इमजर् हो जाते हैं। और संस्कार को क्या कहते हो? मेरा संस्कार 
ऐसा ह,ै मेरी नेचर ऐसी ह,ै लेिकन क्या यह मेरा ह?ै कहने में तो ऐसे ही कहते हो, मेरा 
संस्कार। यह मेरा ह?ै राइट ह ैकहना मेरा संस्कार? राइट ह?ै मेरा ह?ै िक रावण की 
जायदाद ह?ै कमज़ोर संस्कार रावण की जायदाद ह,ै उसको मेरा कैसे कह सकते हैं। 
मेरा संस्कार कौन सा ह?ै जो बाप का संस्कार वह मेरा संस्कार। तो बाप का संस्कार 



 251 

कौन सा ह?ै िवश्व कल्याण। शुभ भावना, शुभ कामना। तो कोई भी कमज़ोर संस्कार 
को मेरा संस्कार कहना ही रांग ह।ै और मेरा संस्कार अगर मानो िदल में िबठाया 
ह,ै अशुद्ध चीज़ िबठा दी ह ैिदल में। मेरी चीज़ से तो प्यार होता ह ैना। तो मेरा समझने 
से अपने िदल में जगह दे दी ह।ै इसीिलए कई बार बच्चों को युद्ध बहुत करनी पड़ती 
ह ैक्योंिक अशुभ और शुभ दोनों को िदल में िबठा िदया ह ैतो दोनों क्या करेंगे? युद्ध 
ही तो करेंगे! जब यह संकल्प में आता ह,ै वाणी में भी आता ह,ै मेरा संस्कार। तो चेक 
करो यह अशुभ संस्कार मेरा संस्कार नहीं ह।ै तो संस्कार पिरवतर्न करना पड़े। 
बापदादा हर एक बचे्च को पदम-पदमगुणा भाग्यवान चलन और चेहर ेमें देखने चाहते 
हैं। कई बचे्च कहते हैं भाग्यवान तो बने हैं लेिकन चलते-िफरते भाग्य इमजर् हो, वह 
मजर् हो जाता ह ैऔर बापदादा हर समय, हर बचे्च के मस्तक में भाग्य का िसतारा 
चमकता हुआ देखने चाहते हैं। कोई भी आपको देखे तो चेहर ेसे, चलन से भाग्यवान 
िदखाई दे तब आप बच्चों द्वारा बाप की प्रत्यक्षता होगी क्योंिक वतर्मान समय 
मैजािरटी अनुभव करने चाहते हैं, जैसे आजकल की साइन्स प्रत्यक्ष रूप में िदखाती ह ै
ना! अनुभव कराती ह ैना! गमर् का भी अनुभव कराती ह,ै ठण्डाई का भी अनुभव कराती 
ह ैतो साइलेन्स की शिक्त से भी अनुभव करने चाहते हैं। िजतना-िजतना स्वयं अनुभव 
में रहेंगे तो औरों को भी अनुभव करा सकें गे। बापदादा ने इशारा िदया ही ह ैिक अभी 
कम्बाइन्ड सेवा करो। िसफर्  आवाज से नहीं, लेिकन आवाज के साथ अनुभवीमूतर् बन 
अनुभव कराने की भी सेवा करो। कोई न कोई शािन्त का अनुभव, खुशी का 
अनुभव, आित्मक प्यार का अनुभव..., अनुभव ऐसी चीज़ ह ैजो एक बारी भी अनुभव 
हुआ तो छोड़ नहीं सकते हैं। सुनी हुई ची ज भूल सकती ह ैलेिकन अनुभव की चीज़ 
भूलती नहीं ह।ै वह अनुभव कराने वाले के समीप लाती ह।ै 
सभी पूछते हैं िक अभी आगे के िलए क्या नवीनता करें? तो बापदादा ने देखा सिवर् स 
तो सभी उमंग-उत्साह से कर रह ेहो, हर एक वगर् भी कर रहा ह।ै आज भी बहुत वगर् 
इकटे्ठ हुए ह ैनाक| मेगा प्रोग्राम भी कर िलया, सने्दश तो दे िदया, अपना उलाहना 
िनकाल िलया, इसकी मुबारक हो। लेिकन अब तक यह आवाज नहीं फैला ह ैिक यह 
परमात्म ज्ञान ह।ै ब्रह्माकुमािरयाँ कायर् अच्छा कर रही हैं, ब्रह्माकुमािरयों का ज्ञान बहुत 
अच्छा ह ैलेिकन यही परमात्म ज्ञान ह,ै परमात्म कायर् चल रहा ह ैयह आवाज फैले। 
मेडीटेशन कोसर् भी कराते हो, आत्मा का परमात्मा से कनेक्शन भी जोड़ते हो लेिकन 
अब परमात्म कायर् स्वयं परमात्मा करा रहा ह,ै यह बहुत कम अनुभव करते हैं। आत्मा 
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और धारणायें यह प्रत्यक्ष हो रहा ह,ै अच्छा कायर् कर रह ेहैं, अच्छा बोलते हैं, अच्छा 
िसखाते हैं, यहाँ तक ठीक ह।ै नॉलेज अच्छी ह ैइतना भी कहते हैं लेिकन परमात्म 
नॉलेज ह.ै.. यह आवाज बाप के नजदीक लायेगा और िजतना बाप के नजदीक आयेंगे 
उतना अनुभव स्वत: ही करते रहेंगे। तो ऐसा पै्लन और भाषणों में ऐसा कुछ जौहर 
भरो, िजसमें परमात्मा के नजदीक आ जायें। िदव्यगुणों की धारणा इसमें अटेन्शन 
गया ह,ै आत्मा का ज्ञान देते हैं, परमात्मा का ज्ञान देते हैं, यह कहते हैं लेिकन परमात्मा 
आ चुका ह,ै परमात्म कायर् स्वयं परमात्मा चला रहा ह,ै यह प्रत्यक्षता चुम्बक की तरह 
समीप लायेगी। आप लोग भी समीप तब आये जब समझा बाप िमला ह,ै बाप से 
िमलना ह।ै से्नही मैजॉिरटी बनते हैं, वह क्या समझके? कायर् बहुत अच्छा ह।ै जो कायर् 
कर रही हैं ब्रह्माकुमािरयाँ, वह कायर् कोइ और कर नहीं सकता, पिरवतन्र् कराती हैं। 
लेिकन परमात्मा बोल रहा ह,ै परमात्मा से वसार् लेना ह,ै इतना नजदीक नहीं आते। 
क्योंिक अभी जो पहले समझते नहीं थे िक ब्रह्माकुमािरयाँ क्या करती हैं, क्या इन्हों 
की नॉलेज ह,ै वह समझने लगे हैं। लेिकन परमात्म प्रत्यक्षता, अगर समझ सकते िक 
परमात्मा का ज्ञान ह ैतो रूक सकते हैं क्या। जैसे आप भागकर आ गये हो ना, ऐसे 
भागेंगे। तो अभी ऐसा पै्लन बनाओ, ऐसे भाषण तैयार करो, ऐसे परमात्म अनुभूित के 
पै्रिक्टकल सबूत बनो। तभी बाप की प्रत्यक्षता पै्रिक्टकल में िदखाई देगी। अभी अच्छा 
ह ैयहाँ तक पहुचें हैं, अच्छा बनना ह,ै वह लहर परमात्म प्यार की अनुभूित से होगी। 
तो अनुभवी मूतर् बन अनुभव कराओ। अच्छा। अभी डबल मािलकपन की सृ्मित से 
समथर् बन समथर् बनाओ। अच्छा अभी क्या करना ह?ै 
सेवा का टनर् पंजाब जोन का है:- हाथ िहलाओ। अच्छा ह ै िजस भी जोन को टनर् 
िमलता ह ैवह खुली िदल से आ जाते हैं। अच्छा चांस ले लेते हैं। बापदादा को भी 
खुशी होती ह ैिक हर एक जोन सेवा का चांस अच्छा ले लेते हैं। पंजाब को सभी कामन 
रीित से शेर कहते हैं, पंजाब शेर। और बापदादा कहते हैं शेर अथार्त् िवजयी। तो सदा 
पंजाब वालों को अपने मस्तक के बीच िवजय का ितलक अनुभव करना ह।ै िवजय 
का ितलक िमला हुआ ह।ै यह सदा सृ्मित रह ेहम ही कल्प कल्प के िवजयी हैं। थे, हैं 
और कल्प-कल्प बनेंगे। अच्छा ह।ै पंजाब भी वािरस क्वािलटी को बाप के आगे लाने 
का प्रोग्राम बना रह ेहैं ना! अभी बापदादा के आगे वािरस क्वािलटी लाई नहीं ह।ै से्नही 
क्वािलटी लाई ह,ै सभी जोन ने से्नही सहयोगी क्वािलटी लाई ह ै लेिकन वािरस 
क्वािलटी नहीं लाये हैं। तैयारी कर रह ेहैं ना! सब प्रकार के चािहए ना। वािरस भी 
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चािहए, से्नही भी चािहए, सहयोगी भी चािहए, माइक भी चािहए, माइट भी चािहए। 
सब प्रकार के चािहए। अच्छा ह,ै सेन्टरों में वृिद्ध तो हो रही ह।ै हर एक उमंग-उत्साह 
से सेवा में वृिद्ध कर भी रह ेहैं, अभी देखेंगे िक िकस जोन में यह प्रत्यक्ष होता ह ै - 
परमात्मा आ चुका ह।ै बाप को प्रत्यक्ष कौन सा जोन करता ह,ै वह बापदादा देख रह े
हैं। फॉरने करगेा? फॉरने भी कर सकता ह।ै पंजाब नम्बर ले लो। ले लो अच्छा ह।ै 
सब सहयोग देंगे आपको। बहुत समय से प्रयत्न कर रह ेहैं, यही ह,ै यही ह,ै यही ह,ै यह 
आवाज फैलाने का। अभी ह ैयह भी ह,ै यही ह ैनहीं ह।ै तो पंजाब क्या करगेा? यह 
आवाज आ जाये यही ह,ै यही ह.ै..। ठीक ह ैटीचसर्? कब तक करेंगे? इस साल में 
करेंगे? नया साल शुरू हुआ ह ैना! तो नये साल में कोई नवीनता होनी चािहए ना! यह 
भी ह,ै यह तो बहुत सुन िलया। जैसे आपके मन में बस बाबा, बाबा, बाबा स्वत: याद 
रहता ह ैऐसे उनके मुख से िनकले हमारा बाबा आ गया। वह भी सभी मेरा बाबा, मेरा 
बाबा, यह आवाज चारों कोनों से िनकले, लेिकन शुरूआत तो एक कोने से होगी ना। 
तो पंजाब कमाल करगेा? क्यों नहीं करेंगे। करना ही ह।ै बहुत अच्छा। इन एडवांस 
मुबारक हो। अच्छा। 
इस गु्रप में 6 वगोर् की मीिटंग चल रही है:- (साइंस एण्ड इंजीिनयर िवंग, िबजनेस 
िवंग, धािमर् क प्रभाग, समाज सेवा प्रभाग, मीिडया प्रभाग, सुरक्षा प्रभाग) सभी उठो। 
(सभी अपने-अपने प्रभाग का बैनर िदखा रह ेहैं) अच्छा सब िबजी हो गये हो तो सेवा 
में िबजी रहने की मुबारक हो। हर एक अपनी-अपनी िविध अपना रह ेहैं। देखो, साइसं् 
इंजिनयर का बैनर देख रह ेहैं, लेिकन कमाल यह ह ैजैसे साइंस प्रत्यक्ष प्रमाण िदखा 
रही ह,ै ऐसे साइलेन्स पावर। ऐसा पै्रिक्टकल में अनुभव फैलाओ जो हर एक के मुख 
से िनकले िक साइंस तो साइंस ह ैलेिकन साइलेन्स अपरमअपार ह ैक्योंिक धमर्वाले 
आर ैसाइंसवाले दोनों को पै्रिक्टकल में साइलेन्स का चमत्कार नहीं लेिकन साइलेन्स 
का कायर् िसद्ध करके िदखाना पड़ेगा। धमर् वालों को पै्रिक्टकल में एक परमात्मा ह ै
और परमात्मा का कायर् चल रहा ह ैयह िसद्ध करके िदखाना पड़ेगा। अनेक तरफ से 
बुिद्ध हटकर एक तरफ लग जाए। एकाग्र बुिद्ध हो जाए। जो भी िवंग हैं, बापदादा ने 
कह िदया िक काम तो सभी कर रह ेहैं, पै्लन भी अचे्छ अचे्छ बनाते हैं लेिकन अभी 
समय की रफ्तार तेज जा रही ह ैतो समय के प्रमाण अभी ऐसा कोई पै्लन बनाओ जो 
सबकी बुिद्ध में परमात्मा के िसवाए कुछ सूझे नहीं, मैजािरटी के मुख से बाबा, बाबा 
िनकले। पै्लन भी अचे्छ बनाये हैं, बापदादा ने सुने हैं। लेिकन अभी फास्ट करना 
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पड़ेगा। साइन्स भी देखो, समय को, चीजों को िबलु्कल सूक्ष्म बनाती जाती ह ैना। तो 
साइलेन्स पावर िकतना शिक्तशाली बना रही ह ैयह अनुभव कराओ। जो भी वगर् आये 
हैं, सभी को बापदादा मुबारक दे रह ेहैं। वैसे तो मीिडया और मेिडकल यह भी आगे 
बढ़ रह ेहैं। बापदादा ने सुना तो मीिडया भी िवस्तार को प्राप्त कर रही ह ैलेिकन मीिडया 
के िलए भी सुनाया था तो िजसके हाथ में अखबार आये, िजसके रिेडयो का िस्वच 
खुले, टी.वी. का िस्वच खुले, आवाज आये हमारा बाबा आ गया। ऐसे नहीं और वगर् 
नहीं कर रह ेहैं, सब कर रह ेहैं लेिकन बापदादा देख रह ेहैं लेिकन कौन सा वगर् नम्बरवन 
िनिमत्त बनता ह।ै कौन सा जोन नम्बरवन िनिमत्त बनता ह।ै चलो और तो छोड़ो लेिकन 
जहाँ भी प्रोग्राम करते हैं वह प्रोग्राम वाले ही सभी कहें िक बाबा आ गया, यह तो शुरू 
हो िक आप कहेंगे, हम अभी पुरूषाथर् कर रह ेहैं, सम्पन्न बन जायेंगे जल्दी जल्दी तो 
यह कायर् भी हो जायेगा क्योंिक कनेक्शन ह,ै आपका सम्पन्न बनना और प्रत्यक्षता 
का झण्डा लहरना। तो बापदादा ने सुनाया िक अभी वेस्ट थॉट्स यह अभी भी चलते 
हैं, रॉयल रूप में भी चलते, साधारण रूप में भी चलते हैं, सभी मन के मािलक बन 
जायें, परमात्म बालक सो मािलक। अच्छा मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो। 
डबल िवदेशी:- बापदादा कहते हैं िक डबल फॉरनेसर् सबसे पहले तो मधुबन का बहुत 
बिढ़या शंृ्रगार हैं। िकतना अच्छा लगता ह।ै देश िवदेश एक मत होके एकाग्र बुिद्ध से 
िवश्व सेवा कर रह े हैं। एक ही से्टज पर सब इन्टरनेशनल हैं, काले भी तो गोर े
भी, सांवले भी, सब प्रकार के एक से्टज पर बैठते हैं। और सब एक बाप दूसरा न 
कोई, ह?ै दूसरा ह?ै व्यथर् संकल्प हैं तो भी दूसरा ह।ै आज बापदादा सब संकल्प की 
िविध को एक शुभ संकल्प बनाने चाहते हैं क्योंिक मन के संकल्प में बहुत समय से 
जो कमज़ोरी चलती ह ैवह बहुत कारण से मन बुिद्ध को भी सहयोगी बना देता ह ैऔर 
मन बुिद्ध में जो भी संकल्प चलता रहता ह ैकमज़ोरी का, वह संस्कार बन जाता ह।ै 
क्योंिक बहुत समय चलता ह ैना तो वह संस्कार का रूप हो जाता ह।ै लेिकन मेरा 
संस्कार अभी कभी नहीं कहना, अगर मेरा संस्कार कहेंगे ना तो बापदादा और ब्राह्मण 
समझेंगे िक इसको रावण की जायदाद से प्यार ह।ै तो डबल िवदेिशयों ने तो िवदाई 
दे दी ह ैना! दे दी? व्यथर् स्टॉप। समथर् बाप, समथर् हम, व्यथर् खत्म। ठीक ह ैना - 
फारनेसर् की एक िवशेषता ह ैजो बाप को अच्छी लगती ह,ै वह क्या ह?ै अन्दर नहीं 
रखते हैं, सब बोल देते हैं, िछपाते नहीं ह,ै मैजािरटी। मैजािरटी ऐसे हैं। और जो संकल्प 
िकया दृढ़, उसको पै्रिक्टकल में लाने की भी आदत ह ैइसीिलए डबल फॉरनेसर् शुरू 
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करो दृढ़ संकल्प, वेस्ट खत्म, बेस्ट। ठीक ह?ै करेंगे डबल फॉरनेसर्? करेंगे? आप में 
संस्कार रूप में भी ह,ै जो संकल्प िकया वह करके िदखाते हो। तो सार ेफॉरने में वेस्ट 
का नाम िनशान न हो, न वेस्ट टाइम, न वेस्ट बोल, न वेस्ट संकल्प, न वेस्ट कमर्, न 
वेस्ट सम्बन्ध-सम्पकर् । ठीक ह?ै पसन्द ह?ै अच्छा। तो कब िरजल्ट यह 
आयेगी? एकै्जमु्पल बनेंगे ना! तो कब तक िरजल्ट आयेगी? कब तक यह िरजल्ट 
आयेगी? तीन मास में या साल में? क्या सोचती हैं? टीचसर् क्या सोचती हैं? (दादी 
जानकी कह रही हैं अभी िशवराित्र आ रही ह,ै अभी-अभी करेंगे, बाबा ने कहा, हो गया) 
अच्छा ह ैदेखो दृढ़संकल्प रखेंगे, करना ही ह,ै कुछ भी हो जाए, करना ही ह।ै (सभी 
कह रह ेहैं िशवजयन्ती तक हो जायेगा) मुबारक हो लाख, लाख मुबारक हो। बहुत 
अच्छा आप सभी के मुख में गुलाबजामुन। अच्छा। जो भी उमंग-उत्साह से आगे बढ़ने 
चाह ेवह बढ़ सकता ह।ै ऐसे नहीं डबल फारनेसर् ने हाथ उठाया और आप सभी क्या 
करेंगे? इिन्डया वाले क्या करेंगे? नम्बरवन तो लेना चाहते हैं ना! सभी के िदल में यह 
उमंग आना चािहए िक हमने कहा नहीं ह ैलेिकन करके िदखायेंगे। तो इिन्डया वाले 
ऐसे करेंगे? िहम्मत िदखायेंगे? िहम्मत िदखायेंगे?पहली लाइन हाथ नहीं उठा रही ह।ै 
हाँ मधुबन वाले भी करेंगे? मधुबन वाले बड़ा हाथ उठाओ। 
मधुबन वालों के िलए बापदादा कहते हैं जो चुल पर सो िदल पर, मधुबन वालों को 
बहुत बड़ी िलफ्ट ह।ै िलफ्ट पर अगर चढ़ने चाहो तो बहुत जल्दी सम्पन्न बन सकते 
हो। लोग तो मधुबन में आते हैं, आप मधुबन में रहते हैं। िसफर्  अलबेले नहीं बनना 
बस। िलफ्ट को छोड़कर सीढ़ी नहीं चढ़ो, िलफ्ट में चढ़ो। बाकी बापदादा मधुबन 
वालों को हर सीजन की मुबारक देते हैं। सेवा अच्छी करते हैं। लेिकन.. लेिकन ह।ै 
कहें लेिकन वाला, िक प्राइवेट कहें? मधुबन वाले समझदार बहुत हैं, समझ तो गये हैं 
अन्दर में, इसीिलए कहते नहीं हैं। देखो, मधुबन वालों को हर साल, हर सीजन में 
समु्मख मुरली सुनने का िमलता ह,ै औरों को नहीं िमलता ह।ै तो मधुबन वाले सभी को 
मुस्कराके िमलते अपने चेहर ेसे बाप को प्रत्यक्ष कर सकते हैं। जो मेरा बाबा कहते हैं 
ना, वह मेर ेबाबा का चेहर ेसे चलन से िदखाई दे। कर भी रह ेहैं, ऐसे नहीं ह ैनहीं कर 
रह ेहैं, कर रह ेहैं। अभी और थोड़ा फास्ट करना ह,ै बाकी कर भी रह ेहैं। मधुबन का 
नाम सुनके जहाँ भी जाते हो ना, मधुबन वाले हैं, मधुबन वाले हैं। देखो, िकतना िरगाडर् 
से देखते हैं। मधुबन से प्यार ह,ै तो मधुबन िनवािसयों से भी प्यार ह।ै तो अच्छा आज 



 256 

तो िमल िलया ना मधुबन वालों से। आज िकसने कहा था मधुबन वालों से िमलना 
ह,ै तो बापदादा िमला ना। तो बापदादा िमला? अच्छा। 
सभी तरफ के सवर् रूहानी, गुलाब बच्चों को सदा बाप के अित प्यार ेऔर देहभान से 
अितन्यार,े बापदादा के िदल के दुलार ेबच्चों को, सदा एक बाप, एकाग्र मन और 
एकरस िस्थित में िस्थत रहने वाले बच्चों को, चारों ओर के िभन्न-िभन्न समय पर िभन्न-
िभन्न स्थान में रहते भी साइंस के साधनों से मधुबन में पहँुचने वाले, समु्मख देखने 
वाले, सभी लाडले, िसकीलधे, कल्प-कल्प के परमात्म प्यार के पात्र अिधकारी बच्चों 
को बापदादा का यादप्यार और िदल की दुआयें, पदम-पदम गुणा स्वीकार हो और 
साथ में डबल मािलक बच्चों को बापदादा की नमसे्त। 
दादी जी से:- मधुबन का हीरो एक्टर ह,ै सदा जीरो याद ह।ै शरीर भले नहीं 
चलता, थोड़ा धीर-ेधीर ेचलता लेिकन सभी का प्यार और दुआयें चला रही हैं। बाप 
की तो हैं ही लेिकन सभी की हैं। सभी दादी को बहुत प्यार करते हो ना! देखो सभी 
यही कहते हैं िक दािदयां चािहए, दािदयां चािहए, दािदयां चािहए...। तो दािदयों की 
िवशेषता क्या ह?ै दािदयों की िवशेषता ह ैबाप की श्रीमत पर हर कदम उठाना। मन 
को भी बाप की याद और सेवा में समपर्ण करना। आप सभी भी ऐसे ही कर रह ेहो ना! 
मन को समपर्ण करो। बापदादा ने देखा ह,ै मन बड़ी कमाल करके िदखाता ह।ै कमाल 
क्या करता ह?ै चंचलता करता ह।ै मन एकाग्र हो जाए, जैसे झण्डा ऊपर करते हो 
ना, ऐसे मन का झण्डा िशव बाबा, िशवबाबा में एकाग्र हो जाए, आ रहा ह,ै समय 
समीप आ रहा ह।ै कभी-कभी बापदादा बच्चों के संकल्प बहुत अचे्छ-अचे्छ सुनते हैं। 
सबका लक्ष्य बहुत अच्छा ह।ै अच्छा। दािदयाँ बहुत थोड़ी सी रह गई हैं। िगनी चुनी 
हुई दािदयां रह गई हैं। दािदयों से प्यार ह ैना सबको। अच्छा। (सब दािदयाँ ऐसे ही 
चलती रहें) अभी तो हैं ही ना, अभी तो के्वश्चन ही नहीं। अच्छा। देखो हाल की शोभा 
िकतनी अच्छी ह।ै माला लगती ह ैना! और माला के बीच में मणके बैठे हैं। अच्छा। 
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30-11-2007  ‘‘सत्यता और पिवत्रता की शिक्त को स्वरूप में 
लाते बालक और मािलकपन का बैलेन्स रखो’’ 

 
 

आज सत बाप, सत िशक्षक, सतगुरू अपने चारों ओर के सत्यता स्वरूप, शिक्त 
स्वरूप बच्चों को देख रह ेहैं क्योंिक सत्यता की शिक्त सवर्शे्रष्ठ ह।ै इस सत्यता की 
शिक्त का आधार ह ैसमू्पणर् पिवत्रता। मन-वचन-कमर्, सम्बन्ध-सम्पकर् , स्वप्न में भी 
अपिवत्रता का नाम िनशान न हो। ऐसी पिवत्रता का प्रत्यक्ष स्वरूप क्या िदखाई 
देता? ऐसी पिवत्र आत्मा के चलन और चेहर ेमें स्पष्ट िदव्यता िदखाई देती ह।ै उनके 
नयनों में रूहानी चमक, चेहर ेमें सदा हिषर् तमुखता और चलन में हर कदम में बाप 
समान कमर्योगी। ऐसे सत्यवादी सत बाप द्वारा इस समय आप सभी बन रह ेहो। 
दुिनया में भी कई अपने को सत्यवादी कहते हैं, सच भी बोलते हैं लेिकन समू्पणर् 
पिवत्रता ही सच्ची सत्यता शिक्त ह।ै जो इस समय इस संगमयुग में आप सभी बन 
रह ेहो। इस संगमयुग की शे्रष्ठ प्रािप्त ह ै- सत्यता की शिक्त, पिवत्रता की शिक्त। 
िजसकी प्रािप्त सतयुग में आप सभी ब्राह्मण सो देवता बन आत्मा और शरीर दोनों से 
पिवत्र बनते हो। सार ेसृिष्ट चक्र में और कोई भी आत्मा और शरीर दोनों से पिवत्र नहीं 
बनते। आत्मा से पिवत्र बनते भी हैं लेिकन शरीर पिवत्र नहीं िमलता। तो ऐसी समू्पणर् 
पिवत्रता इस समय आप सब धारण कर रह ेहो। फलक से कहते हो, याद ह ैक्या 
फलक से कहते हो? याद करो। सभी िदल से कहते हैं, अनुभव से कहते हैं िक पिवत्रता 
तो हमारा जन्म िसद्ध अिधकार ह,ै जन्म िसद्ध अिधकार सहज प्राप्त होता ह ैक्योंिक 
पिवत्रता वा सत्यता प्राप्त करने के िलए आप सभी ने पहले अपने सत स्वरूप आत्मा 
को जान िलया। अपने सत बाप, िशक्षक, सतगुरू को पहचान िलया। पहचान िलया 
और पा िलया। जब तक कोई अपने सत स्वरूप वा सत बाप को नहीं जानते तो समू्पणर् 
पिवत्रता, सत्यता की शिक्त आ नहीं सकती। तो आप सभी सत्यता और पिवत्रता की 
शिक्त के अनुभवी ह ैना! हैं अनुभवी? अनुभवी हैं? वह लोग प्रयत्न रते हैं लेिकन यथाथर् 
रूप में ना अपने स्वरूप, न सत बाप के यथाथर् स्वरूप को जान सकते। और आप 
सबने इस समय के अनुभव द्वारा पिवत्रता को ऐसे सहज अपनाया जो इस समय की 
प्रािप्त का प्रालब्ध देवताओ ंकी पिवत्रता नेचरल ह ैऔर नेचर ह।ै ऐसी नेचरल नेचर 
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का अनुभव आप ही प्राप्त करते हो। तो चेक करो िक पिवत्रता वा सत्यता की शिक्त 
नेचरल नेचर के रूप में बनी ह?ै आप क्या समझते हो? जो समझते हैं िक पिवत्रता तो 
हमारा जन्म िसद्ध अिधकार ह ैवह हाथ उठाओ। जन्म िसद्ध अिधकार ह ैिक मेहनत 
करनी पड़ती ह?ै मेहनत करनी तो नहीं पड़ती ना! सहज ह ैना! क्योंिक जन्मिसद्ध 
आिधकार तो सहज प्राप्त हाता ह ै| मेहनत नह करनी पड़ती। दुिनया वाले असम्भव 
समझते हैं और आपने असम्भव को सम्भव और सहज बना िदया ह।ै 
जो नये नये बचे्च आये हैं, जो पहले बारी आये हैं वह हाथ उठाओ। अच्छा जो नये नये 
बचे्च हैं, मुबारक हो नये पहली बार आने वालों को क्योंिक बापदादा कहते हैं िक भले 
लेट तो आये हो लेिकन टू लेट में नहीं आये हो। और नये बच्चों को बापदादा का 
वरदान ह ै िक लास्ट वाला भी फास्ट पुरूषाथर् कर फस्टर् िडवीजन में आ सकते हैं। 
फस्टर् नम्बर नहीं लेिकन फस्टर् िडवीजन में आ सकते हैं। तो नये बच्चों को इतनी िहम्मत 
ह,ै हाथ उठाओ जो फस्टर् आयेंगे। देखना टी.वी. में आपका हाथ िदखाई दे रहा ह।ै 
अच्छा। िहम्मत वाले हैं। मुबारक हो िहम्मत की। और िहम्मत ह ैतो बाप की तो मदद 
ह ैही लेिकन सवर् ब्राह्मण पिरवार की भी शुभ भावना, शुभ कामना आप सबके साथ 
ह।ै इसिलए जो भी नये पहले बारी आये हैं उन सबके प्रित बापदादा और पिरवार की 
तरफ से दुबारा पदमगुणा बधाई हो, बधाई हो, बधाई हो। आप सभी जो पहले आने 
वाले हैं उन्हों को भी खुशी हो रही ह ैना! िबछुड़ी हुई आत्मायें िफर से अपने पिरवार में 
पहुचं गये हैं। तो बापदादा भी खुश हो रह ेहैं और आप सब भी खुश हो रह ेहैं। 
बापदादा ने वतन में दादी के साथ एक िरजल्ट देखी। क्या िरजल्ट देखी? आप सभी 
जानते हो, मानते हो िक हम मािलक सो बालक हैं। हैं ना! मािलक भी हो, बालक भी 
हो। सभी हैं? हाथ उठाओ। सोच के उठाना, ऐसे नहीं। िहसाब लेंगे ना! अच्छा, हाथ 
नीचे करो। बापदादा ने देखा िक बालकपन का िनश्चय और नशा यह तो सहज रहता 
ह ैक्योंिक ब्रह्माकुमार और ब्रह्माकुमारी कहलाते हो तो बालक हो तभी तो ब्रह्माकुमार 
कुमारी कहलाते हो। और सारा िदन मेरा बाबा, मेरा बाबा यही सृ्मित में लाते हो िफर 
भूल भी जाते हो लेिकन बीच-बीच में याद आता ह।ै और सेवा में भी बाबा बाबा शब्द 
नेचरल मुख से िनकलता ह।ै अगर बाबा शब्द नहीं िनकलता तो ज्ञान का कोई प्रभाव 
नहीं पड़ता। प्रभाव जो भी सेवा करते हो, भाषण करते हो, कोसर् कराते हो, िभन्न-िभन्न 
टॉिपक पर करते हो। सच्ची सेवा का प्रत्यक्ष स्वरूप वा प्रत्यक्ष प्रमाण यही ह ै िक 
सुनने वाले भी अनुभव करें िक मैं भी बाबा का हँू। उनके मुख से भी बाबा बाबा शब्द 
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िनकले। कोई ताकत ह,ै यह नहीं। अच्छा ह,ै यह नहीं। लेिकन मेरा बाबा अनुभव करें 
इसको कहेंगे सेवा का प्रत्यक्ष फल। तो बालकपन का नशा वा िनश्चय िफर भी अच्छा 
रहता ह।ै लेिकन मािलकपन का िनश्चय और नशा नम्बरवार रहता ह।ै बालकपन से 
मािलकपन का पै्रिक्टकल चलन और चेहर ेसे नशा कभी िदखाई देता ह,ै कभी कम 
िदखाई देता ह।ै वास्तव में आप डबल मािलक हो एक बाप के खज़ानों के मािलक 
हो। सभी मािलक हो ना खज़ानों के? और बाप ने सभी को एक िजतना ही खज़ाना 
िदया ह।ै कोई को लाख िदया हो, कोई को हजार िदया हो, ऐसा नहीं ह।ै सभी को 
सब खज़ाने बेहद के िदये हैं क्योंिक बाप के पास बेहद के खज़ाने हैं। कम नहीं हैं। तो 
बापदादा ने सभी को सवर् खज़ाने िदये हैं और एक जैसे, एक िजतने िदये हैं। और 
दूसरा मािलक ह ै- स्व राज्य के मािलक हो। इसीिलए बापदादा फलक से कहते हैं 
िक मेरा एक एक बच्चा राजा बच्चा ह।ै तो राजा बचे्च हो ना! प्रजा तो नहीं? राजयोगी 
हो िक प्रजायोगी हो? राजयोगी हो ना! तो स्वराज्य के मािलक हो। 
लेिकन बापदादा ने दादी के साथ िरजल्ट देखा - तो िजतना बालकपन का नशा रहता 
ह,ै उतना मािलकपन का कम रहता ह।ै क्यों? अगर स्वराज्य के मािलकपन का नशा 
सदा रहता तो यह जो बीच-बीच में समस्यायें वा िवघ्न आते हैं वह आ नहीं सकते। 
वैसे देखा जाता ह ैतो समस्या वा िवघ्न आने का आधार िवशेष मन ह।ै मन ही हलचल 
में आता ह।ै इसीिलए बापदादा का महामन्त्र भी ह ैमनमनाभव। तनमनाभव, धनमनाभव 
नहीं ह,ै मनमनाभव ह।ै तो अगर स्वराज्य का मािलक ह ैतो मन मािलक नहीं ह।ै मन 
आपका कमर्चारी ह,ै राजा नहीं ह।ै राजा अथार्त् अिधकारी। अधीन वाले को राजा 
नहीं कहा जाता ह।ै तो िरजल्ट में क्या देखा? िक मन का मािलक मैं राज्य अिधकारी 
मािलक हँू। यह सृ्मित, यह आत्म िस्थित की सदा िस्थित कम रहती ह।ै ह ैपहला 
पाठ, आप सबने पहला पाठ क्या िकया था? मैं आत्मा हँू, परमात्मा का पाठ दूसरा 
नम्बर ह।ै लेिकन पहला पाठ मैं मािलक राजा इन कमेर्िन्द्रयों का अिधकारी आत्मा हँू। 
शिक्तशाली आत्मा हँू। सवर्शिक्तयां आत्मा के िनजीगुण हैं। तो बापदादा ने देखा िक 
जो मैं हँू, जैसा हँू, उसको नेचरल स्वरूप सृ्मित में चलना, रहना, चेहर े से अनुभव 
होना, समस्या से िकनारा होना, इसमें अभी और अटेन्शन चािहए। िसफर्  मैं आत्मा 
नहीं, लेिकन कौन सी आत्मा हँू, अगर यह सृ्मित में रखो तो मास्टर सवर्शिक्तवान 
आत्मा के आगे समस्या वा िवघ्न की कोई शिक्त नहीं जो आ सके। अभी भी िरजल्ट 
में कोई न कोई समस्या वा िवघ्न िदखाई देता ह।ै जानते हैं लेिकन चलन और चेहर ेमें 
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िनश्चय का प्रत्यक्ष स्वरूप रूहानी नशा वह और ही प्रत्यक्ष होना ह।ै इसके िलए यह 
मािलकपन का नशा इसको बार-बार चेक करो। सेकण्ड की बात ह ैचेक करना। कमर् 
करते, कोई भी कमर् आरम्भ करते हो, आरम्भ करने टाइम चेक करो - मािलकपन की 
अथॉिरटी से कमेर्िन्द्रयों द्वारा कमर् कराने वाला कन्ट्रोिलंग पावर, रूिलंग पावर वाली 
आत्मा हँू? िक साधारण कमर् शुरू हुआ? सृ्मित स्वरूप से कमर् आरम्भ करना और 
साधारण िस्थित से कमर् आरम्भ करना उसमें बहुत फकर्  ह।ै जैसे हद के मतर्बे वाले 
अपना कायर् करते हैं तो कायर् की सीट पर सेट होके िफर कायर् आरम्भ करते हैं ऐसे 
अपने मािलकपन के स्वराज्य अिधकारी की सीट पर सेट होके िफर हर कायर् करो। 
इस मािलकपन के अथॉिरटी की चेिकंग को और बढ़ाना ह।ै और इसकी िनशानी 
ह,ै मािलकपन के अथॉिरटी की िनशानी ह ैसदा हर कायर् में डबल लाइट और खुशी 
की अनुभूित होगी और िरजल्ट सफलता सहज अनुभव होगी। अभी कहाँ-कहाँ, अभी 
तक भी अिधकारी के बजाए अधीन बन जाते हो। अधीनता की िनशानी क्या िदखाई 
देती? जो बार-बार कहते हैं मेर ेसंस्कार हैं, चाहते नहीं हैं लेिकन मेर ेसंस्कार हैं, मेरी 
नेचर ह।ै बापदादा ने पहले भी सुनाया िक िजस समय यह कहते हैं िक मेर ेसंस्कार 
हैं, मेरी नेचर ह,ै क्या यह कमज़ोरी के संस्कार आपके संस्कार हैं? मेर ेहैं? यह तो रावण 
के मध्य के संस्कार हैं, रावण की देन ह।ै उसको मेरा कहना ही रांग ह।ै आपके संस्कार 
तो जो बाप के संस्कार हैं वही संस्कार हैं। उस समय सोचो िक मेरा-मेरा कहके मेर े
हैं, तो वह अिधकारी बन गये हैं और आप अधीन बन जाते हैं। समान बाप जैसे बनना 
ह ैतो मेर ेसंस्कार नहीं, जो बाप के संस्कार वह मेर ेसंस्कार। बाप के संस्कार क्या 
हैं? िवश्व कल्याणकारी, शुभ भावना, शुभ कामनाधारी। तो उस समय बाप के संस्कार 
सामने लाओ, लक्ष्य ह ैबाप समान बनने का और लक्षण रह ेहुए हैं रावण के। तो िमक्स 
हो जाते हैं, कुछ अचे्छ बाप के, कुछ वह मेर ेपास्ट के संस्कार। इसीिलए दोनों िमक्स 
रहते हैं ना तो िखटिखट होती रहती ह।ै और संस्कार बनते कैसे हैं? वह तो सभी जानते 
हैं ना! संस्कार मन और बुिद्ध के संकल्प और कायर् से संस्कार बनते हैं। पहले मन 
संकल्प करता, बुिद्ध सहयोग देती और अचे्छ या बुर ेसंस्कार बन जाते। 
तो बापदादा ने दादी के साथ-साथ िरजल्ट में देखा िक मािलकपन का नेचुरल और 
नचर का नशा रह ेवह बालकपन की भेंट में अभी भी कम ह।ै इसीिलए बापदादा देखते 
हैं िक समाधान करने के िलए िफर युद्ध करने लग पड़ते हैं। हैं ब्राह्मण लेिकन बीच-
बीच में क्षित्रय बन जाते हैं। तो क्षित्रय नहीं बनना ह।ै ब्राह्मण सो देवता बनना ह।ै 
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क्षित्रय बनने वाले तो बहुत आने वाले हैं, वह पीछे आने वाले हैं आप तो अिधकारी 
आत्मायें हैं। तो सुना िरजल्ट। इसिलए बारबार मैं कौन, यह सृ्मित में लाओ। ह ै
ही, नहीं लेिकन सृ्मित स्वरूप में लाओ। ठीक ह ैना। अच्छा। िरजल्ट भी सुनाई। अभी 
समस्या का नाम, िवघ्न का नाम, हलचल का नाम, व्यथर् संकल्प का नाम, व्यथर् कमर् 
का नाम, व्यथर् सम्बन्ध का नाम, व्यथर् सृ्मित का नाम समाप्त करो और कराओ। ठीक 
ह ैना, करेंगे? करेंगे? जो दृढ़ संकल्प का हाथ उठायें, यह हाथ उठाना तो कामन हो 
गया ह ैइसिलए हाथ नहीं उठवाते हैं, मन में दृढ़ संकल्प का हाथ उठाओ। मन में, शरीर 
का हाथ नहीं, वह बहुत देख िलया ह।ै जब सभी का िमलकर मन से दृढ़ संकल्प का 
हाथ उठेगा तब ही िवश्व के कोने-कोने में सभी का खुशी से हाथ उठेगा - हमारा 
सुखदाता, शािन्तदाता बाप आ गया। 
बाप को प्रत्यक्ष करने का बीड़ा उठाया ह ैना! उठाया ह?ै पक्का? टीचसर् ने उठाया 
ह?ै अच्छा। पाण्डवों ने उठाया ह,ै पक्का। अच्छा डेट िफक्स की ह।ै डेट नहीं िफक्स 
ह?ै िकतना टाइम चािहए? एक वषर् चािहए, दो वषर् चािहए? िकतना वषर् 
चािहए? बापदादा ने कहा था हर एक अपने पुरूषाथर् की यथा शिक्त प्रमाण अपनी 
नेचुरल चलने की या उड़ने की िविध समान अपनी डेट सम्पन्न बनने की खुद ही िफक्स 
करो। बापदादा तो कहगेा अब करो, लेिकन यथाशिक्त अपने पुरूषाथर् अनुसार अपनी 
डेट िफक्स करो और समय प्रित समय उसको चेक करो िक समय प्रमाण मन्सा की 
से्टज, वाचा की से्टज, सम्बन्ध-सम्पकर्  की से्टज में प्रोगे्रस हो रहा ह?ै क्योंिक डेट 
िफक्स करने से स्वत: ही अटेन्शन जाता ह।ै 
बाकी सभी की तरफ से, चारों ओर की तरफ से सने्दश भी आये हैं। ईमेल भी आये 
हैं। तो बापदादा के पास तो ईमेल जब तक पहुचें उसके पहले ही पहुचं जाता ह,ै िदल 
के संकल्प का ईमेल बहुत रफ्तार का होता ह।ै वह पहले पहुचं जाता ह।ै तो िजन्होंने 
भी यादप्यार, समाचार अपने िस्थित का, अपनी सेवा का भेजा ह,ै उन सबको बापदादा 
ने स्वीकार िकया, यादप्यार सभी ने बहुत अचे्छ उमंग-उत्साह से भी भेजी ह।ै तो 
बापदादा उन सभी को चाह ेिवदेश चाह ेदेश सभी को िरटनर् में यादप्यार और िदल की 
दुआओ ंसिहत प्यार और शिक्त की सकाश भी दे रह ेहैं। अच्छा। 
सेवा का टनर् राजस्थान और इन्दौर का ह:ै- अच्छा ह,ै दोनों ने यज्ञ सेवा की सेवा का 
चांस िलया ह,ै यह भी गोल्डन चांस लेने वाले गोल्डन चांसलर हैं। बापदादा ने देखा ह ै
िक सभी को इन्तजार रहता ह ैिक कब हमारा टनर् सेवा का बल और सेवा का फल 
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िमलने का आयेगा। तो आप दोनों का तो प्रत्यक्ष फल पाने का चांस आ गया। और 
बापदादा ने देखा ह ै िक हर जोन जो भी िनिमत्त बनते हैं वह रूिच से सेवा करते हैं 
क्योंिक संगमयुग में सेवा का वा हर कमर् का प्रत्यक्षफल िमलता ह।ै अभी अभी िदल 
से सेवा की और अभी अभी ही िदल की खुशी में नाचते रहते हैं। तो जब भी िजतने 
िदन भी मधुबन में चांस िमला ह ैतो सभी ने हर समय मन की खुशी का डांस का अनुभव 
िकया? और डांस तो कामन ह,ै लेिकन आपके मन की डांस, माइंड डांस, पांव की डांस 
नहीं, अनुभव िकया ह ैना! मन की खुशी की डांस का अनुभव िकया? हाथ उठाओ 
िजन्होंने िकया, थकावट तो नहीं हुई ना। अथकपन का अनुभव िकया ना। और पुण्य 
िकतना जमा िकया? लोग तो एक ब्राह्मण को िखलाते हैं, सेवा करते हैं तो समझते हैं 
बड़ा पुण्य जमा हो गया। और आपने िकतने ब्राह्मणों को िखलाया, सम्भाला, क्लास 
कराया, िरफे्रश िकया, तो आपके पुण्य का खाता िकतना जमा हो गया! और सबसे 
खुशी की बात तो यह ह ैिक अपना ब्राह्मण पिरवार एक समय में एक साथ िकतने बड़े 
पिरवार को देखा। और िवश्व के चारों ओर के भाई बिहनें अपना ईश्वरीय पिरवार 
देखने का चांस मधुबन में ही िमलता ह।ै िवदेश से भी आते, देश से भी आते हैं। इतना 
बड़ा पिरवार का िमलन यह भी एक िवशेष खुशी की बात ह।ै िदल में उमंग आता ह ै
ना वाह बाबा और वाह मेरा ब्राह्मण पिरवार! तो बहुत अच्छा िकया, िहम्मत 
आपकी, मदद मधुबन िनवािसयों की और बाप की। क्योंिक मधुबन िनवासी भी साथी 
बनते हैं तब तो कायर् कर सकते हो। तो लाटरी ले ली। लाटरी की मुबारक हो। अच्छा 
ह।ै टीचसर् को भी चांस िमलता, पिरवार वालों को भी चांस िमलता, छोटे बड़े साथी 
टीचसर् को भी चांस िमलता। देखो िकतनी टीचसर् आई हैं? दोनों जोन कीिकतनी टीचसर् 
आई हैं? (350 दोनों जोन की टीचसर् आई हैं) अच्छा ह,ै तो मुबारक तो ह ैही और आगे 
भी चांस लेते रहना। बाकी दोनों में एक साल में हर एक जोन बताये तो वािरस िकतने 
िनकाले? जोन हडे कौन ह?ै हाथ उठाओ। तो सार े जोन में िकतने वािरस 
िनकले, िकतने माइक िनकले? िलस्ट िनकाली ह?ै चुप हो गये क्यों? अभी वािरस 
क्वािलटी एक साल में तो िनकलनी चािहए ना! क्योंिक हर साल के बाद जोन को 
चांस िमलता ह।ै ठीक ह ैना! एक साल में कुछ तो वािरस या माइक िनकलने चािहए 
ना! बोलो ना हाँ जी। ऐसे ही हाँ जी नहीं। िलस्ट चािहए। अच्छा अगले साल 
िनकालकर आना। अभी तैयार कर रह ेहोंगे, िफर िलस्ट ले आना। अभी िजसका भी 
जोन का टनर् होगा इनएडवांस बापदादा कह रह ेहैं िक हर जोन से यह दोनों िरजल्ट 
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लेंगे। पहले ही तैयारी करके आना। िकतने माइक िनकले और िकतने वािरस 
िनकले? पहले वाले हैं वह तो लक्की और लवली हैं, अभी िकतने िनकले? ठीक ह ै
ना? िरजल्ट िनकलनी चािहए ना? बापदादा ने अभी तक हर िवंग द्वारा भी वािरस या 
माइक की िलस्ट नहीं देखी ह।ै हर साल िवंग िमलते हैं, बापदादा खुश भी होते हैं 
लेिकन िरजल्ट अभी तक नहीं आई ह।ै यह िवंग्स का प्रोग्राम िकतने साल से चल रहा 
ह?ै िकतने साल हुए हैं? (22 साल) तो 22 साल में हर साल में एक तो िनकलना 
चािहए। िलस्ट नहीं आई ह।ै एक िवंग की भी िलस्ट नहीं आई ह।ै तो अच्छा ह,ै आप 
लोगों ने िदल से सेवा की ह ैइसीिलए िदलाराम बाप की तरफ से बहुत-बहुत-बहुत 
िदल की दुआयें हैं। अच्छा। दूसर ेवषर् के िलए तैयारी करके आना। 
डबल िवदेशी:- डबल िवदेशी चतुर बहुत हैं। हर टनर् में अपना अच्छा अिधकार रखा 
ह।ै बापदादा को और सभी ब्राह्मण पिरवार को खुशी होती ह ैिक बापदादा का संगठन 
इन्टरनेशनल संगठन ह।ै अच्छी िहम्मत करके आते हैं। सबसे ज्यादा गु्रप कहाँ का ह?ै 
(मलेिशया से 61 आये हैं) अच्छा ह,ै िजतना बड़ा गु्रप ह ैना, उतनी बड़ी बड़ी बड़ी 
मुबारक हो। अच्छा ह ैफारने का िवशेष गायन ह ैिक वहाँ की लाइफ फास्ट लाइफ 
होती ह ैतो जो डबल िवदेशी ब्राह्मण पिरवार के बन गये उनका भी फास्ट पुरूषाथर् 
ह?ै जब देश की फास्ट लाइफ ह ैतो ब्राह्मण पिरवार की फास्ट पुरूषाथर् की लाइफ 
ह?ै फास्ट ह ैया स्लो ह?ै फास्ट ह?ै हाँ या ना कहो। िजसकी फास्ट ह ैवह हाथ उठाओ। 
आधा ह,ै आधा नहीं ह।ै अभी अगले वषर् जब आओ ना, आना ही पड़ेगा ना। तो इस 
साल में लक्ष्य रखो िक पुरूषाथीर् तो हैं लेिकन पुरूषाथर् के आगे तीव्र शब्द एड कर 
दो। पुरूषाथीर् बनना कामन ह,ै तीव्र पुरूषाथीर् बनना िवशेष ह।ै तो आप सभी िवशेष 
आत्मायें हो, साधारण थोड़ेही हो, िवशेष हो। तो िवशेष आत्माओ ंकी पहली िनशानी 
ह ैतीव्र पुरूषाथीर्। सोचा और िकया। ऐसे नहीं करेंगे, हो जायेगा... होना तो ह ैही.. 
नहीं। करना ही ह।ै उड़ना ही ह।ै बाप समान बनना ही ह,ै इसको कहते हैं तीव्र 
पुरूषाथीर्। तो क्या करेंगे? तीव्र पुरूषाथर् ह ैना! अभी समय तीव्र समीप आ रहा ह।ै 
समय में तीव्रता आ गई ह ै लेिकन दु:ख के अशािन्त के समय को समाप्त करने 
वाले, उन्हों को तो समय से भी तीव्र बनना ही ह।ै िफर भी अचे्छ हैं, लगन ह,ै पहुचं गये 
हो, उसकी मुबारक ह।ै अच्छा। तीव्र पुरूषाथीर्? ठीक ह,ै जो कहते हैं हाँ, वह हाथ 
उठाओ। साधारण पुरूषाथर् नहीं, तीव्र पुरूषाथर्? िक बीच बीच में साधारण पुरूषाथर् 
करेंगे? साधारण नहीं सदा तीव्र पुरूषाथर्। बस मािलकपन का नशा हर समय चेहर ेसे 
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ही िदखाई दे। मुख से भी ज्यादा चेहरा बोलता ह।ै तो बहुत अच्छा, अगले साल िरजल्ट 
देखेंगे। अच्छा। बैठ जाओ, बहुत-बहुत मुबारक हो। 
धािमर् क िवंग, सोशल िवंग और ट्रांसपोटर् िवंग मीिटंग के िलए आये हैं:- समाज सेवा 
में कोई न कोई सेवा का साधन लोगों को देते हैं, कुछ न कुछ सेवा करते हैं। तो समाज 
सेवा वाले यही लक्ष्य रखो जो भी आत्मायें सम्पकर्  में आती हैं उनको कोई न कोई 
गुण, कोई न कोई ज्ञान की प्वाइंट, कोई न कोई खज़ाना, जो बाप से िमला ह,ै वह 
देना ह।ै यह सोशल सेवा हर एक की करनी ह,ै खाली हाथ कोई न जाए, कुछ लेकर 
ही जाये क्योंिक दाता के बचे्च हैं, कैसे भी लोगों को चाह ेिकसी साधन द्वारा, चाह े
डायरके्ट कनेक्शन द्वारा लेिकन कुछ न कुछ देना ह।ै यह सोशल सेवा, आध्याित्मक 
सेवा चारों ओर फैलानी ह,ै चाह ेिकसी भी िविध से, जो हर एक के मुख से िनकले िक 
हमें बहुत अच्छी सेवा का साधन िमला। बहुत अच्छी प्रािप्त कराई। आजकल बहुत 
प्यासी भी हैं, तो कुछ न कुछ प्रािप्त कराके भरपूर बनाओ। अच्छा। 
एक बात जो बापदादा ने िफर से कही, िलस्ट आनी चािहए। एक भी िवंग की िलस्ट 
नहीं आई ह।ै और उन्हों की जो आप िलस्ट िलखो, उसमें उनकी प्रािप्त का अनुभव भी 
शाटर् में साथ में हो। जैसे यहाँ कहकर जाते हैं ना बहुत प्रािप्त हुई बहुत िमला। लेिकन 
जो प्रािप्त हुई वह इकट्ठा रहा, उसको बढ़ाया? बापदादा ने देखा ह ैजो भी िवंग्स 
ह,ै चाह ेट्रांसपोटर् का ह ैचाह ेधािमर् क ह।ै लेिकन जब प्रोग्राम करते हैं कनेक्शन में आते 
हैं, उनसे लगातार कनेक्शन में रखते रहें, वह नहीं होता ह।ै जब िफर प्रोग्राम होगा तब 
पत्र भेजेंगे, िनमन्त्रण भेजेंगे, िफर से आओ। बापदादा ने एक फारने का समाचार सुना 
ह,ै जो कॉल ऑफ टाइम का प्रोग्राम करते हैं, उसमें जो भी आते हैं, अच्छा लगता ह,ै 
7िजज्ञासा उठती ह,ै कनेक्शन होता ह ैतो उन्हें िरलेशन में लाने के िलए समय प्रित 
समय लगातार हर सप्ताह कुछ न कुछ भेजते रहते हैं। ऐसे आप पीठ नहीं करते हो, 
6 मास, साल के बाद वह याद आ गया तो आ गया, कनेक्शन हो गया तो हो गया। 
लेिकन हर एक की एडे्रस प्रमाण उनको कुछ न कुछ सप्ताह में भेजना चािहए, िजससे 
उन्हों की पालना होती रह,े िबना पालना के वृक्ष भी नहीं बड़ा होता। तो यह करना 
चािहए। हर एक िवंग को, िसफर्  प्रोग्राम नहीं, प्रोगे्रस भी उन्हों की करानी चािहए। 
नजदीक आते जायें। और िरजल्ट अपने पास रखते रहो। इस वषर् में िकतने नजदीक 
िरलेशन में आये? समझा, सुना ना। अच्छा ह ैफारने का िरजल्ट अच्छा ह ै| यह भी 
करते होंगे लेिकन बापदादा के पास िरजल्ट नहीं आई ह।ै बाकी अच्छा ह ैजब यह 
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वगोर् की सेवा हुई ह,ै तो कनेक्शन में बहुत आये हैं और पिरवतर्न भी हुआ ह,ै पहले 
बुलाना पड़ता था अभी िबना बुलाये भी आने चाहते हैं, फकर्  तो ह।ै लेिकन इसकी 
िरजल्ट सार ेपिरवार को पता होना चािहए। एक दो की िरजल्ट से उमंग आता ह।ै और 
एक का सुनके दूसर ेको आता ह,ै हम भी कर सकते हैं, िहम्मत भी आती ह।ै बाकी 
बापदादा खुश ह ैिक वगोर् की िडपाटर्मेंट बनने से िभन्न िभन्न प्रकार की िभन्न िभन्न वगोर् 
की सेवा बढ़ती जा रही ह ैइसिलए सभी वगर् वालों को सेवा की मुबारक भी ह ैऔर 
आगे बढ़ने का और भी साधन करेंगे तो प्रत्यक्ष फल िदखाई देगा। आिखर तो सभी 
वगर् वाले िमलकरके कहें हम सब एक बाप के एक हैं। इस िवश्व की से्टज पर एक 
ह,ै एक मत हैं, एक के ही हैं। यह आवाज फैले। धािमर् क लोग भी कहें हम एक हैं। 
एक के हैं। बाकी सेवा की ह ैउसकी मुबारक। अच्छा। 
कैड गु्रप भी आया ह:ै- इसमें ब्राह्मण भी हैं, फायदा उठाया ह?ै तो िदल वालों ने 
िदलाराम को तो पहचान िलया। इसीिलए िदलाराम को पहचाना तो िदल खुश हो गई 
और अच्छा ह ैिजतना-िजतना आप साथ वालों को अनुभवसुनायेंगे, उतना यह सेवा 
फैलती जायेगी। क्योंिक प्रत्यक्ष प्रमाण ह ैना। आप स्वयं ही प्रत्यक्ष प्रमाण ह ैतो कोई 
भी प्रत्यक्ष प्रमाण देख करके जल्दी खुश हो जाते हैं। िहम्मत आती ह।ै तो अपना 
अनुभव जो भी सम्पकर्  में आये वा सम्पकर्  करके भी फैलाते जाओ। क्योंिक 
आवश्यकता तो ह।ै गरीबी बढ़ती जाती ह ैऔर गरीबी के समय अगर सहज साधन 
िमल जाए तो सभी खुश होते हैं। तो अच्छा ह।ै समय प्रित समय करते भी रहते हैं और 
आगे भी करते चलो। अच्छा। मुबारक हो। अच्छा | 
टे्रिनंग में आई हुई टीचसर् से:- टे्रिनंग तो की, बहुत अच्छा िकया लेिकन टे्रिनंग करने के 
बाद िदल में सै्टम्प िकतनी पक्की लगाई? क्या सदा िनिवर् घ्न बन औरों को भी िनिवर् घ्न 
बनाती रहेंगी? यह वायदा िकया? िनिवर् घ्न रहेंगी? िक थोड़ा थोड़ा बीच में िवघ्न 
आयेगा? अच्छा आ भी जाए तो पिरवतर्न करने की शिक्त िवघ्न को, समस्या को 
समाधान के रूप में पिरवतर्न करने की शिक्त अनुभव करते हो? जो समझते हैं िक 
पिरवतर्न की शिक्त कायर् में लगाके बापदादा को या िजन टीचसर् ने सेवा की, उसको 
सबूत िदखायेंगे ऐसी िहम्मत रखने वाले हाथ उठाओ। िदल का हाथ उठाया ह ैना! कुछ 
भी हो जाए, सी फादर। औरों की िवशेषता को देखना लेिकन फॉलो फादर। अच्छा। 
िकतने हैं गु्रप में? (70 बिहने हैं) तो आप सभी अपनी टीचर द्वारा मधुबन में िरजल्ट 
िलखते रहना, बार बार नहीं िलखना, 15 िदन में टीचर द्वारा ओ.के. िलखना, बस। 
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छोटा सा काडर् भेजना, लम्बा पत्र नहीं भेजना। सुनाया था ना - अगर कोई कमज़ोरी 
आ भी जाए तो िसफर्  ओ.के.के बीच में लाइन लगा देना। तो यहाँ से िफर आपको 
याद िदलाते रहेंगे। अभी 70 तो िनिवर् घ्न आत्मायें बन गई ना और िनिवर् घ्न बनायेंगी 
भी। जहाँ भी जायेंगी वहाँ िनिवर् घ्न बन िनिवर् घ्न बनायेंगी। ह ै ना िहम्मत? िहम्मत 
ह?ै अच्छा। िरजल्ट देखना। िरपोटर् आती जायेगी ना तो पता पड़ता जायेगा। अच्छा। 
सब कुछ सुना। जैसे सुनना सहज लगता ह ैना! ऐसे ही सुनने से पर ेस्वीट साइलेन्स 
की िस्थित भी जब चाहो िजतना समय चाहो उतना समय मािलक होके, पहले िवशेष 
ह ै मन के मािलक, इसीिलए कहा जाता ह,ै मन जीते जगतजीत। तो अभी 
सुना, देखा, आत्मा राजा बन मन बुिद्ध संस्कार को अपने कन्ट्रोल में कर सकते 
हो? मन-बुिद्ध-संस्कार तीनों के मािलक बन ऑडर्र करो स्वीट साइलेन्स, तो अनुभव 
करो िक आडर्र करने से, अिधकारी बनने से तीनों ही आडर्र में रहते हैं? अभी-अभी 
अिधकारी की से्टज पर िस्थत हो जाओ। अच्छा। 
चारों ओर के सदा स्वमानधारी, सत्यता के शिक्त स्वरूप, पिवत्रता के िसिद्ध 
स्वरूप, सदा अचल अडोल िस्थित के अनुभवी स्व पिरवतर्क और िवश्व 
पिरवतर्क, सदा अिधकारी िस्थित द्वारा सवर् आत्माओ ंको बाप द्वारा अिधकार िदलाने 
वाले चारों तरफ के बापदादा के लकी और लवली आत्माओ ंको परमात्म यादप्यार 
और िदल की दुआयें स्वीकार हो और बापदादा का मीठे मीठे बच्चों को नमसे्त। 
दािदयों से:- अच्छा ह ै बापदादा ने िरजल्ट देखी। अच्छा रहा। शुभिचंतन और 
शुभिचंतक दोनों ही िस्थित में िबजी रहना, वायुमण्डल फैलाना यह अच्छा ह।ै अच्छा 
कर रही हैं। अच्छा कर रह ेहैं करते रहेंगे। मैजािरटी िदखा गया ह ैिक जो आप िनिमत्त 
हैं, सब िनिमत्त हैं, तो जो भी आप िनिमत्त हैं, उन्हों को िवशेष इस समय यह अटेन्शन 
रखना ह ैिक सनु्तष्ट रहना तो ह ैही लेिकन सनु्तष्ट रह,े वायुमण्डल सनु्तष्ट रह,े उसके 
िलए आपस में कोई न कोई पै्लन बनाते रहना। यह तीन पाण्डव भी आवें। जो भी 
िनिमत्त बने हुए हैं उन्हों को आजकल के वायुमण्डल प्रमाण स्वयं तो सनु्तष्ट रहना ही 
ह ैलेिकन सनु्तष्ट करना भी ह।ै असनु्तष्टता का वायुमण्डल में प्रभाव नहीं हो क्यां िक 
आजकल सनु्तष्टता सबको चािहए। लेिकन िहम्मत नहीं ह।ै इसीिलए बीच-बीच में 
कुछ न कुछ ऐसा परवश होके कर लेते हैं लेिकन उन्हों को भी कुछ िशक्षा, कुछ 
क्षमा, कुछ रहम, कुछ आित्मक से्नह उसकी आवश्यकता ह ैऔर देखा जाता ह ैिक 
वायुमण्डल में मैजािरटी को बैलेन्स रखना नहीं आता। बैलेन्स से िशक्षा भी हो और 
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िफर साथ-साथ उनको िहम्मत भी दो। िसफर्  िशक्षा से, अभी सभी िशक्षक बन गये 
हैं, इसीिलए िशक्षा के साथ िहम्मत और से्नह िदल का, बाहर का नहीं लेिकन िदल 
का से्नह दोनों का बैलेन्स रख करके देना ह।ै और ऐसे पै्लन बनाओ जो चारों ओर 
कोई न कोई ऐसा पै्लन चलता रह।े जैसे समय प्रित समय भिट्टयाँ चलाते हो वह तो 
चलाते ही रहो लेिकन छोटा मोटा प्रोग्राम सदा चलता रह,े तो ऐसी िविध िनकालो 
िजससे चारों ओर का वायुमण्डल शिक्तशाली बनें। चाहना ह ैलेिकन िहम्मत कम ह।ै 
तो आपस में िमलके कोई न कोई हर मास के िलए ऐसा वकर्  िनकालो जो सभी उसमें 
िबजी हो जाएं, िरजल्ट आती रह।े और चेिकंग भी हो, अगर नहीं करते हैं तो 
क्यों? अलबेलापन ह ैतो उनके ऊपर से्नह से सहयोग देना पड़ेगा क्योंिक समय तीव्रता 
से समीप आ रहा ह।ै तो ऐसा कोई पै्लन बनाओ। कोई न कोई वकर्  इन्टे्रस्ट का 
िनकालके सबको िबजी रखो उसमें। ठीक ह।ै अच्छा ह ैसभी िहम्मत वाले हो ना। 
िहम्मत कम तो नहीं होती? िहम्मत कम होती ह,ै तो बाप की मदद का भी अनुभव नहीं 
होता ह,ै बाप मदद देता ह,ै लेिकन कैच नहीं कर पाते हैं। फायदा नहीं उठा सकते हैं। 
इसीिलए सदा अपने को देखो, िहम्मत बढ़ाओ। कोई न कोई ऐसी बात बुिद्ध में रखो 
िजससे िहम्मत बढ़ती रह।े िजतनी िहम्मत बढ़ेगी ना तो िहम्मत के आगे और बातें आनी 
भी कम हो जायेंगी। अच्छा ह,ै सोचना इस पर। 
सने्दशी दादी ने शरीर छोड़ा ह,ै उनके प्रित भोग लगाने के िलए भुवनेश्वर से गु्रप आया 
ह:ै- बापदादा की बहुत रमणीक बच्ची कहें, या सखी कहें जो सने्दशी, इस शरीर को 
छोड़ करके एडवांस पाटीर् में गई, अपने जीवन का बापदादा से साकार में फायदा भी 
बहुत अच्छा उठाया, सखीपन का पाटर् भी बजाया, खेलने वाली बनी, और अपने सृ्मित 
से अपना भिवष्य बनाया। अभी जो आये हैं साथी बनके, वह उठो। जो भी आये हैं। 
अच्छा ह।ै प्यार का सबूत तो िदया ना। अभी आगे भी प्यार का सबूत ह,ै सभी को 
सनु्तष्ट रहके सनु्तष्ट करना। िहम्मतहीन को िहम्मत देना। नम्बरवार तो होते ही हैं ना। 
तो िहम्मत देते रहना। उमंग-उल्हास बढ़ाते रहना। िसफर्  याद नहीं करना, लेिकन उसकी 
पालना का प्रत्यक्ष सबूत देना। बाकी अच्छा पाटर् बजाया। आप सभी भी अचे्छ ते 
अच्छा पाटर् बजाते रहना और बजायेंगे। सभी ठीक हैं! हाथ िहलाओ। अच्छा। 
दादी जानकी बापदादा को भोग स्वीकार करा रही हैं बापदादा बोले:- देखो अच्छी 
दािदयां िमली हैं ना! यह सब साथी भी हैं, दािदयों की साथी भी हैं, दािदयां भी हैं। तो 
सदा हर दादी की, हर सािथयों की िवशेषता को देख, िवशेषता को कायर् में लाना 
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क्योंिक बापदादा ने हर एक बचे्च को कोई न कोई िवशेषता से्पशल दी ह,ै आप सबको 
भी ह,ै ऐसे नहीं िसफर्  दािदयों को ह,ै आपको भी ह ैलेिकन क्या ह ैकोई िवशेषता को 
कायर् में ला रहा ह ैइसिलए वह प्रिसद्ध हो जाता और कोई िवशेषता को कायर् में नहीं 
लाता तो गुप्त रह जाता। बाकी िवशेषता सबमें ह।ै छोटे से छोटा जो प्यादे में प्यादा 
ह ैना उसमें भी िवशेषता ह।ै वह भी सृ्मित िदलाता ह ैिक आप महारथी हो, आप महान 
हो हम प्यादे हैं। इसिलए संगठन सभी जगह मजबूत करो, चाह े दो हैं 
चाह े4 हैं, चाह े12 हैं, लेिकन दो का भी संगठन ऐसा मजबूत हो जो दोनों एकमत हों। 
स्वभाव एक दो में शे्रष्ठ बनाए, िमलाने की कोिशश करो। जैसे दादी को याद करते हैं 
ना, क्यों याद करते हो? उसकी िवशेषता सबको अपनापन िदया ह ैना, ऐसे सभी को 
अपनापन िदया ना, तो क्यों आप सभी नहीं कर सकते हो? जैसे सभी ने अनुभव 
िकया, हमारी दादी ह।ै ऐसे नहीं मधुबन की दादी ह,ै हमारी ह,ै ऐसे सभी ब्राह्मण एक 
दो में अपनापन अनुभव करें। यह ह ैदादी को याद करना। इसी को ही याद कहा जाता 
ह।ै समान बनना, िवशेषता धारण करना, इसको कहते हैं याद। ठीक ह ैना! हर एक 
यही सोचोसब अपने हैं। अपनापन महसूस हो, ऐसे नहीं यह तो पता नहीं कौन ह,ै क्या 
ह।ै एक पिरवार ह ैना! दादी भी सभी सेन्टर पर तो नहीं रहती थी ना, एक ही स्थान पर 
रहती थी मधुबन में, लेिकन सभी को अपनापन िदया। तो आप सभी भी अपने अपने 
स्थान पर रहते भी अपनापन दे सकते हो। यह िदल की िस्थित ह।ै साथ रहने की बात 
नहीं ह,ै यह िदल का वायबे्रशन अपनापन लाता ह।ै अच्छा। 
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02-02-2008  ‘‘सम्पूणर् पिवत्रता द्वारा रूहानी रॉयल्टी और 
पसर्नािलटी का अनुभव करत,े अपने मास्टर ज्ञान सूयर् स्वरूप 

को इमजर् करो’’ 
 
 

आज बापदादा चारों ओर के अपने रॉयल्टी और पसर्नािलटी के पिरवार को देख रह े
हैं। यह रॉयल्टी वा रूहानी पसर्नािलटी का फाउणे्डशन ह ैसमू्पणर् पु्यिरटी। पु्यिरटी की 
िनशानी सभी के मस्तक में, सभी के िसर पर लाइट का ताज चमक रहा ह।ै ऐसे 
चमकते हुए ताजधारी रूहानी रॉयल्टी, रूहानी पसर्नािलटी वाले िसफर्  आप ब्राह्मण 
पिरवार ही हैं क्योंिक पु्यिरटी को अपनाया ह।ै आप ब्राह्मण आत्माओ ंकी पु्यिरटी का 
प्रभाव आिदकाल से प्रिसद्ध ह।ै याद आता ह ैअपना अनािद और आिदकाल! याद 
करो अनािदकाल में भी आप पु्यअर आत्मायें आत्मा रूप में भी िवशेष चमकते हुए 
िसतार,े चमकते रहते हैं और भी आत्मायें हैं लेिकन आप िसतारों की चमक सबके 
साथ होते भी िवशेष चमकती ह।ै जैसे आकाश में िसतार ेअनेक होते हैं लेिकन कोई 
कोई िसतार ेसे्पशल चमकने वाले होते हैं। देख रह ेहो सभी अपने को, िफर आिदकाल 
में आपके पु्यिरटी की रॉयल्टी और पसर्नािलटी िकतनी महान रही ह!ै सभी पहुचं गये 
आिदकाल में? पहुचं जाओ। चेक करो मेरी चमकने की रखेा िकतनी परसेन्ट में 
ह?ै आिदकाल से अिन्तम काल तक आपके पु्यिरटी की रॉयल्टी, पसर्नािलटी सदा 
रहती ह।ै अनािद काल का चमकता हुआ िसतारा, चमकते हुए बाप के साथ-साथ 
िनवास करने वाले। अभी-अभी अपनी िवशेषता अनुभव करो। पहुचं गये सब 
अनािदकाल में? िफर सार ेकल्प में आप पिवत्र आत्माओ ंकी रॉयल्टी िभन्न-िभन्न रूप 
में रहती ह ैक्योंिक आप आत्माओ ंजैसा कोई समू्पणर् पिवत्र बने ही नहीं हैं। पिवत्रता 
का जन्म िसद्ध अिधकार आप िवशेष आत्माओ ं को बाप द्वारा प्राप्त ह।ै अभी 
आिदकाल में आ जाओ। अनािदकाल भी देखा, अब आिदकाल में आपके पिवत्रता 
की रॉयल्टी का स्वरूप िकतना महान ह!ै सभी पहुचं गये सतयुग में। पहुचं गये! आ 
गये? िकतना प्यारा स्वरूप देवता रूप ह।ै देवताओ ंजैसी रॉयल्टी और पसर्नािलटी 
सार ेकल्प में िकसी भी आत्मा की नहीं ह।ै देवता रूप की चमक अनुभव कर रह ेहो 
ना! इतनी रूहानी पसर्नािलटी, यह सब पिवत्रता की प्रािप्त ह।ै अभी देवता रूप का 
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अनुभव करते मध्यकाल में आ जाओ। आ गये? आना अनुभव करना सहज ह ैना। तो 
मध्यकाल में भी देखो, आपके भक्त आप पूज्य आत्माओ ंकी पूजा करते हैं, िचत्र 
बनाते हैं। िकतने रॉयल्टी के िचत्र बनाते और िकतनी रॉयल्टी से पूजा करते। अपना 
पूज्य िचत्र सामने आ गया ह ैना! िचत्र तो धमार्त्माओ ंके भी बनते हैं। धमर् िपताओ ंके 
भी बनते हैं, अिभनेताओ ंके भी बनते हैं लेिकन आपके िचत्र की रूहािनयत और िविध 
पूवर्क पूजा में फकर्  होता ह।ै तो अपना पूज्य स्वरूप सामने आ गया! अच्छा िफर 
आओ अन्तकाल संगम पर, यह रूहानी िड्रल कर रह ेहो ना! चक्कर लगाओ और अपने 
पु्यिरटी का, अपनी िवशेष प्रािप्त का अनुभव करो। अिन्तमकाल संगम पर आप 
ब्राह्मण आत्माओ ंका परमात्म पालना का, परमात्म प्यार का, परमात्म पढ़ाई का 
भाग्य आप कोटों में कोई आत्माओ ं को ही िमलता ह।ै परमात्मा की डायरके्ट 
रचना, पहली रचना आप पिवत्र आत्माओ ंको ही प्राप्त होती ह।ै िजससे आप ब्राह्मण 
ही िवश्व की आत्माओ ंको भी मुिक्त का वसार् बाप से िदलाते हो। तो यह सार ेचक्कर 
में अनािदकाल, आिदकाल, मध्यकाल और अिन्तमकाल सार ेचक्र में इतनी शे्रष्ठ 
प्रािप्त का आधार पिवत्रता ह।ै सारा चक्कर लगाया अभी अपने को चेक करो, अपने 
को देखो, देखने का आइना ह ैना! अपने को देखने का आइना ह?ै िजसको ह ैवह हाथ 
उठाओ। आइना ह,ै क्लीयर ह ैआइना? तो आइने में देखो मेरी पिवत्रता का िकतना 
परसेन्ट ह?ै पिवत्रता िसफर्  ब्रह्मचयर् नहीं लेिकन ब्रह्माचारी। मन-वचन-कमर्, सम्बन्ध-
सम्पकर्  सबमें पिवत्रता ह?ै िकतनी परसेन्ट में ह?ै परसेने्टज िनकालने आती ह ैना! 
टीचसर् को आती ह?ै पाण्डवों को आती ह?ै अच्छा होिशयार हो। माताओ ंको आती 
ह?ै आती ह ैमाताओ ंको? अच्छा। पिवत्रता की परख ह ै- वृित्त, दृिष्ट और कृित तीनों 
में चेक करो, समू्पणर् पिवत्रता की जो वृित्त होगी, वह आ गई ना बुिद्ध में। 
सोचो, समू्पणर् पिवत्रता की वृित्त अथार्त् हर आत्मा के प्रित शुभभावना, शुभकामना। 
अनुभवी हो ना! और दृिष्ट क्या होगी? हर आत्मा को आत्मा रूप में देखना। आित्मक 
सृ्मित से बोलना, चलना। शाटर् में सुना रह ेहैं। िडटेल तो आप भाषण कर सकते हैं 
और कृित अथार्त् कमर् में सुख लेना सुख देना। यह चेक करो - मेरी वृित्त, दृिष्ट, कृित 
इसी प्रमाण ह?ै सुख लेना, दु:ख नहीं लेना। तो चेक करो कभी दु:ख तो नहीं ले लेते 
हो! कभी कभी थोड़ा-थोड़ा? दु:ख देने वाले भी तो होते हैं ना। मानों वह दु:ख देता ह ै
तो क्या आपको उसको फॉलो करना ह!ै फॉलो करना ह ैिक नहीं? फॉलो िकसको 
करना ह?ै दु:ख देने वाले को वा बाप को? बाप ने, ब्रह्मा बाप ने िनराकार की तो बात 
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ह ैही, लेिकन ब्रह्मा बाप ने िकसी बचे्च का दु:ख िलया? सुख िदया और सुख िलया। 
फॉलो फादर ह ैया कभी-कभी लेना ही पड़ता ह?ै नाम ही ह ै दु:ख, जब दु:ख देते 
हैं, इनसल्ट करते हैं, तो जानते हो िक यह खराब चीज़ ह,ै कोई आपकी इनसल्ट करता 
ह ैतो उसको आप अच्छा समझते हो? खराब समझते हो ना! तो वह आपको दु:ख देता 
ह ैया इनसल्ट करता ह,ै तो खराब चीज़ अगर आपको कोई देता ह,ै तो आप ले लेते 
हो? ले लेते हो? थोड़े समय के िलए, ज्यादा समय नहीं थोड़ा समय? खराब चीज़ लेनी 
होती ह?ै तो दु:ख या इनसल्ट लेते क्यों हो? अथार्त् मन में फीिलंग के रूप में रखते 
क्यों हो? तो अपने से पूछो हम दु:ख लेते हैं? या दु:ख को पिरवतर्न के रूप में देखते 
हैं? क्या समझते हो पहली लाइन। दु:ख लेना राइट ह?ै ह ैराइट? मधुबन वाले राइट 
ह?ै थोड़ा थोड़ा ले लेना चािहए? पहली लाइन, दु:ख ले लेना चािहए ना! नहीं लेना 
चािहए लेिकन ले लेते हो। गलती से ले लेते हो। यह दु:ख की फीिलंग, परशेान कौन 
होता? मन में िकचड़ा रखा तो परशेान कौन होगा? जहाँ िकचड़ा होगा वहाँ ही परशेान 
होंगे ना! तो उस समय अपने रॉयल्टी और पसर्नािलटी को सामने लाओ और अपने को 
िकस स्वरूप में देखो? जानते हो आपका क्या टाइटल ह?ै आपका टाइटल ह ै
सहनशीलता की देवी, सहनशीलता का देव। तो आप कौन हो? सहनशीलता की 
देिवयां हो, सहनशीलता के देव हो? िक नहीं? कभी-कभी हो जाते हैं। अपना पोजीशन 
याद करो, स्वमान याद करो। मैं कौन! यह सृ्मित में लाओ। सार ेकल्प के िवशेष 
स्वरूप की सृ्मित को लाओ। सृ्मित तो आती ह ैना! 
बापदादा ने देखा िक जैसे मेरा शब्द को सहज याद में पिरवतर्न िकया ह।ै तो मेरा के 
िवस्तार को समेटने के िलए क्या कहते हो? मेरा बाबा। जब भी मेरा मेरा आता तो मेरा 
बाबा में समेट लेते हो। और बार-बार मेरा बाबा कहने से याद भी सहज हो जाती ह ै
और प्रािप्त भी ज्यादा होती ह।ै ऐसे ही सार ेिदन में अगर िकसी भी प्रकार की समस्या 
या कारण आता ह,ै उसके यह दो शब्द िवशेष हैं - मैं और मेरा। तो जैसे बाबा शब्द 
कहते ही मेरा शब्द पक्का याद हो गया ह।ै हो गया ह ैना? सभी अभी बाबा बाबा नहीं 
कहते, मेरा बाबा कहते हैं। ऐसे ही यह जो मैं शब्द ह,ै इसको भी पिरवतर्न करने के 
िलए जब भी मैं शब्द बोलो तो अपने स्वमान की िलस्ट सामने लाओ। मैं कौन? क्योंिक 
मैं शब्द िगराने के िनिमत्त भी बनता और मैं शब्द स्वमान की सृ्मित से ऊंचा भी उठाता 
ह।ै तो जैसे मेरा बाबा का अभ्यास हो गया ह,ै ऐसे ही मैं शब्द को बॉडीकाने्ससनेस की 
सृ्मित के बजाए अपने शे्रष्ठ स्वमान को सामने लाओ। मैं शे्रष्ठ आत्मा हँू, तख्तनशीन 
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आत्मा हँू, िवश्व कल्याणी आत्मा हँू, ऐसे कोई न कोई स्वमान मैं से जोड़ लो। तो मैं 
शब्द उन्नित का साधन हो जाए। जैसे मेरा शब्द अभी मैजािरटी बाबा शब्द याद 
िदलाता ह ैक्योंिक समय प्रकृित द्वारा अपनी चैलेन्ज कर रहा ह।ै 
समय की समीपता को कामन बात नहीं समझो। अचानक और एवररडेी शब्द को 
अपने कमर्योगी जीवन में हर समय सृ्मित में रखो। अपने शािन्त की शिक्त का स्वयं 
प्रित भी िभन्न-िभन्न रूप से प्रयोग करो। जैसे साइन्स अपना नया-नया प्रयोग करती 
रहती ह।ै िजतना स्व के प्रित प्रयोग करने की पै्रिक्टस करते रहेंगे उतना ही औरों प्रित 
भी शािन्त की शिक्त का प्रयोग होता रहगेा। अभी िवशेष अपने शिक्तयों की सकाश 
चारों ओर फैलाओ। जब आपकी प्रकृित सूयर् की शिक्त, सूयर् की िकरणें अपना कायर् 
िकतने रूप से कर रहा ह।ै पानी बरसाता भी ह,ै पानी सुखाता भी ह।ै िदन से रात, रात 
से िदन करके िदखाता ह।ै तो क्या आप अपने शिक्तयों की सकाश वायुमण्डल में 
नहीं फैला सकते? आत्माओ ंको अपनी शिक्तयों की सकाश से दु:ख अशािन्त से नहीं 
छुड़ा सकते! ज्ञान सूयर् स्वरूप को इमजर् करो। िकरणें फैलाओ, सकाश फैलाओ। 
जैसे स्थापना के आिदकाल में बापदादा के तरफ से अनेक आत्माओ ंको सुख-शािन्त 
की सकाश िमलने का घर बैठे अनुभव हुआ। संकल्प िमला जाओ। ऐसे अब आप 
मास्टर ज्ञान सूयर् बच्चों द्वारा सुख-शािन्त की लहर फैलाने की अनुभूित होनी चािहए। 
लेिकन वह तब होगी, इसका साधन ह ैमन की एकाग्रता। याद की एकाग्रता। एकाग्रता 
की शिक्त को स्वयं में बढ़ाओ। जब चाहो जैसे चाहो जब तक चाहो तब तक मन को 
एकाग्र कर सको। अभी मास्टर ज्ञान सूयर् के स्वरूप को इमजर् करो और शिक्तयों की 
िकरणें, सकाश फैलाओ। 
बापदादा ने सुना और खुश ह ैिक बचे्च सेवा के उमंग-उत्साह में जगह-जगह पर सेवा 
अच्छी कर रह ेहैं, बापदादा के पास सेवा के समाचार सब तरफ के अचे्छ अचे्छ पहुचें 
हैं, चाह ेप्रदशर्नी करते हैं, चाह ेसमाचार पत्रों द्वारा, टी.वी. द्वारा सने्दश देने का कायर् 
बढ़ाते जाते हैं। सने्दश भी पहुचंता ह,ै सने्दश अच्छा पहुचंा रह ेहो। गांव में भी जहाँ 
रहा हुआ ह,ै हर एक जोन अच्छा अपनी अपनी एिरया को बढ़ा रहा ह।ै अखबारों द्वारा 
टी.वी. द्वारा िभन्न िभन्न साधनों द्वारा उमंग उत्साह से कर रह ेहो। उसकी सब करने 
वाले बच्चों को बापदादा बहुत से्नहयुक्त दुआओ ंभरी मुबारक दे रह ेहैं। लेिकन अभी 
सने्दश देने में तो अच्छा उमंग-उत्साह ह ैऔर चारों ओर ब्रह्माकुमारीज क्या ह,ै बहुत 
अच्छा शिक्तशाली कायर् कर रही हैं, यह भी आवाज अच्छा फैल रहा ह ैऔर बढ़ता 
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जा रहा ह।ै लेिकन, लेिकन सुनायें क्या? सुनायें लेिकन... लेिकन ब्रह्माकुमािरयों का 
बाबा िकतना अच्छा ह,ै वह आवाज अभी बढ़ना चािहए। ब्रह्माकुमािरयां अच्छा काम 
कर रही हैं लेिकन कराने वाला कौन हैं, अभी यह प्रत्यक्षता आनी चािहए। बाप आया 
ह,ै यह समाचार मन तक पहुचंना चािहए। इसका पै्लन बनाओ। 
बापदादा से बच्चों ने प्रश्न पूछा िक वािरस या माइक िकसको कहें? माइक िनकले 
भी हैं, लेिकन बापदादा माइक अभी के समय अनुसार ऐसा चाहते हैं या आवश्यक ह ै
िजसके आवाज की महानता हो। अगर साधारण बाबा शब्द बोल भी देते हैं, अच्छा 
करते हैं इतने तक भी लाया ह,ै तो बापदादा मुबारक देते हैं लेिकन अभी ऐसे माइक 
चािहए िजनके आवाज की भी लोगों तक वैलु्य हो। ऐसे प्रिसद्ध हो, प्रिसद्ध का मतलब 
यह नहीं िक शे्रष्ठ मतर्बे वाला हो लेिकन उसका आवाज सुनकर समझें िक यह कहने 
वाला जो कहता ह,ै इसकी आवाज में वैलु्य ह।ै अगर यह अनुभव से कहता ह,ै तो 
उसकी वैलु्य हो। जैसे माइक तो बहुत होते हैं लेिकन माइक भी कोई पावर वाला 
िकतना होता ह,ै कोई िकतना होता ह,ै ऐसे ही ऐसा माइक ढंूढो, िजसकी आवाज में 
शिक्त हो। उसकी आवाज को सुनकर समझ में आवे िक यह अनुभव करके आया ह ै
तो अवश्य कोई बात ह ैलेिकन िफर भी वतर्मान समय हर जोन, हर वगर् में माइक 
िनकले जरूर हैं। बापदादा यह नहीं कहते िक सेवा का प्रत्यक्ष िरजल्ट नहीं िनकली 
ह,ै िनकली ह।ै लेिकन अभी समय कम ह ैऔर सेवा के महत्व वाली आत्मायें अभी 
िनिमत्त बनानी पड़ेंगी। िजसके आवाज की वैलु्य हो। मतर्बा भले नहीं हो लेिकन उनकी 
पै्रिक्टकल लाइफ और पै्रिक्टकल अनुभव की अथॉिरटी हो। उनके बोल में अनुभव की 
अथॉिरटी हो। समझा कैसा माइक चािहए? वािरस को तो जानते ही हो। िजसके हर 
श्वांस में, हर कदम में बाप और कतर्व्य और साथ-साथ मन-वचन-कमर्, तन-मन-धन 
सबमें बाबा और यज्ञ समाया हुआ हो। बेहद की सेवा समाई हुई हो। सकाश ने की 
समथीर् हो। 
अच्छा - अभी िकसका टनर् ह?ै तािमलनाडु, ईस्टनर् और नेपाल:- तो पहले 
कौन? िनिमत्त बंगाल, बंगाल वाले उठो। अच्छा। बंगाल वालों ने सेवा का चांस िलया 
ह।ै तो इन थोड़े िदनों में अपने आपको देखा िक कमर्णा सेवा द्वारा यज्ञ सेवा के महत्व 
को जान, अपने अन्दर यज्ञ सेवा का पुण्य का खाता िकतना जमा िकया? सेवा तो वहाँ 
भी करते रहते हो लेिकन यज्ञ सेवा का महत्व अपना ह।ै तो डबल सेवा की, एक कमर्णा 
सेवा की और दूसरी सेवा से वायुमण्डल शिक्तशाली बनाया, सनु्तष्ट करने का 
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बनाया, उसका भी डबल पुण्य यज्ञ सेवा का प्रत्यक्षफल भी खाया, खुशी हुई ना। खुश 
रह ेना बहुत सभी। तो खुशी का प्रत्यक्षफल भी िमला और भिवष्य भी जमा हुआ, डबल 
प्रािप्त की। क्योंिक सब देख करके खुश होते हैं िक िकतनी िनिवर् घ्न सेवा हो रही ह।ै 
िकतने से्नह से सेवा हो रही ह।ै यह वायुमण्डल फैलाना वा िनिमत्त बनना इसका भी 
बड़ा पुण्य िमलता ह।ै तो िजसको भी चांस िमलता ह ैवह यही समझे िवशेष पुण्य का 
खाता जमा करने का चांस िमलाह।ै तो जमा िकया? हाथ िहलाओ। वतर्मान भी जमा 
भिवष्य में भी जमा। यह साधन ह ैडबल फल प्राप्त करने का। अच्छा ह।ै तो बंगाल 
वालों ने कोई नवीनता िदखाई? कोई नया कायर् िकया ह?ै कोई इने्वन्शन की ह?ै की 
ह?ै क्योंिक बंगाल में बाप की पधरामणी हुई ह,ै प्रवेशता हुई ह।ै तो नया कायर् करना 
ह ैना! कोई नई इने्वन्शन िनकालो, बापदादा ने पहले भी कहा िक अभी यह जो सेवा 
कर रह ेहो, अच्छी कर रह ेहो, बापदादा ने मुबारक दी लेिकन अभी कुछ नया िनकालो। 
िकसी भी जोन ने नया कोई पै्लन बनाया ह?ै िकसी ने भी? िक वही िरपीट कर रह े
हैं? फारने वालों ने कुछ नया िनकाला? सेवा का साधन कोई नया िनकालो। जो चल 
रह ेहैं वह तो अच्छा ह ैलेिकन और अच्छा, कोई ने भी िनकाला हो वह हाथ उठाओ। 
कोई ने नहीं िनकाला ह।ै वगीर्करण की सेवा भी अभी तो बहुत समय से चल रही ह।ै 
अभी कुछ तो नवीनता होनी चािहए। तो कौन, बंगाल िनकालेगा? बाकी अच्छा ह।ै 
बापदादा को यह अच्छा लगता ह ैिक हर जोन को चांस िमलता ह।ै सेवा तो वृिद्ध को 
पा रही ह,ै यह तो बापदादा को समाचार िमलते हैं। सेन्टर बढ़ रह ेहैं, सू्टडेन्टस भी बढ़ 
रह ेहैं, यह तो ह।ै लेिकन कम खचार् बालानशीन, ऐसा कोई नया साधन िनकालो। 
बाकी बापदादा बंगाल के जोन (इस्टनर् जोन) में वृिद्ध को देख करके खुश ह।ै अच्छा। 
तो पुण्य जमा िकया और यह पुण्य की पंूजी साथ में जायेगी। हाथ खाली नहीं जायेंगे। 
पुण्य की पंूजी साथ में ले जायेंगे। िजतना पुण्य जमा करने चाहो उतना कर सकते 
हो। बाकी िहम्मत अच्छी की ह,ै हर एक एिरया के सेवासाथी अचे्छ हैं। यज्ञ सेवा में 
पहुचं भी गये हैं और सफल भी िकया ह।ै ईस्टनर् में बहुत निदयां इकट्ठी ह।ै 
बंगाल, िबहार, उड़ीसा, आसाम, नेपाल, तािमलनाडु, आधी सभा ह।ै इतने योग्य 
बनाया ह,ै इसकी बहुत-बहुत बधाई हो। देखो, टी.वी. में देखो िकतने हैं। बहुत अचे्छ 
अचे्छ हैं। हाथ िहलाओ। बहुत अच्छा। बापदादा को खुशी ह ैिक यज्ञ सेवा से िकतना 
प्यार ह ैऔर िकतने पहुचं गये हैं। अभी 5 ही निदयां िमलके कोई नया पै्लन बनाओ। 
आवाज फैलाने का तो िकया, अभी और कुछ करो। बाकी बापदादा को खुशी 



 275 

ह,ै िक 5 ही तरफ की संख्या बहुत अच्छी आई ह।ै इतने यहाँ हैं, वहाँ िकतने 
होंगे, इतनी वृिद्ध की ह,ै इसकी सब पिरवार को भी खुशी ह,ै बापदादा को भी खुशी 
ह।ै तो अभी स्व पिरवतर्न और सेवा में नवीनता इसकी प्राइज लेना। नम्बर लेंगे 
ना। 5 हैं, और बड़े बड़े हैं छोटे नहीं हैं। कमाल करके िदखाना। आपस में मीिटंग करके 
कोई नवीनता का पै्लन िनकालो क्योंिक अभी कई आत्मायें ऐसी हैं जो सुनते हैं 
ना, मेला ह,ै प्रदशर्नी ह,ै यात्रायें हैं, कानफे्रन्स ह,ै तो वह समझते हैं यह तो हमने कर 
िलया ह,ै देख िलया ह।ै इसिलए नवीनता िनकालो। बाकी अच्छी िहम्मत रखी ह।ै बाप 
की िवशेष 5 ही को बहुत-बहुतिदल की दुआयें। वरदान भी ह,ै वरदान बतायें कौन सा 
ह?ै अमरभव का वरदान ह।ै अमर हैं, अमर रहेंगे और बापदादा के साथ अमरलोक में 
चलेंगे। चलेंगे ना! पहले जन्म में आना। दूसर ेतीसर ेमें नहीं आना। सभी को उमंग ह ै
ना। पहले साथ चलेंगे अपने घर में िफर राज्य में जब आयेंगे तो पहले जन्म में आना। 
दूसर ेतीसर ेमें मजा नहीं आयेगा। पहले जन्म में कौन आयेंगे? सभी आयेंगे। पहले 
जन्म की िविध का पता ह ैना! िविध का पता ह ै- जो पहला नम्बर चार ही सबजेक्ट 
में होंगे, एक सबजेक्ट भी कम नहीं। सब सबजेक्ट में पहला नम्बर। वह पहले जन्म 
में साथी बनेंगे। हैं िहम्मत? कोई भी देखो सू्थल पढ़ाई में भी अगर एक सबजेक्ट में भी 
फेल होते हैं, कम माक्सर् लेते हैं तो वह नम्बरवन तो नहीं आता ना। तो वन जन्म में 
आना अथार्त् वन नम्बर में आना। मंजूर ह।ै अभी हाथ उठाओ। सोचके हाथ उठाना। 
अच्छा ह।ै अमर रहना और अमर बनाना। अच्छा। 
(तािमलनाडु जोन में 12 ज्योितर् िलंगम् िदखा करके योग की अनुभूित करा रह ेहैं, छोटे 
छोटे स्थानों में यह सेवा बहुत अच्छी तरह से हो रही ह,ै इसमें खचार् बहुत कम 
ह)ै सफलता ह?ै अच्छा ह,ै मुबारक ह।ै यह भी देखो नई इने्वन्शन की ना, ऐसे और भी 
कोई नई इने्वन्शन करो और जगह जगह पर ट्रायल करके देखो कम खचार् ह ैऔर ह ै
भी िशव के प्रितमा की यादगार। तो सबकी बुिद्ध में एक बाप की यादगार रहगेी। 
अच्छा ह।ै िरजल्ट तो ठीक ह।ै अभी और भी करके देखो। अच्छा ह।ै सभी को सुनाना 
क्लास में तो कैसे करते हैं, क्या होता ह,ै अनुभव सुनाना। बाकी अच्छा ह।ै बधाई हो। 
अच्छा िबहार वालों ने कुछ िकया ह?ै (िबहार में आई बहार इसका एक प्रोजेक्ट बनाया 
ह,ै िबहार में जहाँ जहाँ सने्दश नहीं पहुचंा ह,ै उसे इस वषर् में पूरा करेंगे, हर महीने नया 
सेवाकेन्द्र खोलेंगे) अच्छा िकया क्योंिक िबहार में देखा गया ह ैिक ज्यादा में ज्यादा 
सने्दश िमलना चािहए। प्रोग्राम बनाया ह,ै यह उमंग उत्साह की मुबारक। अभी बहार 
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आयेगी ना। तो बहार को सब देखेंगे, मजा लेंगे ना बहार का। अच्छा। सेवा का तो 
सब जो भी कर रह ेहैं, हर जोन में कोई न कोई सेवा हो रही ह,ै हर वगर् भी कर रहा 
ह,ै सेवा का उमंग उत्साह अच्छा ह ैऔर अच्छा रहना चािहए। ठीक ह ैना। अच्छा। 
डबल िवदेशी:- डबल िवदेशी अथार्त् डबल पुरूषाथीर्। बापदादा ने अभी नाम रखा ह ै
डबल पुरूषाथीर्। हैं? डबल पुरूषाथीर् हैं? जो समझते हैं वतर्मान समय डबल पुरूषाथर् 
का लक्ष्य ह ैऔर कर भी रह ेहैं, वह हाथ उठाओ। डबल पुरूषाथर्। डबल? बहुत अच्छा। 
डबल पर तो ताली बजाओ। अच्छा ह।ै आपको देख करके सब खुशी से आगे बढ़ने 
का लक्ष्य रखेंगे। और आज देख रह े हैं िक िवदेश के जो मेन क्वािलटी 
ह,ै सिवर् सएबुल, नॉलेजफुल, सके्ससफुल वह पहुचं गई ह।ै और मीिटंग भी अच्छी कर 
रह ेहैं। पहली मीिटंग का समाचार तो बापदादा ने सुना िक सभी इन्टरनेशनल हर देश 
के िवशेष आत्मायें िमलकर जो बनाया ह ैवह बहुत अच्छा और सहज एकमत से सहज 
पास हो गया। तो आप िवशेष आत्मायें जो िनिमत्त बनी उनको बापदादा पदम 
पदमगुणा मुबारक दे रह ेहैं। पुराने पुराने फाउणे्डशन आये हैं। बापदादा को खुशी होती 
ह।ै पाण्डव भी कम नहीं हैं। पाण्डव भी एक दो से आगे हैं और शिक्तयां भी एक दो 
से आगे हैं। अच्छा। सभी बापदादा के वरदानों को अमर बनाने के िलए सहज िविध 
यह अपनाओ िक अमृतवेले और साथ में कमर्योगी बनने के समय भी बार-बार वरदान 
को िरवाइज कर स्वरूप में िस्थत हैं! या नहीं ह ैतो अपने को वरदान के स्वरूप में िस्थत 
करो। बार-बार िरवाइज करो। बापदादा तो दे देते हैं वरदान, लेिकन वरदान को कायम 
रखने के िलए बार-बार िरवाइज करके स्वरूप में लाओ। अनुभव करो उस वरदान का। 
रूहानी नशे का अनुभव करो तो वह वरदान आपका अमर वरदान हो जायेगा क्योंिक 
वरदान के पात्र आप िवशेष आत्मायें हो। भक्तों को भी वरदान िमलता ह ैलेिकन वह 
अल्पकाल का, एक जन्म के िलए ह।ै आपका संगम का वरदान जन्म जन्मान्तर साथ 
रहता ह।ै इसिलए वरदान को स्वरूप में लाते रहेंगे तो वरदान की सफलता का अनुभव 
करते रहेंगे। िसफर्  बुिद्ध में नहीं स्वरूप में लाओ। उस नशे में रहो। फलक में रहो। 
फलक रह ेमैं वरदाता की वरदानी हँू। डायरके्ट वरदाता ने वरदान िदया ह।ै वरदान को 
अमर बनाओ, कभी कभी वाला नहीं। और डबल िवदेिशयों के ऊपर सभी ब्राह्मण 
आत्माओ ंका िवशेष से्नह ह ैक्योंिक आपने जो आिद भारत के सेवाधारी हैं उनको 
बहुत सहयोग िदया ह।ै िवश्व कल्याणकारी का जो बाप ने टाइटल िदया उसको 
साकार रूप में िभन्न िभन्न देशों में िभन्न िभन्न कलचर और िभन्न-िभन्न भाषायें, उसमें 



 277 

आप सभी िवश्व कल्याण की सेवा में सफलता देने में सहयोगी बने। इसीिलए 
भारतवािसयों को आपकी सेवा पर बहुत-बहुत से्नह ह।ै अच्छा। 
िवशेष जो पहली मीिटंग वाले आये हैं वह हाथ उठाओ। कान्स्टीटु्यशन की मीिटंग 
वाले ऊंचा हाथ उठाओ। अच्छा ह।ै बापदादा को संगठन बहुत अच्छा लगता ह।ै और 
मेहनत प्यार से की ह,ै थके नहीं हैं। उमंग उत्साह और अथकपन से िकया, भारत वालों 
ने भी और डबल िवदेिशयों ने भी बहुत अच्छा िकया ह।ै बापदादा को भी पसन्द ह।ै 
भारत के भी उठो। तीनों पाण्डवों को िवशेष बधाई ह ैक्यों बधाई ह?ै क्योंिक ढांचा 
आपने बनाया। और डबल िवदेिशयों को इस बात की बधाई ह ैिक जो भी बना उसमें 
सहयोग और समय देकरके फाइनल िकया। देखेंगे नहीं कहा, कर िलया, इसकी 
बापदादा को खुशी ह।ै बधाई हो, बधाई हो, सभी को। भारत वालों को भी और डबल 
िवदेिशयों को भी, शिक्तयों को भी बधाई। अभी ऐसा माइक, जो बापदादा ने 
सुनाया, िवशेष माइक देखते हैं कहाँ से िनकलता ह,ै भारत से िनकलता ह ैया िवदेश 
से िनकलता ह।ै हर एक सोचता ह ैहम करेंगे, यह तो आपका उमंग, आपका चेहरा 
िदखा रहा ह।ै अच्छा। 
मीिडया िवंग और स्पाकर्  िवंग वाले आये हैं:- (गीत गाया - हम होंगे कामयाब एक 
िदन....) दोनों ही अपना अपना कायर् कर रह ेहैं। अभी बापदादा को समाचार िमलते 
रहते हैं। तो मीिडया भी िदनप्रितिदन आगे बढ़ रहा ह।ै जो टी.वी. में प्रोग्राम्स आते हैं 
वह आवाज अच्छा फैला रह ेहैं। अभी पांव तो रख िलया ह,ै अखबारों में भी अभी 
मेहनत के िबना जगह दे देते हैं और टी.वी. में भी अभी सहज जगह िमलती रहती 
ह,ै चांस िमलता ह।ै तो इतना तो िकया ह,ै तो मीिडया को भी मुबारक ह।ै अभी 
कोिशश करो िक िवदेश में अभी शुरू तो हुआ ह,ै िवदेश में भी टी.वी. में कोई कोई 
समय तो जाता ह ैलेिकन िवदेश और देश का इतना नजदीक का कनेक्शन हो जाए 
जो चारों तरफ आवाज फैलता जाए। बाकी मेहनत की सफलता िमली ह ै यह 
बापदादा को भी अच्छा लगता ह।ै मेहनत की ह ैफल भी िमला ह।ै और स्पाकर्  वाले 
भी अपना पै्लन बना रह ेहैं, अच्छा ह ैअभी ऐसा कुछ करके िदखाओ जो जैसे साइंस 
प्रत्यक्ष फल िदखाती ह,ै ऐसे साइलेन्स की शिक्त इतना स्पष्ट और सहज प्रत्यक्ष रूप 
में अनुभव कराये जो सब कहें ब्रह्माकुमािरयों के पास सहज साधन ह।ै इने्वन्शन कर 
रह ेहैं और होगा भी। सब बुिद्ध अच्छी चला रह ेहैं तो बुिद्ध द्वारा कोई न कोई प्रत्यक्ष 
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फल िनकल आयेगा। अच्छा ह।ै मेहनत अच्छी ह,ै फल िनकल रहा ह,ै िनकलता 
रहगेा, यह तो होना ही ह।ै अच्छा। 
अभी एक सेकण्ड में, एक सेकण्ड हुआ, एक सेकण्ड में सारी सभा जो भी जहाँ ह ैवहाँ 
मन को एक ही संकल्प में िस्थत करो मैं बाप और मैं परमधाम में अनािद ज्योितिबनु्द 
स्वरूप हँू, परमधाम में बाप के साथ बैठ जाओ। अच्छा। अभी साकार में आ जाओ। 
अभी वतर्मान समय के िहसाब से मन-बुिद्ध को एकाग्र करने का अभ्यास, जो कायर् 
कर रह ेहो उसी कायर् में एकाग्र करो, कन्ट्रोिलंग पावर को ज्यादा बढ़ाओ। मन-बुिद्ध 
संस्कार तीनों के ऊपर कन्ट्रोिलंग पावर। यह अभ्यास आने वाले समय में बहुत सहयोग 
देगा। वायुमण्डल के अनुसार एक सेकण्ड में कन्ट्रोल करना पड़ेगा। जो चाह ेवही हो। 
तो यह अभ्यास बहुत आवश्यक ह।ै इसको हल्का नहीं करना। क्योंिक समय पर यही 
अन्त सुहानी करगेा। 
अच्छा - चारों ओर के डबल तख्तनशीन, बापदादा के िदलतख्तनशीन, साथ में िवश्व 
राज्य तख्त अिधकारी, सदा अपने अनािद स्वरूप, आिद स्वरूप, मध्य स्वरूप, अिन्तम 
स्वरूप में जब चाह ेतब िस्थत रहने वाले सदा सवर् खज़ानों को स्वयं कायर् में लगाने 
वाले और औरों को भी खज़ानों से सम्पन्न बनाने वाले सवर् आत्माओ ंको बाप से मुिक्त 
का वसार् िदलाने वाले ऐसे परमात्म प्यार के पात्र आत्माओ ं को बापदादा का 
यादप्यार, िदल की दुआयें और नमसे्त। 
दािदयों से:- सभी को अच्छा लगता ह,ै पुराने आिद रत्नों को देख करके सभी को 
खुशी होती ह।ै (मनोहर दादी से) चाह ेक्लास कराओ नहीं कराओ, लेिकन देख करके 
भी खुशी होती ह।ै िमलते रहो, हसंाते रहो। हर एक को कोई न कोई वरदान देते रहो। 
कुछ भी हो लेिकन िफर भी आिद रत्नों से जो भासना आती हैं ना वह और ही आती 
ह।ै इसिलए अपना कायर् करते रहो। सबको बहलाते रहो। खुश हो जाते हैं 
ना। (परदादी से) मधुबन में पहुचं जाते हैं ना तो देखकर सब खुश हो जाते हैं। आप 
भी खुश होती हो। अच्छा ह,ै िहसाब अपना काम कर रहा ह,ै आप अपना काम कर 
रही हो। अच्छा लगता ह,ै संगठन होता ह ैना तो सबको खुशी होती ह।ै अच्छा िकया 
ह,ै अपने िहसाब िकताब को शाटर्कट कर रही हो। अच्छा, सब अच्छा ह।ै सब ठीक 
चल रहा ह।ै (मोिहनी बहन, मुन्नी बहन से) दादी भी देख करके खुश हो रही ह।ै 
बापदादा तो खुश ह ैही, बापदादा तो सदा बच्चों को देख कर खुश होते हैं, कायर् को 
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देख करके भी खुश होते हैं। अच्छा ह ैिमलकर एक दो के सहयोगी बनके जी हाँ, जी 
हाँ करके चल रह ेहैं, चलते रहेंगे। सब खुश हैं ना। 
(रमेश भाई ने उषा बहन की तिबयत का समाचार सुनाया, आपरशेन हुआ है) वह 
थोड़ा बहुत होता ह,ै ठीक हो जायेगी। कटकुट होता ह ैतो थोड़ा बहुत फकर्  पड़ता 
ह,ै ठीक हो जायेगी आप अपनी तिबयत ठीक करो, ना ना नहीं करो, जो चािहए वह 
देते जाओ। िजमे्मवारी ह ैना। साथी भी बनाते जाओ और अपने को भी बहुत अच्छी 
रीित से चलाते चलो। ज्यादा िबजी नहीं रखो। थोड़ा थोड़ा सहयोगी बनाते जाओ। 
बाकी अच्छा कर रह ेहैं, अभी तो िरजल्ट बहुत अच्छी ह,ै इन्टरनेशनल हो गया। सभी 
एक मत होके और िनश्चयबुिद्ध होके बैठे तो हो गया। सभी की मदद ह।ै लेिकन 
साकार में तो तीनों एकमत होके और हाँ जी हाँ जी करके घाट तो बनाया बाकी थोड़ा 
थोड़ा हीर ेगढ़ िदये तो अच्छा हो गया। तो मुबारक हो, तीनों को मुबारक हो। 
(बृजमोहन भाई से) देखो अपने िवचार यूज िकया ना, लक्ष्य रखा करना ही ह,ै हो 
गया ना। इतने वषर् नहीं हुआ, अभी सभी की बुिद्धयों में एक ही संकल्प रहा, करना ही 
ह,ै सभी का। समय लगा लेिकन सफलता िमली। 
तीनों विरष्ठ भाईयों तथा िवदेश की 6 बड़ी बिहनों से:- बापदादा को यह खुशी हुई िक 
चाह ेभाईयों ने चाह ेशिक्तयों ने लक्ष्य रखा करना ही ह ैतो सहज हो गया ना। टाइम 
तो देना पड़ता ह ैलेिकन हुआ तो सहज ना। ज्यादा िडसकस तो नहीं हुई ना। तो यह 
भी एक एकै्जमु्पल बना कायर् करने का। 
िवदेश के पाण्डवों से: (यह बैकबोन थे) बैकबोन आप थे, िनिमत्त यह थे। सभी ने 
जैसे एक कायर् िनश्चयबुिद्ध होके सफल िकया तो इससे िसद्ध ह ैिक सफलता आपके 
हाथ में ह।ै जो चाह ेवह कर सकते हो। यह अनुभव हुआ। खुश हुए। अभी समझा िक 
संगठन में एक संकल्प दृढ़ता का करने से सब पहाड़ भी राई बन सकता ह,ै रूई बन 
सकता ह।ै हो सकता ह ैना। हो सकता ह?ै हुआ ही पड़ा ह।ै शिक्तयों का भी शुभ 
संकल्प ह,ै बापदादा कहेंगे िवशेष िनिमत्त थोड़े बनें लेिकन सबका जो शुभ संकल्प था 
ना िक करना ही ह,ै उसने काम िकया। तो जैसे अभी इन्टरनेशनल फैं सला िमलके 
िकया और पै्रिक्टकल प्रत्यक्ष देखा िक हो गया, ऐसे सदा करते रहना। कोई मुिश्कल 
नहीं ह।ै िकतनी भुजायें हैं। हैं तो एक ब्रह्मा बाप की भुजायें। तो भुजाओ ंने कमाल तो 
िदखाई ना। ऐसे ही संगठन को बढ़ाते रहना। एक दो के सहयोगी रहना। ठीक ह ैना। 
बापदादा तो समझते हैं िक इस गु्रप को कोई िवशेष यादगार देना चािहए। यादगार में 
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एक वरदान याद रखना - कोई भी कायर् करो अमरभव का वरदान पहले याद करो। 
तो अमर ही होगा। ठीक ह ैना। अच्छा, बहुत अच्छा। नु्ययाकर्  की मोिहनी बहन ने 
िडनीस बहन की याद दी: उसको कहना िक आप भी एक डबल िवदेिशयों में एकै्जमु्पल 
हो। इशार ेमें समझने वाली हो। मुबारक हो। अभी इसी ढंग से चलाते चलो। सफलता 
का वरदान ह।ै िकसी द्वारा सफल हो जाता ह।ै 
अन्नपूणार् बहन (चेन्नई):- अभी आपकी शक्ल में बीमारी नहीं ह,ै ऐसे ही रहना। बस 
मुस्कराती रहना, आपकी दवाई यही ह ै मुस्कराती रहना। दवाई भले करो लेिकन 
मुस्कराती रहो। 
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30-11-2008  ‘‘फुलस्टाप लगाकर सम्पूणर् पिवत्रता की धारणा 
कर, मन्सा सकाश द्वारा सुख-शािन्त की अंचली देने की सेवा 

करो’’ 
 
 

आज बापदादा चारों ओर के महान बच्चों को देख रह ेहैं। क्या महानता की? जो 
दुिनया असम्भव कहती ह ैउसको सहज सम्भव कर िदखाया वह ह ैपिवत्रता का व्रत। 
आप सभी ने पिवत्रता का व्रत धारण िकया ह ैना! बापदादा से पिरवतर्न का दृढ़ संकल्प 
का व्रत िलया ह।ै व्रत करना अथार्त् वृित्त द्वारा पिरवतर्न करना। क्या वृित्त पिरवतर्न 
की? संकल्प िकया हम सब भाई-भाई हैं इस वृित्त पिरवतर्न द्वारा िकतनी बातों में भिक्त 
में भी व्रत लेते हैं लेिकन आप सबने बाप से दृढ़ संकल्प िकया क्योंिक ब्राह्मण जीवन 
का फाउणे्डशन ह ैपिवत्रता और पिवत्रता द्वारा ही परमात्म प्यार और सवर् परमात्म 
प्रािप्तयां हो रही हैं। महात्मा िजसको किठन समझते हैं असम्भव समझते हैं और आप 
पिवत्रता को स्वधमर् समझते हो। बापदादा देख रह ेहैं कई अचे्छ अचे्छ बचे्च हैं िजन्होंने 
संकल्प िकया और दृढ़ संकल्प द्वारा पै्रिक्टकल में पिरवतर्न िदखा रह ेहैं। ऐसे चारों 
ओर के महान बच्चों को बापदादा बहुत-बहुत िदल से दुआयें दे रह ेहैं। 
आप सभी भी मन वचन कमर् वृित्त दृिष्ट द्वारा पिवत्रता का अनुभव कर रह ेहो ना! 
पिवत्रता की वृित्त अथार्त् हर एक आत्मा प्रित शुभ भावना शुभ कामना। दृिष्ट हर एक 
आत्मा को आित्मक स्वरूप में देखना स्वयं को भी सहज सदा आित्मक िस्थित में 
अनुभव करना। ब्राह्मण जीवन का महत्व मन वचन कमर् की पिवत्रता ह।ै पिवत्रता नहीं 
तो ब्राह्मण जीवन का जो गायन ह ैसदा पिवत्रता के बल से स्वयं भी स्वयं को दुआ 
देते हैं क्या दुआ देते? पिवत्रता द्वारा सदा स्वयं को भी खुश अनुभव करते और दूसरों 
को भी खुशी देते। पिवत्र आत्मा को तीन िवशेष वरदान िमलते हैं - एक स्वयं स्वयं को 
वरदान देता जो सहज बाप का प्यारा बन जाता। 2-वरदाता बाप का िनयरसे्ट और 
िडयरसे्ट बच्चा बन जाता इसिलए बाप की दुआयें स्वत: प्राप्त होती हैं और सदा प्राप्त 
होती हैं। तीसरा - जो भी ब्राह्मण पिरवार के िवशेष िनिमत्त बने हुए हैं उन्हों द्वारा भी 
दुआयें िमलती रहती। तीनों की दुआओ ंसे सदा उड़ता रहता और उड़ाता रहता। तो 
आप सभी भी अपने से पूछो अपने को चेक करो तो पिवत्रता का बल और पिवत्रता 
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का फल सदा अनुभव करते हो? सदा रूहानी नशा िदल में फलक रहती ह?ै कभी-कभी 
कोई कोई बचे्च जब अमृतवेले िमलन मनाते हैं रूहिरहान करते हैं तो मालूम ह ैक्या 
कहते हैं? पिवत्रता द्वारा जो अतीिन्द्रय सुख का फल िमलता ह ैवह सदा नहीं रहता। 
कभी रहता ह ैकभी नहीं रहता क्योंिक पिवत्रता का फल ही अतीिन्द्रय सुख ह।ै तो 
अपने से पूछो मैं कौन हँू? सदा अतीिन्द्रय सुख की अनुभूित में रहते वा कभी-
कभी? अपने को कहलाते क्या हो? सभी अपना नाम िलखते तो क्या िलखते 
हो? बी.के. फलाना.. बी.के. फलानी। और अपने को मास्टर सवर्शिक्तवान कहते हो। 
सब हैं ना! मास्टर सवर्शिक्तवान हैं? जो समझते हैं हम मास्टर सवर्शिक्तवान हैं सदा 
कभी-कभी नहीं वह हाथ उठाओ। सदा? देखना सोचना सदा हैं? डबल फारनेसर् नहीं 
हाथ उठा रह ेहैं थोड़े उठा रह ेहैं। टीचसर् उठाओ हैं सदा? ऐसे ही नहीं उठाओ जो सदा 
हैं वह सदा वाली उठाओ। बहुत थोड़े हैं। पाण्डव उठाओ पीछे वाले बहुत थोड़े हैं। 
सारी सभा नहीं हाथ उठाती। अच्छा मास्टर सवर्शिक्तवान हैं तो उस समय शिक्तयां 
कहाँ चली जाती? मास्टर हैं इसका अथर् ही ह ैमास्टर तो बाप से भी ऊंचा होता ह।ै तो 
चेक करो - अवश्य पु्यिरटी के फाउणे्डशन में कुछ कमज़ोर हो। क्या कमज़ोरी ह?ै मन 
में अथार्त् संकल्प में कमज़ोरी ह ैबोल में कमज़ोरी ह ैया कमर् में कमज़ोरी ह ैया स्वप्न 
में भी कमज़ोरी ह ैक्योंिक पिवत्र आत्मा का मन-वचन-कमर् सम्बन्ध-सम्पकर्  स्वप्न 
स्वत: शिक्तशाली होता ह।ै जब व्रत ले िलया वृित्त को बदलने का तो कभी कभी 
क्यों? समय को देख रह ेहो समय की पुकार भक्तों की पुकार आत्माओ ंकी पुकार 
सुन रह ेहो और अचानक का पाठ तो सबको पक्का ह ैतो फाउणे्डशन की कमज़ोरी 
अथार्त् पिवत्रता की कमज़ोरी। अगर बोल में भी शुभ भावना शुभ कामना नहीं पिवत्रता 
के िवपरीत ह ैतो भी समू्पणर् पिवत्रता का जो सुख ह ैअतीिन्द्रय सुख उसका अनुभव 
नहीं हो सकता क्योंिक ब्राह्मण जीवन का लक्ष्य ही ह ैअसम्भव को सम्भव करना। 
उसमें िजतना और उतना शब्द नहीं आता। िजतना चािहए उतना नहीं ह।ै तो कल 
अमृतवेले िवशेष हर एक अपने को दूसर ेको नहीं सोचना दूसर ेको नहीं देखना लेिकन 
अपने को चेक करना - िकतनी परसेने्टज़ में पिवत्रता का व्रत िनभा रह ेहैं? चार बातें 
चेक करना - एक वृित्त दूसरा - सम्बन्ध-सम्पकर्  में शुभ भावना शुभ कामना यह तो ह ै
ही ऐसा नहीं। लेिकन उस आत्मा प्रित भी शुभ भावना। जब आप सबने अपने को िवश्व 
पिरवतर्क माना ह ैह ैसभी? अपने को समझते हैं िक हम िवश्व पिरवतर्क हैं? हाथ 
उठाओ। इसमें उठाते हैं। इसमें तो बहुत अचे्छ हाथ उठाये हैं मुबारक हो इसमें भी। 
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लेिकन बापदादा एक आप सभी से प्रश्न पूछते हैं? पूछें? प्रश्न पूछें? जब आप िवश्व 
पिरवतर्क हो तो िवश्व पिरवतर्न में यह प्रकृित 5 तत्व भी आ जाते हैं उन्हों को पिरवतर्न 
कर सकते और अपने को या सािथयों को पिरवार को पिरवतर्न नहीं कर सकते? िवश्व 
पिरवतर्क अथार्त् आत्माओ ंको प्रकृित को सबको पिरवतर्न करना। तो अपना वायदा 
याद करो सभी ने बाप से वायदा कई बार िकया ह ैलेिकन बापदादा यही देख रह ेहैं 
िक समय बहुत फास्ट आ रहा ह ैसबकी पुकार बहुत बढ़ रही ह ैतो पुकार सुनने वाले 
और पिरवतर्न करने वाले उपकारी आत्मायें कौन हैं? आप ही हो ना! 
बापदादा ने पहले भी सुनाया ह ैपर उपकारी वा िवश्व उपकारी बनने के िलए तीन शब्द 
को खत्म करना पड़ेगा - जानते तो हो। जानने में तो होिशयार हो बापदादा जानता ह ै
सभी होिशयार हैं। एक पहला शब्द ह ैपरािचंतन परदशर्न और तीसरा ह ैपरमत इन 
तीनों ही पर शब्द को खत्म कर पर उपकारी बनेंगे। जो िवघ्न रूप बनता ह ैवह यह 
तीन शब्द याद ह ैना! नई बात नहीं ह।ै तो कल चेक करना अमृतवेले बापदादा भी 
चक्कर लगाता ह ैदेखेंगे क्या कर रह ेहो? क्योंिक अभी आवश्यकता ह ैसमय प्रमाण 
पुकार प्रमाण हर एक दु:खी आत्मा को मन्सा सकाश द्वारा सुख शािन्त की अंचली 
देना। कारण क्या ह?ै बापदादा कभी-कभी बच्चों को अचानक देखते हैं क्या कर रह े
हैं? क्योंिक बच्चों से प्यार तो ह ैना और बच्चों के साथ जाना ह ैअकेला नहीं जाना ह।ै 
साथ चलेंगे ना! चलेंगे! चलेंगे! साथ चलेंगे? यह आगे वाले नहीं उठा रह ेहैं? नहीं 
चलेंगे? चलना ह ैना! बापदादा भी बच्चों के कारण एडवांस पाटीर् भी आपकी दािदयां 
आपके िवशेष पाण्डव आप सबका इन्तजार कर रह ेहैं उन्होंने भी िदल में पक्का वायदा 
िकया ह ै िक हम सब साथ में चलेंगे। थोड़े नहीं सबके सब साथ चलेंगे। तो कल 
अमृतवेले अपने को चेक करना िक िकस बात की कमी ह?ै क्या मन्सा की वाणी की 
वा कमर्णा में आने की। बापदादा ने एक बारी सभी सेन्टसर् का चक्कर लगाया। बतायें 
क्या देखा? कमी िकस बात की ह?ै तो यही िदखाई िदया िक एक सेकण्ड में पिरवतर्न 
कर फुलस्टाप लगाना इसकी कमी ह।ै जब तक फुलस्टाप लगाओ तब तक पता नहीं 
क्या क्या हो जाता ह।ै बापदादा ने सुनाया ह ैिक एक लास्ट टाइम की लास्ट एक घड़ी 
होगी िजसमें फुलस्टाप लगाना पड़ेगा। लेिकन देखा क्या? लगाना फुलस्टाप ह ैलेिकन 
लग जाता ह ैक्वामा दूसरों की बातें याद करते यह क्यों होता यह क्या होता इसमें 
आश्चयर् की मात्रा लग जाती। तो फुलस्टाप नहीं लगता लेिकन क्वामा आश्चयर् की 
िनशानी और कंू्य के्वश्चन की कू्य लग जाती। तो इसको चेक करना। अगर फुलस्टाप 
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लगाने की आदत नहीं होगी तो अन्त मते सो गित शे्रष्ठ नहीं होगी। ऊंची नहीं होगी। 
इसिलए बापदादा होमवकर्  दे रह ेहैं िक खास कल अमृतवेले चेक करना और चेंज 
करना पड़ेगा। एक सप्ताह फुलस्टाप सेकण्ड में लगाने का बार-बार अभ्यास करो 
और 18 जनवरी में जनवरी का मास सभी को बाप समान बनने का उमंग आता ह ै
तो 18 जनवरी में सभी को अपनी िचटकी िलख करके बाक्स में डालना ह ै
िक 18 तारीख तक क्या िरजल्ट रही? फुलस्टाप लगा वा और मात्रायें लग गई? पसन्द 
ह?ै पसन्द ह?ै कांध िहलाओ क्योंिक बापदादा का बच्चों से बहुत प्यार ह ैअकेला नहीं 
जाने चाहता तो क्या करेंगे? अभी फास्ट तीव्र पुरूषाथर् करो। अभी ढीला-ढाला 
पुरूषाथर् सफलता नहीं िदला सकेगा। 
पु्यिरटी को पसर्नैिलटी, रीयल्टी, रॉयल्टी कहा जाता ह।ै तो अपनी रॉयल्टी को याद 
करो। अनािद रूप में भी आप आत्मायें बाप के साथ अपने देश में िवशेष आत्मायें हो। 
जैसे आकाश में िवशेष िसतार ेचमकते हैं ऐसे आप अनािद रूप में िवशेष िसतारा 
चमकते हो। तो अपने आिदकाल की रॉयल्टी याद करो। िफर सतयुग में जब आते हैं 
तो देवता रूप की रॉयल्टी याद करो। सभी के िसर पर रॉयल्टी की लाइट का ताज 
ह।ै अनािद आिद िकतनी रॉयल्टी ह।ै िफर द्वापर में आओ तो भी आपके िचत्रों जैसी 
रॉयल्टी और िकसकी नहीं ह।ै नेताओ ंके अिभनेताओ ंके धमर् आत्माओ ंके िचत्र बनते 
हैं लेिकन आपके िचत्रों की पूजा और आपके िचत्रों की िवशेषता िकतनी रॉयल ह।ै 
िचत्र को देख कर ही सब खुश हो जाते हैं। िचत्रों द्वारा भी िकतनी दुआयें लेते हैं। तो 
यह सब रॉयल्टी पिवत्रता की ह।ै पिवत्रता ब्राह्मण जीवन का जन्म िसद्ध अिधकार ह।ै 
पिवत्रता की कमी समाप्त होना चािहए। ऐसे नहीं हो जायेगा उस समय वैराग्य आ 
जायेगा तो हो जायेगा बातें बहुत अच्छी-अच्छी सुनाते हैं। बाबा आप िफक्र नहीं करो 
हो जायेगा। लेिकन बापदादा को इस जनवरी मास में से्पशल पिवत्रता में हर एक को 
सम्पन्न करना ह।ै पिवत्रता िसफर्  ब्रह्मचयर् नहीं व्यथर् संकल्प भी अपिवत्रता ह।ै व्यथर् 
बोल व्यथर् रूप बोल का िजसको कहते हैं क्रोध का अंश रोब संस्कार ऐसे बनाओ जो 
दूर से ही आपको देख पिवत्रता के वायबे्रशन लें क्योंिक आप जैसी पिवत्रता जो 
िरजल्ट में आत्मा भी पिवत्र शरीर भी पिवत्र डबल पिवत्रता प्राप्त ह।ै जब भी कोई भी 
बच्चा पहले आता ह ैतो बाप का वरदान कौन सा िमलता ह?ै याद ह?ै पिवत्र भव योगी 
भव। तो दोनों बात को एक पिवत्रता और दूसरा फुलस्टाप योगी। पसन्द ह?ै बापदादा 
अमृतवेले चक्र लगायेंगे सेन्टरों के भी चक्र लगायेंगे। बापदादा तो एक सेकण्ड में चारों 
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ओर का चक्र लगा सकता। तो इस जनवरी अव्यिक्त मास का कोई नया पै्लन 
बनाओ। मन्सा सेवा मन्सा िस्थित और अव्यक्त कमर् और बोल इसको बढ़ाओ। 
तो 18 जनवरी को बापदादा सभी की िरजल्ट देखेंगे। प्यार ह ै ना 18 जनवरी को 
अमृतवेले से प्यार की ही बातें करते हो। सभी उल्हना देते हैं बाबा अव्यक्त क्यों 
हुआ? तो बाप भी उल्हना देता ह ैिक साकार में होते बाप समान कब तक बनेंगे? 
तो आज थोड़ा सा िवशेष अटेन्शन िखंचवा रह ेहैं। प्यार भी कर रह ेहैं िसफर्  अटेन्शन 
नहीं िखंचवा रह ेहैं प्यार भी ह ैक्योंिक बाप यही चाहते हैं िक मेरा एक बच्चा भी रह 
नहीं जाए। हर कमर् की श्रीमत चेक करना अमृतवेले से लेके रात तक जो भी हर कमर् 
की श्रीमत िमली ह ैवह चेक करना। मजबूत ह ैना! साथ चलना ह ैना! चलना ह!ै हाथ 
उठाओ। चलना ह?ै अच्छा। टीचसर्? अच्छा। पीछे वाले हाथ उठाओ। कुसार् वाले हाथ 
उठाओ पाण्डव हाथ उठाओ। तो समान बनेंगे तब तो हाथ में हाथ देकर चलेंगे ना। 
करना ही ह ैबनना ही ह ैयह दृढ़ संकल्प करो। 15- 20 िदन यह दृढ़ता रहती ह ैिफर 
धीर-ेधीर ेथोड़ा अलबेलापन आ जाता ह।ै तो अलबेलापन को खत्म करो। ज्यादा में 
ज्यादा देखा ह ैएक मास फुल उमंग रहता ह ैदृढ़ता रहती ह ैिफर एक मास के बाद 
थोड़ा थोड़ा अलबेलापन शुरू हो जाता ह।ै तो अभी यह वषर् समाप्त होगा तो क्या 
समाप्त करेंगे? वषर् समाप्त करेंगे िक वषर् के साथ जो भी िजस संकल्प में भी धारणा 
में भी कमज़ोरी ह ैउसको समाप्त करेंगे? करेंगे ना! हाथ नहीं उठाते हैं? तो ऑटोमेिटक 
िदल में यह िरकाडर् बजना चािहए अब घर चलना ह।ै िसफर्  चलना नहीं ह ैलेिकन राज्य 
में भी आना ह।ै अच्छा जो पहली बारी आये हैं बापदादा से िमलने वह हाथ उठाओ। 
तो पहली बारी आने वालों को िवशेष मुबारक दे रह ेहैं। लेट आये हो, टूलेट में नहीं 
आये हो। लेिकन तीव्र पुरूषाथर् का वरदान सदा याद रखना, तीव्र पुरूषाथर् करना ही 
ह।ै करेंगे, गे गे नहीं करना, करना ही ह।ै लास्ट सो फास्ट और फस्टर् आना ह।ै अच्छा। 
अभी क्या करना ह?ै 
सेवा का टनर् पंजाब जोन का ह,ै (पंजाब, हिरयाणा, िहमाचल, जमू्म कश्मीर, 
उत्तरांचल)- अच्छा ह,ै यह चांस जो िमलता ह ैवह अच्छा लगता ह?ै से्पशल ह ैऔर 
पंजाब का अथर् ही ह ैजैसे सू्थल निदयां कहते हैं पावन करती हैं तो पंजाब के पितत-
पावन बचे्च, पंजाब को पावन आत्मायें बनाने में तो फस्टर् नम्बर होंगे ना। देखो पंजाब 
की एक बात की िवशेषता ह ै- तो पहले-पहले आिद जो भाषण िकया ह,ै वह महात्मा 
के िनमन्त्रण पर िकया ह।ै याद ह ैना! बच्ची (दादी जानकी) को याद ह।ै और कहाँ भी 
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महात्माओ ंकी से्टज पर भाषण का िनमन्त्रण िमले, पहला पहला, यह नहीं हुआ ह।ै 
तो जब पंजाब शेर कहा जाता ह,ै तो शेर का काम तो िकया। सभी साधू सन्त के बीच 
में ललकार की, तो पंजाब शेर तो हुआ ना। अभी भी बचे्च ने (अमीरचन्द भाई ने) िलस्ट 
दी ह,ै जो बापदादा ने कहा था वी.आई.पी हर एक के सम्बन्ध में िकतने िकतने ह,ै वह 
हर वगर् वाले िलस्ट देवे तो बापदादा को बचे्च की िलस्ट िमली, िलस्ट दी ह,ै ताली 
बजाओ। अच्छा ह।ै अभी इन सभी को िलस्ट देखी अच्छी ह,ै लेिकन इन्हों की पीठ 
करो, वी.आई.पी के वी.आई.पी नहीं रहें, पहली से्टज में तो लाया ह ैलेिकन दूसरी 
से्टज ह ैहर कायर् में समय प्रित समय से्नही सहयोगी बनें। और िफर उसके आगे ब्राह्मण 
पिरवार के साथी बनें, पिरवार का अपने को समझें। कहाँ कहाँ के वी.आई.पी आगे 
बढ़े हैं, बापदादा उन्हों को मुबारक भी दे रह ेहैं लेिकन िजतनी सेवा इस ज्ञान सरोवर 
शुरू होते हुई ह,ै िजतने वगर् बने हैं, िजतना समय और िजतनी सेवा हुई ह,ै उस प्रमाण 
वी.आई.पी. घरू बन जायें, फोन करो पहुचं जायें, हाँ जी, हाँ जी करें, साथी तो बनें। 
अभी हर वगर् यह लक्ष्य रखे सहज सहयोगी बनें, ऐसे नहीं मान देवें, खास सीट देवें तभी 
आवें। थोड़ा होमली बनाओ। अपने सेन्टर पर, आबू में नहीं आ सकते हैं मानो, तो 
अपने जोन में भी जो बड़े बड़े सेन्टर हैं उसमें उन्हों को बुलाओ। कम से कम तीन मास 
या 6 मास में उनसे िमलते रहो, होमली बनाते जाओ। तो समय पर जब यह हालतें 
बदलेंगी तो समय पर काम में तो आवें। तो सभी वगर् वाले सुन रह ेहैं। कहाँ कहाँ बने 
भी हैं लेिकन थोड़े बने हैं। तो पंजाब वाले शेर हो, हाँ दोनों हाथ उठाओ। सब शेर हैं। 
तो पहला नम्बर आप करना, पंजाब के वी.आई पी होमली बन जायें। महात्मायें भी 
होमली बन जायें। िनमन्त्रण पर नहीं आवे खुद कहें हम आयेंगे। अच्छी हैं, वृिद्ध तो की 
ह ैपंजाब में। बापदादा का भी पंजाब से प्यार ह ैक्यों प्यार ह?ै जमू्म कश्मीर उसको 
भी अपना बनाया ह ै लेिकन थोड़ा और जमू्म कश्मीर का नाम मशहूर ह,ै चाह े
पािकस्तान में, चाह ेअमेिरका में.. सबकी नज़र जमू्म कश्मीर पर ह।ै तो वहाँ कोई 
जलवा िनकालो, ऐसे नहीं िक वहाँ की बिहनें करें, आप सहयोग देकर उसमें कुछ ऐसा 
वन्डरफुल बात करके िदखाओ। थोड़ा अटेन्शन दो नाम बाला हो जायेगा। िजस पर 
झगड़ा ह ैवहाँ शािन्त का झण्डा फहराओ। ठीक ह।ै संख्या तो बहुत ह,ै एक िनिवर् घ्न 
बनो और दूसरा सेवा में शािन्त का झण्डा लहराओ। सबको िदखाई दे झण्डा िक हाँ 
अशािन्त के स्थान में शािन्त का झण्डा लहर रहा ह।ै ठीक ह।ै अच्छा। 
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डबल फारनेसर्: अभी डबल िवदेशी नहीं अभी डबल तीव्र पुरूषाथीर्। ठीक ह ैना। डबल 
ह?ै डबल पुरूषाथीर् हैं? अच्छा ह,ै आप सबका नाम भी िक इतने देशों के आते हैं, इतने 
देशों में सेवाकेन्द्र हैं, यह सुनके भी सभी खुश हो जाते हैं। भले अपने अपने देशों में 
झण्डा नहीं लहराया ह,ै एक लण्डन में झण्डा ह,ै एक ही लण्डन में झण्डा ह ैऔर कोई 
देश में ह?ै ह ैहाथ उठाओ। खुली रीित से झण्डा लगा हुआ ह?ै कोई एतराज़ नहीं, 
अच्छा। िकतने देशों में ह?ै 10-12 देशों में होगा? तो यह भी अच्छा ह।ै लेिकन बापदादा 
को खुशी ह ैिक कई आत्माओ ंके िदल में तो झण्डा लहराया ह।ै तो आपको देखके 
खुश होते हैं िक यह वल्डर् के सेवाधारी हैं, िसफर्  भारत के सेवाधारी नहीं, िवश्व के 
सेवाधारी हैं। जो टाइटल ह ैना िवश्व सेवाधारी। तो िसफर्  भारत नहीं लेिकन िवश्व के 
कोने कोने में ह ैऔर अभी तो अच्छी सेवा बढ़ा रह ेहैं ना। मुिस्लम देशों में भी सेवा 
अच्छस ह।ै बापदादा ने समाचार सुना ह ैअच्छा ह।ै कराची का भी पै्लन बनाया ह,ै 
अच्छा ह।ै जो होगा ड्रामा अचे्छ ते अच्छा होगा। जो नये नये शहरों में जो बचे्च रह ेहुए 
हैं वहाँ अभी सेवा के उमंग उत्साह में ह ैऔर सबसे िहम्मत वाली आपकी एक बच्ची ह,ै 
वह िहम्मत वाली ह।ै बापदादा उनको रोज़ अमृतवेले वरदान देता ह ैऔर बच्ची भी 
एकू्यरटे ह।ै क्या नाम ह?ै (वजीहा) ऐसा काम करके िदखाओ, िहम्मत वाली ह,ै डरती 
नहीं ह।ै और देखो अपने घर वालों को भी युिक्त से ठीक िकया, होिशयार ह ैऔर 
नैरोबी वालों ने भी बहुत अच्छा पुरूषाथर् िकया। उन्हों की िवशेषता, नैरोबी के साइड 
की िवशेषता यह ह ै िक बहनें कम हो जाती हैं तो जो सू्टडेन्ट िनकले हैं वह सेन्टर 
सम्भालते हैं यह भी िवशेषता ह।ै तो सबकी िवशेषता इकट्ठी करके हर एक अपने 
अपने स्थान को िवशेष बनाओ। बाकी अच्छा ह ैडबल पुरूषाथीर् अच्छा पुरूषाथर् करके 
बढ़ रह ेहैं लेिकन बाबा चाटर् देखेगा। जो कहा ह ैना समाचार, वह चाटर् देखेगा समू्पणर् 
पिवत्रता का। अच्छा ह।ै लक्ष्य सबका बहुत अच्छा ह ैलेिकन बीच में अलबेलेपन की 
माया बहुत आती ह।ै अभी उसकी िवदाई करना। अलबेलेपन की िवदाई और 
फुलस्टाप का आह्◌्वान। ठीक ह ैना, करेंगे ना। अलबेलापन नहीं िदखाना। बापदादा 
ने अलबेलेपन के बहुत खेल देख िलये हैं। अभी सेकण्ड में फुलस्टाप का खेल 
िदखाना। सबसे जो िहसाब में भी देखो, सबसे सहज फुलस्टाप ह।ै पेिन्सल रखो 
फुलस्टाप आ गया। अच्छा। डबल िवदेशी सदा टनर् लेते रहते हैं यह बहुत अच्छा ह,ै 
लेते रहना। अच्छा। 
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िदल वाले, कैड गु्रप: अच्छा नया कोई पै्लन बनाया ह?ै (गुप्ता जी से) अच्छा, कायर् तो 
चल रहा ह।ै अभी कोिशश कर रह ेहो, गवमेर्न्ट द्वारा आफीशल सबको यह मालूम पड़े 
िक िबना खचेर् के हाटर् ठीक हो सकती ह।ै पहले सब देखते हैं एक के्वश्चन पूछते हैं, 
बापदादा से भी एक के्वश्चन पूछा ह,ै बतायें। कहते हैं िक ब्राह्मण बच्चों की हाटर् क्यों 
ठीक नहीं करते, वह क्यों वहाँ जाते? उन्हों की भी ट्रायल करो ना, यह ह ैउन्हों की भी 
गलती ह ैक्योंिक िनयमों पर नहीं चलते, जो परहजे बताई जाती ह ैदूसर ेपरहजे पूरी 
करते हैं और ब्राह्मण जो हैं वह अपना घर समझके परहजे कम करते हैं लेिकन ब्राह्मणों 
में भी ऐसा कोई िवशेष एकै्जमु्पल बनाओ जो ब्राह्मण भी समझें िक हम भी कर सकते 
हैं। बाकी काम अच्छा ह,ै आवाज पहुचंा ह ैलेिकन आवाज थोड़ा बड़ा करो तो चारों 
ओर फैले। शुभ भावना शुभ कामना भी कायर् कर रही ह।ै हर एक वगर् को, आगे से 
आगे जाना ह।ै अच्छा ह।ै और आगे बढ़ो और बढ़ाते चलो। अच्छा। 
चारों ओर के महान पिवत्र आत्माओ ंको बापदादा का िवशेष िदल की दुआयें, िदल 
का प्यार और िदल में समाने की मुबारक हो। बापदादा जानते हैं िक जब भी पधरामनी 
होती ह ैतो ईमेल या पत्र िभन्न-िभन्न साधनों से चारों ओर के बचे्च यादप्यार भेजते हैं 
और बापदादा को सुनाने के पहले कोई देवे, उसके पहले ही सबके यादप्यार पहुचं 
जाते हैं क्योंिक ऐसे जो िसकीलधे याद करने वाले बचे्च हैं उनका कनेक्शन बहुत 
फास्ट पहुचंता ह,ै आप लोग तीन चार िदन के बाद समु्मख िमलते हो लेिकन उन्हों का 
यादप्यार जो सचे्च पात्र आत्मायें हैं उनका उसी घड़ी बापदादा के पास यादप्यार पहुचं 
जाता ह।ै तो िजन्होंने भी िदल में भी याद िकया, साधन नहीं िमला, उन्हों का भी 
यादप्यार पहुचंा ह,ै और बापदादा हर एक बचे्च को पदम पदम पदम गुणा यादप्यार 
का रसेपान्ड दे रह ेहैं। 
बाकी चारों ओर अभी दो शब्द की लात-तात लगाओ - एक समू्पणर् पिवत्रता, सार े
ब्राह्मण पिरवार में फैलानी ह।ै जो कमज़ोर हैं उसको सहयोग देके भी बनाओ। यह 
बड़ा पुण्य ह।ै छोड़ नहीं दो, यह तो ह ैही ऐसा, यह तो बदलना ही नहीं ह,ै यह श्राप 
नहीं दे दो, पुण्य का काम करो। बदलके िदखायेंगे, बदलना ही ह।ै उनकी उम्मीदें 
बढ़ाओ, िगर ेहुए को िगराओ नहीं, सहारा दो, शिक्त दो। तो चारों ओर खुशनसीब 
खुशिमजाज, खुशी बांटने वाले बच्चों को बहुत-बहुत यादप्यार और नमसे्त। 
दािदयों से: (दािदयों की सेवा साथी बहनें ब्राह्मिणयों से बापदादा िमल रह ेहैं): आप 
सब भी राज़युक्त हो ना! आप जो िनिमत्त हो तो आप भी ऐसा अपना रूप बनाओ 
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िस्थित बनाओ जो सब समझें िक दादी के तरफ से इन्हों से भी कुछ िमला। िसफर्  
प्रोग्राम िमला नहीं लेिकन इन्हों से भी कुछ िमला आप दृिष्ट से तो दे सकते चेहर ेसे 
भी दे सकते हैं। चेहर ेऔर चलन से सेवा में नम्बरवन। हो सकता ह?ै सभी को बापदादा 
िवशेष प्यार करता ह।ै (यह तीनों हाथ नहीं उठाती हैं) बाबा जब कहता ह ैतो हाथ 
उठाना चािहए इससे याद रहता ह।ै आज आप चार ही लाडले हो इनकी भी (मोिहनी 
बहन मुन्नी बहन की) ब्राह्मिणयां कहाँ हैं उनको भी बुलाओ। देखो आप सबको डु्यटी 
बहुत अच्छी िमली हुई ह ैसभी से पिरिचत हो जाती हो। कोई भी सभी से पिरिचत नहीं 
होता ह ैलेिकन आप लोगों की डु्यटी ऐसी ह ैजो सार ेब्राह्मण पिरवार से पिरिचत हो 
जाती हो। कोई भी नाम लेगा नीलू हसंा प्रवीणा लीला रूकमिण... तो कहेंगे हाँ जानते 
हैं नाम। तो आप लोग एक सैमु्पल हो तो सैमु्पल देखकर सौदा होता ह।ै तो जो भी 
िनिमत्त हो सभी समझो हम एकै्जमु्पल ह।ै दािदयों की एकै्जमु्पल। कहेंगी यह भी ऐसी 
ह ैजैसे मोहजीत की कहानी सुनी ह ैना कहते हैं गेट वाला भी मोहजीत तो अन्दर क्या 
होगा। तो आप िनिमत्त हो ना यह भी एक वरदान ह ैयह डु्यटी िमलना यह भी एक 
वरदान ह ैिकतने नजदीक हो। तो नजदीक का फायदा तो उठाना चािहए। तो अच्छा 
ह।ै बापदादा को खुशी ह ैआप लोगों को देखके। आप सब ठीक हो िसफर्  थोड़ा और 
दािदयों का गुण धारण करते जाओ। अच्छा। 
परदादी से:- आपकी शक्ल तो सेवा करती ह।ै आपको देख करके ब्रह्मा बाप बहुत 
याद आता सबको। क्योंिक फॉलो िकया ह ैऔर बच्चों में यह भासना नहीं आयेगी 
लेिकन आपने फॉलो िकया ह।ै िफर भी मधुबन िनवासी तो हो गई। मधुबन िनवासी। 
बहुत अच्छा सम्भाल भी अच्छी कर रही हैं। इन्हों को भी सटीर्िफकेट ह ैअच्छा प्यार से 
कर रही हैं। 
शान्तामिण दादी से: (आंख का आपरशेन कराया ह)ै यह तो ठीक हो जायेगी। 
लेिकन िहम्मत ह।ै आप सबकी िहम्मत को देखकर औरों में भी िहम्मत आती ह ैक्योंिक 
बीज फाउणे्डशन बहुत अच्छा ह ैफीिलंग में नहीं आते। बीमारी की फीिलंग नहीं ह।ै 
अपनी मस्ती में रहते। पढ़ाई पर अटेन्शन ह।ै सेवा पर अटेन्शन ह।ै उसकी दुआयें िमल 
रही हैं। डाक्टसर् भी बहुत खुश होते हैं क्योंिक िचल्लाते नहीं ह ैना हाय हाय नहीं करते। 
िनवेर्र भाई ने हदैराबाद एकडेमी में चल रह े िनमार्ण कायर् के बार ेमें बापदादा को 
सुनाया: जो कायर् रहा हुआ ह ैउसमें यह जो भी आन्ध्रप्रदेश के हैं उसकी टीचसर् को भी 
इकठ्ठा करो क्योंिक धन जायेगा ना तो मन भी जायेगा सभी सहयोग देवें कुछ कम 
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हुआ तो यज्ञ तो ह ैही लेिकन अगर उनका धन नहीं पड़ता ह ैतो मन भी नहीं जाता। 
इसिलए उन्हों का संगठन इकठ्ठा करो और हर एक को उमंग िदलाओ। बाकी रहा 
हुआ कायर् समाप्त करना ह ैउसमें जो अंगुली दे वह अवश्य दे। तो सबको इकठ्ठा करो 
आन्ध्रप्रदेश थोड़ा आगे आये। अच्छा ह ैअभी तो टनर् आयेगा ना आन्ध्र प्रदेश का। उसमें 
भी आप िवशेष आन्ध्रप्रदेश का संगठन करो और हर मास में या 6 मास में कोई न 
कोई जाये या कोई मीिटंग बुलाओ तो जब सब ज़ोन िमल रह ेहैं तो यह भी िमलें ना 
तो वह अच्छा हो जाये। ठीक ह ैना। 
रमेश भाई से: तिबयत ठीक ह।ै (बामे्ब का समाचार सुनाया) सेन्टसर् तो सब सेफ हैं। 
िफर भी बामे्ब बाप का ह।ै बाप का पिरवार ह ैलेिकन जो बाप ने कहा फुलस्टाप और 
तपस्या इसको जरूर बढ़ाना ह।ै यह तो कुछ भी नहीं ह ैघर से बाहर नहीं िनकल सकें गे 
िखड़की नहीं खोल सकें गे तो क्या करेंगे? इससे भी बहुत कुछ होना ह।ै 
बृजमोहन भाई से:- (ओ.आर.सी. के िसन्धी समे्मलन का समाचार सुनाया) कनेक्शन 
तो हुआ अभी उनकी पीठ करना। अभी और कनेक्शन में लाना। यह जो िफल्म वाला 
ह ैवह आपके काम आ सकता ह।ै यह (िसन्धी) रह नहीं जावें िफर भी बाप का 
अवतरण हुआ ह ैतो रह नहीं जावे। आपका अपना काम ह ैसने्दश देना यह नहीं कहें 
िक हमको नहीं सुनाया। (आशा बहन से) थोड़ा मेहनत करनी पड़ती ह।ै बाप से 
मुहब्बत ह ैइसिलए मेहनत नहीं लगती। (अभी ओ.आर.सी. सेवा में दौड़ रहा ह)ै चारों 
ओर दौड़ना चािहए। जो भी ज़ोन थोड़े कमज़ोर हैं आपस में नहीं िमलते वहाँ कोई न 
कोई हर मास जाना चािहए संगठन करना चािहए। (दादी जानकी ने कहा इसमें 
गुल्जार दादी का भी सहयोग चािहए) एक दो का सहयोग तो चािहए। 
8 बड़ी बहनों ने 5 िदन मौन भट्ठी की ह ैवे बापदादा के सामने आई:- अच्छा यह फिरशे्त 
आये हैं। फिरशे्त हो ना। यह फिरश्तों की महिफल ह।ै अच्छा स्व में उमंग उत्साह रख 
के िकया ना तो उसकी बहुत बहुत मुबारक ह।ै थोड़े हैं आयेंगे नहीं आयेंगे नहीं सोचा। 
करना ही ह।ै तो 8 रत्न हो गये। तो 8 रत्नों को देखके सभी को उमंग आयेगा। यह 
जनवरी मास का जो प्रोग्राम बनायेंगे ना उसमें कोई न कोई ऐसी बात रखो जो सबको 
उमंग आवे। और उसकी पीठ करें। आप तो खुद िजमे्मवार थे ना तो आपने अपनी 
िजमे्मवारी सम्भाली। लेिकन दूसरों को पुल करना पड़ेगा। और वायुमण्डल ऐसे हो 
जाये जैसे मधुबन में पै्रिक्टकल फकर्  पड़ जाये। हर एक को सेन्टर में ऐसा वायुमण्डल 
बनाना ह ैजो गायन ह ैना घर घर में मिन्दर। तो घर घर में चैतन्य फिरश्तों का मिन्दर 
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हो। बाकी बापदादा खुश ह ैआप लोगों ने िहम्मत करके िकया यह अच्छा िकया। तो 
बापदादा कहेंगे िहम्मते गु्रप। एकै्जमु्पल बनें। अच्छा लगा ना बहुत अच्छा लगा सहज 
भी लगा। मेहनत नहीं करनी पड़ी। उठना भी अच्छा नहीं लगता होगा। तो ऐसे घूम 
जाओ (ताली बजाओ) देखो इन्होंने िकस बात की िहम्मत रखी? और बापदादा और 
पिरवार भी सहयोगी बना इन्होंने 5 िदन फुलस्टाप लगाने की भट्ठी की। और 5 ही िदन 
लगातार कोई भी िमस नहीं हुआ। आिद शुरू भी की और अन्त तक आपके सामने हैं। 
तो यह पुरूषाथर् अच्छा िकया ऐसे आप लोग भी गु्रप गु्रप बनाके अन्दर ही अन्दर 
पुरूषाथर् करना। चलो दो जने हो सेन्टर पर कोई एक सखी को साथी बना दो और 
अपने बड़े को सुना दो तो क्या ह ैभट्ठी करेंगे ना िवशेष िनयम बनायेंगे तो उसकी मदद 
िमलेगी। तो बापदादा को अच्छा लगा। अभी सहज पुरूषाथर् हो गया ना। अभी वहाँ 
जाके भूल नहीं जाना। बातों में नहीं आ जाना। फुलस्टाप में नम्बरवन लेना। दूसरों को 
करायेंगे भी और अपना अनुभव भी सुनायेंगे। अच्छा। 
 
 
 
 
 
 
 


